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新华社记者

　　新华社北京 12 月 22 日电连日来，各地群众
对感冒、发热、咽痛、咳嗽类药品的购买需求持续
增长。记者在吉林、山东、河北等多地采访发现，
当地正全力保障医药企业生产，加大紧缺药品供
应。与此同时，多地优化药品供应方式，通过精准
投放、为重点人群免费发放“健康防疫包”等，保障
群众及时获得相关药品。
　　记者在吉林省通化市走访看到，多家医药企
业内，人员忙碌、机械不停，感冒消炎、清咽润肺、
退热止疼等药品和口罩、消杀产品生产线正满负
荷运行。在保证产品质量和安全前提下，企业通
过调配生产人员、启动新生产线等方式提升产能。
　　位于吉林省南部的通化市是“中国医药城”，
域内现有 72 家规模以上医药工业企业。连日
来，当地密切关注各企业生产情况，工信、人社、市
场监管等部门主动帮助企业解决原材料供应、交
通运输、用工招聘等问题。
　　在通化国家级医药高新区，吉林双正医疗科
技有限公司正加紧生产抗原检测试剂盒。公司副
总经理程远新介绍，随着当地政府帮助协调的新
厂房投入使用，产能可以从目前的每天 20 万份
提升到每天 50 万份。
　　一些企业还加大了新产品的研发和投放力
度。吉林纳图制药有限公司董事长魏晓明说，目
前公司已经研发出具有增强抵抗力、清热解毒、消
炎等功效的新产品，正在全力生产。
　　山东省淄博市作为医药大市，各药企正开足

马力生产。“整个生产线产能提升了 60% 以
上。”荣昌制药（淄博）有限公司生产总监李钦刚
说，“所有生产线和员工优先保障新冠病毒感染
后治疗药物的生产。质检人员也轮班倒，确保
24 小时有人在岗。”
　　作为布洛芬原料生产企业，新华制药调整
生产线、员工三班倒、机器 24 小时不停生产布
洛芬片、维生素 C 片等。目前，新华制药片剂
生产线的产能已提高 3 倍。
　　在瑞阳制药股份有限公司，治疗风寒感冒
的常用药葛根汤颗粒产能已接近上限。为保障
生产和供应，公司将原材料、人员、设备、包装材
料等优先供应给葛根汤颗粒生产线。目前，每
天产能达 10 万盒。
　　河北省药品监督管理局开通审批绿色通
道，加快诊治药械审批，先后帮扶 14 家生产企
业扩产增能。其中帮扶以岭药业新建连花清瘟
车间尽早投入使用，新增日产能 5000 万粒；支
持石家庄四药盐酸阿比多尔胶囊日产能由 150
万粒提升至 300 万粒、阿奇霉素分散片日产能
由 100 万片提升至 300 万片；对华北制药委托
生产的布洛芬胶囊恢复生产进行技术指导，新
增日产能 30 万粒。
　　在华北制药集团有限责任公司新制剂分厂
204 车间，国家集采重点品种布洛芬缓释胶囊
正在有序生产。“生产线严格按照 GMP 要求组
织生产，同时加强生产过程监督，保障产品符合
质量标准。”据车间主任王竹青介绍。
　　企业加紧生产保证供应的同时，各地纷纷

采取措施，让药品尽快到达群众手中。
　　河北省药品监督管理局协调省内大型药品
批发和连锁企业采取线上完善手续、线下厂家
直供的方式，将治疗新冠病毒保供用药直接调
配到基层药店，方便群众购药。
　　河北晨光药业有限公司主要生产板蓝根颗
粒、桑菊感冒颗粒等中成药产品。“我们现在是 24
小时满负荷生产，每天生产板蓝根颗粒 20 万小
袋和桑菊感冒颗粒 16 万小袋。”公司经理程永科
说，这些药品将由市场监管部门根据各连锁公司
零售门店分布及数量，确定药品每日调配供应
量，按需精准投放到各地，满足群众的用药需求。
　　湖南省各级药监部门支持疫情防控类药品
医疗器械物资直调。药品批发企业在保障来源
合法、质量合规等情况下，可采取从上游供货企
业直接发货到医疗机构、零售药店的方式，提高
供货效率。
　　天津为重点人群发放免费“健康防疫包”，
防疫包中包含解热镇痛、止咳化痰等药物，以及
N95 口罩等疫情防控用品。
　　天津市卫健委相关负责人表示，此次免费
发放人群为天津市民政部门登记的困难群体、
65 岁以上老年人中的重点人群，包括基础疾病
不稳定的老年人、未全程接种疫苗的老年人、透
析治疗患者、肿瘤放化疗患者及失能老人等。
据了解，首批 15 万份“健康防疫包”已经相继
送达天津各区疫情防控指挥部，再由街道分发
到各社区，安排社区网格员根据名单将防疫包
逐一送到每一位发放对象家中。

加紧生产、精准投放、免费发放……
让 药 品 尽 快 到 达 群 众 手 中 全 社 会 都 要 统 筹 起 来

　　近来，全国不少地方接连开工、竣工一
系列重大项目，烟火气、忙碌劲儿逐渐回升，
折射出统筹疫情防控和经济社会发展的
成效。
　　从统筹疫情防控和经济社会发展，到
高效统筹疫情防控和经济社会发展，再到
更好统筹疫情防控和经济社会发展，三年
来，我们在统筹中有效应对了全球五波疫
情冲击，保持了 4.5% 左右的年均经济增
长速度，最大程度保护了人民生命安全和
身体健康，最大限度减少了疫情对经济社
会发展的影响。
　　疫情防控进入新阶段，我们要继续做好
有效统筹衔接，既要妥善收治新冠患者，又
要维护日常医疗服务；既要加快药品流转速
度，又要保障生活物资供应；既要着力保健
康、防重症，又要实现经济社会正常运转，牢
牢把握疫情防控和经济社会发展主动权。
　　全社会都要统筹起来，树立全局观
念。当北京快递业面临运力短缺、货物大
量积压的燃眉之急，一些快递企业从各地
增派了 2300 多人进京支援。三年疫情防
控，中国人民始终风雨同舟、众志成城，一
次次的千里驰援、逆行出征感天动地，彰
显了中国特色社会主义制度集中力量办
大事、办难事、办急事的独特优势。在疫
情防控新阶段，我们要坚持全国一盘棋，
多打大算盘、算大账，取长补短、相互支
撑，继续凝聚起举国上下同舟共济、同心
抗疫的团结伟力。
　　全社会都要统筹起来，强化系统思维。
在江苏苏州，部分不再使用的核酸采样屋
经改造成为发热诊疗站，既分流了发热门
诊，又盘活了现有资源。疫情防控进入新
阶段，工作重心并非简单地从防控感染转
到医疗救治上来，还涉及医疗资源升级扩
容、重点人群健康分类管理、终端配送效率
提升、社会心理预期调整等一系列深层次
变化，任何一个环节掉链子都可能影响整

个进程。随之而来的大范围复工复产，并
非人员召回、机器重启那么简单，还要克服
供应链受阻、资金链紧张、订单减少等困
难，需要各方面协调配合、精准发力，确保
原料可供应、资金可周转、需求可支撑。只
有全面、系统、长远地看问题，我们才能做
到统筹兼顾、综合平衡，避免畸轻畸重、顾
此失彼，实现对疫情防控和经济社会发展
工作的全周期管理、全流程协调。
　　全社会都要统筹起来，实现重点突
破。医疗资源吃紧、救护人员短缺、药品
流通不畅等，是当前疫情防控面临的突出
问题。为应对疫情高峰，不少地方启动发
热门诊倍增计划，加大药品供应，争取延
缓峰期、削弱峰值。与此同时，确保平稳
转段和社会秩序稳定，最大程度释放经济
社会活力，促进经济循环起来、运转起来，
就要进一步打通堵点、破解难点、消除痛
点，让各项复工复产优化政策加速落地。
各级党委政府要注重优先解决这些主要
矛盾和矛盾的主要方面，实现以点带面、
有序推进，以重要领域和关键环节的突破
带动疫情防控和经济社会发展工作全局。
　　大国治理，统筹至关重要。对每一个
家庭和个人来说，统筹亦不可或缺。疫情
之下，我们既要做好自己健康的第一责任
人，也有义务和责任协助配合相关部门和
他人开展防控，互帮互助，形成合力；既要
维护好自身的健康，又要安排好工作和学
习，逐步恢复常态；既要准备好必要的药
品，又要避免不理性的抢药、囤药，保持理
性平和的心态……
　　以统筹之策应对非常之难，更好统筹疫
情防控和经济社会发展，不断筑牢疫情要防
住、经济要稳住、发展要安全的坚强防线，我
们一定能顺利渡过流行期，确保平稳转段和
社会秩序稳定，迎来一个生机盎然的春天。
         （记者赵超、马晓澄）
      新华社北京 12 月 22 日电

巩 固 疫 情 免 疫 屏 障
　　我国近期进一步优化新冠肺炎疫情防
控措施，不断提高防控科学精准水平。守
好保健康、防重症防线，既要保障好群众就
医用药，也要持续推进新冠病毒疫苗接种、
坚持做好新冠基本防护措施。面对持续变
异的病毒，主动接种疫苗是保护脆弱人群、
抵御疫情冲击、巩固免疫屏障的关键举措。
　　目前，我国全人群新冠病毒疫苗全程接
种率已超过 90%，全国累计报告接种新冠病
毒疫苗超 34.6 亿剂次。其中，60 岁以上及
80 岁以上老年人全程接种率分别为 86.6%
和 66.4% ，80 岁以上人群接种率仍亟待
提升。
　　接种疫苗有助于保护脆弱人群。老年
人是感染新冠病毒后发展为重症的高风险
人群。接种疫苗能够有效降低老年人感染
新冠病毒后发生重症和死亡的风险，带来
的获益最大。面向全国 2.67 亿 60 岁以上
老年人，疫苗接种率每提升 1 个百分点，就
意味着又有 200 多万人筑起免疫屏障。
　　接种疫苗有助于抵御疫情冲击。接种
疫苗后，随着时间的推移，抗体水平会有所
下降，随着病毒的变异，免疫逃逸也会增
强，但接种疫苗在有效降低重症和死亡风
险方面起到的作用仍然比较持久。

　　接种疫苗有助于巩固免疫屏障。研
究表明，通过加强免疫接种，不仅可以唤
起机体免疫记忆细胞，还能提升抗体水
平。近期，国家正制定加快推进疫苗接种
的方案，开展第二剂加强免疫接种，出台

《加强老年人新冠病毒疫苗接种工作方
案》等。国务院联防联控机制专家呼吁，
没有完成加强免疫的人群，只要符合接种
条件，应尽快完成加强免疫，以起到更好
的保护效果。
　　我们看到，有的地方设立绿色通道、流
动接种车等，最大限度为老年人接种疫苗提
供便利；有的地方选派医务人员组建接种小
分队，为失能、半失能老年人提供上门接种
服务；有的地方积极开启第二剂次加强免疫
接种……多地正在优化便民措施，打通老年
人接种、加强免疫接种“最后 100 米”。
　　坚持做好新冠基本防护措施，就是做
好自己健康的第一责任人，也是对防疫大
局的有力支持。当前，新增感染者处于快
速增长期，新一波疫情高峰来临。做好新
冠防护措施，持续推进疫苗接种，就能更好
筑牢应对疫情的“免疫长城”。
        （记者顾天成、王琳琳）
      新华社北京 12 月 22 日电

为何需要“二次加强”？“阳过”后能否接种“加强针”？

　　新华社北京 12 月 22 日电（记者侠克）近日，
北京市多个区启动新冠病毒疫苗第二剂次加强免
疫接种工作，随着“阳过”“阳康”人数的不断增加，
哪些人群需要接种第二剂次“加强针”？“阳过”后
是否能接种？记者采访了北京市疾病预防控制中
心免疫预防所所长索罗丹。
　　问：打了“第三针”，为何还需要打“第四针”？
　　接种新冠疫苗后，随着时间推移，疫苗产生的
中和抗体水平有所下降，针对感染的保护效果下
降较为明显，但在细胞免疫的作用下，仍然可以维
持较高的针对重症或死亡保护效果。接种第四针
后，可以在短时间内激活免疫系统，重获针对新冠
病毒变异毒株的高水平中和抗体，进一步提升接
种人群的预防感染、重症和死亡的保护效果，更好
地提升保护能力。
　　问：现阶段哪些人可以接种第二剂次的“加强
针”？
　　按照国家统一部署，在第一剂次加强免疫接
种基础上，现阶段在感染高风险人群、60 岁及以
上老年人群、具有较严重基础性疾病人群和免疫
低下人群中开展第二剂次加强免疫接种，接种时

需要满足与第一剂次加强针间隔 6 个月及
以上。
　　问：第二剂次“加强针”可以接种哪些疫苗？
国家优先推荐哪些组合？
　　根据国家方案，所有批准附条件上市或
紧急使用的疫苗均可用于第二剂次加强免
疫，优先考虑序贯加强免疫接种，或采用含奥
密克戎毒株或对奥密克戎毒株具有良好交叉
免疫的疫苗进行第二剂次加强免疫接种。
　　序贯加强免疫，是指采用不同技术路线的
疫苗进行异源加强免疫。既往研究发现，采用
不同技术路线的疫苗进行异源加强免疫，能够
获得比同源加强免疫更高水平的中和抗体。
　　目前，我国已经获批纳入紧急使用或附条件
上市的新冠病毒疫苗有灭活疫苗、重组蛋白疫
苗、腺病毒载体疫苗和流感病毒载体疫苗四种类
型。从大的原则上来说，只要与前面接种剂次接
种的疫苗类型不同，就符合序贯免疫的范畴。考
虑到我们国家前期大人群接种过程中绝大部分
受种者都使用三剂次灭活疫苗完成了接种的实
际情况，在第二剂次加强免疫时，可以选择重组
蛋白疫苗、腺病毒载体疫苗或流感病毒载体疫苗
中的任一种，这也是国家列举推荐的接种组合。
　　问：第二剂与第一剂“加强针”需要间隔多

久才能接种？
　　按照国家方案，目前执行的第二剂次加强
免疫与第一剂次加强免疫时间间隔为 6 个月
以上。接种间隔时间通常综合考虑疫苗抗体的
持久性、疫苗保护效果的下降程度和再次感染
发病的风险、疫情流行形势等诸多因素后确定。
　　问：阳性期间可以接种疫苗吗？阳过多久
后才能接种？
　　阳性期间无需接种疫苗，因为疫苗的作用
是预防疾病，并无治疗的效用。按照国家现行
的新冠疫苗使用技术指南，新冠病毒阳性感染
后 6 个月内罕见再次感染发病的情况。既往新
冠肺炎病毒感染者，包括患者或无症状感染者，
在充分告知基础上，可在 6 个月后接种 1 剂。
　　问：为何推荐老年人接种第二剂次“加强
针”？
　　老年人是感染新冠病毒出现重症死亡的高
风险人群，也是感染病毒后发生重症死亡的主
要人群。无论是国外的数据，还是我们国家香
港地区的数据，都显示老年人接种完加强针后，
可以显著降低病死率，接种第二剂次加强针后，
病死率可以进一步降低。通过接种第二剂次加
强针，可以让老年人在较快时间内提升抗体水
平，更好提升保护能力。

　　新华社长沙 12 月 22 日电（记者余春生）“这
是一人份的量，体温超过 38.5 ℃后再服用，要按
说明书合理用药。”湖南省长沙市开福区湘雅路的
一处大型连锁药店里，执业药师孔祥艳将 6 粒布
洛芬片剂分装进拆零药袋后，正在跟顾客详细介
绍用药注意事项。
　　近日，为进一步推动涉疫药品的有序供应并尽
可能扩大药品的保障面，缓解人民群众购药难问题，
长沙市市场监督管理局发布通知，鼓励全市药品零
售门店在保障药品质量的前提下，对符合拆零销售
要求的药品可以采取药品拆零的方式进行销售。
　　 12 月 21 日，这家大型连锁药店在长沙市率
先开展药品拆零销售工作。“门店相关药品的供应
基本是有保障的，采取拆零销售能引导广大市民

按需理性购药，让更多的老百姓及时用上
药。”该药店负责人彭剑告诉记者，以 100 片
装的布洛芬为例，现在拆零销售，按照每人 6
片的量，就可以满足 16 个人的用药需求。
　　在该药店拆零销售的柜台，记者看到，执
业药师在将药品分装完成后，还会在每份拆
零销售的包装袋上注明药品名称、批号、有效
期等相关信息，同时附上一份复印的药品说
明书，提醒消费者对症合理用药。
　　“以前买药都是一整盒买，但可能用不完
就过期了，拆零销售可以避免浪费。”刚购完
药的长沙市民龙女士告诉记者，今天排了 10
多分钟的队，买到 18 粒布洛芬片剂，“一粒 5
分钱，只花了 9 毛钱，很便宜。”

　　记者在该药店看到，除了布洛芬外，复方氨酚
烷胺片、感冒灵颗粒等药品也正在进行拆零销售。

“在拆零之前，执业药师会对拆零工具仔细消毒，然
后进行分装，确保药品不受污染，同时门店严格将
拆零数量录入系统，做好拆零销售记录，保证拆零
药品销售工作有序开展。”彭剑说。
　　长沙市市场监督管理局药品流通处副处长曾
勇华表示，鼓励全市药品零售门店将药品拆零销
售的通知发出后，不少药店积极响应，一定程度上
缓解了目前相关药品供应紧张的情况，满足了广
大市民的用药需求。下一步，将加强对药品拆零
销售的监管，确保拆零销售药品的质量安全，同时
将密切与相关部门的沟通协作，保障市场涉疫药
品的稳定供应。

没有一个春天不会到来
　　时值冬至，我们进入一年最寒冷的时
节。此时，全国多地新冠病毒感染人数持
续增加，有的地方正在经历疫情高峰。
　　回望三年疫情防控取得的坚实成果，在以
习近平同志为核心的党中央坚强领导下，全国
上下一心，众志成城，更好统筹疫情防控和经济
社会发展，人们坚信：越过这个寒冬，我们将迎
来又一个春天。
　　面对世纪疫情，我们用艰苦卓绝的三
年，赢得三个宝贵的“窗口期”：新冠病毒变
异株毒性持续下降的窗口期，药物研发、医
疗救治能力进一步增强的窗口期，全民广泛
接种疫苗的窗口期，有效保护人民的生命安
全和身体健康，新冠发病、重症和死亡比例
均处于全球最低水平。这为我们战胜疫情
提供了信心和底气。当前，最关键的是坚持
人民生命至上、人民利益至上，实施好“二十
条”和“新十条”，把工作重心从防控感染转
到医疗救治上来，以保健康、防重症为工作
目标，确保防控措施调整转段平稳有序。
　　面对今冬疫情，按照党中央部署，各地
区各部门正在积极解决群众就医用药问题。
在河南周口，政府首批采购 13 万片退热药
免费发放给市民，百姓连称“雪中送炭”；在
福建福州，首批 1 万个装有退热药、抗原检
测试剂等物资的“健康包”，免费发放给居家
治疗的市民；在江苏，南京一些公交车被改

装成发热流动诊疗车到社区问诊，苏州一些
核酸采样亭改为“发热诊疗站”，从诊疗、开
具处方到完成配药，全程约 10 分钟。
　　面对今冬疫情，互帮互助的微光凝聚起温
暖的火焰。送一支体温计、送几粒退烧药、送几
个抗原检测试剂……当空巢老人患病卧床，当
牙牙稚童高烧不退，当物流不畅、药品紧张，不
仅有亲友邻里的帮助，还有陌生人伸出的援手。
大家守望相助，传递关爱与温暖，让浓情暖意充
盈这个冬天。
　　面对今冬疫情，我们的认知更加科学
深入。三年来，从新冠原始毒株到阿尔法、
德尔塔、奥密克戎等变异株，我们对病毒有
了更多了解，掌握了更多防护知识，应对更
加沉着从容。每个人继续当好自己健康的
第一责任人，把健康知识传递给更多人，也
就把抗击疫情的信心和能力传递给更多
人，最终把健康掌握在自己手中。
　　随着疫情防控措施调整优化，近日全
国多地陆续恢复餐饮堂食，马路上车辆穿
梭，商场里人头攒动，熟悉的“烟火气”正
在回归；从南到北的工地上、车间里，机器
轰鸣、工人忙碌 ，复工复产的节奏持续
加快。
　　越过这个寒冬，前方就是春暖花开！
            （记者熊争艳）
      新华社北京 12 月 22 日电
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