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　　出生于 1991 年的立克拢
拢，他的家乡在四川乐山市马
边彝族自治县雪峰村，这里地
处小凉山腹地，是一个彝族聚
集村。
　　 2013 年，立克拢拢大学
毕业后与朋友合伙在成都创
办了一家机械加工公司。“虽
然在成都买房安家了，可家乡
依然是我的牵挂。特别是逢年
过节回家时，看到泥泞的小
路、破旧的房子，想到村里的
孩子还要在这样的环境里成
长，总觉得不是滋味。”立克
拢拢说，他脑海里渐渐有了一
个念头，“我要回去，想办法
让乡亲们过上好日子”。
　　“那时候除了家人不理
解，村里也有不少说风凉话的
人，认为我是在外面混不下去
才回来的。”面对这些，立克拢
拢没有退缩，反而更加坚定了
返乡的决心。2015 年，立克拢
拢卖掉公司股份和成都房产，
带着所有积蓄毅然返乡创业。
回想起当初回乡创业的决定，
他说：“谁让我的根在这儿呢！
年轻就要敢闯，我不想让青春
留有遗憾。”
　　经过多方考察，立克拢拢
发现雪峰村草地资源丰富，养
牛有得天独厚的优势，加之牛
肉价格波动小，市场需求量
大，只要掌握好了技术，养牛
项目一定能够成功。于是，立
克拢拢流转 100 亩土地种草，
建起 1300 平方米的厂房，创
办起彝诚肉牛养殖合作社。
　　彝诚肉牛养殖合作社在
不到一年时间里，利润达 16
万元，迎来了“开门红”。务实
肯干的立克拢拢，不仅让家人
的态度有了转变，也得到了村
民们的认可。看到养牛有赚
头，越来越多的年轻人跟着立
克 拢 拢 学 技 术 ，加 入 了 合
作社。
　　 2016 年，立克拢拢当选
为雪峰村党支部书记、村委会
主任。那时的雪峰村仍然是贫
困村，248 户村民中，建档立
卡的贫困户便有 115 户。村里
的路还是毛坯路，一下雨就寸
步难行；大多数村民房屋是土
墙房，一些家庭更是连电都没
通。扶贫之路任重道远，立克

拢拢感觉肩上的担子沉甸甸的。
　　“他刚当村党支部书记的时候我们还质疑他
的能力，因为他才 20 多岁，年龄太小。但看到他
每天带着大家一起修路、建房，还给村民家里打
扫卫生，我们对他的看法有了很大改变。”哑口组
村民小组长娄苟世机说。
　　雪峰村以前通往外界的路全是峭壁陡坡，村民
出门很不方便。“我们西宁湾通组公路 24 道拐修建
的时候，支书每天一早就带着两三个馒头来到施工
现场，组织带领党员和青年群众，采用人拉车的办
法，终于把这条公路修通，现在这条路还成了一条
网红路。如果没有他带领着干，路根本就通不了。”
村老支部书记偶其支子说。2017 年至 2020 年，雪
峰村一共修建了 24.6 公里的硬化道路。
　　路修通了，开始解决村民们住的问题。立克拢
拢召开户长会议宣讲脱贫攻坚住房建设政策，亲自
到每家每户指导住房建设。2017 年，雪峰村在他的
带领下先后实施彝家新寨建设 84 户、易地扶贫搬
迁建设 52 户、其他形式住房建设 83 户，全村安全
住房覆盖率达到 100% ，同时，全面实施电网、饮
水、通讯改造工程，实现了“四通”。
　　“光是基础设施建设，远远不够，我最大的目标
是让乡亲们的钱包鼓起来。”立克拢拢把全村脱贫致
富的关键聚焦在产业发展上。他紧扣“支部+合作社
+农户”的股份发展思路，变政府“直接投入”为“股
份合作”，以村级扶贫资金和贫困户产业发展资金入
股肉羊、肉牛养殖等产业。2017 年，在村“两委”的
带领下，雪峰村 115 户 612 名贫困群众全部脱贫。
　　贫苦的雪峰村已经成为过去，如今的雪峰村焕
发着勃勃生机。对于下一步如何将巩固拓展脱贫攻
坚成果同乡村振兴有效衔接，立克拢拢充满信心：

“我将带领更多的年轻人扎根基层，艰苦奋斗、无私
奉献，让老百姓的钱袋子再鼓一点，让乡亲们的小
日子再美一点。”      　  （记者余里）
               新华社成都电
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  ▲立克拢拢在彝诚肉牛养殖合作社养
牛场喂牛（资料照片）。   新华社发

　 “撑起来是一把伞，俯下身是孺子牛。”在
江西省武宁县官莲乡东山村谭翊泉的办公桌
上，一摞厚厚的笔记本记录了这名“85 后”驻
村第一书记、村党支部书记的青春足迹。
　　 2015 年，身为九江学院团委干部的谭
翊泉被选派到东山村驻村扶贫。刚到村的谭
翊泉有些犯难，“农村工作应该怎么干，远没
有想得那么简单”。
　　“不当‘镀金’干部，驻村更要‘驻心’。”
谭翊泉暗下决心。
　　东山村地处庐山西海北岸，多年来独特
的山水资源却没有成为发展优势，村民们守
着好山好水却还过着穷日子。经过走访，谭
翊泉发现，东山村是典型的移民村，来自全
国 16 个省份、100 多个姓氏的村民定居于
此。村里矛盾纠纷多，工作协调难，发展底子
薄。村子三面环水、一面环山，坐船翻山再乘

车是村民唯一的出行方式。
　　要想富，先修路，这是村民们几十年来最
迫切的心愿。然而由于缺少资金、设备和技术，
在村民看来，“修通出村路和登天一样难”。
　　一开始，谭翊泉带着大家用土坝在水中
铺路，发现根本填不起来；后来又换成大石
头，但水最深处有 10 多米，石头一丢下去就
被冲走了。最后，他们选择先用钢管打桩、再
填石头的方法，一米一米把路修了起来。
　　在驻村日记中，谭翊泉写道：路是人走
出来的，事业是人干出来的。
　　从带领村民修路筑桥建起全村路网，到
帮助村民改造危房补齐民生短板，再到发动
村民流转土地发展特色产业……两年多时
间，谭翊泉见证着东山村的变化。2017 年年
底，东山村正式脱贫摘帽。
　　 2018 年 2 月，就在谭翊泉驻村期满即

将离村之际，老支书彭仁训向他交代了“新
任务”。原来在村“两委”换届选举中，全体党
员推选谭翊泉为村党支部书记。
　　“这小伙有想法、有干劲，我们想让他留
下来，带着我们继续干。”彭仁训说。
　　担任村支书后，谭翊泉开始更为系统地
为东山村谋划发展。他认为，要让村民过上
好日子，关键是创新扶贫模式。在他的推动
下，九江学院选派一支博士团队对东山村开
展专项规划，采取“旅游+生态+扶贫”方式，
充分利用山水资源优势。
　　几年来，东山村发展 530 余亩传统果
木业、310 余亩现代果蔬业、740 余亩康养
文旅业；村集体收入从负债几千元增长到
2021 年的 52.3 万元……如今的东山村，年
轻人纷纷返乡创业，已经成为滨湖生态村。
　　在最近的驻村日记中，谭翊泉感叹，7

年来，从脱贫攻坚到乡村振兴，他不仅见
证了山乡巨变，更有幸参与其中。他写道：

“作为新时代青年，我们更应展现责任和
担当，接续奋斗，交出不负时代、不负韶华
的青春答卷。”
        （记者闵尊涛、霍丹彤）
      新华社南昌 8 月 23 日电

　　“我是靠着父母 50 亩芒果树养大的，从
小就立志当‘果王’，报效家乡。”邢福甫说。
　　在这位“80 后”全国劳动模范心中，家
乡海南省乐东黎族自治县黄流镇佛老村以
及芒果树，有着很重的分量，为家乡和乡亲
们奔忙出力义不容辞。
　　怀揣着当“果王”的志向，邢福甫考上了
原华南热带农业大学（现海南大学）热带果
树专业。毕业后他毅然返乡，将在学校学到
的枝条嫁接改良、节水滴灌、反季节产果等
种植技术应用到种植实践中，效果显著，他
家芒果上市时间比传统种植的要早 2 个月，
产量增加了 1 倍，收益翻了一番。
　　尝到科学技术带来的甜头，邢福甫扩大
种植面积，不断钻研技术、总结经验，利用热
带气候条件，在 2009 年成功实现芒果一年
产果两季，并远销全国各地。邢福甫成了远
近闻名的芒果种植新星。
　　“一人富不算富，大家富才是真富。”邢

福甫说。为接待周边群众前来学习观摩，他
在基地里建了 5 间平房，还创办了乐东大学
生村官创业示范基地，毫无保留地传授种植
技术，介绍种植经验，引导农民掌握绿色、无
公 害 的 种 植 技 术 ，合 力 打 响 佛 老 村 芒 果
品牌。
　　 2016 年，在县委组织部支持下，乐东大
学生村官创业示范基地成立党支部，邢福甫
担任党支部书记，带领更多返乡大学生创
业、报效家乡。在利国镇、尖峰镇挂职担任
科技副镇长期间，邢福甫主动扛起壮大凤田
村等 3 个贫困村集体经济的重任，大力推动
产业扶贫。2019 年底，3 个贫困村均增加
了 5 万元分红。
　　除了打理果园，举办免费培训班、自费
印制发放技术手册、定期开展技术讲座，成
为邢福甫重要的日常工作。其技术培训让 2
万多人受益，带动周边乡镇 36 个村、2000
多户农户种植芒果，逐步走上致富路。

　　佛老村村民黄垂干就是其中之一。黄
垂干现在种植了 200 多亩芒果、100 多亩哈
密瓜，他感慨地说：“没有技术他教技术，缺
少资金他给扶持资金，很多人像我一样，在
邢福甫的帮助下过上了好日子。”
　　对于如何在乡村振兴中发力，邢福甫有
自己的谋划。他正着眼解决芒果品种老化
问题，“芒果一般种植 15 年时间就会出现老
化现象，我已找到新的品种，正在做试验，成
功了就推广给大家种植。”他的长远计划是，
通过海南著名的南繁基地和母校，引进、发
展世界上同纬度的名优特热带水果。
　　近期，邢福甫正忙碌在抗疫一线，每天
接送核酸采样医护人员进村工作，为村民捐
赠生活物资。
　　“我作为一名党员，理应为抗疫做点
事。”邢福甫说，他还计划为支援乐东抗疫的
医护工作者赠送当季水果，感谢他们对乐东
的帮助。

　　佛老村党支部书记林冠文说：“邢福
甫一直以来处处替大家考虑，村里谁有困
难了，他都会帮助解难，传授技术更是毫
无保留，平日里经常与村两委干部共同讨
论组织振兴、产业振兴的办法，是当之无
愧的楷模和榜样。”　  （记者赵叶苹）
           新华社海口电

　　烈日当空，街面热气袭人。黄莹身穿白
大褂，手拎红色药箱，快步穿行在街巷之中。
　　行至目的地楼下，她一口气爬上 6 楼，
敲响 88 岁老人熊华甫的家门。这时，汗水已
浸透她的衣衫。
　　“太不容易了，这么热的天，还麻烦你上
门。”熊华甫一边念叨，一边将她迎进门。
　　“熊爹爹，身体好些了吗？”来不及擦掉
脸上的汗珠，黄莹在餐桌上摊开药箱，熟练
地为老人缠上血压计袖带，开始例行检查。
　　对于社区家庭医生黄莹来说，这是她无
数次上门服务中的一次。
　　 2010 年，从江汉大学临床医学专业毕
业不久的黄莹来到武汉市硚口区汉水桥街
社 区 卫 生 服 务 中 心 ，从 事 基 层 家 庭 医 生
工作。
　　初到基层，黄莹一度有些迷茫和沮丧。

“没有高端的医疗仪器，只有简陋的医疗条
件和琐碎的常见疾病，这是我没有预见到
的。”她回忆说。
　　 2013 年初，辖区内有一位 80 岁的老太
太因褥疮恶化，不幸离世。“如果我知道得再
及时一些，也许能避免这样的情况发生。”黄

莹遗憾地说。
　　大半年后，隔壁小区一位长期卧病在床
的老先生出现了同样的病情，家属前来求
助。黄莹立即上门，进行 10 余次定期护理
后，老人的伤口愈合了。“当我完成最后一次
护理时，窗外的阳光正好射进房间，家属眼
中充满希望。”时隔多年，黄莹对这一幕场景
依然记忆深刻。从那一刻起，她下定决心，留
在基层。
　　为改善居民健康水平，从 2013 年开始，
武汉市启动社区家庭医生签约服务，居民到
就近的社区卫生服务中心缴纳一定费用、办
理签约后，就能拥有自己的家庭医生，享受
相应的医疗打包服务。
　　汉水桥街道老旧小区集中，身患慢性病
的老年人较多，一些居民健康意识不足。最
初上门宣传家庭医生签约服务时，黄莹得到
的回应大多是“没听说过”“不需要”，甚至有
人把她当成推销人员往外赶。
　　为此，黄莹想方设法“对症下药”。辖区
部分老人行动不便，她就主动上门，悉心护
理诊疗；一些慢性病患者的健康意识不强，
她就加以劝导，确保病情得到控制；日常巡

诊中，她还凭专业知识，诊断出不易察觉的
危重症前兆，及时将病人转诊，挽救了多人
的生命。
　　年过六旬的居民钱惠芬 2016 年检查出
患有高血压，在黄莹多次上门劝导和督促
下，老人逐渐做到了按时服药、改变生活习
惯，血压逐渐降到了正常范围。“她不仅帮我
们消除了日常病痛，更送来了科学理念和正
确的生活方式。”钱惠芬说。
　　随着签约家庭医生服务的人数越来越
多，黄莹的担子越来越重。在她日常巡诊途
中，常有居民热情地拉着她攀谈、咨询。久而
久之，居民们的姓名、病情和服药情况，她都
能脱口而出。日复一日的坚守和奉献，让黄
莹赢得了大家的信任和喜爱。
　　能成为大家交口称赞的“小巷家医”，秘
密还藏在黄莹的工作记录本中。“对药物价
格 比 较 敏 感”“依 从 度 不 高 ，需 要 多 加 提
醒”……密密麻麻的笔记，不仅记下居民的
病情医嘱，更对每个人的就医反馈进行了详
细标注，以便时时跟踪、事事叮嘱。
　　治小病、管慢病、防大病，立足平凡的社
区医生岗位，黄莹一干就是 12 年。如今，36

岁的她不仅带领团队与超过 2000 人次签
订家庭医生服务，还负责 500 多名慢性病
居民的健康管理。在与其他 8 名社区医生
的共同努力下，辖区内居民慢性病规范管
理率已由不足 30% 提升到 75%。
　　“有‘仁心’才能赢‘人心’。”黄莹说，“社
区医生的工作虽然琐碎，医生的使命让我甘
愿坚守基层卫生一线，为居民守好‘健康大
门’。”        （记者熊琦、邓楠）
      新华社武汉 8 月 24 日电

驻村干部谭翊泉：

驻村期满，离村之际老支书向他交代“新任务”

“党员劳模”邢福甫：

学成返乡，传技术打品牌带出共富的“芒果村”

社区医生黄莹：

小巷家医，以仁心得人心为社区守好“健康门”

  ▲黄莹在武汉市硚口区汉水桥
街社区卫生服务中心为居民诊疗。
       新华社记者熊琦摄

  ▲邢福甫在芒果园查看芒果生
长情况。   来源：新华社客户端

▲谭翊泉。来源：新华社客户端

　　“父母辛辛苦苦供你读书，你却回来养
猪，那还上大学干啥？”
　　时至今日，陕西宝鸡市凤翔区槐北村党
支部书记张凌云还会想起自己创业之初乡
亲们的质疑，以及家人的不理解。
　　当时，母亲被气哭，父亲一个月不和自
己说话。张凌云也觉得自卑，“连去养猪场
都只敢走小路，生怕碰到熟人”。
　　养猪是槐北村的支柱产业。早在 2006
年，这里就被评为陕西省“一村一品”生猪养
殖示范村。
　　 2008 年夏天，村里的养殖户从外地拉
回来的仔猪遭遇猪瘟，村民损失惨重。张凌
云家亏了十多万元，姐弟三人的学费都成了
问题。
　　看着父亲佝偻的身影，张凌云心疼了。
2011 年大学毕业时，她为自己定下“4 年之
约”：先回家养猪减轻家庭负担，等供完弟弟
妹妹读书，4 年后去西安找一份体面工作。
　　她决定饲养母猪，为村民提供仔猪。找
场地、建猪圈、搭保育床……顶着猪圈里的

恶臭，张凌云开始了艰辛的创业。
　　她努力做好防疫，给乡亲们提供安全可
靠的仔猪。渐渐地，许多村民主动找上门，
向村里这位“学历最高”的养殖户求助。“这
种被需要的感觉，挺好。”张凌云说。
　　做事利落、风风火火，这位返乡大学生
为槐北村注入了活力。在她的带动下，越来
越多村民加入养猪行列。然而，问题随之而
来，猪粪乱放招来成群蚊蝇，槐北村成了人
人摇头的“臭村”。
　　“宁可生意亏本，不能让生态欠账。”张
凌云跑去宁夏学习经验，靠着贷款和政策补
贴，在村里建起了有机肥加工厂和沼气池，
将猪粪变废为宝。她没日没夜奔忙，怀孕后
还挺着大肚子不停忙活。
　　“这女子，倔！认准的事一定要干成，十
头牛都拉不回来。”村民杨宝林说。
　　依托村里的合作社，张凌云开始探索供
种、防疫、治污、技术指导“四统一”的养殖帮
扶模式，先后带动 400 余户群众致富，户均增
收 8000 多元。“菜、饲、畜、沼、肥”五位一体的

循环农业在当地蓬勃兴起，标准化养殖场取
代了臭气熏天的猪圈，有机肥加工厂年产肥
料 4 万吨，全村建起蔬菜大棚 400 多座……
去年，槐北村农民人均收入达 1.86 万元。
　　“凌云总说，一人富了不算富，全村都富
才算富。”村民张成会说：“我在村里的蔬菜
大棚干活儿，老伴在有机肥加工厂工作，我
俩每月工资 6000 多块呢。凌云带着大家，
日子越过越红火。”
　　真心付出赢得信任。2021 年，张凌云
当选为槐北村党支部书记。为了打响生猪
养殖品牌，她策划设计出卡通吉祥物“猪小
北”，并绘于一座座民居的外墙上。村里的
设施大棚瓜果飘香，四季均可尝鲜，自去年 9
月以来，槐北村接待游客超过 2 万人次。
　　带动葡萄酒庄等 6 家新型经营主体步
入正轨，组建田间学校培训百余位职业农
民，设立人大代表工作室解决村民的急难愁
盼……张凌云上任一年多，槐北村的新鲜事
一桩接着一桩。
　　曾经的“4 年之约”早已过去，张凌云与

家乡土地的联结愈加紧密。
　　在槐北村村委会的公告栏里，2022
年“我为群众办实事”的一条条承诺正变
为现实：村里的猪肉直营店即将开张，村
集体新建的万头养殖场投产在即，乡村旅
游渐成规模……
　　“好日子，要靠全村人一起奋斗！”张
凌云说。 （记者陈晨、张思洁、孙正好）
           新华社西安电

村支书张凌云：

大学毕业，回乡养猪养出富民兴村的“猪小北”

  ▲张凌云在养猪场观察小
猪长势。    受访者供图


