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　　新华社马尼拉 7 月 6 日电当地时间 2022
年 7 月 6 日，菲律宾总统马科斯在马尼拉会见
应邀访菲的国务委员兼外长王毅。
　　马科斯表示，首先请转达对习近平主席的
亲切问候，感谢习主席委派王岐山副主席出席
我的就职仪式。中国是菲最大贸易伙伴和重要
发展伙伴，双方在各领域开展了富有成效的合
作。新冠疫情发生后，中方率先驰援，率先提供
疫苗和防护物资，助力菲维护人民生命安全，菲
方对此衷心感谢。中方有力支持菲推进“大建特
建”，为菲改善基础设施发挥重要作用。菲希望

持续推进两国政治、经贸、教育、文化等广泛领
域合作，不断丰富战略伙伴关系内涵。
　　马科斯表示，菲律宾奉行和平独立外交理
念，始终坚持一个中国政策。中国不仅是菲律宾
的邻国，更是伙伴和朋友，两国友好只能也必须
进一步加强。南海问题不是菲中关系的主流，不
应限制和妨碍双方合作。菲方愿同中方坦诚交
流，找到友好解决办法。这才是两国相处的正确
方式，才能使双方合作取得更多成果，才能为两
国人民带来更多利好。
　　王毅转达了习近平主席对马科斯总统的

亲切问候，期待两国元首将为双边关系把舵
导航，提供战略指引。中菲关系正站在新的起
点上，中方愿同菲方坚持两国友好合作大方
向，共同致力于成为互帮互助的好邻居、相知
相近的好亲戚、合作共赢的好伙伴，推动两国
合作提质升级，开创两国关系新的“黄金时
代”。中国坚定支持菲新政府顺利施政，结合
总统先生治国理念，愿同菲方开展大农业、大
基建、大能源、大人文四个重点领域合作，助
菲加快发展振兴，给菲民众创造更多福祉。
　　王毅强调，中菲友好延续千年。总统先生

多次表示，任何分歧都不应也不会影响两国
具有历史性意义的重要关系，中方对此表示
赞同。中菲合作远远超越海上分歧，不能让具
体分歧定义两国关系，不能让个别争议干扰
两国合作。双方应加强对话沟通，妥处敏感问
题，使海洋合作成为双方讨论处理海上事务
的主基调，让构建好邻居、好亲戚、好伙伴的

“三好关系”成为两国人民的新共识。
　　同日，王毅还会见了菲律宾副总统莎拉、
国家安全顾问卡洛斯，同新任外长马纳罗举
行会谈并共同出席合作文件签字仪式。

　　伏地魔是风靡世
界的魔幻小说《哈利·
波特》中的大反派，他
滥用暴力，法力无边，
有着众多“魂器”遁形
脱身，给人一种“无
敌”的幻象。但最终，
伏地魔的七个“魂器”
被一步步强大起来的
哈利·波特一一破除，
曾经不可一世的伏地
魔轰然倒下，其“无敌
幻象”随之烟消。
　　美国的种种霸权
霸道做派与伏地魔颇
有些相似，其“无敌幻
象”也蒙蔽了不少人。
然而，无论是从历史
还是当下来看，美国
貌似“强大无敌”，实
则外强中干，所谓“无
敌”始终是个假象。
　　二战结束之后，
美国一度成为世界上
最 具 实 力 的 超 级 大
国，其国内生产总值
占全球超过一半，拥
有 最 先 进 的 武 器 装
备。但即便在上世纪
50 年代美国最不可
一世之时，中国人民
志愿军“雄赳赳，气昂
昂，跨过鸭绿江”，将
世界头号强国击退回
三八线，使其被迫在
停战协定上签字。美
国马歇尔将军叹息：
神话已经破灭了，美
国并不是像人们所想
象的那样一个强国。
　　越南战争被认为
是冷战时期美国实力
大幅下滑的转折性事件。越南战争历时 14
年，美国有 5.7 万人丧生、30 多万人受伤，耗
资 2000 多亿美元。“西贡陷落”成为美国不堪
回首的一段经历。
　　冷战结束后，美国成为全球唯一的超级
大国，一时风头无两，“历史终结论”甚嚣尘
上。为维护自身霸权，美国维持着庞大的战争
机器，建立起遍布全球的军事基地网络，把单
边主义和霸权主义发挥到了极致。
　　然而，众所周知的是，穷兵黩武、称王称
霸不可能持久。进入 21 世纪，美国四处点燃
战火，从阿富汗到伊拉克，从利比亚到叙利
亚，过足了“无敌于天下”的瘾。据美国布朗大
学“战争代价”项目数据，全球反恐战争最终
花费了美国大约 8 万亿美元。旷日持久的战
争让美国不堪重负，先后被迫从伊拉克和阿
富汗撤军，美国的“无敌幻象”破灭在幼发拉
底河两岸和帕米尔高原的崇山峻岭之中。美
国《外交》杂志刊文指出：“无论以何种标准衡
量，‘反恐战争’都是冷战结束后美国霸权时
代的最重大事件。而这个时代，现在已进入黄
昏。”
　　历史已经证明，从西方大航海时代开始，
就没有所谓的永久“霸主”，霸权终有走下“神
坛”的一天，这是历史的必然。事实上，从战后
最风光的时候开始，美国的实力份额和全球
真实影响力，就表现出稳定的相对下降态势。
在 21 世纪，从阿富汗战争到伊拉克战争，从
全球金融危机到新冠疫情打击，美国一步步
日落西山，“无敌”只是幻象。巴西前总统罗塞
夫认为，美国霸权衰落无法阻挡。
　　美国著名学者弗朗西斯·福山曾欢呼“历
史的终结”，但去年他著文指出，美国时代的
终结早就到来了。美国霸权的巅峰时期持续
不到 20 年——— 从 1989 年柏林墙倒塌到
2007 年至 2009 年金融危机前后。福山认为，
美国衰落的长期根源更多是国内因素而非国
际因素。
　　美国实力相对于其鼎盛时风光不再，这
是其外强中干的根源所在。如今的美国，新冠
疫情累计死亡病例超过 100 万，两极分化加
剧，种族歧视严重，枪支暴力频发，基础设施
破败，制造业外流，通货膨胀飙升，可谓是制
度失灵、治理失序、民心涣散。2020 年 11 月，
弗吉尼亚大学公布的一份调查报告发现：
66% 的美国人认为他们的国家处于衰落状
态。另有报告显示，美国是全球仅有的 3 个居
民生活质量比 2011 年差的国家之一。英国

《每日电讯报》网站刊文指出，或许当今世界
最悲哀的景象是美国这个超级大国的惊人
衰落。
　　尽管如此，美国依然沉溺于霸权主义旧
梦不醒，对外恃强，大搞霸凌、霸道那一套。
近来，乌克兰危机被美国视为提升其“世界
领导力”与全球霸权的一个契机。为此，美国

“拱火”推动危机一步步升级，强化美国主导
的军事同盟体系，大搞集团政治、阵营对抗。
看起来美国人磨刀霍霍，但实际上是色厉内
荏。复旦大学国际问题研究院院长吴心伯指
出，美国明确其底线是不出兵乌克兰、不设
立禁飞区，显示了美国能力和意愿的局限。
美国因此将其外强中干的本质暴露得淋漓
尽致。
　　历史照进现实，美国“纸老虎”的真面目
如今越发显露无遗。 （记者吴黎明）
       新华社北京 7 月 6 日电

　　新华社纽约 7 月 6 日电（记者刘亚南、杨士
龙）受新冠疫情暴发后美国实施大规模刺激措
施、需求回升、供应链不畅等多重因素影响，美
国当前面临 40 年来最严重的通货膨胀。除了低
收入阶层，在美国占人口多数的中产阶层也对
物价上涨感到“吃不消”，很多人不得不改变生
活方式。
　　记者采访了纽约、洛杉矶等地居民，发现从
出行到日常采购，通胀给他们生活的方方面面
带来不同程度影响。
　　处于半退休状态的纽约市民艾米·奈菲尔德
日前接受记者采访时表示，物价上涨给她带来很
大压力。工资不涨，维持生计变得更难，支出也比
以前少了。因为油价飙升，奈菲尔德更多情况下
选择步行，只是去沙滩等较远的地方才开车。

　　在纽约时装技术学院执教的莎拉·马林斯
对记者说，汽车加油成本增加了 60%，只能减少
用车。眼下的高物价给购房、购车等预算带来影
响。因为几乎所有食品价格都涨了，自己正在提
高厨艺，减少外出就餐。
　　家住加利福尼亚州洛杉矶的科琳·伊克耶
退休前是从事口吃矫正等工作的言语治疗师，
一直喜欢驾车，经常驱车约 500 公里到旧金
山拜访家人。随着汽油价格大幅上涨，伊克耶
开始转而寻找往来于城市之间的廉价机票。
　　“以往开车成本要低得多，”伊克耶说，“这
段时间，开车去旧金山的成本接近 200 美元，远
高于疫情前水平。”
　　生活在美国西北部华盛顿州斯诺霍米什县
的文迪·塔文纳退休前是一名私立学校行政管

理人员。塔文纳表示，由于油价高企，她很少
开车，尽量步行去离家近的商店。
　　塔文纳说，食品价格对其支出习惯和消
费行为影响最大。现在，自己只买促销商品，
并调整了饮食结构。
　　美国劳工部 6 月发布的数据显示，5 月
美国消费者价格指数同比上涨 8.6%，同比涨
幅为 1981 年 12 月以来最大值。美国商务部
6 月公布的最终修正数据显示，一季度美国个
人消费支出按年率计算增长 1.8%，较此前修
正数据下调 1.3 个百分点。
　　美国乔治梅森大学政策与政府学院和

《华盛顿邮报》近期公布的联合调查结果显
示，近九成受访者已开始采购更便宜的商品，
约四分之三的人减少外出就餐和娱乐支出，

或者推迟原定的采购计划。
　　阿尼瓦·帕洛夫斯基在纽约从事金融顾
问工作。她告诉记者：“我们刚在超市花了近
400 美元采购，而此前购买同样的东西只需
要 250 美元。价格快涨疯了。”
　　她的丈夫大卫·帕洛夫斯基在纽约建筑
业从事管理工作。他表示，从家庭清洁到食
品，从房租到汽油，所有东西都涨价了，通胀
让普通消费者日子变得艰难，希望物价能够
回到正常水平。
　　美国哥伦比亚广播公司新闻部和“舆观”民
意调查公司开展的调查显示，物价上涨令许多
美国人担心无法负担养老、休假甚至日常开支。
其中，三分之一受访者表示“非常担心”是否有
能力支付满足基本需求的商品和服务费用。
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高通胀迫使美国中产阶层改变生活方式

　　新华社纽约 7 月 5 日电
（记者刘亚南）由于市场对美
国等主要经济体衰退担忧加
剧，与经济形势联系密切的大
宗 商 品 期 货 价 格 5 日 大 幅
下降。
　　当天，避险资金推动美元
指数上涨 1.3% ，达到近 20 年
新高，带动国际原油期货价格
重挫超 8% ，主力黄金和白银
期货价格下跌超 2% ，芝加哥
期货交易所玉米、小麦和大豆
主力合约跌幅均超 4.5%，天然
气期货价格跌幅超 3.5%。
　　当天，纽约商品交易所 8
月交货的轻质原油期货价格下
跌 8.93 美元，收于每桶 99.50
美元，跌幅为 8.24%；9 月交货
的伦敦布伦特原油期货价格下
跌 1 0 . 7 3 美 元 ，收 于 每 桶
102.77 美元，跌幅为 9.45%；8
月交货的美国亨利中心天然气
期货价格收于每百万英热单位
5.73 美元，跌幅为 3.61%。
　　芝加哥期货交易所玉米
12 月合约收于每蒲式耳 5.785
美元，下跌 4.77% ；小麦 9 月
合约收于每蒲式耳 8.07 美元，
下跌 4.61% ；大豆 11 月合约
收于每蒲式耳 13.16 美元，跌
幅为 5.68%。
　　作为避险资产的黄金价格
也显著下跌，纽约商品交易所
8 月交货的黄金期货价格下跌
2.09%，收于每盎司 1763.9 美
元，为今年以来最低收盘价；9
月交货的白银期货价格下跌
2.78%。
　　当天，美国 2 年期和 10
年期国债收益率均下跌，且 10
年期国债收益率低于 2 年期
国债收益率。这是美国关键国

债收益率自 6 月中旬以来再次出现倒挂，体现
了市场对美国经济衰退前景的担忧。
　　美国《政治报》网站 4 日刊文说，随着美联
储对抗近 40 年最严重通胀的“战斗”升级，从
华盛顿到华尔街，关于将要出现经济萧条的“耳
语”已经快变成“大吼”。
　　野村证券经济学家罗伯特·登特预计，今
年四季度至明年，美国经济将出现约 2% 的
收缩。
　　花旗集团 5 日发布报告说，如果全球经济
出现衰退，在石油出口国不通过减少供应进行
干预的情况下，布伦特原油期货价格可能在今
年年底前降至每桶 65 美元，2023 年年底前降
至每桶 45 美元。
　　花旗集团认为，在出现经济衰退的情形下，
失业率将升高，家庭和企业会出现破产，大宗商
品价格走低，石油企业可能会减少供应。
　　在市场关注需求前景的同时，供应侧并没
有明显改善迹象，分析人士认为油价仍将得到
供应侧的支持，仍有上涨可能。
　　美国维兰德拉能源公司首席财务官马尼
什·拉杰说，油价下跌过快，为现货石油交易商
带来买入机会。
　　美国能源经济战略研究咨询公司总裁迈克
尔·林奇预计，除非利比亚、伊朗或委内瑞拉原
油供应变得强劲，否则今后几个月纽约原油期
货价格不会降至每桶 90 美元以下。
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　　新华社布鲁塞尔 7 月 6 日电（记者康逸）
法国斯特拉斯堡消息：欧洲议会 6 日投票表
决，支持把满足特定条件的天然气和核能领域
投资归为环境友好的可持续经济活动类别。这
将有助于引导更多私人投资进入天然气和核能
领域。
　　欧洲议会 6 日发表声明说，经过投票，欧
洲议会支持欧盟委员会提出的相关法案，把满
足特定条件的天然气和核能项目列入欧盟一项
应对气候变化的分类条例所涵盖的可持续经济

活动类别。
　　如果欧盟理事会在 7 月 11 日前不提出
异议，该法案将于 2023 年 1 月 1 日正式
生效。
　　欧盟这项分类条例为可持续经济活动
设立标准，供各成员国在投资、税收、管理等
方面参考。欧盟委员会今年 2 月通过了该条
例的补充授权法案，将满足特定条件的天然
气和核能项目归为可持续经济活动，并规定
了相应项目的技术筛选和排放标准。法案规

定，核能项目需要满足核安全和环境安全要
求，天然气则要有助于加速从煤炭向可再生
能源的过渡，同时不会影响对可再生能源的
投资。
　　该法案广受争议。环保组织和一些欧盟
成员国批评其“漂绿”化石能源和核能投资，
损害欧盟在应对气候变化方面的信誉。支持
者则认为，拒绝给天然气和核能贴上“绿色标
签”，将导致能源价格进一步上涨，并使人们
更难摆脱对煤炭等化石能源的依赖。

欧洲议会投票支持“漂绿”天然气和核能

　　新华社北京 7 月 6 日电（记者许可）外
交部发言人赵立坚 6 日说，最后一架载有中
国政府援阿物资的包机将于 7 月 7 日飞赴
阿富汗，中方承诺的物资将全部交付完毕。下
一步，中方将继续为阿富汗灾后重建和防灾
减灾提供力所能及的帮助。
　　赵立坚是在当日例行记者会上回答有关
问题时作上述表示的。
　　赵立坚说，亲望亲好，邻望邻安。作为山
水相连的真诚朋友，中国政府和人民始终心
系阿富汗灾区民众的安危，第一时间作出响

应。国务委员兼外长王毅通过致电、通话等方
式向阿富汗临时政府代理外长穆塔基表达诚
挚慰问。中方紧急通过中央和地方政府、中国
红十字会、在阿中资企业、民间组织等多种渠
道，累计向阿方提供价值 5400 万元人民币
的人道主义现金和物资援助。
　　赵立坚表示，阿富汗朋友曾说，“在灾难
面前，中国永远值得我们信任和依靠”。为确
保有关物资及时送达灾民手中，中方争分夺
秒、加班加点，在不到两周时间里动用 6 架
次运-20 运输机和 4 架次商业包机将绝大

部分物资运往阿富汗。中国成为向阿抗震救灾
提供援助最多、最实、最快的国家之一。
　　赵立坚介绍，7 日，最后一架载有中国政府
援阿物资的包机将飞赴阿富汗，中方承诺的物
资将全部交付完毕。“争分夺秒救灾，尽心竭力
助人”，中方再次以实际行动诠释了中阿两国人
民守望相助的友好情谊。
　　他表示，下一步，中国政府和人民将继
续为阿富汗灾后重建和防灾减灾提供力所
能 及 的 帮 助 ，支 持 阿 富 汗 早 日 实 现 稳 定
发展。

外交部：中方将继续为阿富汗灾后重建提供力所能及的帮助

  ▲ 7 月 2 日，阿富汗帕克提卡省的地震灾民领取中国援助的物资。这是当地儿童坐在物资旁。
  6 月 22 日，阿富汗东南部发生强烈地震，造成 1000 多人遇难，近 2000 人受伤，数万座房屋被毁。中国政府第一时间决定向阿富汗提供 5000
万元人民币的紧急人道主义援助，相关援助已于近日陆续运抵阿富汗。                新华社发（萨卜伍恩摄）
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