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　　 6 月以来，复旦大学生命科学院研究员
王放团队在上海走访了 20 多个经常有貉出
没的小区，走访结果令人意外：大部分居民报
告小区里的貉减少了，而且变瘦了。几十台布
设在城市各个角落的相机记录显示，疫情期
间，貉出现在这些点位的频率不同程度减少，
活动区域可能还在持续扩大。
　　“当人类活动‘暂停’，野生动物并不一定
因此而生活得更轻松，它们也要应对新的挑
战。”经历上海此轮疫情，王放更加意识到，大
量城市“野生居民”与人是相互依存的关系。

迅速调整生存策略

　　在生态学中，有些野生动物被称为“泛化
种”，它们食物来源丰富，有极强的适应力和
忍耐力。王放告诉记者，“进城”定居的野生动
物大多属于这一类，当环境改变，它们可以在
一两周的时间里迅速调整生存策略。
　　“食物减少是最大的挑战。”王放说，“很
多城市动物的食物中，都有一部分来源于人
们的生产生活，包括地上跑的貉、刺猬、黄鼠
狼，天上飞的斑鸠、白头鹎、乌鸫等，它们年复
一年与人形成了相互依赖的关系。”
　　因此，当人类活动因疫情而减少，生活垃
圾被严格清运，投喂的猫粮也没有了，动物们
首先要解决的问题是填饱肚子。王放以上海

“土著”、国家二级保护动物貉为例介绍说，它
们发生了两点主要变化：
　　一是开始回归野生习性，要抓昆虫，挖蚯
蚓，寻找新的食物来源。

　　二是被迫去更大的范围里游荡探索，努
力在城市里生存下去。
　　与此同时，当人的活动受到限制，野生动物
眼中的安全距离逐渐减小。“邻居白天能看到貉
在小区里晒太阳，有时出门做核酸也会碰见它
们。”山水自然保护中心的工作人员李雨晗长期
从事野生动物保护工作，她告诉记者，这是很少
见的，不同于貉以往昼伏夜出的习惯。
　　上海市林业总站的野保专业技术人员郑
运祥是一位观鸟爱好者，他最近发现了一只“尴
尬”的斑鸠妈妈——— 它把巢筑在了道路旁一棵
很矮的树上，巢下人来人往。“斑鸠很怕人，筑巢
下蛋一般要离人远一些，应该是疫情期间人少
了，让它误以为这里很安全。”郑运祥说。

会有长远影响吗？

　　从稍长一点的时间来看，疫情下特殊的两
个多月，会给城市动物带来更长远的影响吗？

　　“这只是它们生命中的一段插曲。”在受
访人士看来，城市动物的生存状态处于不断
调整的过程当中，一直要适应各种复杂环境。
具体到貉来说，现在大量的人类活动回来了，
它们又变得白天不那么爱出门了。
　　唯一令人担心的是疫情期间降生的动物
幼崽：3 月至 5 月是很多动物繁殖和育幼的季
节，这批动物幼崽缺少与人类社会相处的经验，
它们的学习过程才刚开始。“现在很多幼鸟不怎
么怕人，可能之前见到的人太少了，鸟妈妈还没
有教会孩子们躲避人类、躲避车辆。”郑运祥说。
　　相对而言，更长远的影响可能发生在人
这一方——— 对自然更关注、更亲近了。
　　李雨晗没想到，一场阳台观鸟慢直播能吸
引近千人线上观看。直播的主角是一窝乌鸫，
它们生活在办公室阳台外的一棵树上，羽翼未
丰的小乌鸫正在妈妈的督促下学习飞翔。
　　“我从没意识到，人对自然是这么渴望，
自然也给予了人这么多支持和慰藉。”在王放
看来，这种人与自然的关系变化是积极的，能
持续更长时间的。
　　找昆虫、收集植物、观察小鱼小虾……王
放告诉记者，疫情封控期间，他成了“孩子
王”，带着七八个小朋友在小区里“探险”。直
到现在小区恢复正常有一段时间了，他仍然
能感受到，居民与自然更亲近了，会更主动地
维护绿地、保护野生动物。

“貉口普查”来啦！

　　最近一段时间，李雨晗和同事们忙着走

访小区，一方面是了解貉等野生动物的生存
现状，另一方面是做好人与野生动物和谐共
处的科普宣传。
　　“现阶段正值小貉初入人类社会，我们想
把预防工作先做到位。”李雨晗说，“人与野生
动物的冲突一旦发生，即使是小事，也可能被
夸大一发不可收拾。”
　　记者采访了解到，在上海市绿化和市容管
理局野生动植物保护处、上海市林业总站的指
导下，王放团队与山水自然保护中心自 2019
年起关注貉等城市动物。期间，在上海、南京、杭
州等地开展“城市里的公民科学家”活动；“貉貉
情报”问卷调查走访上海数百个小区，收集有貉
位点；布设数十台红外相机监测生物多样性，记
录到貉、獐等兽类；了解貉的“城市食谱”，发现
来自人类的湿垃圾是它们的食物来源。
　　“通过三年的努力，我们已经完成了对貉
的初步调查，但对于貉在上海的分布范围、种
群数量等基础数据，目前还没有一个相对准
确的结论。”李雨晗说。
　　今年 7 月中旬，上海市林业总站、复旦
大学王放团队和山水自然保护中心共同发起
的新一轮调查活动“貉口普查”将正式开始。
　　据郑运祥介绍，此次调查希望使用更科
学的方法，进一步摸清貉在上海的分布区域，
估算种群规模，了解种群动态和行为特征。根
据计划，“貉口普查”正在招募 100 名志愿者
实地参与调查，今年的普查重点是上海貉最
为密集的松江区。
       （本报记者董雪、张梦洁；
       参与采写：实习生任润蕾）

当人类活动减少，城市“野生居民”过得咋样

▲ 6 月初青浦街头拍到幼年貉。 郑运祥摄

  仲夏时节，位于陕西省神木
市的红碱淖国家级自然保护区
内，万余只国家一级保护动物遗
鸥幼鸟，正学习游泳、觅食、飞翔
等生存本领，场景壮观。
  遗鸥每年 3 月底抵达红碱淖
栖息产卵，繁殖后代，7 月下旬陆
续离开，飞往渤海湾越冬。
  从 2016 年开始，神木市开展
红碱淖生态保护专项行动，不断
加大巡查力度，加强河道整治，开
展水质治理，并对保护区核心区
和缓冲区内的 500 余户居民实施
生态移民。红碱淖水量稳定增加，
水质持续改善，特别是每年对湖
心岛遗鸥生境进行修复治理，实
行 24 小时信息化监控等多项保
护措施，给这里创造出得天独厚
的繁殖条件，来此繁殖的遗鸥种
群数量逐年增加。据了解，今年在
这里繁殖的遗鸥成鸟 4700 多巢
9000 多只，繁殖幼鸟 10000 余
只。 新华社记者陶明摄影报道
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▲红碱淖保护区管理局巡护人员在鸟岛上检查监控设备（6 月 22 日摄）。

▲红碱淖鸟岛上栖息的遗鸥成鸟和雏鸟（6 月 22 日摄）。 ▲几只遗鸥成鸟在训练雏鸟游泳（6 月 23 日摄）。

▲▲陕西省动物研究所研究员肖红在红碱淖观察雏鸟（6 月 21 日摄）。

　　新华社
兰州电（记
者张文静、郭
刚、王植樱）

“一泓碧水嵌于沙山中，数千年来沙不掩泉，
沙泉共处”。早在东汉时期，史料就记载了甘
肃省敦煌市这一奇特景观。沙泉共存的奇迹，
为何延续数千年？日前，记者走进敦煌市鸣沙
山月牙泉景区，一探千古之谜。

沙泉何以和谐共处？

　　丝绸之路上的历史文化名城敦煌紧挨库
姆塔格沙漠，是神奇的沙漠绿洲。这里以拥有
世界文化遗产敦煌莫高窟、鸣沙山月牙泉景区
而闻名于世。其中，鸣沙山月牙泉作为敦煌生
态环境健康状况的“晴雨表”一直备受关注。
　　如同水火不可相容，水和沙似乎也无法
共存。但这样的“意外”却真实存在于鸣沙山
月牙泉风景区，并且延续了数千年。
　　月牙泉因其形状似一弯新月而得名。泉边
芦苇茂密成林，随风摇曳，沙沙作响，蓬勃之气
溢于水边。雄伟的鸣沙山像卫士一样，守护在
月牙泉四周。“经宿风吹，辙复如旧”，鸣沙山总
是保持着一定的高度和稳定的金字塔外形。

　　水沙共存，延绵千年，沙不进泉，水不浊涸。
　　这一奇特景观吸引了无数中外游客不远
万里来到敦煌，一睹芳容。人们常常会问：“沙
泉何以和谐共处？”
　　据鸣沙山月牙泉景区资源保护所所长李海
江介绍，神奇的风力作用正是沙泉共存的奥秘。
来自中国科学院西北生态环境资源研究院屈建
军研究员团队的监测发现，三组风向的风沙运
动促成了鸣沙山的形成。东北风、西北风和偏南
风三者交互发力，三者的风力不分伯仲，实现了
输沙动态平衡，这是鸣沙山月牙泉长期和谐共
存的主要原因。白天沙子被风吹落到沙山下，晚
上又被风裹挟吹回到沙山上。“一上一下”达到
了动态平衡，使得月牙泉长久以来得以安然。

科学治沙保护美丽景观

　　然而，21 世纪初期，当地工作人员曾经
监测发现，鸣沙山逐渐对月牙泉形成夹持之
势，表现为北沙山南移，南沙山北移，严重威
胁到月牙泉的“生命安全”。
　　对此，当地政府加大了对月牙泉的保护，
并自 2008 年起，加强了与屈建军团队的合
作，开展对沙泉共存机制的研究，并进行严格
的保护和治理。

　　全国防沙治沙标兵屈建军带领团队与景
区管理部门协作研究。他们先后建立了多个
智能化数字定位观测站点，通过区域环流特
征分析、风沙活动和沙山形态监测等多种科
学手段，最终找到了解决之策。
　　屈建军团队发现，近几十年来，月牙泉周
边的高大乔木、上风向建筑物等阻挡了景区
内的东北风，减弱了东北风的风速，破坏了原
有三组风向的输沙动态平衡，抑制了风沙自
然流场，进而导致原本稳定良好的金字塔沙
丘的形态日积月累发生了改变，造成沙山变
形移动，威胁到了沙山下的月牙泉。
　　屈建军介绍，和其他地区风沙防治思路
不同的是，由于地理位置的特殊性，沙泉共存
的保护前提不是防风，而是要保持自然条件
下风的动态平衡。
　　对此，他们提出了针对性治理建议。打开
风的通道，还原风沙自然流场，从而恢复鸣沙
山与月牙泉的和谐共存。
　　近年来，敦煌市相关部门完成了景区内
外部分挡风建筑的移除，周边树木的改造，鸣
沙山东北风、西北风通风道内阻挡风向的高
大乔木也被间伐。
　　敦煌市委书记石琳认为，通过科技工作
者和政府部门的合作研究，敦煌不但明确了

沙泉共存的机制，而且开展了系列治理工程，
取得了显著效果。

大漠奇观绽放异彩

　　近年来，月牙泉得到了前所未有的重视和
保护。景区还不断加强与甘肃省地质环境监测
院合作，加大了对月牙泉水资源的动态监测，先
后建立了智能数字化水资源监测管理信息化
平台、完善了地表水和地下水的水质监测网络，
并严令禁止在月牙泉周边区域开采地下水。
　　保护治理措施的实施使得月牙泉变得
更加“丰腴清丽”。数据显示，月牙泉水域面积
由 2012 年约 12 亩扩大至目前的 24 亩。月
牙泉水位明显上升，至今保持在 1.6 米左右，
最大水深保持在 2.2 米。经过保护治理，月牙
泉周边生态环境趋于优良。
　　金沙环碧水、清泉映鸣沙。大漠奇观在得到
科学保护的同时，也需要合理开发。每逢旅游旺
季，五湖四海的游客来到鸣沙山月牙泉游览赏
景。体验滑沙是必备娱乐项目。为了满足游客的
需求，兼顾鸣沙山月牙泉的保护，景区每年会开
放部分鸣沙山攀爬区域，在让沙山轮流休整。
　　沙泉“共情”，这张千年“中国名片”，正以
更加靓丽的容颜展现在世人眼前。

沙 泉 和 谐 共 处 ，敦 煌 千 古 传 奇
　　新华社石家庄电（记者冯维
健）盛夏时节，河北沧州南大港湿
地芦苇葱茏，水光潋滟。在这里，
数万只鸟儿正忙着繁衍下一代。
　　跟随护鸟队员悄悄走进湿地
核心区，耳边传来此起彼伏的鸟
鸣声。几只白骨顶鸡“家长”正带
着刚出生不久的“孩子”出游。通
过观鸟镜头远望，几只反嘴鹬趴
在湿地中央的小岛上孵化鸟蛋，
鸟巢里，两只雏鸟刚刚破壳而出。
这一切，与湿地风光构成了美丽
的生态画卷。
　　南大港湿地是京津冀地区重
要的滨海湿地，也是东北亚候鸟
迁徙通道上的重要停歇地和能量
补给站，每年经过这里的鸟类达
300 多种，数量约 10 万只。五至
七月是南大港湿地鸟类繁殖的旺
季，然而，今年自然降水严重不
足，加上高温天气，鸟类繁殖面临
考验。
　　为了给鸟儿繁殖后代营造良
好的环境，当地开展了“护佑鸟儿

‘产房’”行动，进行鸟类健康监
测、鸟类救助和引水蓄水，邀请护
鸟专家对湿地鸟儿繁殖情况进行
调查，提出科学的保护意见。
　　“为了保证生态平衡，解决气
候干旱、自然降水不足等问题，我
们适时开展了引水蓄水工程，并
对水质进行定期监测，满足湿地
内动植物需求。”沧州南大港湿地
和鸟类自然保护管理处主任孟召
蕾说，湿地管理部门密切监测水
位、水质，施行“缺补满放”策略，
在缺水时引水补充，如果遇到汛
期满水，将视情况放水。
　　目前，南大港湿地蓄水量超
过 1300 万立方米，对保护湿地
生物多样性、维护生态平衡起到
了重要作用。记者在现场看到，湿
地内的芦苇丛、浅滩和水中凸起
的陆地，成为鸟类繁殖的乐土，以
震旦鸦雀、白眼潜鸭、鸬鹚为主的
繁殖大军，在这里忙着筑巢、产
卵、孵化。
　　南大港湿地距离沧州、天津
城市群较近，是周边市民出行游
玩的胜地。“为了保护鸟类‘产
房’，我们专门组织了护鸟巡查队
伍，进行不间断巡护，最大限度减
少人类活动。”沧州师范学院教
授、沧州市野生动物救护中心负责人孟德荣说，天
气炎热，我们保护野生动物的心同样火热。
　　持续开展的爱鸟护鸟宣传，潜移默化地影响
着周边群众，爱鸟护鸟的故事越来越多。
　　前不久，一只患病的国家一级保护动物白枕
鹤在湿地边落难，趴在草丛一动不动。一位农民发
现后，及时报告湿地管理部门，鸟儿被送往野生动
物救护中心救治。经过专业救治，白枕鹤恢复健
康，如今已重新回到大自然的怀抱。
　　 56 岁的潘红喜在湿地看门，工作已经 30 年
了。鸟儿孵化季节，有许多还不会飞的幼鸟跑到道
路上，有被过往车辆碾压的危险，还可能被炎热的
地表烤死。潘红喜就义务当起了幼鸟捡拾员，他顶
着烈日把跑到外围的幼鸟重新转移到安全区域。
今年 6 月，被他挽救的幼鸟超过了 20 只。
　　鸟类到此“安家落户”，成为沧州一道靓丽的
自然风景线。为此，当地启动了一系列湿地保护措
施。沧州市自然资源和规划局副局长于克东表示，
沧州市建设了南大港湿地和鸟类自然保护区科研
监测一体化平台，新建或提升改造 22 处保护站
点，通过补充鸟类食源、鸟类调查监测，形成全年
鸟类监测系统资料。
　　“我从事鸟类救护已经 22 年了，救助过的患
病、中毒、受伤野生鸟类 2000 多只。给鸟儿提供
温馨舒适的家，是我的追求。”孟德荣说，虽然今年
天气炎热、降水不足，但经过观测我发现，还是有
40 多种鸟类选择了南大港湿地“产房”。看着它们
孕育新生，我成就感爆棚。
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爱鸟护线，守护共同家园

  ▲齐齐哈尔龙沙区一输电塔上的鸟巢
（6 月 16 日摄）。黑龙江省齐齐哈尔市不仅是
丹顶鹤的故乡，也是有着“鸟界国宝”之称的
国家一级保护鸟类——— 东方白鹳的栖息地。
目前正值候鸟繁育季，东方白鹳偏爱在高大
输电铁塔上“筑巢育子”。齐齐哈尔有东方白
鹳鸟巢落户线路杆塔 1 00 余处。为保障电网
输电线路稳定运行和东方白鹳家园安全，国
网齐齐哈尔供电公司通过在现有鸟巢上安装
护鸟板、搭建人工鸟巢、开展“爱鸟特巡”等一
系列爱鸟护线措施。 新华社记者王建威摄


