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4 2022 年 6 月 4 日 星期六
关注·端午节

　　新华社天津 6 月 3 日电（记者李鲲）在
“艾叶黄酒可驱邪”“骑父稚子香囊佩”等诗句
流传千年的中国，端午节这天，上海浦东新区
居民李晓妙，在门把手挂上了网购的“艾叶菖
蒲套装”，又把母亲从老家寄来的香囊佩戴在
两个孩子身上。
　　作为上海一所高校的辅导员，李晓妙在
学校住了两个多月没有回家，经常化身“大
白”组织同学核酸检测。6 月 1 日起，上海全
面恢复正常生产生活秩序，又适逢端午小长
假来临，她准备带孩子们去户外走走。
　　“挂艾叶祈福安康是千百年来中国人的
美好愿望。端午节来临，我就希望大家都能健
健康康的。”李晓妙说。
　　今年端午节来临之际，上海全面恢复正
常生产生活秩序、北京疫情防控形势继续保
持稳中向好、天津本土疫情再度实现社会面
清零……中国坚持动态清零取得的抗疫成
果，古诗中“端午安康”诗境更加可期。
　　在中国，端午是与春节、清明、中秋并列
的四大传统节日之一，也是历代诗人创作的
重要节点。
　　赛龙舟、吃粽子、饮雄黄酒、挂香袋、悬艾
草、插菖蒲……上海古籍出版社出版的《端午
诗词》一书写道，“如果我们用现代的观念去
审读那些古老的风俗，便会清楚地发现其中
蕴含着关注生命的突出的人文精神”。
　　 1200 多年前，一首题为《端午》的诗中
有一句寄托了作者的美好愿望：“亿兆同归
寿”。1200 多年后，“亿兆同归寿”在当代中
国已成现实。
　　 2020 年进行的第七次全国人口普查数
据显示，中国 60 岁及以上人口已达 2.64 亿。
前不久公布的《“十四五”国民健康规划》显
示，中国人均预期寿命 2020 年已提高到
77.93 岁，到 2025 年还将继续提高 1 岁左右。
　　在天津市和平区，89 岁的退役军人杜志
荣身板硬朗、声音洪亮，2021 年围绕建党
100 周年就宣讲了 100 多场。今年年初奥密
克戎袭击天津，他还穿上红马甲成为志愿者，
帮助居民核酸检测。
　　“中国坚持动态清零，坚持生命至上、人
民至上，身体安康越来越有保障，我要争取活
过 100 岁！”杜志荣说。
　　老当益壮，为的是给年轻人做榜样，而社
会不断进步正是得益于一辈辈“青出于蓝”。
　　 800 多年前，南宋词人刘克庄在《贺新

郎·端午》中描绘了当时观看“龙舟竞渡”的人
群：“老大逢场慵作戏，任陌头、年少争旗鼓”。
　　而从今年 4 月底发布的《新时代的中国青
年》白皮书可以看出，中国青年“年少争旗鼓”
的勇猛态势在当代依然旺盛。白皮书显示，新
时代中国青年勇挑重担、堪当大任，援鄂医疗
队 2.86 万名护士中，“80 后”“90 后”占 90%，
北斗卫星团队核心人员平均年龄 36 岁，量子
科学团队平均年龄 35 岁，中国天眼 FAST 研

发团队平均年龄仅 30 岁。
　　来自黑龙江、毕业于天津大学的“80
后”小伙刘帅男放弃了研究机构的稳定工
作，一头扎进农村“垃圾堆”搞创业。现在，
其研发的“生活垃圾闪蒸矿化处理器”已拥
有 38 项知识产权，成功解决了农村生活
垃圾处理的许多难题，目前在国内多个省
份的农村得以应用。
　　“绿水青山就是金山银山，我希望把自

己的专业知识用在环境保护上。”刘帅男
说，疫情期间，他的公司通过天津市慈善协
会等平台第一时间捐资。
　　随着抗疫形势好转，吉林、广西、浙江、
福建、湖南等一些省份近日陆续宣布恢复
跨省游，“台榭空蒙烟柳暗，白鸟衔鱼欲舞”

“卧听江头，画船喧叠鼓”“是时方盛夏，风
物自潇洒”等古诗词中描绘的端午美景将
回归人们的眼帘。

疫情稳定下降 端午安康诗境可期

　　北京冬奥会开幕式上，二十四节气倒计
时开场惊艳世界。其中芒种时节的片段里，一
只器宇轩昂的龙头破开水面、带着水花一跃
而出的场景，让人印象深刻。
　　这只极具岭南特色的龙头，出自广州

“85 后”小伙张伟潮之手。他是广州市黄埔区
非遗项目“龙舟龙头、龙尾制作技艺”的代表
性传承人，也是广州为数不多的龙头雕刻师。
端午节前，他接到了一个新的订单——— 为广
州车陂村有着 154 年历史的老龙舟“东坡
号”，复刻一套新的龙头和龙尾。
　　在水网密布、河流纵横的岭南地区，扒龙
舟是盛行的传统民俗活动。每到端午时节，珠
江河道处处可见赛龙夺锦的热闹场面。几乎
每个村子都有自己的龙舟，其中造于 1868 年
的“东坡号”是广州最古老的龙舟之一，也是
车陂村引以为傲的宝贵财富。
　　然而，在岁月洗礼下，这条龙舟不可避免地
出现老化等问题。“虽然以目前‘东坡号’的状
态，继续用二三十年都没有问题，但它总会有

‘退休’的一天。”车陂村村民苏应昌说，为了更

好地保护“东坡号”、传承村子百余年来的龙
舟文化，他们决定复刻一条一样的新龙舟。
　　龙头与龙尾的复刻便委托到了张伟潮
的手上。张伟潮说，百年龙舟承载着村民的
乡愁，也是车陂龙舟文化的象征。
　　龙头与龙尾是一条龙舟最引人注目的
部分，尤其每条龙舟的龙头都不一样，是村
子独特的标志。在以往的龙头设计中，张伟
潮会特别注意挖掘不同村子背后的故事，
用不同的颜色、线条和造型，让龙头传达出
村子的历史文化。
　　“东坡号”龙头的复刻虽免去了设计的
环节，但要下的功夫一点都不少。张伟潮通
过照片比对、细致测量，认真观察老龙头的
刀路与修复的痕迹，心中慢慢有了谱。再经
历选料、开料、粗雕、细雕、打磨、上漆等多
道工序，用了近一个月的时间，他终于将老

“东坡号”的龙头龙尾完美还原。
　　为“东坡号”复刻船身的，则是张伟潮
的老搭档——— 番禺上漖村“龙船世家”的黄
剑挺，他也曾负责老“东坡号”的保养维修。

　　新的船身以进口的坤甸木打造，长度
39.2 米，比老龙船长 10 厘米左右。“按照村
里习俗，每造一条新龙船都要长一点，寓意
长长久久、生生不息。”黄剑挺说，新“东坡
号”厚度相比之前增加了一倍，这也是他经
手过最重的龙船。
　　端午前夕，完成的船身安装上了龙头、
龙尾。为了迎接新龙舟回家，车陂村民早早
就带上黄皮叶、龙眼叶、朱砂、毛笔、龙船饼
等传统仪式用品来到船厂。
　　点睛仪式过后，伴随着鼓声与呐喊声，
乌黑亮泽的新“东坡号”被合力从船厂推
出，正式骏水，经由珠江河道缓缓驶向车陂
村。村民们早已在河边等待，见证这一难得
的游龙盛景。
　　“新老‘东坡号’的交替代表着车陂文
化的传承，也是‘东坡号’的新生。如果有机
会参加赛事，我们也会尽量让它展现在更
多人的眼前。”苏应昌说。
        （记者邓瑞璇、黄国保）
        新华社广州 6 月 3 日电

一艘百年龙舟的新生

（上接 1 版）

大提升：新型城镇化

　　五颜六色的霓虹灯，干净亮堂的店面，各具匠心的
文创小铺……夜幕降临，位于贵阳市南明区的青云市
集散发出浓浓的烟火气息。这个在废弃针织厂基础上
改造的项目，不仅是市民的“深夜食堂”，也成为了游客
争相打卡的网红地。
　　贵州提出，全省要把大力推进新型城镇化作为高
质量发展和投资消费的主要载体，构建高质量城镇建
设体系，奋力实现城镇大提升。到 2025 年，全省城区新
增人口突破“3 个 100 万”目标，即省会贵阳、市（州）中
心城市、县城分别新增城区常住人口 100 万以上。
　　完成棚户区改造 2.35 万户，开工老旧小区改造
7.57 万户，背街小巷改造 804 条，建设改造地下管网
1064.71 公里……这是一季度贵州大力实施城市更新
行动的成绩单。
　　在贵阳，基层围绕“教业文卫体、老幼食住行”打造

“15 分钟生活圈”，建好停车场和农贸市场“两场”，推
进棚户区、老旧小区和背街小巷改造“三改”，着力解决
群众关切的民生问题。
　　云岩区渔安新城是一个失地农民安置小区，紧邻这
里的王家桥农贸市场曾经老破旧、脏乱差问题突出。如
今改造后，不仅焕然一新，原本空置的摊位也得以盘活。
　　平整干净的柏油路面、规划整齐的停车位、休闲憩
息的长廊凉亭、专门开辟的活动小舞台……步入云岩
区盐务街街道金仓社区的百腊井院落，昔日的老小区
也已看不出此前的陈旧模样。
　　“我们注重品质，提升功能，让老百姓享受高品质
生活。”云岩区区长王黔说，作为贵阳最早开发建设的
区域之一，在发展中也有不少短板需要补齐。为此，他
们把全区划分成 29 个生活圈，按照生活要素，缺什么
补什么。在具体项目实施过程中，政府注重把群众知
晓、参与、监督、满意贯穿始终，力求真正让群众幸福在
家门口升级。

大发展：农业现代化

　　 50 个智能菇房集中排列，打开仓门，一排排种植
架上，羊肚菌、红托竹荪长势正好。“通过手机，远程就
能控制湿度、温度、二氧化碳和光照等条件。”贵阳蓬莱
城乡发展有限公司董事长赵勇说，相比常规大田种植，
科技加码告别了靠天吃饭，产量、收益都更加明显。
　　为做强一产、做深二产、做活三产，这片示范园除
食用菌本身的种植、精深加工外，还向全省输出菌种和
种植技术，并修建了菌博馆、研学基地。
　　“我们农业基地不仅规模小而且分散，必须提高土
地附加值，用技术支撑增长。”白云区委书记步岚说，当
地坚持做优做精做示范，深入推进农村产业革命，努力
让农民回归现代农业。
　　三月底春播面积达到 1636.5 万亩，粮食播种面积
1406.7 万亩，农业生产条件持续改善，建成高标准农
田 75 万亩……贵州深入推进农业现代化成绩喜人。
　　作为曾经全国脱贫攻坚重点省份，为接续推进乡
村振兴，打造巩固拓展脱贫攻坚成果样板区，贵州还将
采取一系列举措，包括继续做大做强 12 个农业特色
优势产业；深入抓好农产品产销对接，加强农产品流通
体系建设；提高农机装备水平，主要农作物耕种收综合
机械化率提升至 46% 以上等。
　　纵横来回的拖拉机，此起彼伏的轰鸣声……在修
文县六屯镇长田村一处稻油轮作基地，原野阡陌上，金
黄的油菜花间，农机手正操作着机械辛勤耕作。
　　修文县远泽农机服务农民专业合作社在当地小有
名气。从事农机服务已经十年的负责人张远泽说，耕、
种、收，他的农机样样能做；无论天上飞的无人植保机、
地里跑的插秧机，他样样都有。
　　近年来，在购置补贴等政策扶持下，张远泽的合作
社已拥有 32 个农机手、70 余台（套）机械设备，每年
耕、种、收的土地面积上万亩，服务范围覆盖全县及周
边地区。和他红火的事业一样，修文县也正在打造贵州
山地农业机械装备产业园，目前已建成展示交易中心、
研发中心。

大提质：旅游产业化

　　“我觉得没有受到疫情影响，反而周边游更火了。
去年是生意最好的一年。”在贵阳市乌当区偏坡布依族
乡经营农家乐的罗琴，格外乐观地说。
　　作为一个离市区只需半小时车程，全乡只有 2 个
村、2 千多人的地方，现在农家乐和民宿已经有 34 家。
乡长陈邓说，十年以前，当地还是一个纯农业乡镇，现
在乡村旅游日益成为支撑乡村振兴的支柱产业。
　　山地景观多样、红色资源丰富、民族风情浓郁，加上
空气清新、气候宜人，多彩贵州做旅游产业化得天独厚。
　　今年，围绕国际一流山地旅游目的地、国内一流度
假康养目的地目标，贵州提出开展多项行动，如加快促
进旅游业恢复发展，加大重点客源市场宣传推介力度；
全力激活一批闲置低效项目；完善“吃、住、行、游、购、
娱”功能，带动景区提质升级……
　　目前，全省 200 个旅游景区提质扩容建设提升工
程正深入实施。作为国家首批全域旅游示范区，贵阳市
花溪区每到周末节假日，游人如织。
　　花溪区委常委、区政府副区长王小兵说，十字街历
史悠久，涵盖了 30 条背街小巷、8 个老旧小区，人口
密度高，改造难度大。从去年启动以来，项目有序推进，
未来整个片区将成为花溪公园景观的延伸区、景区配
套服务的核心承接区、旅居融合的示范区。
　　花溪区青岩古镇是国家 5A 级旅游景区。在北城
门古驿道外的“青岩·寻坊”旅游综合体项目部分资产
闲置。为重新盘活，省市区三级正集中各方资源优势，
大力引进优强旅游市场主体，进一步丰富业态布局，确
保尽早发挥效益。
　　贵州省文化和旅游厅表示，“十四五”时期，当地将
加快推动建设“中国温泉省”“山地索道省”“山地桥梁
省”，致力打造红色文化、天文科普等特色旅游带，规划
提升和建设一批世界级旅游景区和度假区，让旅游商
品品质更高。

  ▲ 6 月 3 日，选手进行龙舟 200 米直道决赛。当日，2022 年“屈原故里”中国龙舟争霸赛（宜昌）在湖北省宜昌市秭归县三峡大
坝前举行，来自湖北、湖南、江西、广东等地 16 支龙舟队伍的 400 多名选手乘风逐浪、一决高下。     新华社发（伍志尊摄）

   6月 3日，在河
南省洛阳市凌波湖，一
名小朋友参加趣味龙
舟赛点睛仪式。
新华社发（张怡熙摄）

   5 月 28 日，在
浙江省湖州市吴兴区
东林镇倪家湾自然村，
村民在荷塘内参加端
午划菱桶趣味活动。
 新华社发（伊凡摄）

　　据新华社长沙 6 月 3
日电（记者谭畅、周楠）端午
前夕，湖南省“我们的节日·
端午”主题活动在汨罗市启
动，11 艘传统 36 人制龙头
凤尾舟劈波斩浪，竞速汨罗
江。受疫情影响，前年以来，
湖南龙舟赛事有所减少，但
深受人们喜爱的端午龙舟文
化历久弥新。
　　“出于对龙舟的热爱，我
们村有十余名在外务工青年
回来参加比赛。”汨罗市汨东
村龙舟队队员廖朝波说，大
家在比赛中团结一致、奋勇
拼搏，传承龙舟精神，也让乡
亲们的心更近了。
　　湖南水系丰富、端午龙
舟文化源远流长，各地开展
龙舟运动历史悠久、群众基
础深厚。“宁荒一年田，不输
五月船”“五月五，龙舟下水
打烂鼓”等民谚在湖南口口
相传，展现出三湘四水民众
勇争上游的精气神。
　　湖南湘、资、沅、澧“四
水”流域赛龙舟传统不尽相
同，河道宽而直的，龙舟一般

与河岸平行竞逐；条件受限的，逐渐形成了沅
陵一带独特的“横渡”赛事。
　　舟型也是各具特色，湘中益阳的双桡龙舟
可容逾百人，坐姿者为“坐桡”，站姿者为“插
桡”；湘南道县的龙舟除了龙头形，还有虎形、
凤形和少量的猫形和鹰形；湘西溆浦“大龙舟”
没有龙头，舟身超过 20 米长，燕尾高耸。
　　“龙舟有一个很漫长的发展过程，最开始
的时候就是江边渔民那种很普通的小渔船、
草筏子，然后是渔筏，后来才有我们现在的标
准龙舟。”岳阳市屈原学会副会长任远说。
　　湖南省近年举办了第十三届全运会龙舟决
赛、中华龙舟大赛、“我们的节日·端午”龙舟赛
等大型赛事。民间自发开展的龙舟赛不计其数，
有的沿河村组轮流“做东”办赛，民众踊跃参与。
　　“我们已培训 70 名一级裁判员，他们回
到各地既能执裁比赛，还能更好推广龙舟运
动。”湖南省龙舟协会有关负责人说，他们近
年还多批次向各地大学队、基层龙舟队派出
专业水上运动教练，推动龙舟运动发展。
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　　新华社武汉 6 月 3 日电（记者喻珮）提
起端午节，人们首先会想到伟大的浪漫主义
诗人屈原。可是大部分人并不知道这位楚国
贵族实则姓“芈”。
　　在 2000 多年前，人们为什么尊称他为

“屈原”？湖北省博物馆展出了一件特殊的青
铜器，揭示了“屈”氏的由来。
　　端午节当天，位于武汉的湖北省博物馆
内，“楚国八百年”展厅正展示楚国的历史和
文化，吸引不少游客“打卡”。展厅内的“上下
求索”单元展出一系列楚地出土的简帛文字、
漆画图像等，再现楚国独领风骚的文学和神
秘瑰丽的艺术。一件置于走廊尽头的青铜器
熠熠生辉，其铭文“印刻”在墙面上，吸引游客
驻足。
　　这件文物名为“楚屈子赤目簠”，出土于
湖北随州，年代大约为春秋晚期。簠是盛粱、

稻的容器，器盖和器身形制相同，故而可以
倒置。
　　特别珍贵的是，这件器物盖内有铭文
6 行 31 字，记录了这件青铜器的主人是楚
国一位“屈”氏，名为“赤目”的贵族。这件器
物是为他第二个女儿“芈璜”出嫁而特意铸
造的一件媵器，也就是陪嫁品。
　　湖北省博物馆讲解员彭心贝为观众介
绍说，在先秦，姓和氏是分开的，男性贵族
有姓也有氏，但通常不称其姓，平时都是用
氏。与之相关，古代男子有名也有字，出生
时取名，成年后取字。
　　武汉大学社会学院副教授李向振告
诉记者，春秋时期，楚武王熊通的儿子被
封在“屈”这个地方，叫屈瑕，他的后代便
以“屈”为氏。在当时，男子称氏，女子
称姓。

　　李向振说，借助这件器物和铭文，也证
实着“屈”氏源流。屈原，芈姓，屈氏，名平，
字原，既有姓和氏，又有名和字。后世人们
为了方便区分，就逐渐盛行以氏为姓，由
此，“氏”和“字”组合起来，便是“屈原”称呼
的缘由。
　　“如果屈原生活在今天，我们应该叫
他‘芈平’。姓氏的更迭变化，体现了社会
形态的改变。从尊卑贵贱到人人平等，屈
原和他的时代已经远去，但从他的称呼
中，我们看到了文化的变迁、民族的延
续。”彭心贝说。
　　湖北省博物馆馆长方勤告诉记者：“我
们特意选取陈列一件和屈原所生活的年代
较为相近的青铜器，用以实证相关历史，也
希望观众能够更加深入地感受楚人上下求
索、博大精深的哲思。”

湖北省博青铜簠记录屈原的“屈”氏源流


