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新疆棉田里来了群“ 9 0 后”
　　新华社乌鲁木齐 5 月 4 日电（记者李志
浩、杨湛菲、胡虎虎）从没种过地的湖南女生
莫晓钰，今年年初做了个大胆的决定，一个人
管理 500 亩新疆棉田。
　　 29 岁的她，个子不高、话语柔和，常被
初识的人误认为娇弱，但“敢想敢做”是身边
朋友对她的一致评价。
　　在她身后，有一个由同龄人组成的团队，
其中，有人农学专业出身，有人专长软件开
发，有人负责机器设计……这是一家员工平
均年龄不到 30 岁的农业科技企业。
　　 2021 年，企业在新疆巴音郭楞蒙古自
治州尉犁县流转 3000 亩农田，启动“无人化
棉田”试验项目。作为试验田摄像师的莫晓
钰，与这群“90 后”一道在新疆棉田，创新求
索，奋斗青春。

镜头下的农业“升级”

　　“滴滴～”2021 年 4 月，莫晓钰按下了摄
像机的拍摄键。
　　初入新疆棉田，莫晓钰惊奇地看到，新疆
大田连绵，在耕、种、收环节都实现了机械化，
而且灌溉、施肥全部通过滴灌系统完成。
　　“但管理环节还很依赖人工，特别是每次灌

溉很累人。”在拍摄试验田之余，莫晓钰也跟踪
拍摄过棉农，看到他们为了灌溉经常起早贪黑。
　　一般来说，棉田每 10 亩到 15 亩就要安
置一个出水桩，为这片区域的滴灌系统供水，
而出水桩的开关普遍靠人工来操作。“如果大
渠半夜来水，棉农就得半夜下地放水，一个一
个拧开出水桩，很辛苦。”莫晓钰说。
　　动脑筋，想法子！
　　几位“90 后”工程师几番努力，将试验田
近 270 个出水桩全部改造为智能化电动出
水桩，再配备先进的全自动施肥灌溉机，实现
远程定时定点控制。
　　莫晓钰的镜头，记录了诸如此类的许多
改造，团队用最新的科技设备，再运用计算机
编程技术，“升级”既有的田间管理办法。比
如，高度依赖人工的巡田工作，已全部由遥感
无人机替代。
　　“更酷的是，现在人工智能技术已经能够
识别遥感无人机拍摄的图像，分析棉花的出
苗率、长势和病虫害情况。”记录试验田的莫
晓钰，也成了新农技的学习者。

3000 亩试验田为何而生？

　　“3000 亩棉田需要多少人来管理？”去

年试验田播种前，莫晓钰曾问当地多位棉农。
　　“20 至 30 人。”这是她得到的回答。
　　但在试验田，团队中负责管理的只有艾
海鹏、凌磊等寥寥几个年轻人。为他们田间管
理提供决策参考的，不再是老农的经验，而是
架设在田间的农事记录仪、小型气象站、土壤
传感器等物联网设备，忙碌的则是植保无人
机、遥感无人机和智能化的管理系统。
　　团队其他成员，则在广东企业总部负责
研发，定期来试验田采集需求、试验新设备。
光去年一年，往来就 100 多人次。
　　当年 10 月，试验田迎来收获，在出苗期遭
遇几场风灾的情况下，亩产达到 254 公斤，虽然
远不及预期，但管理环节实现 60% 的无人化率。
　　 32 岁的艾海鹏说，试验田的目的，就是
用数年时间探索一套成熟的无人化农场管理
模式，大幅降低农业种植的难度和成本，未来
可以让不会种植的年轻人大规模种地。
　　“今年目标是亩产达到 400 公斤，在管
理环节实现 80% 的无人化率。”1993 年出生
的凌磊说，试验要一年一个台阶往向上走。

“新农人”又有新决定

　　经过一年的探索，团队的无人化管理

模式有了雏形，但是是否可以复制性呢？今
年年初，莫晓钰提出申请，她想挑战 3000
亩试验田中的 500 亩。“我想做第一个吃螃
蟹的人，验证自己是否可以复制这套模式，
吃苦也不怕。”她理由简单而明确。
　　说服了团队，莫晓钰接下了 500 亩棉田
的管理权。
　　眼下，她正跟着团队的多位“师父”学习
如何种地。“虽然我是一个人管理 500 亩，但
整个团队都给我提供全程技术支持。”要复制
试验田的管理模式、取得较高的产量，莫晓钰
还需努力。
　　最近，她又做了一个决定，从县城的楼
房搬出来，到距离棉田最近的村庄租下一间
民房。房东是一对热心的维吾尔族老夫妻，
这 些 天 一 直 忙 里 忙 外 ，帮 她 装 修 和 布 置
房间。
　　“看到他们就像是看到自己的爷爷奶
奶，特别亲切。”莫晓钰打算，几天后就搬
入 新 家 ，融 入 这 个 维 吾 尔 族 老 乡 居 住 的
村庄。
　　“我不只是想验证试验田的管理模式，
也想验证一种‘新农人’的生活方式。农业
和 农 村 ，值 得 更 好 的 想 象 和 期 待。”莫 晓
钰说。

　　新华社西宁 5 月 4 日电（记者柳泽兴、张
龙）大学毕业回乡 7 年，尼玛才仁已经成了一名
地地道道的牧民，养牦牛、买饲料、建畜棚，没事
儿就和牦牛“泡”在一起，有牧民不理解，大学生
为啥还要来养牛？尼玛才仁却越干越起劲。
　　尼玛才仁家在青海省玉树藏族自治州曲
麻莱县，2015 年大学毕业后，他毅然返回家
乡发展生态畜牧业。
　　曲麻莱县位于青海省西南部，地处三江
源核心区，有“江河源头第一县”之称。这里的
人世代以养殖牦牛、藏羊为生。
　　过去当地流传一句顺口溜：曲麻莱曲麻
莱，进去出不来。曲麻莱的气候条件恶劣、生
态环境严酷，空气含氧量只有平原地区的
40%，年平均气温只有零下 3 摄氏度。
　　曲麻莱条件艰苦，更显培养出一名大学生
的不易。毕业后，亲戚朋友都劝尼玛才仁找一
个“铁饭碗”，他心中却有自己的打算。

　　“我是从曲麻莱一步步走出来的，学成之
后不能忘了自己的家乡。”尼玛才仁说，“这里
条件虽差，但牦牛的品质却极好，牧民养牛专
业，大学生管理专业，牧民和大学生结合起
来，一定有发展前途。”
　　实际上，尼玛才仁心里始终割舍不下这片
生养他的土地。高中时，尼玛才仁在青海省黄
南藏族自治州上学，和几位同学一起组建了

“禾苗”协会，利用假期回到曲麻莱义务支教，
同时给孩子们传授环保理念，联系爱心人士帮
扶贫困生，一直干到大学毕业。
　　大学毕业后，尼玛才仁联系曾一起参加

“禾苗”协会的同学，同为大学生的索南义西、
旦巴江才、更却求达和仁增多杰，决定一起回
到曲麻莱发展生态畜牧业。
　　当年 7 月，他们注册成立了卡哇坚生态畜
牧业专业合作社，探索“牧户+大学生创业”的
发展模式。尼玛才仁任理事长，其他人任理事。

　　一时间，5 名大学生回乡养牛成了一件稀罕
事，不少牧民都持观望态度。“读书本的人能吃这
份苦吗？”“大学生哪里了解养牦牛的门道？”
　　顶着质疑，尼玛才仁 5 个人借助县上给
予的扶持政策和自己筹集的资金，兴建畜棚、
承包草场，采取科学放牧的方式，对牦牛进行
分群饲养，划区轮牧，适时补饲。“要出栏的牦
牛分一群，全天候在高山散养；怀孕和刚生完
牛犊的牦牛要在近一点、草质好一点的区域
放养；不出栏和没有生牛犊的牦牛白天散养，
晚上统一收回到畜棚。”尼玛才仁说。
　　渐渐地，牧民们打消了顾虑，越来越多人
加入合作社，合作社以牛羊和草场品质定级
并折价入股。如今已有 30 人加入合作社，合
作社承包草场近 8 万亩，存栏牦牛发展到
300 多头，藏羊 500 多只。每户年均分红能
够拿到 5000 元。
　　 2019 年，尼玛才仁又牵头注册成立了曲

麻莱县青年创业协会，吸纳了曲麻莱县 20 多
个企业，这些企业多数由年轻人创办。通过就
业培训和资源整合，尼玛才仁带动更多优秀
的青年人创办企业，孵化项目。
　　 2021 年 1 月，尼玛才仁顺利当选曲麻
莱县秋智乡布甫村村委会副主任，这给了他
更加广阔的平台。“村里牧民居住分散，草场
零散，养牛效率不高，今后我打算在村里多成
立几个合作社，将牛羊、草场整合起来，推动
规范化、规模化养殖，还要搭建大学生和牧民
的交流平台。”展望未来，尼玛才仁信心满满。
　　作为合作社理事，索南义西同样满怀期
待。2017 年，他的妻子不远千里从大连来到曲
麻莱，和他一起为家乡的生态畜牧业添砖加
瓦。“曲麻莱是我们从小生长的家乡，这里需要
更多的大学生建设和守护，今后有越来越多高
水平的专业牧民，这里的畜牧业才有希望。”索
南义西说。
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▲尼玛才仁正在草场查看牦牛（4 月 20 日摄）。 新华社记者张龙摄

　　“80 后”的他是个草药达人，也是家乡的
代言人；“90 后”的她放弃北京的工作，到乡
村造“空间”；“985”高校毕业的“工科男”，转
型农场主再到村支书……他们有个共同的名
字———“乡建青年”。
　　乡建，成了青年群体中的一个热词。究竟
何为乡建？新时代青年用实践提供了更多元
的注解。
　　青山如黛，流水潺潺，恬静的山间迎来络
绎不绝的“五一”节假日人潮。在福建省福州
市鸿尾乡溪源村，“80 后”黄世铿接待来自城
里的客人游览“养心生态园”。
　　“这些寄生在树上的是铁皮石斛，林下种
有金线莲，都是很好的药膳。”黄世铿穿梭在
300 多亩的林下种植园，对中草药如数家珍。
林间有石阶、木屋、观景台，他和双胞胎哥哥
花了数年时间，亲手将半座山头打造成了“大
观园”，远近小有名气。

　　生态园只是起点，撬动了他对家乡建设
的极大热情。2018 年起，他和村干部一起带
领村民修缮村委会礼堂、古寨，改造提升村级

活动场所。他说，自己像着了迷，开始做乡建
就停不下来了。
　　这些“折返”家乡的青年，在乡村找到了

“沾泥土、带露珠”的人生目标。
　　“90 后”谢方玲也是其中一位。2014 年
以前，她是北京的一名规划设计师，转眼间变
成与农村工地打交道的“乡建人”。
　　在她看来，乡建是“为家乡人而建”，“用
新式空间来承载乡愁和乡村记忆”。在永泰嵩
口古镇，她参与老建筑修缮、改造，并引入展
陈、文创、研学等新业态，向游客开放预定，让
老建筑、民俗、手工艺等重焕生机。
　　她把家和创业梦想都安在乡村，吸引
来一批志同道合的青年，成为乡创合作人。
她说乡村是一个朴素的舞台，“自己布景，
自己打灯，可以装扮出我们最向往的生活
模样”。
　　不少返乡青年都经历过创业初期的迷

茫，但从乡村振兴中找到一份笃定。
　　毕业于华中科技大学的高叶回到家乡
福清市湖美村七八年，从创办农场开始，走
过不少弯路。疫情期间，他打造的露营基地
让家乡“一炮而红”。去年，他被推选为村支
书，身份的转变让他开始思考，村子未来该
如何发展。
 　“以前是为自己创业，现在是为无愧家乡
而打拼。”高叶探索出了一条属于自己也属于
家乡的发展之路。“文旅路线比较适合我们小
山村，在打造‘网红村’的路上带动起全村的
积极性，也期待更多青年加入。”
　　乡村振兴方兴未艾。共青团福州市委书
记陈浩说：“如今青年投身乡村的热情越来越
高涨，为了给青年搭建平台，团组织推出‘青
村年华’计划等培训服务活动，为乡村振兴中
的青年赋能，照亮他们前行的路。”
             （记者邓倩倩）

这群乡建青年的“诗和远方”在故乡

▲黄世铿在山间种植中草药。（受访者供图）

　　花开时节，
在 中 国 北 方 黄
土高原上，一处
百 亩 蓝 莓 园 的
白 色 花 朵 格 外
引人注目。园子
的 主 人 叫 李 鹏
飞，今年 26 岁，
回 乡 创 业 已 有
5 年。
　　“今年风调
雨顺，蓝莓长势
好，预计亩产能
达到 50 0 斤以
上。”李鹏飞说，
从学校毕业后，
他曾在服务业、
传 媒 行 业 工 作
过，但结合国家
政 策 支 持 和 自
身优势，最终选
择 了 在 自 己 出
生 长 大 的 农 村
发展。
　　 2017 年，
经 过 一 段 时 间
的考察和学习，
李 鹏 飞 回 到 家
乡 山 西 省 运 城
市 绛 县 横 岭 关
村，一心扑在蓝
莓种植上。
　 　 种 植 蓝 莓
在当地是个“稀
罕事儿”，而李
鹏 飞 却 看 到 了
机会。位于山区
的 横 岭 关 村 昼
夜温差大，土壤
硒元素含量高，
种 出 的 蓝 莓 口
感香脆，甜度和
营养价值更高，
很 快 就 打 开 了
周边市场。
　 　 每 年 的 出
果期，订货拉货
的客商、观赏采
摘 的 游 人 络 绎
不绝，给村里带

来了经济效益。李鹏飞介绍，除蓝
莓外，他还种植了 400 亩中药材黄
芪，一天最多雇 50 多人在园子里
干活。雇的主要是留守在农村的老
年人，每人每天能赚 100 元左右。
　　随着乡村振兴持续推进，越来越
多的年轻人带着新理念、新技术，各地
农村激发和创造活力。
　　在山西晋中，有一个上百人组成
的青年农民联合会，成员个个“身怀绝
技”。从万亩核桃园、百枣争鸣、富硒小
米，到立体栽培、鱼菜共生、南果北种，
个性又多元的农业项目成为乡村振兴
的“拳头产品”。
　　养鱼不换水、种菜不施肥，周磊和
妻子发挥在大学所学的化学特长，结
合污水处理技术，摸索出一套“鱼菜共
生”循环农业项目，并帮助周边多个农
村实现了模式复制和项目盈利。
　　从一名英语老师转型为农业技术
培训师的马渊杰，活跃在田间地头，近
5 年来指导和培训农户上万人，帮助
农户种出更高品质的果蔬，不久前还
被当地农业部门聘为“乡村土专家”。
　　乡村振兴始终把人才振兴摆在突
出位置。去年，中共中央办公厅、国务
院办公厅印发了《关于加快推进乡村
人才振兴的意见》，提出到 2025 年，乡
村振兴各领域人才规模不断壮大、素
质稳步提升、结构持续优化，各类人才
支持服务乡村格局基本形成。
　　 2021 年通过的乡村振兴促进法
指出，各级人民政府应当采取措施，加
强职业教育和继续教育，组织开展农
业技能培训、返乡创业就业培训和职
业技能培训，培养有文化、懂技术、善
经营、会管理的高素质农民和农村实
用人才、创新创业带头人。
　　中国农业大学教授朱启臻认为，
年轻人在乡村振兴过程中体现出的
创意和高效，证明了农业生产依然大
有可为。要想更好地推动年轻人在农
村发光发热，需要制定更加有效的教
育培养方案，并不断优化高素质农民
形成的社会环境。
　　毕业于沈阳农业大学的“90 后”
姚艳梅，经过几年在外积累经验后，
回到家乡山西省静乐县，结合当地非
遗文化剪纸艺术，带领脱贫户搞起了
创意稻田农业；还通过电商直播等方
式 ，将 大 山 里 的 农 产 品 销 往 全 国
各地。
　　“乡村发展需要我们年轻一代的
努力，投身乡村事业不仅是一时的激
情，更需要长期的探索和坚守。”姚艳
梅说。

（记者王皓）
新华社太原 5 月 4 日电
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