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　　新华社长春 2 月 21 日电（记者王帆、张博
宇）对于许多关注冬奥会的长春人来说，31 岁
的齐广璞在自由式滑雪男子空中技巧决赛上，
完美跳出难度系数高达 5.0 的“天际动作”后，
振臂怒吼的一幕，让他们久久不能忘怀。这是一
位冬奥“四朝元老”的圆梦时刻，也是长春这座
冰雪运动之城成就“冰雪双金”的高光时刻。
　　从冬奥短道速滑“三冠王”周洋到云顶冲巅
的齐广璞，长春何以成为一座囊括冬奥“冰上”

“雪上”项目“双金”的城市？长春市体育局党组
书记、局长李晓杰等体育人给出了答案：是坚
持，是传承。

梦想，从这里“起飞”

　　 2000 年，刚满 10 周岁的齐广璞初次来到
长春，踌躇满志。
　　从 4 岁练习技巧到 8 岁转项蹦床，灵动的
他逐渐展露出众天赋。“我对翻跟头并不陌生。

只要学会滑雪，就能很快上手空中技巧。”齐
广璞回忆，第一次在空中训练时，由于把控不
够，只完成了半圈动作就一头扎到雪堆里。
　　早在 1992 年，长春就成为首批开展自
由式滑雪空中技巧运动项目的城市之一。这
个项目注重身体条件和技巧素质，因此，从有
着体操、技巧类运动项目基础的江苏选出“好
苗子”，到长春训练，形成了国内跨越冰雪版
图的优势互补。
　　齐广璞就是其中之一。但刚接触冰雪运
动的他也曾“水土不服”。“我曾独自跑到火车
站买票，想混上车回老家。”齐广璞回忆，但在
售票窗口看到了时任长春市自由式滑雪空中
技巧队教练的银钢。
　　不仅没有挨批，回到队里后，银钢带他吃
了顿饺子，和队友们一同开导他。这对齐广璞
触动很大，更加坚定要在这个项目上走下去。
　　从 2010 年在温哥华首次登上冬奥会赛
场，到成为世界上第一个完成难度系数高达

5.0 动作的选手。从索契、平昌折戟，到北京
冬奥会成功冲上世界之巅。“坚持”，成为齐广
璞和他背后的冰雪人们唯一的信念。

传承，铸就“冰雪双金”

　　当 2 月 16 日晚的决赛中，齐广璞以近
乎完美的一跳，赢得金牌时，在长春市冬季运
动管理中心，他曾经的教练和队友抱作一团，
喜极而泣。
　　“这不仅为长春实现了雪上项目金牌零
的突破，更是长春作为冰雪名城，实现冬奥会
冰雪项目均衡发展的有力证明。”李晓杰说。
　　地处世界冰雪黄金纬度带之上的长春，
因冰雪运动的历史而荣耀。
　　 1980 年普莱西德湖，当时来自长春的 30
岁速度滑冰运动员赵伟昌荣任旗手，让五星红
旗第一次飘扬在冬奥会开幕式现场；2022 年
北京，72 岁的赵伟昌荣任火炬手，在万众瞩目

中手擎“飞扬”进入国家体育场“鸟巢”。
　　中国获得冬奥奖牌第一人叶乔波、获得
冬奥花样滑冰奖牌第一人陈露、冬奥短道速
滑“三冠王”周洋，均来自长春。
　　如何实现短道速滑、自由式滑雪空中技
巧在冬奥赛场上的“双金”？
　　李晓杰总结，一是科学选材，自由式滑雪
选材重点放在体操、技巧、蹦床等项目上，为
优秀苗子向高水平发展做铺垫；二是科学训
练，每年举办运动员选材测试和大纲考核比
赛，培养标准对标国家队，跟进国际前沿；三
是加强教练员、训练管理人员队伍建设，将优
秀运动员输送到国家队，再通过退役队员转
型形成反哺；四是加强场馆设施建设，完善硬
件保障，为可持续发展装上翅膀。
　　“还有传承。”李晓杰说。正如“00 后”李
天马在电视机前看到队友齐广璞夺冠时说的
话，“未来我也要刻苦训练，扛起队伍大旗，创
造更好成绩。”

大众，赋予冰雪“生命”

　　数九寒冬，在长春市南关区平泉小学 2400
平方米的大冰场上，学生们跟滑冰教练学得热
火朝天。这里为中小学生开启了“冰雪托管”，提
供各类冰雪运动课程，让学生们寒假在校园里
畅玩冰雪。
　　冰场旁，竖立着一排荣誉展板，李佳军、陈
露、梁文豪、韩天宇……一位位冬奥名将从这里
走出。始建于 1953 年的平泉小学不只一块牌
子，这里还是长春市短道速滑学校、长春市花样
滑冰学校。学校在常规教学的同时，兼顾长春市
冰上运动训练基地后备专业人才的文化课
培养。
　　以竞技体育带动群众体育。近年来，国家有
关部门印发了《关于以 2022 年北京冬奥会为
契机大力发展冰雪运动的意见》等文件，让“冷
冰雪”变身“热运动”。
　　冰雪运动的持久生命力也来自大众的参与。
2021 年，长春市体育局组织开展了“线上线下”
全民健身、“迎冬奥”长春市大众冰雪季等系列
活动。
　　“北京冬奥会给长春带来了新契机。”李晓
杰说，“将进一步壮大民间力量，培育冰雪运动
的群众基础，增强长春作为冰雪运动之都的吸
引力和内生驱动力。”

从“冰上三冠王”周洋到“雪顶夺金”齐广璞

长 春 何 以 成 就“ 冰 雪 双 金 ”？

本报记者管建涛、杨思琪
　　
　　冰雪交织，激情飞扬，圣火熄灭，璀璨依旧。
　　 2 月 20 日，国家体育馆，一场被誉为“无
与伦比”的冬奥盛会落下帷幕。
　　短短 17 天，在飞扬的“冰丝带”，在舞动的

“雪如意”，我国冰雪资源大省黑龙江留下浓墨
重彩的一笔。
　　北京冬奥会中国代表团，有黑龙江籍运动
健儿 63 名，占比 43.4% ；黑龙江籍教练员 15
名，占比 55.56% ，涵盖了冬奥会几乎所有
项目。
　　 2127 名国内技术官员中，441 人来自黑
龙江，成为除北京外选派人数最多的省份。
　　本届冬奥会 9 枚金牌中，4 枚“来自”黑龙
江。历届冬奥会 22 枚金牌中，13 枚与黑龙江运
动员有关，占比超过一半。
　　无论是短道速滑队的“团魂”和战斗力，还
是冰壶小将面对强劲队手的从容不迫；无论是
征战赛场的运动员，还是身在幕后的技术人员；
无论是速度与激情共存的冰雪运动，还是蓬勃
发展的冰雪产业……
　　勇于挑战、不断突破极限，是对奥林匹克精
神的生动诠释，也正为这个东北老工业基地的
转型发展增添耀眼的亮色。

13/22，每一次都为梦想而战

　　 34 秒 32，新的奥运纪录诞生了！
　　 2 月 12 日晚，一声发令枪响后，高亭宇犹
如一道闪电划过，率先冲过终点。中国男子速度
滑冰历史上的第一枚冬奥金牌就此诞生！
　　 1997 年出生的高亭宇是黑龙江伊春小伙
儿，2016 年入选中国速滑队，在北京冬奥会的
开幕式和闭幕式都担任中国代表团旗手。这是
他第二次参加冬奥会，圆了奖牌换色的梦想。
　　“被别人叫了 8 年的速滑冠军，今天起终
于有人和我一起分享这个称呼了——— 冠军高同
学。”当日，为高亭宇颁奖的是前速度滑 冰
1000 米冬奥冠军、在哈尔滨工业大学任教的
张虹。颁奖后，她在朋友圈写下了这样一句话。
　　黑龙江是冰雪资源大省，每年长达四五个
月的雪季，为冰雪运动提供了天然的沃土。凭着
热爱、拼搏与薪火相传，一代代健将“滑”进了冬
奥赛场。
　　 5 日晚，由曲春雨、范可新、张雨婷、武大
靖、任子威组成的中国短道速滑接力队，在混合
团体 2000 米接力赛中斩获首金，为虎年春节
送来一份贺礼。他们的老家都在黑龙江，分别是
黑河、七台河、哈尔滨、佳木斯、哈尔滨。
　　 13 日晚，范可新、张雨婷等再次摘取短道
速滑女子 3000 米接力铜牌。赛后，范可新亲吻
冰面的照片冲上热搜。“这不是吻别，是因为自
己对这片冰场的热爱。”她在随后的采访中说。
　　精彩仍在书写。
　　 19 日晚，隋文静/韩聪，这对“冰上芭蕾
CP”，最终夺得金牌。
　　 2010 年温哥华冬奥会，申雪/赵宏博获得
双人滑项目冠军。这跨越 12 年的传承，都来自
哈尔滨。
　　冰雪运动，是挑战严寒、挑战极限、挑战自
我的过程。除了争金夺银，还有从不停止向冠军
攀登、向纪录冲刺，这正是奥林匹克精神的动人
之处。
　　今年，赵嘉文代表中国队首次参加北欧两
项，倪悦名、孔凡影代表中国队首次参加高山滑
雪滑降、超级大回转、混合团体项目，杨硕瑞代
表中国队首次参加自由式滑雪大跳台项目和坡
面障碍技巧项目……这些创造“首次”的健儿弥
补了中国队在冬奥参赛史上的空白，实现了冬
奥会全项目参赛的“小目标”。
　　他们都有一个共同的家乡——— 黑龙江。

　　本届冬奥会前，中国健儿总共夺得 13
枚冬奥会金牌，有 9 枚和黑龙江运动员有
关。如今，奖牌榜再度更新，最新获得的 9 枚
金牌中，有 4 枚由黑龙江籍运动员获得。
　　北京冬奥会是中国体育代表团历史上参
赛规模最大的一届冬奥会，中国代表团中黑
龙江籍运动健儿有 63 名，占比 43.4%；黑龙
江籍教练员有 15 名，占比 55.56% ，涵盖了
冬奥会几乎所有的项目。
　　黑龙江省体育局提供的数据显示，相比
平昌冬奥会，黑龙江省输送的运动员在北京
冬奥会的参赛项目增加了冰球等 4 大项，
男、女冰球等 20 多个小项。
　　一场场比赛激烈角逐，一位位奥运健将
走 进 视 野 ，一 枚 枚 沉 甸 甸 的 奖 牌 收 入 囊
中……“热爱可抵岁月漫长。他们从这块黑土
地走向世界赛场，每一块奖牌、每一点突破都
凝聚着常人难以理解的坚守与付出。”哈尔滨
市体育局局长赵竹帛说。
　　“谢谢你！每一位冬奥英雄。”

  441/2127 ，黑龙江冬奥技术

官员为梦想护航

　　“感谢中国（短道）速滑这个团结的队
伍！”7 日晚，中国选手任子威在北京冬奥会
短道速滑男子 1000 米决赛中获得金牌。他
的父母在哈尔滨的家中见证了这一激动人心
的时刻。
　　而这句发自内心的话语，也道出了金牌
背后的力量。
　　为做好助力冬奥的训练保障工作，黑龙
江省不惜重金，对亚布力体育训练基地场地、
黑龙江省冰上训练中心场馆进行升级。2021
年，黑龙江省承办 8 项全国冰雪赛事，以赛
代练，助力北京冬奥会备战训练和比赛。
　　“全省 400 多名运动员在此训练，还有省
外队伍和国家队，我们全力做好保障。”黑龙
江省亚布力体育训练基地副主任王树军说，
省队的运动员几乎全年食宿在队里，基地还
配备了按摩师、队医。2021 年，这里承担了 6
支国家集训队，约 130 人共计 241 天的训练

备战任务。
　　从 2015 年 7 月北京携手张家口赢得
2022 年冬奥会举办权，到如今冬奥会顺利举
办，“北京冬奥会需要什么，我们就支持什么，
北 京 冬 奥 会 需 要 做 什 么 ，我 们 就 做 好 什
么”——— 这是来自黑龙江“老铁”的回答。
　　早在 2019 年 9 月，黑龙江省就印发了

《关于加强北京冬奥会备战工作大力发展冰
雪运动的具体措施》，明确了 23 条任务措施
及负责单位，为助力冬奥提供政策保障。
　　在人才选拔上，黑龙江全面实施了冬季
项目竞技体育后备人才选拔培养工程，培养
优秀冰雪体育后备人才，集中力量选拔优秀
运动员。
　　“训练尽管枯燥，但梦想金光闪闪，我从
来都不是一个人在奋斗。”16 岁的全思桐是
黑龙江省高山滑雪队队员。尽管前不久腰受
过伤，但休整几个月后，她马上抱着雪板、换
上装备，登上缆车准备开始新的训练。
　　与运动员和后备人才相比，冬奥会所需
技术官员以及科研、医疗、场地服务等保障人
员，数量更加庞大。
　　“技术员既要有专业知识和运动经验，又
要有熟练的英语交流能力，全程需要精力
100% 集中。”“00 后”大学生那梦元家在哈
尔滨，担任国家体育馆冰球项目国内技术官
员，承担射门观察员和计时员任务，也就是负
责记录队伍比赛中射门次数、种类，以及调整
计时装置。
　　据统计，北京冬奥会共有 2127 名国内技
术官员参加，包括赛事技术代表、竞赛官员、
技术裁判员、计量官员等，其中黑龙江就有
441 人，成为北京外选派人数最多的省份。
　　为激活“冰雪基因”，在哈尔滨，“上冰雪”
被纳入中小学校课程，冰雪作业更是成了“必
选项”。全市专项投入 3000 万元组建了 120
支中小学校冰球队，通过冰雪特色学校、基点
学校等为引领，重点推进冰球项目体系建设。
　　截至 2021 年，黑龙江省已累计开展各
级各类冰雪赛事活动数千项次，带动 9000
万人次参与冰雪运动。为“带动三亿人参与冰
雪运动”，这里不遗余力。

　　曾经“冰雪运动不出山海关”，如今冰雪
运动大踏步“南展西扩东进”。从冰场制冰师
到雪场指导员，从比赛裁判员到俱乐部教
练……很多地方都有黑龙江人的身影。黑龙
江还形成了向四川、湖南等地输出优秀教练
员的常态化机制。

“钢铁力量”崛起，为冰雪助力

　　“看到运动员踏着滑雪板、穿着滑雪鞋，
通过我们的索道行进到比赛场地，既节省时
间和体力，还能保障安全，我觉得很自豪。”哈
尔滨鸿基索道工程有限公司总工程师罗荣依
旧很激动。
　　在北京冬奥会延庆赛区、张家口赛区，罗
荣所在的公司负责两个赛区四条拖牵索道的
供应和维护，有 8 名工作人员在赛区度过了春
节。“能承接如此大型国际赛事的幕后工作，是
对我们的肯定，更是一份荣耀。”罗荣说。
　　该公司多年专注索道设备市场，产品已
在黑龙江、吉林、新疆等地的雪场和冰雪旅游
景区投入使用。
　　谈及本届冬奥会的难忘瞬间，哈尔滨工
业大学材料科学与工程学院教授苏彦庆侃侃
而谈。2 月 4 日晚举行的开幕式上，最后一棒
火炬手将火炬放入“大雪花”中央，惊艳世人。
他带领团队攻克的 3D 打印技术，有效助力
了这款“零碳排放”环保火炬的研发和制造。
　　“主火炬的‘高颜值’需要过硬的技术支
撑。”苏彦庆说，从 2020 年开始，团队发挥多
年来在新材料、精密成形技术等方面技术优
势，成功制备出符合条件的氢火炬及其燃烧
系统。
　　 1 月 6 日，北京冬奥列车亮相京张高
铁。京张高铁的两款车头“龙凤呈祥”和“瑞雪
迎春”的蒙皮，是由哈尔滨工业大学王国峰教
授团队采用快速超塑成形工艺助力制造生产
的。王国峰说，两款车头分别仿生于“鹰隼”与

“旗鱼”，其流线型设计能减轻空气阻力，后续
将批量生产。
　　此外，国家游泳中心“水立方”变身“冰立
方”、张北可再生能源柔性直流电网工程等，

都凝结着多项来自黑龙江的技术成果。
　　冬奥会给冰雪装备制造企业带来发展良
机。在齐齐哈尔黑龙国际冰雪装备有限公司，包
括速滑刀鞋、花样刀鞋、冰球刀鞋，以及滑雪板、
服装、护具等在内的诸多产品正在有序生产。机
器人智能冰刀生产线年生产能力可达 300 万
双，提高了生产效率和产品质量。
　　“我们的零售业务额及线上业务额，较去年
同期大幅提升。”该公司总经理鞠培鸿说，公司
正与多所高校合作，研发高端产品，目前已获批
实用新型及外观专利 29 项。
　　从冰刀、滑雪鞋到头盔、滑雪服，从造雪机、
压雪车到更多冰雪场地装备，黑龙江、新疆、吉
林等地企业正借着冬奥之风，推动产品从无到
有，品牌从有到优。
　　黑龙江省冰雪产业研究院院长张贵海说，立
足良好的装备制造基础，越来越多投资者将目光
投入冰雪产业，未来冰雪装备制造产业潜力巨大。
　 　《黑 龙 江 省 冰 雪 装 备 产 业 发 展 规 划

（2017 — 2022 年）》中，明确提出推动冰雪装
备企业改造升级，为符合条件的企业提供补贴、
贷款等支持，在哈尔滨等多地建设冰雪装备专
业化产业园，将冰雪产业做大做强。

“冰雪+”繁荣，为未来添彩

　　“没想到这个假期挺忙的，每天都要教四五
个孩子。”2000 年出生的江雨鑫是哈尔滨融创
雪世界一名教练员。作为哈尔滨最大的室内滑
雪场，寒假以来，这里平均一天接待量达八九百
人，其中大部分是亲子组合。
　　“除了文旅产业，我们还与哈尔滨体育学院成
立了冰雪学院，开展包括滑雪救援、设施维护等在
内的系统培训。可以说 80% 的冰雪项目管理人才
都是从哈尔滨走出的。”哈尔滨融创冰雪文化体育
发展有限公司总经理关亮说。
　　冰雪旅游是黑龙江的一张名片，吸引着众多
游客到访。从哈尔滨中央大街到漠河北极村，从
城市冰景到乡村雪趣，从狗拉爬犁、雪地摩托到

“泼水成冰”、江边雾凇，都是热门“打卡清单”。
　　冬奥会会徽、奥运五环、吉祥物……哈尔滨
冰雪大世界以“冬奥之光 闪耀世界”为主题，打
造了一个集观赏、游乐以及传播冬奥知识为一
体的冰雪乐园。
　　“我看到了冰墩墩和雪容融，和‘顶流’合
影，真的是不虚此行。”在这个流光溢彩的梦幻
城堡，来自重庆的游客胡桂霞和家人玩得不亦
乐乎。
　　冰雪项目吸睛、冰雪旅游市场火爆、冰雪运
动装备热销……网友评论说，冬奥会成了“最强
带货王”。
　　一份消费报告显示，当春节遇见冬奥会，

“冰雪奇缘”成过年新时尚，与冰雪相关的主题
消费更是快速兴起。黑龙江消费者偏爱购买冰
雪专业器材。冬奥相关主题纪念币、邮票、吉祥
物等也持续热销。
　　受访专家指出，北京冬奥会为冰雪产业的
繁荣发展带来了重大机遇。冰雪旅游业进入了
快速增长期，各地雪场建设、雪具销售、冰雪培
训以及餐饮、住宿、休闲旅游等相关产业蓬勃
发展。
　　瞄准“冰雪+”，黑龙江省正在不断发力。

《黑龙江省冰雪旅游产业发展规划（2020 —
2030 年）》中，明确提出通过规划引领、项目带
动，充分发挥冰天雪地的自然资源优势，促进冰
雪旅游与工业、体育和其他产业融合，实现创新
发展、绿色发展、协同发展，让冰雪经济成为黑
龙江省经济发展的内生动力。
　　眼下，“雪花的故事”终章落幕，“一起向未
来”的新篇已经开启，“天下一家”的焰火照亮前
方。迎着冬奥东风，这片“白色沃土”将乘势而
上，拥抱明媚的春天。
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本届冬奥会 9 枚金牌中，4 枚“来自”这里 历届冬奥会 22 枚金牌中，13 枚与这里有关

两组数字见证中国冰雪荣耀背后的黑龙江力量


