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本报记者于力、武江民、李宇佳

　　春风始，桃花开。在辽宁省鞍山
市，每逢 4 月，一团团、一簇簇的千山
桃花像云彩，像胭脂，染着富饶的春之
山河。
　　而在 900 多公里外的张家口，一
朵“千山桃花”已争先开放。2 月 14 日
晚，在北京冬奥会自由式滑雪女子空
中技巧的决赛跳台上，辽宁鞍山籍运
动员徐梦桃一跳登顶，获得金牌。
　　徐梦桃的梦幻一跳，如同一朵
桃花绽放在寒空中，圆了她 16 年的
冬奥金牌梦，也成就了她生命中的
春天。

冬奥会不相信眼泪

　　 2018 年 2 月 16 日，韩国平昌冬
奥会，27 岁的徐梦桃立于雪坡之上，
向下俯瞰，准备开始这场自由式滑雪
女子空中技巧决赛的第二跳。
　　跳台下，纯白的雪地间一抹鲜艳
的红色十分醒目。寒风半卷起五星红
旗，伴着观众的声声呐喊，似鼓鸣，又
像嘶吼，在空中猎猎作响。
　　此刻的徐梦桃，备受世界瞩目。曾
在索契冬奥会摘得银牌的她，刚刚拿
下世界杯年度总冠军，掌握着世界最
高难度的动作，是该项目争夺金牌的
实力选手之一。
　　而对徐梦桃个人来说，那一刻，不
仅仅是职业生涯的巅峰，更是亟待孤
注一掷，冲破黑暗的时刻。
　　 2016 年，在第十三届全国冬季
运动会的赛场上，她因动作失误，摔落
在地，造成左腿韧带断裂。两年时间
里，她始终与年龄、伤痛抗争，靠着顽
强的意志重新站回国际舞台。
　　平昌冬奥会比赛前，她在朋友圈
放下“狠话”：“今天不为中国代表团夺
得首金，我退役。”
　　徐梦桃拼了！
　　在第二跳上，她选择了最高难度
的动作，双臂张开，从雪坡上一跃而
下。所有人屏住了呼吸，漫天的雪沫随
风而起，一道光影在空中翻转，自由、
轻盈。
　　然而，因为滑行速度不达预期，空
中动作没有完全完成的徐梦桃，落地
时一个趔趄，又一次摔倒在地。确实是

“又”，从温哥华到索契，再到平昌，她
似乎总是难以摆脱摔倒的命运。
　　金牌梦碎，往日积攒的失落、委屈
甚至是恐惧席卷而来，她的眼泪奔涌
而出。她在现场说自己不想哭，可真的
是尽力了，她真的想拼这块金牌。
　　冬奥会不相信眼泪。
　　当天晚上，她把自己锁在屋子里，
一遍一遍地问自己，在自我肯定和否

定中反复纠结。满身的伤痛，日益增长
的年龄，瞬息万变的滑雪赛场，她很难
确定下一届冬奥会的金牌就属于自
己。但如果选择退役，为金牌而战的梦
想将在此刻戛然而止。
　　虽然无缘奖牌，但她并不服输，在
许多个难熬的夜晚之后，她选择“食
言”，不退役，继续奋战北京冬奥会。
　　 2018 年，徐梦桃在北京拿掉小
腿的钢钉后，重新投入训练。她从最基
础的项目开始做起，拼命地训练体能。

“就想和自己赌一把、拼一下，这次我
练得特别狠、特别辛苦。”徐梦桃说，体
能训练测试中，她能在 600 多名男女
运动员中排第 4 名。
　　每次比赛后，徐梦桃会把一些国
外优秀运动员的动作记下来，反复琢
磨对方是如何做到的。“别人可能要歇
一会，我是上去就能开始下一跳。”每
次跳跃训练，她都时刻保持清醒和专
注，在心中预演好动作，用最好的状态
磨练自己的技巧。
　　顺着雪坡一跃而起，以数十公里
的时速冲出跳台，那一刻，她的脑海里
只有两个字———“动作”。她只有一遍
又一遍地训练，让自己的身体不断增
强适应不同场地和风向的能力。
　　 4 年磨一剑。2022 年北京冬奥
会，对徐梦桃来说或许就是最后一届，
她肩负的责任与压力，远重于 4 年前
的那一跳。
　　 2 月 14 日，自由式滑雪女子空中
技巧决赛最后一跳，徐梦桃依然选择
了难度为 4.293 的高难度动作，出发、
滑行、起跳、空中翻转、稳稳落地……
那一刻，徐梦桃就像一朵盛开的桃花，
在高空中笑对风雪，悄然绽放。
　　 108.61 分，超越所有选手排名第
一，她不敢相信这个结果，在雪中攥着
国旗大喊：“是我吗，我是第一吗？”
　　确认自己是冠军后，她又身披国
旗，激动得双膝跪地，在雪中用力嘶
吼，依然是那个爱哭的女孩，只不过这
次的眼泪不是遗憾，而是胜利。
　　 16 年，4 届冬奥会，所有的不甘

和委屈，都在这一刻得到了释放。

  在羊肉串摊前长大的世

界冠军

　　很多人不知道，徐梦桃的名字是
由她的姨姥姥、著名评书表演艺术家
刘兰芳从《桃花源记》中所取，寓意“梦
里遇陶公，笑看红尘事”，希望徐梦桃
可以快快乐乐长大，永远无忧无虑。
　　可是开在春天的花，必定是要历
经一番彻骨寒，才能芬芳扑鼻。
　　 1991 年，徐梦桃出生在辽宁省鞍
山市一个普通家庭，父亲徐学君卖羊
肉串的收入，就是全家的经济来源。
　　徐学君回忆，当时一家三口人就
挤在一间不足 6 平方米的小屋。屋里
就一个火炉和一铺小炕。每近暮色，徐
学君就带着烤串的“家当”钻进一处闹
市街区，混在小吃店、水果摊、大排档
之间，叫卖羊肉串。
　　 1 岁多的小梦桃，正是牙牙学语
时。看着母亲王凤丽常在串摊旁边喊：

“大哥，吃羊肉串不？”她也学着母亲，
双腿分得很开，一摇一摆地走到客人
面前，瞪着一双水汪汪的大眼睛，冲着
客人笑盈盈地问：“大哥，吃羊肉串
不？”逗得大家哈哈大笑。
　　随着生意逐渐变好，徐学君买来
电视机，酷爱体育锻炼的他每天带女
儿看各类体育赛事转播。小梦桃 4 岁
时，他又把女儿送到鞍山市军事体育
学校，专门学习体操。
　　从家到体校，6 站地要倒两趟公
交车，徐学君带着小梦桃，常常只坐一
段公交，下车再走一段路，省下 5 分
钱给她买冰棍。为了辅助小梦桃训练，
徐学君还从家附近捡来一张一米长的
地毯，冲洗干净后，把地毯铺在水泥地
上，搭起一个小小的“体操场”。每天晚
上，他扶着小梦桃的腰，帮助她倒立、
压腿，练习简易的空翻动作。
　　儿时的房子旧旧的，油漆剥落的
窗台前，昏黄的灯光下，徐学君眼角的
细纹里夹着笑。他总是很严厉，学校里

别人倒立 2 分钟，他就让小梦桃倒立
3 分钟。小梦桃也不服气，硬憋着一口
气，胖乎乎的脸涨得通红，眼泪在水汪
汪的大眼睛里打转，混着汗水一滴滴
地掉下来。
　　 4 岁开始学习体操，从鞍山到长
春，再到沈阳，不管花多少钱，徐学君
坚持把小梦桃送出去，辗转几个学校，
接受更好的体育教育。“多烤几个串就
回来了，她的天赋和努力不能被浪
费。”徐学君说。
　　 2002 年，12 岁的徐梦桃在辽宁
省运会上崭露头角，斩获 3 金 2 银 1
铜。随后，他又将女儿送往沈阳体育学
院，专门练习自由式滑雪空中技巧。
　　徐学君说，从那以后他很少看见
女儿在自己面前哭。早早离乡拼搏的
徐梦桃读懂了父母的不易，从来都是
报喜不报忧，把笑脸带给他人，把泪水
留给自己。
　　 2016 年受伤之后，王凤丽曾去
北京看望女儿。去之前，她以为女儿应
该是沮丧、悲伤的。没想到，刚一见面，
徐梦桃就乐呵呵地拄着拐杖，一瘸一
拐地用力向她奔来。在宾馆里，徐梦桃
和闺蜜给王凤丽表演节目，两个人一
唱一和逗得王凤丽捧腹大笑。
　　“我每次看见她的伤，都很难受，
一直想让她退役。但她每次都用这种
逗乐的方式，告诉我她很好。”王凤丽
说，除了乐观，徐梦桃还十分懂事。
　　 2011 年，她帮助父亲到处凑钱，
将摆在外面的串摊搬进了屋里。40 多
平方米的小屋里，徐学君把徐梦桃在
各类世界比赛中获得的奖牌和照片挂
在墙上。每当有顾客询问时，他总是不
自觉地轻轻握拳，大拇指高高竖起，骄
傲地说：“是我女儿，世界冠军。”
　　每年徐梦桃训练归来，也总钻进这
家小店，和小时候一样，穿梭在顾客之
间，笑盈盈地帮着父亲穿串、上菜。烤炉
一燃起，油滴顺着肉滴在炭火上，瞬间
香气四溢，前来探店的顾客们坐满了小
屋，都想来一睹世界冠军的芳容。
　　 6 年前，徐学君又把串店出租给

别人，专心陪伴女儿应战各类比赛。2
月 14 日比赛当晚，徐学君和王凤丽
焦急地坐在电视机前，当徐梦桃站上
雪坡，纵身一跃时，他们握紧拳头，紧
张到极点。
　　直到徐梦桃双腿落地站稳，分数
出来时，徐学君才从沙发上狂跳起来，
大喊：“我女儿赢了，太不容易了。”
　　一路望着女儿走过 4 届冬奥会
的父母，太清楚女儿在懂事背后，受过
的那些伤痛与折磨。这块奥运冠军的
奖牌，既是徐梦桃的梦想，也是这个家
庭一直以来的心愿。
　　对他们来说，当年那句“梦里遇陶
公，笑看红尘事”，也只有在此刻才算
真正如愿。

桃花，在寒空中盛开

　　小梦桃 5 岁时，徐学君带她路过
小区附近高高矮矮的几层台阶。活泼
好动的小梦桃一跃而上，挺直腰板，右
手握拳，斜放在心口，目视前方，模仿
电视里奥运冠军夺冠后的样子，在台
阶上哼唱起国歌。
　　彼时的小梦桃还在学习体操，很
难想象自己会在 20 多年后站上冬奥
会的金牌领奖台。
　　转折发生在 2002 年，小梦桃在
辽宁省第九届省运会斩获 3 金 2 银 1
铜时。但那时她的身高已经近 1.6 米，
再加上膝盖关节稍大，继续练习体操
的优势不大。
　　而在此之前，小梦桃在午休时曾
听自己的体操教练讨论沈阳体育学院
正在寻找自由式滑雪空中技巧队的队
员。“这是个冷门的运动，说不定试一
下能拿世界冠军。”在徐学君的鼓励
下，小梦桃在省运会结束后，来到沈阳
体育学院，开始学习自由式滑雪。
　　“在此之前，我们从来没有滑过
雪，更别说什么是自由式，什么是空中
技巧。”徐学君记得，自己陪女儿到沈
阳报到，在教练陈洪斌的书房里，第一
次认识了自由式滑雪。

　　一台笨重的台式电脑屏幕上，
一 名 女 运 动 员 从 高 空 中 御 风 而
下，卷起一阵雪花，又迅速飞跃向
10 米高空，旋转跳跃，最后稳稳
落地。
　　“哎呀妈呀，这老危险了吧。”端
坐在电脑前的小梦桃看到女运动员
腾空而起的一刹那，身体一缩，露出
些许恐惧的表情。
　　小梦桃不知道的是，视频中这
名女运动员名叫徐囡囡，曾在冬奥
会的跳台上拿下了一枚银牌，完成
了中国在冬奥会雪上项目奖牌“零”
的突破。沈阳体育学院作为中国自
由式滑雪空中技巧项目队员的摇
篮，包括徐梦桃在内的运动员一踏
入这里，就被寄予了“金牌”的期待。
　　陈洪斌说，徐梦桃一直是一个
不服输的“狠角色”。每次文化课考
试，徐梦桃都是前两名，而体院每天
早上 5 时的晨练，徐梦桃也从来没
有迟到过。
　　刚开始时，徐梦桃的第一关，需
要克服跳台的恐惧。从最开始的蹦
床练习，到后来的实地雪场练习，徐
梦桃形容“就像坐过山车一样”。每
一次腾空而起就像是一次“飞翔”，
在那短暂的几秒她只能望见天空，
需要不断克服自己的恐惧，并且保
证能够稳稳落地，减少受伤几率。
　　自由式空中技巧是一项极具危
险性的运动。徐梦桃回忆自己夏天
训练时，一群女孩们顶着 30 摄氏
度的气温，背着 20 多斤的装备，爬
大概 1000 多个台阶，从跳台上助
滑、起跳，落入水池后，再游到岸边，
不断重复着这样的训练。
　　到了冬天，大家会一起前往阿
尔山训练专项，一旦失误就会栽倒
在雪地中，冰冷的雪会迅速灌入衣
领里，瞬间变成“雪人”。就在这样的
环境下，徐梦桃靠着一次又一次的
摔倒、爬起再摔倒，最终站上世界级
的领奖台。
　　在一篇论文中，徐梦桃用运动
行为志的方法回顾了自己在空中运
动时的切身感受。徐梦桃说，腾空
后，她有时会睁着眼睛，根据周围的
参照物旋转身体，在高空中任意旋
转；有时候会闭上眼睛，感受风来的
方向，在空中掌握“空间感”——— 这
种“空间感”逐渐会刻入她的骨髓，
成为她的肌肉记忆。
　　在高空中，从恐惧到逐渐自如，
形成“空间感”，她的每一次翻转，就
像花瓣层层绽放，最终在空中开出
绚烂的桃花。
　　这朵桃花盛开的背后，伴随着
许多无名的伤痛。左右膝韧带断裂、
内侧半月板后角变性、多发骨挫伤、
关节积液……她用汗水和鲜血浸红
了这朵寒风中最美的桃花。
　　北京冬奥会之前，徐梦桃的状
态正佳。刚拿到个人第 27 个世界
杯分站赛冠军的她，就此成为该项
目的世界杯历史第一人。2 月 14 日
的赛场上，那朵桃花也在高空中盛
开，她在家门口获得了期盼已久的
奥运金牌。
　　 2 月 15 日晚，在冬奥会颁奖
现场，就如同儿时一样，徐梦桃轻轻
一跃，跳上领奖台，目光坚定，望向
国旗的方向。当年心怀梦想的小女
孩真的成了奥运冠军，站上了最高
的领奖台。
　　国旗缓缓升起，国歌响彻整个
广场，徐梦桃轻声哼唱，两行热泪从
她的脸颊轻轻滑过……
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　　 15 日下午，北京冬奥会单板滑
雪男子大跳台决赛，全场观众都在期
待着一位 17 岁少年的冠军之跃。
　　几分钟前，挪威选手蒙斯·勒伊斯
韦兰刚刚完成最后一跳，尽管表现不
错 ，但 中 国 小 将 苏 翊 鸣 仍 然 凭 借
10.75 分的优势锁定了奥运金牌。
　　几乎所有人都在期待：只剩最后
一跃，在毫无压力的情况下，他会不会
放出 1980 的大招？
　　与此同时，出发区的苏翊鸣也意
识到了自己已经夺冠。他整理好情
绪，双手抹了一下脸，怒吼一声，冲了
出去。
　　腾空，旋转，落地。用场外解说张
嘉豪的话来说，“做了一个非常大的外
转 360！”
　　这是本场难度系数最低的动作。
然而这一切早已被欢乐、激动、兴奋淹
没了。
　　“当时在出发台上非常激动，和我
的教练抱在一起，状态沉浸于金牌的
喜悦。当我知道自己得到冠军的时
候，我也控制不了自己，在那个状态下
我只想享受那个瞬间。”他说。
　　比赛日过后的第三天，就是苏翊
鸣的 18 岁生日。

　　“我从小就喜欢雪，四岁那年第一
次接触单板，我就知道，这项运动带给
我的快乐和其他的都不一样。”
　　“今天太特殊了，感谢大家。我完
成了自己的梦想，我一直在幻想着自
己能在 18 岁之前获得这块金牌，把
它当成自己的 18 岁礼物。”
　　鲜衣怒马少年时，那是属于苏翊
鸣的一刻，也是属于佐藤的一刻。
　　撞拳、拥抱，这几乎是每次出发
前，苏翊鸣和教练佐藤康弘都会做的
一套固定动作。
　　“他会拥抱我，给我加油打气，也
是对我表达一种信任。我也是，每次
跟他拥抱都会感受到一种特殊的力
量，那是他带给我的力量，会帮助我在
赛道上有更多信心。”
　　苏翊鸣在 14 岁那年决定成为一
名职业单板滑手，也是在那一年，他遇
到了一位改变自己人生的教练——— 佐
藤康弘。
　　“我很小的时候就仰慕佐藤老师，
但当时我还没有决定要成为一名职业
滑手。后来，我们只用了很短的时间
去磨合。”
　　可能是某种命运般的相遇，也或
许是滑手之间的惺惺相惜，苏翊鸣与

佐藤教练之间似乎存在着一种天然的
信任：“我们甚至不用说太多话，就能
完全理解对方的意思。”
　　为了更好地提高成绩，也为了争
取到奥运会的入场券，这三年多的时
间里，佐藤陪着苏翊鸣满世界跑。无
论训练还是比赛，每一次他们都会用
自己的方式为对方打气。
　　“今天的成绩不仅仅是对我，对他

（佐藤）来说应该也是非常特殊的瞬
间，这块金牌见证了我们俩一起度过
的时间。”
　　 4 岁走上雪场，7 岁意外受伤，
14 岁决定成为职业运动员……无数
身影叠加成了今天的苏翊鸣———“感
激自己小时候能有梦想。只要有梦
想，我就会为之努力，我会为它付出全
部。”
　　恐怕没有人能料到，当初那个爱
玩雪的东北小男孩，如今真的能站在
冬奥会的最高领奖台上；也同样没有
人能猜到，眼前这个少年会去向何方。
　　“我小时候有很多梦想，今天完
成了最大的梦想，未来也会有更多
目标。”

 (记者高萌、赵建通、董意行、马锴)
 据新华社北京 2 月 15 日电

苏翊鸣：少年壮气，奋烈有时

  ▲ 2 月 15 日，冠军中国选手徐梦桃在奖牌颁发仪式
上。               新华社记者邓华摄

  ▲ 2017 年 4 月 18 日，中国自由式滑雪空中技巧队队员徐梦桃
在训练中。                 本报记者杨青摄

  （上接 1 版）让“黑灯工厂”顺畅运
行的，还有一张无形的工业互联网。
基于人工智能的视觉检测，让检测效
率提升了 70%；基于数字孪生的智能
生产，让材料成本一年削减了 1500 万
美元……中国宝武工程科学家、宝信软
件工业互联网研究院院长钱卫东报出的
一串数据，展示了钢铁巨人的轻盈舞步。
  “随着设备和设备、设备和系统、
设备和人的互相连接，宝武将积累大
量数据，用人工智能技术构建一个‘钢
铁工业大脑’，很多工作由系统代替人
决策。”钱卫东描述了这样一幅图景。
　　走出“黑灯工厂”，记者看到一幅
标语：“为建成世界上最好的冷轧厂而
努力奋斗！”
　　从“最大”到“最好”，粗钢产量突
破亿吨、跻身全球第一的宝武有了新
的发展目标，这也是中国钢铁业的转
型升级方向。

既“吞吐物料”又“吞吐数据”

　　外表看，仍是普通的工业厂房；走
进去，却大有乾坤：一台台服务器整齐
排列、荧光闪烁，工业风瞬间切换到科
技风。
　　“你在网上看个视频、买件东西，
所需要的数据很可能是在这个基地计
算和存储的。”在离宝钢厂区十多公里
的宝武罗泾基地，宝信软件 IDC 事业

部总经理毛淑华告诉记者。
　　十年前，扎根此地的宝钢中厚板
厂启动迁址，宝信软件的“宝之云”数
据中心随后进驻，将过去的钢铁工厂
变成了现在的算力枢纽。
　　在“宝之云”罗泾基地的会议室
里，抬眼就能看到长江。“钢铁厂遗留
的巨大厂房、高可靠供电系统，靠近长
江的供水优势，是新兴的云计算和数
据中心梦寐以求的资源。”宝信数据总
经理夏亮说。
　　目前，“宝之云”罗泾基地共有超
过 3 万个机柜，服务器总量超过 50
万台，是全国单体密度最大的数据
中心。
　　从吞吐生产物料，到吞吐海量数
据。“宝之云”数据中心不仅满足中国
宝武的智能制造需求，也服务于国内
的头部互联网企业、金融机构和政府
用户。根据中国宝武发展规划，除了
钢铁主业作为基础，新材料、智慧服务
等新产业也是重要发展方向。

产品“高强” 产业“低碳”

　　走进宝武中央研究院，记者见到：
车型从最早的桑塔纳到最新的智能电
动汽车，钢板强度从开始的 300 兆帕
到目前的 1500 兆帕……一块块不同
时期的汽车板，见证了中国汽车工业
的发展历程。

　　目前，全国每两辆轿车中，就有
一辆使用宝武的汽车板。“量的领先
后，宝武如何适应新发展格局，把汽
车板做得更好？”在研究院，记者见
到了首席研究员王利。“现在，很多
汽车厂给我们提出了低碳钢甚至零
碳钢的需求。”和汽车用钢打了一辈
子交道的王利，现在考虑最多的问
题就是绿色低碳。
　　国家提出的碳达峰碳中和目
标，是所有钢铁企业必须面对的
挑战。
　　“为控制车身重量，材料就得轻
量化发展，又要保证安全，就倒逼钢
厂不断研发更高性能的高强钢。”王
利说。
　　钢铁生产过程也要减碳。中国
宝武党委书记、董事长陈德荣说，根
据规划，到 2035 年宝武将实现“亿
万千百十、五四三二一”的远景目
标。其中的“亿”指亿吨级粗钢产
量、“三”指吨钢减碳 30%。
　　目标指引行动。记者采访了解
到，“十四五”期间宝武将建成中国
第一条零碳高等级汽车板生产示
范线。
　　中国宝武上海基地所在的吴淞
口，万里长江奔流入海。从“老大”
迈向“强大”，新的一年，这个钢铁巨
人又开启了加速向前的新航程。

新华社上海 2 月 16 日电


