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  新华社郑州 2 月 13 日电（记者
翟濯、王东明、任卓如、杨静）2 月 4
日，北京冬奥会开幕式上，一幕二十四
节气倒计时，用“中国式浪漫”惊艳了
世界，也尽显这一中国古老历法的独
特文化魅力。
　　二十四节气形成于黄河流域，是
根据太阳在一年中对地球产生的影响
而概括总结出的一套气象历法，至今
已沿用 2000 多年。2016 年，二十四
节气被列入联合国教科文组织人类非
物质文化遗产代表作名录。
　　在地处中原的河南省，位于登封
市告成镇告成村的登封观星台，因得
天独厚的地理优势，是中国古代天文
活动的中心。
　　走进登封观星台，二十四节气省
级非物质文化遗产代表性传承人吕
宏 军 介 绍 ，这 里 保 存 有 周 公 测 景

（“景”通“影”）台和元代观星台两处

天文文物。周公测景台是当年周公测
日影、验四时的地方，是中国最古老
的天文遗迹。
　　元代观星台则是著名天文学家郭
守敬所创，不仅是我国现存最早的天
文台，也是中国古代验证和测量二十
四节气的天文场所。
　　“二十四节气从西周开始孕育，最
早先有‘两至’‘两分’，春秋时确立‘四
立’，战国时基本形成其他节气，秦汉
时得以定名，西汉初年制定的‘太初
历’将其列入历法，对中国农耕文明的
发展起到了关键作用。”研究二十四节
气近 40 年的吕宏军认为，二十四节
气是中国人自然观、生命观等的体现，

“本身就是一种‘中国式浪漫’”。
　　当前，世界上普遍使用公历纪年，
这与二十四节气纪年有何不同？登封
市文化馆馆长闫松涛解释，公历是根
据地球与太阳的运动关系来制定的，
中国传统的农历则是阴阳合历。
　　“中国古人以月相变化周期朔望
月作为历月的基础，同时加入二十四
节气，参考太阳回归年为年的长度。通

俗讲，二十四节气是以天文学为基础，
用气候、物候等方面的自然现象来标

注时令顺序，是简化版的公历，是农历
中的阳历部分。”闫松涛说。
　　在郭守敬编制的《授时历》中，测
出一个回归年周期是 365.2425 天，这
与现代科学推算的周期相比只相差
26 秒。
　　“郭守敬利用观星台，一方面通过
小孔成像原理解决了虚影的问题，另
一方面通过量观星台天尺上面的水槽
解决了水平的问题。”吕宏军表示，“这
样等分 24 份确定的二十四节气，达
到了空前的精准。”
　　中国古人为何不使用公历纪年？
闫松涛认为，中国古人有非常深厚的
阴阳观念，不管是物质世界，还是做人
做事，都讲求阴阳平衡、左右兼顾，“农
历既要兼顾太阳，还要兼顾月亮，这种
相互配合，是中国古人世界观的表
现”。
　　闫松涛说，二十四节气作为中国
独创的文化遗产，本质上是总结一年
中自然变化规律形成的知识体系和社
会实践。“在古代，上个农历正月初一
到下个正月初一谓之年，上个立春到

下个立春谓之岁。立春是二十四节气
之首，被称为岁始。到了这一天，就意
味着一个新的轮回已开启。”
　　“立春开始，自然界最显著的特点
是经历寒冬后，万物开始有复苏的迹
象。”闫松涛介绍，每个节气间相隔约
15 天，每 5 天为一候。“立春三候是东
风解冻、蛰虫始振、鱼陟负冰。意思是，
立春时，东风送暖，大地开始解冻；5
天后，蛰居的虫类在洞中苏醒；再过 5
天，河里的冰开始融化，鱼游上水面，
此时水面上还没完全融解的碎冰片，
如同被鱼负着一般浮在水上。”
　　 2000 多年来，二十四节气深刻
影响了中国社会生活的各个领域。登
封市作为二十四节气的重要流传地，
冬至、夏至测日影这个古老活动，至今
仍在观星台定期举行，成为登封二十
四节气文化中的一道美丽风景。
　　“中国古人，历法讲究‘成双配
对’，用自然现象标注岁月，周而复始，
循环往复。这种人与自然的‘双向奔
赴’，是多么‘中国式浪漫’！”闫松
涛说。

二十四节气由何而来？古老天文遗迹揭秘“中国式浪漫”

  在“双奥之城”北京的五四大街一
号，“皇城根遗址”边，坐落着中国唯一
的国家造型艺术博物馆。白色中式楼
宇，飞扬着层层气派的黄色重檐，檐下
匾额题写着：中国美术馆。
　　这里是美的殿堂，以一幅幅大美
不言的画作，记录和展示着不因岁月
的流逝而褪色的爱与生活。
　　在疫情防控形势严峻的当下，在
北京冬奥会举办之际，这里正进行着
以“生命之光”为主题的第九届中国北
京国际美术双年展。来自全球 117 个
国家和地区的 573 位美术家的 707
件（组）作品，在此点亮“生命之光”。

追·奥林匹克之光

　　体育与艺术融为一体，是现代奥
林匹克精神的题中应有之义。现代奥
运先驱顾拜旦说：“体育运动必须创造
美，并为美提供机会。它创造美，是因
为它创造了活生生的雕塑——— 运动

员；它为美提供机会，是因为通过建
筑、场景和庆典带来了美。”
　　双年展期间，走进中国美术馆，人
们无不被扑面而来的运动之美所感
染。画家王学贤、燕娅娅、王学儒创作
的油画《体育强国 梦想激荡》上，一
束“强光”横穿画面，代表中国运动史
上的生命之光。
　　画家李宏钧的国画作品《生命之
光》被认为是“冬季运动百科全书式的
作品”，表现了各项冰雪运动的生动景
象，画面上世界各国运动员和人民群
众的队列，则体现着构建人类命运共
同体的团结友爱精神。
　　实际上，这是中国美术馆与奥运
的第二次“握手”。在 2008 年，与北京
夏季奥运会相伴随的第三届北京双年
展的主题是“色彩与奥林匹克”，而本
届双年展的主题“生命之光”与之一脉
相承，延续着艺术的多元化取向。
　　“艺术和体育有着天然的联系，体
育运动是创造美的源泉。”本届双年展
主要策展人、中国美协分党组副书记
陶勤说。
　　在画家张湸的作品《一起向未
来——— 2022 北京冬奥会欢迎您》前，

小朋友们席地而坐，悉心临摹。5 年级
小学生范卓尔在平板电脑上画了“冰
墩墩”，她的好朋友李依墨为国家游泳
中心设计图标；8 岁的胡淇岸用运动
员、冰 场、雪 山 等 奥 运 元 素 拼 贴 出
2022 的字样，她 4 岁的妹妹胡依珊则
描绘了童趣满满的奥运赛场……
　　 12 岁的王梓洁最喜欢“冰墩墩”

“雪容融”并肩奔跑、举起火炬的画面，
因为那体现了冬奥赛场上“更快、更
高、更强、更团结”的精神，她说，希望
能用画笔“为运动员们加油”。

记·抗疫中人性之光

　　“向来冰雪凝严地，力斡春回竟是
谁？”这是宋代诗人陆游在《落梅》中写
下的诗句。在陶勤看来，着眼当下，“力
斡春回”的正是拯救生命的白衣天使
和英勇抗击疫情的人民群众。
　　在双年展上，两幅以抗疫为主题
的作品格外受人瞩目。一幅是丁志伟
的《生命之光》，以群像画作长卷讲述
了从疫情暴发到控制疫情、再到渡过
难关的中国抗疫故事，卷中钟南山的
形象刻画入微。

　　另一幅由钟南山亲笔题词的《同心
抗疫》，灵感来源于宋代《清明上河图》，
以散点透视的笔法，将佛山、广州两城
的景点风物和当地抗疫行动中各行各
业、成百上千的人物浓缩于徐徐展开的
画卷中。医护人员、警察、百姓、外卖
员……每一个人物的姿态动作都栩栩
如生。佛山祖庙、佛山市青少年文化宫、
中山纪念堂、广州市人民政府……每一
处建筑的门窗廊柱都宛若复刻。
　　“看到核酸检测的场景非常震撼。
天气很热，有很多志愿者、医务工作者
参与进来，能感觉到大家齐心合力希
望战胜疫情的情感，我希望通过作品
传达出中国人不怕困难、团结努力的
精神。”《同心抗疫》作者陈志杰说。
　　现场观众赵玉玲说，通过《清明上
河图》，今人得以一窥宋人的生活，也
许在千年后，后人也将通过《同心抗
疫》了解当代人民和疫情斗争的不凡
历程。
　　陈志杰认为，疫情期间的艺术创
作体现着人们对社会的关注，希望通
过作品把希望和信心传递给身边的
人，让社会变得更好。他说，虽然画作
里的场景发生在广东，但抗疫故事却

是全国性的、全球性的。
　　如法国画家雷诺阿所说，痛苦会
过去，美会留下。作为一种源于生活、
高于生活的艺术形式，美术为我们铭
记人性之光辉。待人类战胜疫情时，留
在共同记忆中的，是抗疫中可爱可敬
的鲜活生命。

汇·中外艺术之光

　　本次北京双年展不仅有中国艺术
家的作品，也有来自世界各地的外国
杰作。
　　来自法国的《奥林匹克精神》《走
向光明》，来自意大利的《木版画》，用
不同的绘画风格、迥异的色彩笔触传
递着同样炽热的体育精神，实现着艺
术上的“民心相通”。
　　印度尼西亚画家鲁瑟里笔下，全
副武装的防疫人员怀抱着地球陷入深
思，传达着对疫情的担忧；黎巴嫩画家
的《期盼》中，金发少女在阳台上摘下
口罩眺望远方，憧憬未来；柬埔寨画家
的《如果没有新冠病毒》中，人们纵情
舞蹈……
　　“艺术在疫情期间可以为人们提

供一个团结抗疫和舒缓情绪的通
道。”在双年展开幕式上，参展国驻
华使馆代表印度尼西亚驻华大使周
浩黎说，北京双年展不仅是共享来
自世界各地最美丽、最有意义的艺
术品的绝佳平台，也是展示人类对
疫情过后充满希望的美好未来的有
益平台。
　　中国美术馆馆长吴为山说，美
术成为了连接战胜疫情与奥运精神
间的桥梁，彰显出构建人类命运共
同体的底色。展览主题“生命之光”，
涵盖奥运精神及抗疫精神，两种精
神高度契合，集中体现了人类生命
的价值、尊严、能量和光辉。
　　陶勤说，这些作品让我们反思，
在社会面临困难的时候，艺术应该
做些什么。
　　在中国美术馆里，中外作品汇
聚“奥运之光”“人性之光”“艺术之
光”——— 这些，都是生命的光芒。在
策展人们看来，“生命之光”北京双
年展，正是在用视觉艺术语言谱写
生命的赞歌。（采写记者：谈昦玄、闵
捷、朱昊晨、洪泽华、孟佳）
    新华社北京 2 月 13 日电

北京国际美术双年展：于美之殿堂，见“生命之光”

  ▲河南省登封市观星台景区内的
周公测景台（资料照片）。
  新华社发（登封市文化馆供图）

二十四节气在当代中国社会延续强大生命力
　　“立春后农业也应防御冻害”“白
露退暑热、增收好时机”“大雪已至江
汉、江淮等地农作物防冻有讲究”……
即便已是 81 岁高龄，资深“气象人”
黄智敏依旧保持一个习惯——— 每逢重
要农时节点，都要结合二十四节气和
气象监测数据，写一篇对当时农事活
动的重要提醒，帮助农户更好地开展
农业生产。
　　黄智敏是中国气象局荆州农业气
象试验站高级工程师。工作 60 余年
来，他的生活与二十四节气一直紧密
相连。对黄智敏而言，撰写“提醒”不
仅是一种职业习惯，更体现了自己对
二十四节气这一文化遗产的喜爱和
钻研。
　　作为农耕文明时期的产物，二十
四节气在传统农耕社会既是指导农事
安排的时间节点，又是包含丰富习俗
的岁时节日，兼具天文历法与社会文
化双重价值。进入现代社会后，在漫
长岁月中积淀下来的有关二十四节气
的时间观念、民俗活动等，又成为优秀
传统文化的重要组成部分，被赋予诸
多新的时代意义，生命力不断得到
延续。
　　武汉大学社会学院副教授李向振
介绍说，二十四节气中，最早确定的是
冬至和夏至，最迟在西周时期出现了
春分和秋分。大约在春秋中期，古人
测量技术显著提升，土圭被运用于测
算天文历法，从而形成立春、立夏、立
秋、立冬四个节气。
　　据介绍，到战国末期，二十四节气
基本成型。《吕氏春秋》中已出现立春、
雨水、清明、立夏、小暑等二十四个节
气名称，只是冬至和夏至分别被称为

“日短至”和“日长至”。西汉时期，二

十四节气完全定型，《淮南子·天文训》
所载二十四节气名称已与现在无异。
　　“二十四节气的形成，经历了一个
不断丰富完善的历史过程，这个过程
深刻地体现了中国古人的时间观念及
对时间规律认知不断深入的历史事
实。”李向振说。
　　李向振指出，在实际生产生活中，

每个节气的重要程度并不相同。其
中，被称为“四时八节”的“二分二至”
和“四立”，在生产生活中相对更为重
要。比如，在唐代逐渐成为重要节日
的清明，至今都是中国传统四大节日
之一。
　　“再者，如立春、冬至等部分节气，
为古代国家与民间之间实现礼俗互动

的场域，保证了国家与民间社会的有
效沟通，从而为社会结构的稳定奠定
了基础。这一传统习俗沿用至今。”李
向振说。
　　现代社会中，工业技术极大改变
了传统农耕技术，也重塑了人类文明
形式，包括节日在内的各种传统文化
符号及其内涵都发生了改变。尽管如

此，二十四节气的现实意义和价值仍
不可小觑。
　　黄智敏参加工作后，深刻体会到，
在大气观测、天气预报、农业气象观
测、应用气象科研、人工影响天气等领
域，“二十四节气随着气候变化和科技
发展而不断完善，一直保持着旺盛的
生命力”。
　　黄智敏举例说，冬小麦的播种期
在华北南部有“秋分早，霜降迟，只有
寒露最当时”之说；而在安徽、江苏一
带是“寒露豆，霜降麦”；浙江一带则遵
循“立冬种麦正当时”……这些二十四
节气在具体生产生活中延伸出来的农
谚，依然是现代生产生活的重要坐标。
　　 2016 年 11 月 30 日，中国申报
的“二十四节气——— 中国人通过观察
太阳周年运动而形成的时间知识体系
及其实践”被正式列入联合国教科文
组织人类非物质文化遗产代表作名
录，成为第 39 项列入这一名录的中
国传统文化。
　　此次北京冬奥会开幕式的二十四
节气倒计时，打破纯粹以自然时间和
机械时间作为倒计时形式的传统惯
例，用“中国式浪漫”美学惊艳了世界。
　　“令人耳目一新，感动又震撼！”李
向振回忆当晚收看冬奥会开幕式的场
景时说，它体现了中国元素与世界体
育赛事的有机融合，既向世界展示了
中国优秀传统文化，同时又展现出中
国文化融入世界的大国风范。
　　“这一创意为彰显中国传统文化
魅力和讲好中国故事提供了新的典
范。”这位中国民俗学领域的“85 后”
研究者说。
    (记者喻珮、侯文坤)
   新华社武汉 2 月 14 日电

　　在北京冬奥会
赛 事 如 火 如 荼 之
际，农历虎年迎来
第一次月圆。五星
五环再携手、五湖
四海共团圆，让我
们对“人月两团圆、
天下共安康”有了
多重深深感悟。
　　“天上月圆，人
间团圆。”有人说团
圆是中国人最深的
节日执念，是我们
心 里 面 最 深 的 年
味 。 这 执 念 与 年
味，在岁月流淌时
光变迁中，始终保
持着对亲情、乡情、
爱情不渝的追求与
忠诚。
　　正月十五，是
团圆的日子，也是
传统里青年男女相
识相恋的节日。“蓦
然回首，那人却在，
灯火阑珊处”，这就
是我们中国人的古
典，也是我们中国
人的浪漫。
　　当代人以崭新的形式传承着大
团圆理念。元宵节不是法定假日，
春节长假早已结束，绝大多数人已
经告别家乡，回归工作，大多只能

“月上柳梢头，人约黄昏后”，这让元
宵节的团圆有了更强的精神属性。
中华大地上，无数岗位无数人，坚信

“心团圆处就是年”，特别是抗疫“大
白”们，风雪逆行、守望灯火，体现着
大团圆理念的升华。
　　虎年元宵，火树银花，有两个新
主角：一个冰墩墩，一个雪容融。它
们以奥林匹克精神诠释着“四海之
内皆兄弟”的大团结精神。冬奥会
如期如约举行，这样一场弘扬世界
文化多样性的全球盛会，体现了各
国人民共战疫情、携手应对全球性
挑战的磅礴力量。
　　相见时难别亦难。元宵节前，
赛程过半。北京冬奥村上空的明月
告诉人们，任何力量都不能将人类
隔绝成一个个孤岛。更快、更高、更
强——— 更团结，奥林匹克精神与“大
道之行，天下为公”的中国精神水乳
交融，要融化一切坚冰。
　　千江有水千江月。北京冬奥村
里，我们曾用不同的发音、语调，拼
读着饺子和汤圆、豆沙包和担担面，
汇合成一阕人类命运共同体的交响
曲。壬寅年元宵节的大团圆主题，
有属于全人类的品格。只要世界人
民团结一心，一定能够应对人类面
临的全球性挑战。
　　海内存知己，天涯若比邻。我
们一起向未来！  （记者王立彬）
  　 新华社北京 2 月 14 日电
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  ▲ 2 月 4 日，在广西龙胜县平等镇广南村，人们举行闹春牛、春牛巡游祈福等民俗活动庆祝立春的到来。
                                      新华社发(黄勇丹摄)  


