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新华通讯社出版

一起向未来

新华社记者周杰、苏斌、汪涌、杨帆

　　中华大地即将再次迎来奥林匹克主火炬点燃
的神圣时刻，全世界运动员将相聚在五环旗下，在

“更快、更高、更强——— 更团结”的奥林匹克格言感
召下，追求卓越荣耀，展现运动之美。北京即将成
为世界上首个既举办过夏奥会又举办冬奥会的

“双奥之城”，在奥林匹克史上书写浓墨重彩的
一笔。
　　思深方益远，谋定而后动。
　　北京 2022 年冬奥会和冬残奥会主题口号

“一起向未来”，是中国向全世界发出的携手共创
未来的时代之音，更是构建人类命运共同体理念
在奥林匹克运动领域的生动诠释。

  不以胜负论英雄，同时英雄就要

敢于争先、敢于争第一

  ——— 围绕奥林匹克精神，习近平总

书记的英雄观、胜负观指引和激励中国

体育健儿创佳绩、展形象

　　 1 月 4 日，习近平总书记在北京考察 2022
年冬奥会、冬残奥会筹办备赛工作。
　　“人生能有几回搏，拼搏是值得的。不经一番
寒彻骨，怎得梅花扑鼻香？”二七厂冰雪项目训练
基地专项体能训练馆内，总书记动情的一番话，让
大家心潮澎湃。
　　 2013 年 11 月 19 日，习近平主席在会见国际
奥委会主席巴赫时指出，体育不仅可以提高人民健
康水平，还可以促进各国人民相互了解和友谊。团
结、友谊、和平的奥林匹克精神在中国深入人心。
　　 2014 年 2 月 7 日，习近平总书记在俄罗斯
索契亲切看望参加第二十二届冬奥会的中国体育
代表团时表示，成绩不仅仅在于能否拿到或拿到
多少块奖牌，更在于体现奥林匹克精神，自强不
息，战胜自我、超越自我。
　　“养兵千日，用兵一时。此时不搏，更待何时。”
总书记的话语，激励着在场每一个人。
　　 2014 年 8 月 15 日，习近平总书记在亲切看
望南京青奥会中国体育代表团时强调，希望你们
发扬奥林匹克精神和中华体育精神，摆平心态、放
下包袱，胜不骄、败不馁，尽情享受青奥会期间比
赛、学习、交流的每一个过程。大家要同世界各国
各地区青少年相互交流，增进了解和友谊。
　　 2016 年 8 月 25 日，习近平总书记在会见第
31 届奥运会中国体育代表团时，语重心长地说：

“我们不以胜负论英雄，同时英雄就要敢于争先、
敢于争第一。”
　　“在奥运会这样高水平的竞争场合，争第一、
拿金牌奖牌很不容易，拿到金牌奖牌的，值得尊敬
和表扬。同时，只要勇于战胜自我、超越自我，即使
没有拿到金牌奖牌，同样值得尊敬和表扬。”
　　“我国体育健儿在里约奥运会上的表现，展示
了强大正能量，展示了‘人生能有几回搏’的奋斗
精神。实现‘两个一百年’奋斗目标、实现中华民族
伟大复兴的中国梦，就需要这样的精神。”

　　不以胜负论英雄，英雄就要敢争先。总书记
关于奥林匹克精神的重要论述，深刻阐明了胜
与负、成与败的辩证关系，也是对奥林匹克名言

“更快、更高、更强——— 更团结”与“重要的在于
参加”的完美注解。
　　牢记总书记“使命在肩、奋斗有我”的谆谆
教诲，体育健儿在训练场挥洒汗水，在竞技场
奋勇争先，一次次书写战胜自我、超越自我的
精彩篇章，诠释了奥林匹克运动追求卓越的真
谛，以及“养兵千日，用兵一时。此时不搏，更待
何时”的题中之义。
　　 38 金 32 银 18 铜，这是中国体育代表团
在东京奥运会交出的成绩单。一位位奥运健儿
成为国人心目中的榜样，引领社会大众对运动
之美作深层次思考。
　　 9 秒 83 ！打破亚洲纪录！苏炳添让奥运
会最具看点的男子百米决赛赛场上，第一次
出现了中国人的身影。尽管三度征战奥运会
还未拿到奖牌，但他的突破比金牌更可贵，他
对梦想的不懈追求让人动容。
　　东京奥运会落幕不到半年，北京冬奥会接
过奥林匹克运动的接力棒，全球目光再度聚焦

亚洲。
　　平昌冬奥会短道速滑男子 500 米决赛中，
武大靖一路向前，只留给对手一个背影。登上领
奖台，他手指左胸，那里印着鲜艳的五星红旗。
　　冬奥会开幕倒计时一个月之际，现场聆听
了总书记的谆谆教诲，武大靖对即将来临的冬
奥之战信心满满。“总书记这个时候来给我们加
油打气，给了我莫大的鼓励，让我更加努力去拼
去冲，让我们朝着‘取得我国冬奥会参赛史上最
好成绩’的目标发起最后冲刺。”

体育强则中国强，国运兴则体育兴

  ——— 围绕体育强国建设，总书记

的“大体育观”奠定了体育在中华民

族伟大复兴进程中的重要地位和重

要作用，使人振奋，催人奋进

　　奥运赛场重结果，但有时过程往往比结果
更重要。中国运动员把总书记的话语记在心里，
顽强拼搏，努力去做最好的自己。 
　　“发展体育运动，增强人民体质。”这是

1952 年 6 月 10 日中华全国体育总会成立时毛
泽东同志的题词。70 年来，体育的内涵和外延
不断拓展，承载着国家强盛、民族振兴的梦想。
　　 2013 年 8 月 31 日，习近平总书记在沈阳
会见参加全国群众体育先进单位和先进个人表
彰会、全国体育系统先进集体和先进工作者表
彰会的代表时指出，体育是社会发展和人类进
步的重要标志，是综合国力和社会文明程度的
重要体现。体育在提高人民身体素质和健康水
平、促进人的全面发展，丰富人民精神文化生
活、推动经济社会发展，激励全国各族人民弘扬
追求卓越、突破自我的精神方面，都有着不可替
代的重要作用。
　　四年后在天津，全运会开幕前，习近平总书
记在会见全国群众体育先进单位、先进个人代
表和全国体育系统先进集体、先进工作者代表
以及在本届全运会群众比赛项目中获奖的运动
员代表时强调，体育承载着国家强盛、民族振兴
的梦想。体育强则中国强，国运兴则体育兴。要
把发展体育工作摆上重要日程，精心谋划，狠抓
落实，不断开创我国体育事业发展新局面，加快
把我国建设成为体育强国。  （下转 4 版）

　　当梦想照进现实，历史会镌刻下这浓墨重彩
的一笔。
　　 2 月 4 日，立春之日，北京 2022 年冬奥会将
拉开大幕，奥运之火将再次在“鸟巢”点燃。
　　这是一次来之不易的冰雪之约。穿越风雪，踏
过关山，冲破新冠肺炎疫情的阴霾，北京冬奥会一
直向着春天勇毅笃行。
　　这是一场属于全人类的奥运盛会。阳光、富
强、开放、充满希望的中国，正敞开怀抱，迎接八方
宾朋，共享奥林匹克的光荣与梦想。
　　雪映晴空，漫天竞芳华；光耀神州，大地皆春
色。在新时代的历史坐标上，冬奥梦交汇中国梦，
新征程澎湃新动力，让我们一起向未来！

（一）
　　“我们将兑现承诺，向世界呈现一届简约、安
全、精彩的奥运盛会。”1 月 25 日，习近平主席在
会见国际奥委会主席巴赫时，充满自信地宣示。
　　人们难忘，2015 年 7 月 31 日，在国际奥委会
投票表决 2022 年冬奥会举办权归属前，习近平主

席浑厚有力的声音响彻会场：“我相信，如果各
位选择北京，中国人民一定能在北京为世界奉
献一届精彩、非凡、卓越的冬奥会！”
　　大国之诺，重如泰山；大国之言，出而必行。
6 年多的精心筹办，2000 多个日日夜夜的拼搏
奋斗，北京冬奥会各项准备工作已全面就绪，新
时代中国没有辜负世界。
　　举办北京冬奥会、冬残奥会，是以习近平同
志为核心的党中央统揽中华民族伟大复兴战略
全局和世界百年未有之大变局，着眼实现“两个
一百年”奋斗目标作出的重大决策，是在我国重
要历史节点举办的重大标志性活动，是展现国
家形象、促进国家发展、振奋民族精神的重要
契机。
　　从提出“绿色、共享、开放、廉洁”的办奥理
念，到明确“简约、安全、精彩”的办赛要求；从提
出“带动三亿人参与冰雪运动”的目标，推进体
育强国、健康中国建设，到强调统筹抓好疫情防
控和组织好赛事，指导各地交出冬奥会筹办和
本地发展两份优异答卷……习近平总书记亲自

谋划、亲自推动北京冬奥会的申办与筹办，先后
5 次实地考察筹办备赛工作，多次作出重要指
示批示，为办好北京冬奥会不断注入强大思想
和行动力量。
　　在“赶早不赶晚”的不懈努力中，“冬奥蓝
图”一步步变为现实，12 个竞赛场馆全部提前完
工，3 个冬奥村如期交付使用，京张高铁、京礼高
速全线通车，全国冰雪运动参与人数已达 3.46
亿人……巴赫不禁感叹：“尽管受疫情影响，冬
奥筹办工作进展十分顺利，这几乎就是奇迹！”
　　这一令世人刮目相看的中国奇迹，是以
习近平同志为核心的党中央坚强领导的结
果，是习近平新时代中国特色社会主义思想
科学指引的结果，是亿万中国人民团结奋斗
的结果。

（二）
　　从夏季奥运会到冬季奥运会，中国与奥运
的情缘不断书写，中华民族追逐梦想的脚步从
未停歇。

　　 1917 年，青年毛泽东疾呼：“民族之体质日
趋轻细，此甚可忧之现象也”。在山河破碎、积贫
积弱的岁月，无论是国人发出的振聋发聩的“奥
运三问”，还是刘长春在洛杉矶奥运会上的落寞
身影，都在诉说旧中国奥运之路的坎坷与无奈。
新中国成立后，中国共产党带领人民顽强奋斗，
曾经遥不可及的奥运梦想日益成为现实。从
1952 年五星红旗第一次在奥林匹克会场升起，
到 1984 年中国奥运金牌“零的突破”；从 2008
年百年奥运梦圆，到 2022 年北京成为全球唯一
的“双奥之城”——— 中国人民参与奥运、申办奥
运、筹办奥运的历史，就是中华民族迎来从站起
来、富起来到强起来伟大飞跃的生动缩影，是中
国人民赢得历史主动、坚定历史自信的深刻
诠释。
　　冰凝雪舞，正道沧桑。从历史深处走来，向
着美好未来奔去，北京冬奥会为读懂中国提供
了一个多姿多彩的新窗口。第 76 届联合国大会
主席沙希德感言：北京冬奥会“展现了中国最好
的一面”。         (下转 3 版)

同赴冰雪之约 共创美好未来
写在北京 2022 年冬奥会开幕之际

钟 华 论

  2 月 2 日是农历大年初二，各地举办丰
富多彩的民俗展演活动，热热闹闹庆新春。
          新华社发（潘皇权摄）

  2 月 2 日是世界湿地日，正值农历大年初
二，昆明的一些市民来到滇池边的湿地公园
游玩，感受自然之美。 新华社记者陈欣波摄

习近平总书记关于奥林匹克

重 要 论 述 的 中 国 实 践
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　　新华社北京 2 月 2 日电 1
月 31 日，国家主席习近平分别
复信美国华盛顿州塔科马市市长
伍达德斯、斯特拉孔市市长穆里。
　　习近平指出，北京冬奥会是
中国人民的一件喜事，也是国际
奥林匹克事业的一件盛事。在中
国人民和国际社会支持下，我们
一定会呈现一届简约、安全、精
彩的奥运盛会，实践“更快、更
高、更强——— 更团结”的奥林匹
克格言，推动各国人民一起向未
来。习近平并向两市全体市民致
以节日的问候。
　　近日，伍达德斯、穆里市长分
别致信习近平主席，向习近平主
席和中国人民致以新春祝福，预
祝北京冬奥会取得成功。伍达德
斯市长表示，在新冠肺炎疫情大
流行的背景下，由中国这样一个
负责且有组织能力的东道国举办
一届安全、健康、成功的冬奥会，
这是全世界的幸运。塔科马市人
民会收看北京冬奥会，为运动员
和北京欢呼。穆里市长表示，我们
特别期待并相信北京冬奥会将组
织良好、十分成功，我和我的家人
以及斯特拉孔市 6700 位居民都
期待在电视上观看运动员的精彩
表现。两位市长祝愿虎年成为增
进和平、友谊和团结的一年。

  ▲ 2 月 2 日，中国冰壶队范苏圆（左）和凌智在比赛中。当日，北京冬
奥会冰壶混双循环赛在北京国家游泳中心“冰立方”开赛，中国队以 7 比
6 战胜瑞士队。               新华社记者刘续摄

中国军团北京冬奥“开门红”


