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  上图：2021 年 12 月 30 日，在北京北站，吴一凡身前，
G8811 次列车缓缓进站。
  左图：在 G8811 次列车上，吴一凡在整理行李架。
  下图：在高铁太子城站，吴一凡（左二）与同事们一起庆
祝京张高铁开通运营两周年。    本报记者刘金海摄
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本报记者黄臻、刘金海

　　“任何一行一岗都有平凡却伟大
的一面
　　我们不过是芸芸众生中的一小只
　　对这个世界多一点善意吧
　　世界也会报你以善意”
　　 2021 年的最后几天，26 岁的吴
一凡在微博上置顶了上面这段心语。
一如往日，她不到 6 点就开始值乘前
的准备：洗漱、化妆、换装、检查防护装
备……
　　 2019 年 12 月 30 日，世界首条
时速 350 公里的智能化高铁——— 京
张高铁正式开通运营。那一天，吴一
凡负责值乘北京北至太子城方向的
首发列车，并承担部分双语讲解任
务。凭着一股子认真劲，加之熟练的
英语表达，她圆满地完成了当天的
任务。
　　两年后的这一天，作为京张高铁

“雪之梦”乘务组的一员，吴一凡出发
前往北京北站。出发前，她特意整理了
自己的冬奥主题着装，在心里默念为
京张高铁开通运营两周年特意准备的
中英文讲解词。
　　两年间，吴一凡手中的讲解稿一
改再改，为了全面、准确地展现京张
高铁智能化列车的风采，也为了能
给 北 京 冬 奥 会 提 供 一 流 的 国 际 化
服务。
　　和周围的大多数同事不同，入职
京张高铁车队前，吴一凡曾在西安一
家英语培训机构担任教辅工作。这个
从小喜欢学英语的唐山姑娘，“那时总

憧憬成为一名奥运志愿者，有机会用
英文为中外来宾介绍开在家门口的冬
奥会”。
　　和每个为未来打拼的年轻人一
样，离家千里的姑娘留存着一份美好
的梦想。
　　 2018 年，吴一凡辞去远在西安
的工作，成为中国铁路北京局集团有
限公司北京客运段的一名列车员，在
一列列普速列车上慢慢熟悉一份新的
职业。她的这次“转型”，最初只是想离
家近一点。

　　转年 9 月，吴一凡进入京张高铁
筹备组工作。接下来的几个月，迎接
她的是严苛的训练，不但要在服务
礼仪方面补齐短板，还要针对外语
进行专业性强化。
　　 2020 年 3 月 1 日，为了更好地
服务这条连接北京冬奥会三个赛区的
交通主动脉，京张高铁“雪之梦”乘务
组正式成立。吴一凡就是最初的 12
个成员之一。她渐渐意识到“北京冬
奥”“百年京张”这些烂熟于心的词汇，
对于自己有着怎样无法言说的意义。

遥不可及的冬奥梦在一个年轻女孩的
心里逐渐清晰。
　　这个平均年龄 25 岁的乘务组，
主要值乘北京北至太子城、北京北
至延庆的复兴号智能动车组列车，
除了提供日常乘务服务，还承担着
京 张 高 铁 智 能 动 车 组 的 外 语 讲 解
服务。
　　“No pains ，no gains（没有付
出就没有回报）”是吴一凡的人生信
条。她继续深入学习英语、手语和冬奥
会知识，并接受服务妆容、服务礼仪、

沟通技巧、疫情防控、应急处置等全方
位强化培训。
　　在京张高铁车队的职工宿舍里，
每个房门上都贴着吴一凡精心设计制
作的英语名帖。为了提高业务水平，她
还通过网课学习英语。随着冬奥会临
近，学习内容也更集中在与冬奥相关
的词汇和知识点。
　　“我们有个英语微信群，吴一凡是
英语小组长，督促我们每天打卡。她还
是我们线下脱产英语培训的老师。”

“雪之梦”乘务组列车长王亚丽称赞吴

一凡为乘务组的“英语担当”。
　　雪是洁白的，梦是多彩的。
　　在与京张高铁相伴的日子里，
吴一凡从一名见证者、体验者，变成
了一名参与者。目前，她已经在值乘
中提供了 30 多次团体讲解服务，
全英文的有 7 次，最多的一天讲了
3 次。她走进过冬奥会场馆，也走进
了中外乘客的心里。
　　吴一凡一直珍藏着她值乘列车
后收到的第一封表扬信，写信人是
一位美术老师———“谢谢一路的服
务和照顾，这是我最难忘的一次高
铁体验。”字里行间的温暖，让她第
一次有了“这里，我来对了”的职业
归属感。
　　“我只是帮他的学生调换了座
位，倒了茶水。这是我的本职工作，
没想到对他来说触动这么大。”吴一
凡说。
　　“各位旅客朋友，欢迎您乘坐北
京客运段京张高铁车队由北京北开
往 太 子 城 方 向 的 G 8 8 1 1 次 列
车……”登车广播响起，空旷的站台
繁忙起来，吴一凡早已在车厢前
站定。
　　人流中，她熟练地引导登车，帮
乘客找座位，整理行李架，耐心、细
致、不辞辛劳。
　　“京张高铁最高运行时速多
少？”“京张高铁为冬奥会做了哪
些准备？”“奥运智能动车组上有
哪些为旅客提供的服务？”吴一凡
从容自信，熟练运用中英文解答
旅客们的问题。
　　在这条单程一小时的冬奥铁路
支线上，她乐此不疲，力求为八方来客
提供最优质的服务。
　　列车上，她为一位来自俄罗斯
的女乘客倒了一杯咖啡，这个小
细节打破了国界的屏障，她们交
换 了 微 信 ，不 再 是 萍 水 相 逢 的
过客。
　　大学期间，“95 后”吴一凡最爱
听爱尔兰演唱组合“西城男孩”的歌
曲《My Love》，歌词“所爱越山海”
像一道光，照耀她的成长。
　　“有一分热，发一分光，我将
和京张高铁上 135 名工作人员一
起，为冬奥服务，带着‘爱，让服务
升温’。”她的语气很笃定。
　　车窗外，风景不断变换。复兴号
列车疾驰如电，载着追梦之人，奔向
远方，奔向雪国。
       （参与采写：方欣）

编者按：
　　“新时代的中国青年要以实现中华民族伟大复兴为己任，
增强做中国人的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶华，不负党
和人民的殷切期望！”
　　习近平总书记在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上的
重要讲话对广大青年提出殷殷期盼。
  2022 年，“成风化人”开辟“萤火·青春”专栏，聚焦青春人
物，讲述青春故事。社会主义是干出来的，新时代是奋斗出来
的，奋斗的身影，青春不会缺席。这些平凡有梦的年轻人，有一
分热，发一分光。萤火虽微，其汇如炬，终将照亮山河。
  本期让我们走近京张高铁“雪之梦”乘务组，看看双语列车
员平凡而特殊的一天。

本报记者谷训

　　 2021 年底，58 岁的力学家易志
坚获得了一个新的荣誉———“ 2021
最美科技工作者”。一向看淡荣誉的
他十分看重这个奖项，他说，这是对他
和科研团队勇闯“无人之地”13 年难
得的一次公开肯定，是对这一路走来
所有质疑和否定的回应，更是对科学
家们敢于跨界、勇于创新的鼓励。
　　一切，要从 2016 年悄然诞生的
一片沙漠绿洲说起。

“门外汉”跨界治沙创奇迹

　　“乌兰布和”，在蒙语里是“红色公
牛”的意思。这里在西汉还是沃野千
里，唐宋时期明显沙化，“沙深三尺、马
不能行”，而今已是一片寸草不生的流
动沙漠。2016 年 4 月，重庆交通大学
教授易志坚带领科研团队走进内蒙古
阿拉善盟乌兰布和沙漠，8 月，浩瀚黄
沙中出现了一个有两个足球场大的绿
洲，分外耀眼。在一片郁郁葱葱、瓜果
飘香中，千年来桀骜的“红色公牛”第
一次在人类面前表现出驯服。
　　然而没有人想得到，让沙漠在短时
间内变绿洲的，是一群与生态、植物、土
壤、治沙等专业毫不沾边的力学家。
　　 2009 年，易志坚在研究颗粒物
质力学的过程中发现，颗粒物质从离
散状态向流变状态、固体状态转换，依
靠的是一种万向约束关系。“当时我就
联想到，土壤和沙子之间的区别就是
有没有这种约束关系。”易志坚说，“当
我想到这个发现可以把沙改造成土，
就激动得睡不着觉！”
　　在进一步的研究中，易志坚团队
提出了一项原创力学原理，土壤颗粒
间存在一种万向结合约束关系(Omni
-directional 　Integrative 约束，简称
ODI 约束)。万向结合约束下的土壤
颗粒体，既有一定的柔性，保水、保肥
和透气，并为植物根系生长提供弹性
空间，又有一定的刚性，使之能够“抱
住”植物根系，维持植物稳定。易志坚
团队首次在土壤的力学特性与生态属

性之间建立起联系，从力学角度解释
了土壤能够“生生不息”之谜。
　　手握“点沙成土”的科学理论“密
码”，易志坚放下了他所有的力学研
究，一心扑到“沙漠土壤化”试验上。
2013 年，科研团队研发出一种植物纤
维素黏合剂。在沙子中混合适量的黏
合剂和水，“一盘散沙”就能获得与自
然土壤一样的生态-力学属性：在湿
润时呈现稀泥般的流变状态，水分蒸
发后结成固体状态，两种状态之间可
自由转换，并具有较强的存储水分、养
分和空气的能力，成为适宜植物生长
的载体。该技术现已获得 7 项国际
发明专利和 18 项国内发明专利。
　　从 2016 年起至今，“沙漠土壤化”
技术在多种严酷自然条件下进行实地
试验。内蒙古阿拉善盟乌兰布和沙漠、
新疆和田塔克拉玛干沙漠、四川若尔盖
修复沙化草原、西沙岛礁、西藏拉萨市
郊沙化带、撒哈拉沙漠中石油尼日尔油
田基地，在总面积达 17000 亩的沙漠
沙地上，“沙漠土壤化”技术生态恢复和
农业种植试验都取得了成功。

受质疑，坚持用事实说话

　　沙漠是无人之地，而易志坚团队
跨界创立的理论和技术也是没有前人
研究过的“无人区”。“一个原创科学成
果诞生时，受到人们关注甚至质疑是
正常的。”获得“最美科技工作者”荣誉
后，易志坚对媒体记者表示他只坚持
用事实说话。
　　 2016 年，易志坚团队向学术界
公开了他们的理论创新和初试成果，
引发一些争议。少数来自沙漠治理、
土壤领域的专家表示并不看好该技
术。此后两年，团队在内蒙古乌兰布
和沙漠和新疆塔克拉玛干沙漠扩大试
验面积，中试成功。少数专家仍然质
疑该技术的真伪、存在价值，甚至怀疑
这项技术可能带来“危害”。
  新技术在现行理论中找不到支
撑，会不会是“伪科学”？沙漠常年干
旱，是不是不需要黏合剂，只要浇够水
就能长植物？“沙漠土壤化”改造后的

土地种植作物仍然需要浇水，是否不
适用于本就缺水的沙漠？添加的材料
有没有污染？改造成本会不会很高，
是否具备推广价值？沙漠是地球自然
生态的组成部分之一，把沙漠全部变
成 绿 洲 会 不 会 是 一 种 破 坏 生 态 的
行为？
　　面对相关质疑乃至否定，易志坚
始终坚信他们的科研方向是正确的。
实地试验 6 年来，科研团队收集了很
多数据，用以回应种种质疑。
　　用水方面，内蒙古和新疆试验数
据表明，“沙漠土壤化”试验地农作物
耗水量低于当地农田节水灌溉定额。
若是在沙漠地区种植耐旱植物，或在
若尔盖草原沙化区和拉萨市郊沙化带
等降雨量正常的地区，则只需在改造
后播种时浇水，后期无须灌溉。
　　环保方面，经权威机构多次检测
表明，添加材料不含任何有毒有害物
质；“土体”、水体和大气环境全部符合
国家绿色食品产地认证标准；农产品
安全无污染。

　　成本方面，若用于农业种植，改造
成本约为 1500 元至 3000 元／亩，若
只是生态恢复成本则更低，且一次改
造长久有效。传统的草方格治沙成本
虽为 1000 余元／亩，但 4 到 5 年后
就会风蚀腐烂，甚至腐烂前就被流沙
覆盖，因此需重复投入固沙成本，且无
经济效益。
　　不仅如此，“沙漠土壤化”技术还
具有易施工、作物产量高、固碳效益
好、生物多样性恢复效果显现等特点。
从早期就开始专注该技术的新疆生态
与地理研究所研究员李小玉认为，把
沙漠快速变成种植植物的“土壤”，同
步实现固沙和植被恢复双重目标，是
该技术与草方格固沙、化学固沙、工程
固沙、培育沙生植物等传统治沙方法
的最大区别。因此综合考虑成本和收
益，“沙漠土壤化”技术的性价比高于
传统治沙方法。
　　关于没有现行理论支撑的问题，
2021 年 9 月 18 日，中国产学研合作
促进会组织评价委员会，在内蒙古乌

海市召开“沙漠土壤化关键技术与生
态治理示范工程”成果评价会，肯定了
这是一项原创性、突破性成果。与会
专家认为，找不到现行理论支撑正是
其原创性、突破性的表现，而不应该成
为对其的限制。
　　关于沙漠寸草不生的“症结”是
缺水还是难储水，曾经在林业部门
治沙站工作 20 多年的内蒙古阿拉
善左旗人张国富说：“沙漠就像一个
大筛子，你往上面浇水，很快就渗下
去了，种些耐旱的植物还行，种庄稼
根本不可能。”易志坚认为，人们对
沙 漠 缺 水 的 问 题 存 在 一 些 片 面 解
读。其实，沙漠地区的自然土壤，如
河套平原，也同样干旱少雨，当地种
植农作物同样需要灌溉。“那么为什
么在‘沙漠土壤化’地里用更少的灌
溉量、产出更多的植物，却要受到苛
责？”易志坚说，“沙漠土壤化”技术
解决的是沙子难储水的问题，换个
角度看，也是在探索一种土地与水
资源的合理利用方式。
　　关于改造沙漠是不是破坏自然生
态，易志坚介绍，荒漠化被称为地球癌
症，是人类面临的重大生态环境问题，
联合国荒漠化公约一直致力于荒漠化
防治和生态恢复，我国一直十分重视
荒漠化防治工作。易志坚说，这项技
术的研发目的并不是为了改造所有沙
漠，技术成熟后将如何应用当由政府
层面统筹规划。

新技术打开一扇新窗

　　随着近年来实地试验连续开展，
易志坚团队听到的质疑声音逐渐减
少，肯定和支持越来越多。这一跨界
创新的科技成果吸引了各领域专家前
来考察，他们认为该理论技术达到了
国际领先水平，对我国生态安全、粮食
安全等具有重大的战略意义，为全球
沙漠治理提供借鉴。
　　“看到沙漠里种出了高产的粮食，
我感到震撼和感动。”在“沙漠土壤化
关键技术与生态治理示范工程”成果
评价会上，联合国粮农组织黑土联盟

首任主席、国际农业教育科学院院
士韩贵清动情地说，他在黑龙江研
究黑土几十年，对土地充满感情，如
今看到沙漠也能作“良田”，“不管别
的专家怎么说，作为农学专家，我对
这个颠覆性创新是大力支持的。”
　　深圳国家基因库主任王韧曾任
国际粮农组织（FAO）助理总干事，
多年从事国际农业科技管理工作。
他说，“沙漠土壤化”技术如同打开
了一扇崭新的窗户，为科学家们提
出了全新的科学命题和研究方向，
即沙漠区域农牧体系建设，沿着这
个方向深入研究下去，将在治理沙
漠生态、开发后备农业资源、增强生
态系统韧性、实现“碳中和”目标等
方面发挥重要价值。
　　“专家谈理论，我们看效果。”感
触最深的是一线工作者和基层干
部。正在建设国家战略储备林项目
的林业工作者刘成说，基于现实、展
望未来，希望在现有的大面积农作
物种植试验中增加林业板块，让“沙
漠土壤化”技术早日接入成熟的林
业产业体系，创造更大的生态和经
济价值。
  最先引进该技术落地的内蒙古
阿拉善盟发改委主任罗志铁说：“我
认为这项技术可以作为‘统筹山水
林田湖草沙系统治理’中治沙的抓
手。”可以应用到“乌贺原生态屏障
工程”和黄河流域生态保护和高质
量发展上，守卫黄河和广阔的中原
大地免受风沙侵扰。
　　易志坚生活在山清水秀的重
庆，长期从事着力学基础理论和应
用研究，或许沿着老路走下去，他
永远与沙漠无关。他说：“力学遇
见沙漠，是我一生的荣幸。”我国国
土沙化面积达 25.95 亿亩，占整个
国土面积的 18% 。易志坚这位

“半路出家”的治沙人有一个小小
的设想，那就是利用自己的技术成
果改造我国 1% 的沙化地，换来
2600 万亩可利用土地。等那一天
来临，力学遇见沙漠或是一个时代
的荣幸。

点沙成土！力学家勇闯“无人之地”跨界治沙创奇迹

  2021 年 8 月 1 日，易志坚在内蒙古乌兰布和“沙漠土壤化”试验基
地的葵花种植地块查看和记录葵花长势。      （受访者供图）


