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新华社记者张辛欣

　　历史的进程有多么波澜壮阔，产生的影响
就有多么广阔深远。
　　 1978 年 12 月，我们党召开十一届三中全
会，实现了新中国成立以来党的历史上具有深
远意义的伟大转折，开启了改革开放和社会主
义现代化的伟大征程。
　　 2013 年 11 月，党的十八届三中全会吹响
了全面深化改革的号角，实现改革由局部探索、
破冰突围到系统集成、全面深化的转变，开创了
我国改革开放新局面。
　　通过改革开放，我国跃升为世界第二大经
济体。从“赶上时代”到“引领时代”，中华民族
在 富 起 来、强 起 来 的 征 程 上 迈 出 了 决 定 性
步伐。
　　习近平总书记深刻指出：改革开放铸就的
伟大改革开放精神，极大丰富了民族精神内涵，
成为当代中国人民最鲜明的精神标识！

思想的解放，释放改变中国的伟力

　　北京，中国共产党历史展览馆。一面雕塑，
令人震撼——— 18 位农民围着桌子，准备在一张
褶皱的薄纸片上依次按下红手印。
　　这是 1978 年，安徽省凤阳县小岗村农民签
订“大包干”契约，将土地承包到户的情景。小
岗村村民冒着风险，在包干合同书上按下手印。
四川、甘肃、云南、广东等省份的一些地方也放
宽政策，采取了类似做法。这些大胆尝试，揭开
了农村经济改革的序幕。
　　 1978 年，党的十一届三中全会作出了把党
和国家工作中心转移到经济建设上来、实行改
革开放的历史性决策。解放思想、实事求是，中
国共产党领导亿万人民开启了这场决定中国前
途命运的伟大变革。
　　思想桎梏被冲破，发展动力空前释放———
　　伴随着“效率就是生命”的口号，是“三天建
一层楼”的深圳速度；全国第一张个体工商营业
执照、第一个专业市场，“温州模式”成为令人振
奋的活力样本；从阡陌农田到全球金融机构的
汇聚地，浦东开发开放成就了举世瞩目的城市
地标……条条框框被打破，新的事物纷纷涌现。
改革开放，汇聚起改变中国的力量。
　　“是党的解放思想、实事求是，给了我第二
次生命。”小岗村，当年亲手起草“生死契”的严
宏昌这样回忆。
　　“有人问：蛇口是怎么发展起来的？我回
答：是从人的观念转变开始的。”时任蛇口工业
区负责人袁庚生前曾这样说。
　　从风起小岗村到春雷动浦江，从潮起海之
南到雄安千年计，思想解放激活了人民的精神
伟力，中国共产党带领广大人民，实现了改革开
放的一次次跨越。
　　没有思想的大解放，就不会有改革的大
突破。
　　一场关于真理标准的大讨论，冲破了“两个
凡是”的思想禁锢。从敢于“大包干”到敢砸“大
锅饭”，从“摸着石头过河”“杀出一条血路”到

“敢于啃硬骨头，敢于涉险滩”……我们党带领
人民解放思想、实事求是，大胆地试、勇敢地改。
　　党的十八届三中全会以来，党中央以前所

未有的决心和力度冲破思想观念的束缚，突破
利益固化的藩篱，推动许多领域实现历史性变
革、系统性重塑、整体性重构，全面深化改革取
得历史性伟大成就。
　　波澜壮阔的改革开放历程，也将解放思
想、锐意进取注入中国共产党人的精神血脉
之中。

  强大精神力量，激发亿万人民

砥砺奋进

　 　 让 我 们 从 一 组 数 据 ，感 受 光 阴 的 故
事———
　　 1978 年，我国的经济总量仅占全球的

1.8% ；如今，我国经济总量超 100 万亿元，占
全球经济比重超过 17%；
　　 1978 年，中国人均 GDP 为 385 元人民
币；如今，人均 GDP 跨过 1 万美元大关，步
入中高收入国家行列；
　　 1978 年，贫穷是大多数中国人共同面对
的难题；如今，历史性地解决了绝对贫困问

题，中华大地上全面建成小康社会……
　　从计划经济向市场经济转轨，从要素驱动
向创新驱动转变，从短缺到充裕，正是改革开
放这场伟大革命，推动了中国特色社会主义事
业的伟大飞跃。正是凭借改革开放精神，我们
党带领人民谱写了不懈奋斗的恢宏诗篇。
　　这股强大精神力量，始终激励着亿万人
民砥砺奋进———
　　“完成每天 55 车定额，每车奖 2 分钱，超
额每车奖 4 分”，从“4 分钱”起步，深圳蛇口
开创性地打破大锅饭、实行定额超产奖励制
度，敢闯敢试、敢为人先精神创造深圳奇迹；
　　改革开放初期，顶着巨大压力，浙江义乌
县委决定开放小商品市场。“四个允许”破除
了束缚，创业热情喷涌而出，义乌“世界超市”
的成长史正是开拓创新、锐意变革的写照；
　　中国加入世界贸易组织后，中国汽车产
业紧跟时代、与时俱进，研发、配套、创新等能
力不断跃升，一批自主品牌快速成长，实现产
销全球第一；
　　党的十八大以来，从沿海到内陆，自由贸
易实验区大胆试、大胆闯、自主改，从“一带一
路”建设到构建人类命运共同体，中国扩大开
放的每一个瞬间，都书写着开放包容、合作共
赢的故事……

  奋发有为，把党和国家事业推

向前进

　　四明山脚下，梁弄大溪畔。浙江余姚梁弄
镇横坎头村，白墙黛瓦的民居坐落在柏油路旁。
　　“现在，生意一年比一年好……”横坎头
村“百丈农家”农家乐老板黄彭勋忙着招呼前
来用餐的游客。
　　凭借红色资源和良好的自然环境，横坎
头村壮大特色农业，成了远近闻名的小康村。
　　脱贫攻坚取得全面胜利，全面推进乡村
振兴接力展开，浙江高质量发展建设共同富
裕示范区迈出探索步伐。
　　时代大潮激荡，每一天都是新的起点。
　　改革开放精神——— 这个 40 多年来中华
民族奋起腾飞的强大精神力量，也是改革开
放再出发的强大精神激励。
　　党的十八大以来，面对纷繁复杂的国际
国内形势，高举改革开放伟大旗帜，党和国家
事业不断推向前进。
　　山水林田湖草沙，生态文明建设被纳入

“五位一体”总体布局，为的是守护好生态这
个最普惠的民生福祉；
　　深化党和国家机构改革、完善科技成果
评价机制、加快简政放权……广大人民群众
的积极性、主动性、创造性不断被激发；
　　聚焦医改、推动教育公平、落实就业优
先……着力解决人民最关心、最直接、最现实的
问题，不断增强人民群众获得感、幸福感、安全感；
　　……
　　党推动改革全面发力、多点突破、蹄疾步
稳、纵深推进。中国共产党人用“闯”的精神、

“创”的劲头、“干”的作风及时有效应对风险挑
战，不断推动全面深化改革向广度和深度进军。
　　一切伟大成就都是接续奋斗的结果。在
改革开放精神指引下，继续以逢山开路、遇水
架桥的坚毅和勇气，将改革开放进行到底，中
国特色社会主义事业必将开拓更加广阔的天
地！ 
       新华社北京 11 月 29日电

　　新华社北京 11 月 29 日电中央宣讲团成
员、中共中央政治局委员、中央纪委副书记杨晓
渡近日在中央纪委国家监委机关宣讲党的十九
届六中全会精神。
　　杨晓渡围绕深刻体悟党百年奋斗的重大成
就特别是党的十八大以来的历史性成就和历史
性变革，深刻体悟党百年奋斗的宝贵经验特别
是“两个确立”对于中华民族伟大复兴的决定性
意义，深刻体悟以史为鉴、开创未来的重要要求
特别是习近平总书记关于学习总结党史的重要
论述等方面，对全会精神作了全面深入宣讲，就
真学深悟习近平总书记重要讲话和全会《决议》
作了深刻阐述。
　　杨晓渡强调，全会的里程碑意义在于总结
党的百年、成功制定《决议》。“两个确立”符合
马克思主义建党基本原则，符合以真理引领民
族复兴的时代需要，有着深刻的历史逻辑、理
论逻辑、实践逻辑，是为党的十八大以来中国
特色社会主义建设成就所充分证明的，也是为
全党全军全国各族人民所充分认可的。纪检
监察机关要深入学习全会精神特别是习近平
总书记重要讲话精神，进一步增强“四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，坚定
历史自信、把握历史主动，以只争朝夕的精神
把全面从严治党、党风廉政建设和反腐败斗争
推向前进。
　　中央纪委国家监委机关局级以上领导干

部、派驻机构负责同志、离退休老同志及党员代
表等参加会议。
  新华社南昌 11 月 29 日电（记者郭强）学
习贯彻党的十九届六中全会精神中央宣讲团
29 日在江西宣讲，中央宣讲团成员、新华社总
编辑傅华作宣讲报告，江西省主、分会场 1.8 万
余人参加报告会。
　　报告会上，傅华围绕学习贯彻习近平总书
记在党的十九届六中全会上的重要讲话和全
会审议通过的《中共中央关于党的百年奋斗重
大成就和历史经验的决议》，从深刻认识总结
党的百年奋斗重大成就和历史经验的重大意
义、党的百年奋斗的初心使命和重大成就、中
国特色社会主义新时代的历史性成就和历史
性变革、党的百年奋斗的历史意义和历史经
验，以史为鉴、开创未来的重要要求以及从党
的百年奋斗历程中汲取智慧和力量六个方面，
对全会精神进行系统宣讲和深入阐释，其中重
点从锻造领航复兴领导力、重构经济发展新格
局、再造中国之治新优势、挺起新时代精神脊
梁、引领命运与共新纪元、开启伟大复兴新篇
章等方面，系统概括党的十八大以来的历史性
成就和历史性变革，深刻阐释“两个确立”的决
定性意义。
　　 29 日下午，傅华来到南昌八一起义纪念
馆与红色宣讲员、社区干部群众等交流互动，到
南昌大学与大学生座谈宣讲，就大家关心的问

题现场进行解答阐释。
  新华社杭州 11 月 29 日电（记者岳德
亮）29 日上午，学习贯彻党的十九届六中全
会精神中央宣讲团在浙江省杭州市宣讲，中
央宣讲团成员、中央和国家机关工委分管日
常工作的副书记梁言顺作宣讲报告。浙江
省主、分会场 1 万余人参加宣讲报告会。
　　报告会上，梁言顺用丰富的史实、鲜活
的事例、翔实的数据，整体介绍了党的十九
届六中全会的基本情况和主要内容，从深刻
把握召开全会和作出决议的重大意义、党的
百年奋斗的初心使命和重大成就、中国特色
社会主义进入新时代的历史性成就和历史
性变革、“两个确立”的决定性意义、习近平
新时代中国特色社会主义思想这一马克思
主义中国化最新成果、党的百年奋斗的历史
意义和历史经验、以史为鉴和开创未来的重
要要求等七个方面进行了系统宣讲和深入
解读。梁言顺在宣讲中表示，学习贯彻全会
精神，最重要的就是深刻理解和把握“两个
确立”的决定性意义，坚决拥护和捍卫“两个
确立”。
　　 29 日下午，梁言顺来到浙江工业大
学，与参加浙江省新时代青年理论宣讲志
愿者联盟六中全会精神宣讲备课会的代表
座谈交流，聆听了青年宣讲员试讲，并进行
点评。

学习贯彻十九届六中全会精神中央宣讲团

在中央纪委国家监委机关和赣浙两省宣讲

　　来到晋江 13 个年头，重庆妹
子田慧丽深切感受到新的家园越来
越好。
　　 2008 年，田慧丽来到晋江一家
鞋厂务工，两个女儿在这里出生。如
今，她们就读的学校离厂区车程不
到 10 分钟，工厂安排班车接送。更
让她高兴的是，当地把优质教育资
源投入到乡镇等务工人员聚集地
区 ，学 校 管 理 规 范 ，老 师 对 学 生
很好。
　　记者近日在民营经济发达的福
建泉州晋江市蹲点采访了解到，晋
江探索打造共同富裕县域示范，聚
焦实体经济，培育壮大市场主体，提
升创业就业能力，均等化公共服务，
让更多百姓安居乐业。
　　面积不足 30 平方公里的晋江
英林镇，却分布着大大小小 230 多
家泳装企业，年产值超过 200 亿
元，其中 98% 左右的泳装出口海
外。在业界有这样的说法：全世界每
100 件泳装，有 30 件来自晋江，其
中三分之二以上来自英林。
　　尽管产值保持增长态势，晋江泳
装产业协会执行会长洪建库却难掩
担忧：“订单多了，利润却没有增加多
少，泳装出口利润也就几个点，海外客商压价厉
害，生产商没有多少议价权，发展瓶颈凸显。”
　　国货热让英林的泳装业迎来转型机遇。
不久前，在英林镇党委政府牵线下，安踏、特
步、361 度等晋江本土国产知名鞋服品牌延
伸产业链条，通过合资经营、品牌授权、代工

等方式，利用这些国货知名品牌效
应，优势互补，打通英林泳装进军国
内市场之路，稳定了上下游 5 万多
就业岗位。
　　改革开放之初，晋江“村村点
火，户户冒烟”，经历 40 多年大浪
淘沙，安踏、恒安、盼盼等一批企业
成长为全国乃至全球头部企业，形
成纺织服装、鞋业等千亿产业集群，
带动上下游数以万计的中小企业发
展壮大，稳定并持续增加就业岗位。
　　晋江市代市长王明元说，党的
十九届六中全会精神为晋江探路共
同富裕县域示范指明了方向，“晋江
聚焦实业，积极融入新发展格局，推
动制造业转型升级，实体经济持续
壮大，目前共培育壮大市场主体 24
万个，城镇失业率保持在 2% 以内”。
　　晋江有 206 万常住人口，外来
人口占到近半数，在教育、医疗、就
业、落户、养老等方面，当地坚持“同
城同待遇、保障全覆盖、待遇均等
化”。晋江市教育局负责人介绍说，在
晋江有近 20 万外来务工人员子女
入学，政府每年投入 20 亿元，确保
了 90% 以上外来务工人员子女在公
立学校就学，所有学生享受 12 年免

费义务教育，8 个一级达标高中均匀分布在各
个镇街，公立院校的教师实行定期轮岗交流。
　　党的十九届六中全会通过的决议指出，
坚定不移走全体人民共同富裕道路。“我们要
传承‘晋江经验’，始终把高质量发展的文章
做好，激发市场主体活力，增强创业就业能
力，均等化公共服务，让更多的群众享受发展
成果。”泉州市委常委、晋江市委书记张文贤
说。（记者郑良、吴剑锋、庞梦霞）
      新华社福州 11 月 29日电
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伟大觉醒 伟大革命
改 革 开 放 精 神 述 评

中国共产党人的精神谱系

  上图：这是在“伟大的变革——— 庆祝改革开放 40 周年大
型展览”上拍摄的改革开放后第一张个体工商业营业执照
（2018 年 11 月 15 日摄）。     新华社记者李鑫摄
  下图：这是一张拼版照片，上为 1978 年冬，18 位农民按
下红手印的“大包干”契约（资料照片）；下为 1981 年，部分“大
包干”带头人在茅草屋农舍前合影（资料照片）。新华社发


