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　　他救起两名素不相识的落水儿
童，而他 3 岁的孩子，从此失去了
父亲。
　　王红旭，这位不满 35 岁的小学
体育教师，用生命诠释了师者的大爱，
他为世人上的“最后一课”是———
抉择。

  他救起两名素不相识的
落水儿童，自己却被冰冷的江
水吞没

　　教师节前夕，几乎每天都有人来
到重庆大渡口区的长江之畔，眼含泪
水，默默为王红旭献上一簇白菊。
　　时针拨回到今年的 6 月 1 日。
　　“孩子落水了！”在被悲痛弥漫的
记忆中，这一声呼救异常清晰。
　　因为是儿童节，王红旭和妻子陈
璐希约了好友，三家人带着孩子一起
到江边游玩。
　　沙滩上，彩色的帐篷搭起来了，孩
子们挖着沙子，大人们谈笑风生。
　　下午 5 时 40 分左右，人群中突
然传来呼救声。还没等大多数人回过
神来，王红旭和好友许林盛已经像箭
一样冲向了江边。
　　王红旭纵身一跃，从沙滩前沿跳
入江中。熟谙水性的他迅速划水，游
到一名落水儿童跟前，将失去意识的
孩子托出水面，交给接应的许林盛
后，一扭身，又奋力向江心另一名落
水儿童游去。
　　“江水又急又冰，心里很慌。”许林
盛托着孩子往岸边游。尽管做过救生
员，但是强劲的潜流却让他的身体如
灌铅般沉重。
　　脱下衣服和鞋子的许林盛，再次
向王红旭游去。他发现，这一次王红
旭没有像惯常的救援那样用单臂划
水，而是把头扎进江水，托举着落水儿
童一路潜行。
　　江水看似平静实则汹涌，王红旭
选择潜行保证了孩子不再呛水，但这
样却需要耗费更多的体力。
　　近了，更近了。当他终于把孩子
猛推给许林盛时，无情的回浪把乏力
的他反推回去……

　　湍急的江水仍在冲刷撕扯，就在
许林盛感觉自己游不回去的时候，一
只手拉住了他——— 那是 10 多名群众
手挽手拉起的“人链”。
　　而此时，王红旭却越漂越远。“拉
我一把……拉我一把……”水声伴着
风声，他的呼声显得那么微弱。
　　两三秒钟后，一个浪头将他吞没
了……
　　红旭，你在哪里？红旭，你快游回
来啊！陈璐希嘶喊着，想要冲向江中，
幸好被人们拉住。
　　两个孩子得救了。人们这时才知
道，那个为救孩子牺牲的英雄，和他们
素不相识。
　　王红旭的儿子、年仅 3 岁的团
团，不知道发生了什么，只哭喊着：“爸

爸，爸爸，你快回来！”

  他像“小太阳”一样温暖大

家，直到纵身一跃的不告而别

　　“旭哥”，是同事们对王红旭的昵
称，因为他体格壮、身手好，热心肠、爱
张罗。
　　“旭哥”走后，同事们说得最多的
一句话是：“他是个好人，更是个好老
师。”
　　王红旭出身教师家庭。一辈子扎
根农村教育事业的爷爷奶奶、爸爸妈
妈教育他：“教良心书，不误人子弟”

“好老师不能只做老师，还要当好父
母”。
　　耳濡目染，潜移默化，乡亲们对祖
辈、父辈的尊敬爱戴，在王红旭幼小的
心灵里种下了善的种子，也让他从小就
立下了“做好老师”的志向。
　　 2009 年 4 月，王红旭来到重庆
市大渡口区育才小学，如愿以偿成为
一名体育教师，也遇到了一群志同道
合的良师益友。
　　“师父”代宣年长 5 岁，与王红旭
亦师亦友。白天上课，晚上改写教案，

从课堂常规管理到田径专业训练，代
宣带着王红旭一起钻研业务。
　　乐观开朗、勤奋努力，王红旭很快
就崭露头角。一次全区青年教师赛
课，王红旭抽到的比赛内容是快速起
跑，没有训练器械，课程难以出彩，但
他硬是通过巧妙的教学设计和课堂表
现，抱回一个二等奖。
　　这个奖，让王红旭更有信心了。
上立定跳远课，他教孩子们模仿青蛙
的动作；给低年级的学生上课，他还会
穿插有趣的游戏……学校的操场上，
经常回响着他和孩子们的笑声。
　　执教 12 年，王红旭曾先后荣获
市、区优秀教练员称号 4 次，区优秀指
导教师 5 次，校优秀教师、校优秀教育
工作者称号各 1 次，所带班级还多次
获得区级、校级优秀班集体。
　　“‘旭哥’经常说，要尊重每个孩子
的个性。你尊重学生，学生才会尊重
你，要以尊重换尊重。”办公室里，望着
王红旭捧回的奖状奖杯，同事们的眼
眶又红了。
　　 2015 年，王红旭开始兼任学校
人事工作。办公软件不熟悉，他就买
书自学、勤学苦练；人事政策不清楚，

他就加班加点、查阅资料；新教师入职
手续复杂，他不急不躁，逐项核对，经
常连轴转。
　　古道热肠，或许是因为教师之家
的家风传承，或许也是因为菁菁校园
的温情传递。
　　为给 80 岁的退休老师更改社保
信息，他一遍遍地跑社保局；为帮助因
摔伤行动不便的同事办理工伤报销，
他一次次地上门服务；为照顾因新冠
肺炎疫情滞留的新同事，他贴心地送
去生活物资……
　　林林总总的桩桩小事，铭记着融
融暖意，直到危难降临的那一刻，直到
他纵身一跃的不告而别。

  “如果我是他们的父亲，我

应该怎么做？”他用生命作答

　　又一个开学季来临，育才小学的
操场上，悬挂着不少师生纪念王红旭
的横幅。
　　代宣说，生死关头，我想“旭哥”没
有考虑那么多，救人只是他的本能。
　　父母说，这并不是红旭第一次
救人。
　　大学暑假，他曾和同学一起去游
泳馆兼职。一次，他发现深水区有人
溺水，就毫不犹豫地跳入水中。还有
一次，暑期休假，他带着儿子在外玩
耍，旁边的一个小孩磕伤了脑袋，他也
是一把抱起受伤的孩子，驱车送往附
近医院。
　　“在危急时，牺牲自己救人值不值
得？”这样的话题，父亲曾与王红旭讨
论过。儿子的回答斩钉截铁，让父亲
内心震动———“危急时候还考虑什么
值不值得。”如今，儿子确实做到了。
　　“红旭对孩子最大的期望就是健
康、快乐，团团还没出生，他就给他写
日记……”陈璐希眼里含着泪，“很幸
运能遇到他这样的好人，但又很不幸，
他陪伴我们的时间太短了。”
　　同是教师的陈璐希一直很欣赏
丈夫对教师职业的投入。“他对学生
视如己出，用心了解他们、尊重他
们、关心他们，甚至认识我班上所有
的学生。”

　　“王老师常对我们说，每一粒种
子都有适宜的土壤，每一个生命都
是独特的。”田径队学生孟俊帆时常
忆起，王红旭和大家约定的“特别时
光”，就是遇到困难可以随时找他
倾诉。
　　“就像他的名字，他永远都是面
带笑容，一笑就眯成缝的眼睛里，透
着阳光的温暖。”孟俊帆说，可是以
后，他再也不能“赴约”了……
　　送别那天，人们安排灵车在学
校校墙外绕行一周。
　　汽车停驻让行，鸣笛致哀。市
民自发前来，含泪注目。
　　学生们则用一首诗，表达着对
老师的无尽怀念：“您知道吗？我们
健康快乐地成长着，体育成绩可一
点没有落下。您化作了校园的一草
一木吧，看着我们茁壮成长。”
　　“看似你把爱留给了别人，但你
走后，别人也把爱传递给了我们。”
妻子希望在另一个世界，王红旭听
得到这句话。
　　思考很久，陈璐希还是决定告
诉团团，爸爸“会像一颗星星一样陪
伴着我们”。
　　 3 岁的孩童，还不懂得永别的
意味。但妈妈流泪时，他会抱着妈
妈说，将来要开飞机，这样可以离爸
爸近些。
　　王红旭生前，仍有心愿未了。
　　 2019 年 10 月 25 日，王红旭
庄严地向党组织递交了入党申
请书。
　　 2021 年 5 月 6 日，王红旭被
批准为入党积极分子。
　　如今，他被追认为中共党员并
被评定为烈士。
　　“大家都赞扬他是英雄，其实他
就是一个学生们喜欢的体育老师。”
陈璐希和很多怀念着王红旭的人，
始终忘不了王红旭在申请入党时所
做的自我剖析———
　　“对待学生，我首先想到的是，
如果我是他们的父亲，我应该怎么
做？”
（记者周闻韬、吴晶、屈婷、周文冲）
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　　从 1994 年成为一名老师到现
在，上海市黄浦区卢湾一中心小学校
长吴蓉瑾“攒”了好多名字———
　　她叫得出全校 1000 多个学生每
一个人的名字，学生们喊她“云朵妈
妈”；
　　她一年 365 天、一天 24 小时手
机开机，家长们称她“秒回校长”；
　　她源源不断地把优质教育资源
和创新实践成果送进偏远山区的课
堂，同行们叫她“种子校长”。

把爱的表达化作云朵

　　孩子们和“云朵妈妈”之间，有一
个心照不宣的约定——— “快乐是晴
天，烦恼雨绵绵，小秘密就像太阳躲
云间”。
　　孩子们会以“晴雨表”的形式记
录他们的心情：快乐，就画个小太阳，
吴蓉瑾就会把孩子们的心声分享给
全班同学；烦恼，就画把伞，或是一朵
下雨的云，表明孩子遇上难事，吴蓉
瑾就会和他们公开讨论；不想诉说，
就画个太阳躲在云间，吴蓉瑾就会私
下找他们谈心。
　　这套独具特色的“情感教育”，缘
起于 2004 年的一次招标揭榜。
　　当时，一份自查报告让卢湾一中
心小学老校长程华锁紧了眉头。报
告显示，学校有一成左右孩子完全不
会表达内心的想法，尤其是男生，不
愿表达想法的比例为 16.8%。此外，
不会主动关心、体谅别人，冲动、任
性、缺乏自制力，共情能力较差，怯于
面对困难和挫折等问题也较为普遍。
　　程华决定做一个关于促进青少
年情感发展的课题，在全校招募教师
做先行者。语声轻柔、略带青涩的年
轻教师吴蓉瑾揭了榜。
　　“她是真正喜欢小孩子的人，她
就是我要找的人。”程华说。
　　然而，想要真正走进孩子的内心，
谈何容易。在最初摸索的过程中，吴
蓉瑾遇到了一件至今难忘的事。
　　“吴老师，今天体育课打乒乓球，
我捡了 90 次球，我很难过。”
　　一个小女孩的“晴雨表”，让吴蓉
瑾愣住了。询问得知，同学们和这个
孩子打球，总是直接扣球，她只能一
次次去捡球。
　　吴蓉瑾曾发现有同学欺负这个
女孩子的情况，起因是这个孩子的头
发总是乱蓬蓬的，有淘气的同学还给

她起了个“小狮王”的绰号。为此，吴
蓉瑾专门给孩子们讲了友爱互助的
道理，并鼓励大家挨个和女孩握手。
　　可是，女孩的“晴雨表”让她意识
到，事情并没有好转。
　　一天午饭后，她带着各种颜色的
小发夹，当着全班学生的面，细致地
给小女孩扎起了辫子。从那以后，孩
子们对女孩的态度渐渐改变，小女孩
终于露出开心的笑容。
　　“如果只讲大道理，而没有让学生
感到你是真正爱这个孩子，教育怎么
能起效果呢？”这件事让吴蓉瑾更坚定
了要把情感教育课上好的决心。
　　还有一堂课，吴蓉瑾也忘不了。
一名二年级女孩突发疾病去世，教室
里的座位突然空出一个，孩子们懵懂
的 眼 神 里 ，自 然 地 流 露 出 迷 惑 和
害怕。
　　面对死亡这个话题，吴蓉瑾没有
退避，她把女孩妈妈告诉她的一件
事，含泪讲给了孩子们。
　　女孩去世后，她妈妈在家里床底
下找到一个小箱子，箱子里有一张
纸，女孩写着：“妈妈我爱你，我以后
会很乖。”
　　那一天的课堂，她带着孩子们反
复诵读小女孩生前写的文章《小雨点
和小树叶》。“我不仅要让孩子们知
道，生命非常可贵，要无比珍惜身边
的每一个人，更是提醒自己，要上好
每一堂情感课，让孩子们学会爱。”吴
蓉瑾说。
　　从怀疑到信任，从包容到接纳，
从师生到密友……吴蓉瑾用心聆听
每个孩子的喜怒哀乐，用爱书写着每
个孩子的成长心迹。
　　曾有人说，这件事看不出成绩、
也做不出名堂，可是吴蓉瑾甘之如
饴，17 年不曾间断。这所“爱的学
校”里，越来越多的孩子愿意表达，学
会了乐观积极地面对学习和生活。
　　“以情育情”，因为心中有情———
吴蓉瑾朋友圈里“晒”得最多的，是她
在巡视校园时抓拍的孩子们的表情；
学生忆起的，是她在滂沱大雨中把他
们抱进校门，看着他们喝下姜汤；同
事们说起的，是她零点刚过，就发来
的生日祝福……
　　寒来暑往，送走一批又一批学
生，吴蓉瑾都会送上一张小卡片，上
面是她的微信号，还有一句她说过无
数遍的话：“有困难找‘云朵妈妈’，任
何烦恼都可以。”

把心的炽热注入爱的种子

　　“中国共产党从这里诞生，从这里
出征，从这里走向全国执政！”
　　讲到这里，中共一大纪念馆“小小讲
解员”陆姝言提高了语调，挺直了脊梁。
　　二年级学生陆姝言是卢湾一中心
小学“红喇叭”小小讲解员社团里年纪
最小的讲解员。这支特殊的团队，是
吴蓉瑾在情感教育课程中的又一次创
新探索。
　　为什么红领巾是用烈士的鲜血染
红的？2006 年，少先队员们不经意间
的提问，让吴蓉瑾陷入了沉思。
　　“打好红色底色，种下信仰种子，
身边不就有最鲜活的课堂。”吴蓉瑾把
目光投向距离学校步行只需 15 分钟
的中共一大会址。
　　她领着学生们参观，细心观察他
们在哪里停留、对哪段历史有兴趣、不
感兴趣的原因又是什么。
　　突然，一个孩子说：“要是讲解员
跟我们一般大就好了。”
　　“对！”
　　吴蓉瑾迅速指导成立“红喇叭”小
小讲解员社团，邀请中共一大会址讲
解员上门指导，馆校合作打造儿童版
讲解稿。

　　“孩子们喜欢听有冲突感的故事，
比如那天夜里租界巡捕是怎样袭扰了
会场？但戏剧性不是编排历史，而是
靠学生的语言、神态、肢体动作等把历
史本身的精彩表现出来，在讲解中自
然而然地吸引小观众兴趣。”专家和师
生一起调研，反复讨论，把波澜壮阔的
党史变成了一个个通俗易懂、精彩纷
呈的小故事。
　　中共一大纪念馆宣教部主任杨宇
常常被小小讲解员们的投入状态所打
动。“孩子们精神抖擞、声情并茂，汗水
打湿了校服，但没有一个人叫苦。赢
得观众的掌声后，他们总是习惯性地
望向会址里的小天井，吴校长就站在
那里，向孩子们投来赞许的目光……”
　　“小小讲解员”换了一批又一批，
吴校长的目光始终温暖。这群平均年
龄 10 岁的“红领巾”，把红色故事从
普通话版逐渐扩展到英语、快板、连环
画等版本，他们也被人们亲切地称作

“传承路上的小不点”。
　　“那段讲解词我仍然可以一字不
落地背出来。”当年的“小不点”小琳已
经成为一名在海外深造的优秀学子。
她说，童年的这段经历对她影响很深，
学成后不仅要回来报效祖国，还要回
到母校，参与新上岗的“小小讲解员”
培训工作。

　　爱的种子，满含心灵炽热。吴蓉
瑾帮孩子们种下的这粒爱的种子，格
外饱满厚重。

将爱的智慧传得更远

　　卢湾一中心小学的学生常常受到
同龄人羡慕，除了他们有一位“云朵妈
妈”，还因为他们有一套自主研发的

“云课堂”。
　　比如，手持一支智能云笔，一个学生
在课业练习时停顿时间的数据会被反馈
给授课老师，老师可以更精准地了解学
生的上课状态，从而作出相应的教学方
式调整，设计更有效的针对性训练。
　　为了把老师从烦琐的教学事务中
解放出来，投入更多精力去因材施教，
吴蓉瑾提出课堂教学与信息化深度融
合，并带着她的“云团队”，一步步构建
梦想中的“云课堂”：
　　可自动调节明暗的教室灯光系统，
可自动监测、触发净化设备的空气净化
系统等“云系列”，让学习变得更“智
慧”，老师变得更“全能”。
　　“小学是一个孩子需要全面教育和
定型的阶段。我们的老师不仅要传授
知识，还应该掌握孩子们生活的状态，
找准、找全他们成长的‘穴位’。”为了把
国家倡导的素质教育落到实处，吴蓉瑾

想尽办法引入更丰富的课外教育，尽
可能开拓孩子们的眼界和兴趣。
　　可是，这些课程从哪里来？社
会机构和企业开出的费用又怎么支
付？吴蓉瑾冥思苦想，直到一个大
胆的想法冒出来。
　　“您好，我是卢湾一中心小学的
校长吴蓉瑾，您能给我们的孩子送
一些课程吗？”当年，吴蓉瑾登门

“求”课的场景，上海市商贸旅游学
校原校长李小华依然历历在目。
　　花了点时间确认吴蓉瑾的真实
身份后，李小华耐心听完了她长达
半个小时的恳请，由衷说了一句：

“你是真的爱学生。”
　　文物鉴赏、西点制作……两周
后，由职校老师送教上门的 13 门
职业体验课陆续在卢湾一中心小学
开起来了，两校的合作也延续至今，
成为上海市教育改革创新的一道亮
丽风景。
　　孩子们的课表丰富了，校长的
日程更满了。
　　每天早上 7 点半前到校，晚上
10 点半后离开，周末两天概不例
外。学校教师们都知道，吴蓉瑾同
时处理好几件事是家常便饭，忙起
来有时一天只睡两个小时。
　　“别人看我一天到晚忙个不停，
其实很多时候我是在给自己‘找工
作’，看到其他地方有好的课程，我
就想能不能引进来，让我们的孩子
足不出校就能体验，慢慢找到相伴
一生的兴趣。”吴蓉瑾说。
　　她是如此不惜时间——— 不论毕
业了多少年，更不论是不是她的学
生；不论是上海的老师，还是偏远山
区结对帮扶学校的老师，只要找到
她，她就从来没说过一个“不”字。
　　她又是如此珍惜时间——— 去外
地授课，她总是请求对方把上课时
间安排在下午。这样她就能在讲完
课后直奔机场，连夜返回，第二天一
早又能站在校门口迎接孩子——— 微
笑、俯身、摸一摸头，师生互道一声

“早上好”。
　　今年 47 岁的吴蓉瑾，选了一
幅很萌的图画作微信头像——— 一个
女孩驾着一片云，寓意放飞青春的
梦想。
　　 27 年过去，梦想指引，初心
未改。
（记者吴振东、吴晶、屈婷、郭敬丹）
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校长吴蓉瑾：“云朵妈妈”播下爱的种子

王红旭老师在学校田径运动会上和学生合影（2012 年 10 月 26 日摄）。
新华社发

  9 月 3
日，在中共一
大纪念馆内，
上海市黄浦区
卢湾一中心小
学校长吴蓉瑾
在鼓励小小讲
解员。

新华社记者
刘颖摄 


