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　　新华社东京 8月 29日电（记者赵建通、
王亚光、李浩）29 日晚，东京残奥会女子 50
米自由泳 S11 级决赛进行了重赛，中国运动
员马佳、李桂芝依然包揽前两名，塞浦路斯运
动员卡罗琳娜依然名列第三。金牌运动员马
佳依然打破了世界纪录，29 秒 20 的成绩比
27 日第一次比赛的成绩还要快。
　　金牌、银牌，终于落袋为安。那么，为什么
会出现这项游泳比赛重赛的情况？
　　国际残奥委会发言人克莱格·斯宾塞
28 日的解释是，在 27 日晚赛后，有选手提
出申诉，表示因比赛中发生选手接触影响

了成绩，经审查后决定该项比赛于 29 日晚
重赛。
　　据了解，当时在比赛中，位于第五道的中
国选手李桂芝和第六道的荷兰选手在无意中
发生接触。赛后荷兰选手提出申诉，赛事裁判
委员会审查后，决定此项比赛需要重赛。比赛
于 29 日晚重新举行。
　　斯宾塞说：“患有视觉障碍的运动员在比
赛中发生接触属于常见情况。”
　　根据世界残疾人游泳竞赛规则相关条款
规定，视力障碍运动员在比赛中若因出发或
转身后进入其他运动员的泳道或因离分道线

太近而意外犯规，裁判有权决定一名或所有
运动员重新比赛。如果意外犯规发生在决赛
中，裁判可令决赛重新进行。
　　上面这条规则解释了这场游泳决赛为什
么需要重赛。
　　赢就要赢得光明磊落，有实力不怕任何
质疑。中国队接受了重赛的决定，并进行了
积极准备。“27 日晚游泳队赛后第一时间就
与技术代表进行了交涉，经由裁判团队商议
决定，根据世界残疾人游泳竞赛规则该项比
赛需重赛。对此，我们进行了认真的准备。”
重赛结束后，中国代表团游泳队相关负责

人说。
　　马佳在获得冠军后接受采访时说：

“知道要重赛的时候没有太多的想法，还
是要遵守组委会的规定，积极配合，准备
接下来的比赛。在参加的第一届残奥会拿
到金牌并创造了新的世界纪录非常激
动！”
　　“残奥会是最高水平的残疾人体育赛
事，运动员水平都很高，今天的比赛，我们
的队员都尽了最大努力。接下来，还有几天
的赛事，我们将继续拼搏，争取好成绩，为
国争光。”游泳队负责人说。
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重赛就重赛，我还能游得更快！

　　新华社石家庄 8月 29日电（记者杨帆）
28 日晚，东京残奥会田径项目男子投掷棒
F32 级比赛中，刘利以 45 米 39 的成绩打破
世界纪录夺冠，为中国代表团拿到第 30 枚
金牌。
　　当晚，在刘利的家乡——— 河北省唐山市
丰南区王兰庄镇刘官庄村，家人亲友齐聚在
屏幕前为他加油助威。由于家里老屋信号不
好，中途大家还转到村委会观赛。
　　随着刘利第五投掷出 45 米 39 拿下冠
军，村委会屋里传来阵阵欢呼声。刘利的父亲
刘庆华说：“好！能取得这样的成绩，为国争
光，为咱家争气了！”

　　今年 35 岁的刘利，小时候因高烧导致
脑瘫，下肢活动不便。“他从小懂事，不给家里
增加负担，经常帮忙干农活，所以上肢非常有
力。”刘庆华说。
　　 2014 年，在丰南区残疾人联合会帮助
下，刘利来到唐山市残联阳光分校学习计算
机。“我们发现，他的上肢确实比常人更加强
壮有力，就把他推荐到省残疾人运动队，与教
练研究后，决定让他练习投掷项目。”唐山市
残联体育管理中心负责人孙伟光介绍。
　　不负众望，经过教练科学指导和自己的
刻苦训练，刘利的成绩很快达到了国际顶尖
水平，并在国内、国际比赛中屡获佳绩。

　　 28 日晚，亲朋好友一同观看直播，挥
动着五星红旗，为他加油助威。每次看到刘
利挥臂投掷的画面，大家都紧张地屏住
呼吸。
　　赛后，刘利与家人进行了视频通话。

“接下来的比赛中，要继续努力，再接再厉，
发挥出更好水平。”“嗯，会好好调整心态，
争取在男子铅球 F32 级比赛中有好的表
现。”
　　由于备战残奥会，今年刘利没有在家
过年。刘利的二叔刘庆达说：“他这些年的
付出没有白费，真是好样的！他是真正的男
子汉，是我们全村的英雄。”

农活里练出的残奥冠军

8 月 28 日，刘利（左）在比赛前。    新华社记者杜潇逸摄

　　新华社东京 8 月 28
日电（记者赵建通、沈红
辉）梦之岛公园射箭场，东
京残奥会射箭项目的第一
个决赛 28 日结束。
　　赛场大屏幕上的数字
定格在 138：132，这意味
着在复合弓混合团体 W1
级比赛中，中国队最终取
胜，“ 90 后”运动员陈敏
仪、张天鑫联袂拿下项目
首金。
　　在梦之岛，两位初登
残奥舞台的“90 后”射手，
成功圆梦。
　　陈敏仪坐在轮椅上被
推出赛场的时候，手里捧
着围绕着橄榄枝的残奥会
吉祥物，胸前挂着的是几
分钟前刚领到的金牌。尽
管戴着眼镜、口罩，还是依
稀能看到泪痕留在这位姑
娘的脸上。
　　“听到国歌奏响，我热
泪盈眶了，真的感觉很有
成就感。”
　　“国歌因你们而奏响，
你们两个是中国的骄傲！”
　　这段对话，来自采访
结束以后的线上聊天。带
着奖牌回残奥村的路上，
陈敏仪还给记者专门发来
道歉，说自己不太会讲话。
　　梦想成真的时刻，任
何语言其实都不太需要。
静静享受即可。
　　当梦寐以求的金牌沉
甸 甸 地 出 现 在 手 上 时 ，
1990 年出生的陈敏仪，练
习射箭 10 年来的最大目
标得以实现。当然，后面还
有个人项目的她，还有可

能欢喜加倍。前一天的个人排位赛，陈敏仪以
打破残奥会纪录的成绩暂列第一。
　　陈敏仪来自东莞石龙，因为先天性遗传
疾病双腿无力，只能坐上轮椅。陈敏仪说，小
时候，看到别的小朋友可以到处走、到处跑，
自己却不能，心里会很难过。但她从来没怪过
父母，反而被父母那份超于常人的坚强而
感动。
　　陈敏仪的父母和哥哥都是残疾人。父亲
坚持去工厂上班赚钱养家；母亲努力把家里
打理得井井有条；哥哥也练习射箭，同时还在
工作养家。在家人们的支持和鼓励下，陈敏仪
没有因为自己身体残疾而意志消沉，她学会
了如何勇敢地面对生活。
　　除了父母，陈敏仪还特别感激自己的教练
蔡建兵。射箭场上很拼心理素质，好的教练往
往是运动员的“定海神针”。“我特别想感谢我
的教练，当时我在打第二第三组的时候，一直
偏左边，连续打 7 环、8 环，内心其实非常紧
张。然后我突然听到我教练大吼一声说，打两
点钟的位置！听到他那一声，我的心立马就安
定下来了。”陈敏仪赛后说。
　　 2009 年 9 月，读高三的陈敏仪因上肢
条件较好被选入省队，自此开始了自己的射
箭运动员生涯。她最开始参加的是女子复合
弓公开级别的比赛，不料 2015 年她突遭车
祸，左手臂受了严重的伤。受伤以后，陈敏仪
非常失落，一度以为自己从此要告别赛场了。
不过让她没想到的是，教练让她参加高伤残
级别女子复合弓 W1 级的射箭训练，把她从
深渊里又拉了回来。
　　残疾人体育中，伤残程度是一个重要的
参赛指标。陈敏仪参加的比赛都有 W1 标识，
表示这是射箭领域伤残最重的级别。
　　初登残奥舞台就夺冠，看似是个“奇迹”。
实际上对陈敏仪来说，“奇迹”只不过是“努
力”的另外一个名字。练习射箭的枯燥常人难
以想象，拉弓、瞄准、放下……不断循环重复。
她曾经因为训练过于刻苦，导致手臂酸得晚
上睡不着觉。
　　“她付出的要比平常人多，甚至比其他残
疾人也要多很多。”蔡建兵曾在采访中表示。
　　 8 月 31 日，陈敏仪还会出现在女子复
合弓 W1 级个人赛的射箭场上，还是那个叫
做梦之岛的地方。
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　　新华社东京 8月 28日电（记者韦骅、赵
建通）刘翠青与徐冬林，二者原本相隔千里、
互不相识，“田径”或许是二者唯一的共同标
签。但缘分就是如此妙不可言，一条引跑绳将
二人的命运牢牢地捆在了一起。从 2013 到
2021，从里约到东京。
　　东京残奥会田径女子 400 米 T11 级决
赛在 28 日上午进行。比赛开始前，领跑员徐
冬林细心地调整了起跑器，将戴着眼罩的盲
人运动员刘翠青扶到正确的位置上，然后他
下蹲，熟练地将一条引跑绳套在各自的手指
上。比赛开始，二人起跑顺利、配合自如，在最
后 100 米时，已经建立了明显的优势，最终
卫冕该级别。56 秒 25，新的残奥会纪录。
　　夺冠后，徐冬林挥舞着拳头，然后指了指
刘翠青胸前的国旗，手中的黄色引跑绳在空
中摇曳，格外醒目。这条引跑绳长约 10 厘
米，绳子的两头各挂着一个手环。这是两人在
场上沟通的纽带。通过它，刘翠青把握着比赛
节奏，而徐冬林，就是她的“眼睛”。
　　 1991 年出生于广西的刘翠青在年少时
因眼疾而失明，上学期间被发现有跑步特长
便开始练习田径。年长刘翠青三岁的徐冬林
是来自江西的专业运动员，在退役前，经过教
练推荐，他选择做领跑员。
　　徐冬林告诉记者，他之前仅仅对这个角
色有些许了解，但没有丝毫经验。一开始，他
还不能适应，一来自己的成绩有点“鹤立鸡
群”，二来别人会有困惑：“一个专业运动员怎

么跑过来带个小女孩？”
　　“拉个小女孩，他可能还有点不好意思。”
刘翠青在一旁笑着说。
　　慢慢地，二者熟悉了彼此。徐冬林称她为

“翠青”，刘翠青管他叫“冬哥”。刘翠青说，
如果她有朝一日能重见光明，她特别想看
清楚冬哥的模样。通过别人的描述，她脑海
里的冬哥“很帅”。八年的陪伴，让二者视对
方为亲人、兄妹。
　　他们互相信任。
　　长期的配合，让刘翠青与徐冬林形成
了无声的默契。以前二者在训练中还需要
言语交流，现在这种默契已经成为一种肌
肉记忆，冬哥拿捏一下绳子，翠青就能心领
神会，进行过弯、冲刺等技术动作。
　　他们互相成就。
　　在徐冬林这位最合适搭档的陪伴下，
从世锦赛冠军到残奥会金牌，再到劳伦斯
年度最佳残疾运动员奖提名，刘翠青在田
径的道路上跑出了一片属于自己的天空。
而如果没有刘翠青，可能徐冬林这辈子都
难以站上奥运赛场。
　　“我帮助她实现了梦想，她也延续了我
的梦想。否则我要想站上奥运的舞台会特
别困难，我真的很感谢她。”徐冬林说。
　　他们互相鼓励。
　　徐冬林说，他的使命就是充当刘翠青
的“眼睛”，让她克服恐惧，勇敢地奔跑。此
前徐冬林一直受到伤病困扰，但由于刘翠
青的支持，他咬牙坚持了下来。因为半月板
有伤，他的右腿在赛后敷上了厚厚的冰袋。
　　采访结束，徐冬林转过身，拉着刘翠青
走了下去，二人之间，是那条引跑绳。

十厘米的信任

  8 月 28 日，刘翠青(右)和领跑员徐
冬林在比赛后庆祝胜利。
        新华社记者张金加摄

（上接 1版）

战斗：保卫“母亲河”的艰辛与坚持

　　辽河蜕变，非一朝一夕之功。
　　作为流域内 1550 万人民饮用和 258 万公顷耕
地灌溉的重要水源，辽河被视为辽宁的“母亲河”。
二十世纪 80 年代，辽河两岸厂房林立，工业生产污
水、居民生活污水、农业污水直排，这条母亲河一度
伤痕累累，1996 年，辽河被列入全国“三河三湖”重
点污染治理“黑名单”。
　　“最严重时，辽河 80% 以上的水质是劣五类，农
民甚至不敢用河水浇灌庄稼。”辽宁省生态环境厅环
境监测中心副主任张峥说。
　　党的十八大以来，在习近平生态文明思想指引
下，保护母亲河，让辽河水变清，成为辽宁上下共同
呼声。一场保卫辽河的“战役”全面打响。
　　大屏幕上，一段段视频触目惊心：翻滚的黑水汩
汩流向河道，鱼肚翻白……每季度召开的全省污染
防治攻坚战调度推进会上，暗访组奔赴各地明察暗
访拍摄的《全省突出生态环境问题警示片》成为一颗
颗“重磅炸弹”。
　　在这个辽宁省委、省政府领导几乎全部参会
的场合，被“点名”的地区领导“红脸出汗”，也给其
他地区敲响警钟。“这就引起地方领导对生态问题
的 高 度 重 视。”辽 宁 省 生 态 环 境 厅 副 厅 长 魏 永
庆说。
　　近年来，中央、省级环保督察对各地的污染问题
保持高压态势，直击污染“病灶”所在。
　　采访车行进在铁岭市新城区，随处可见大型
机械正紧锣密鼓地作业。当地正抢抓工期，铺设
污水处理管网。今年上半年，中央第二生态环境
保护督察组发现当地污水处理设施存在问题造成
辽河支流凡河污染。问题被指出后，有关领导干
部被追责，当地亡羊补牢，对督察组指出的问题立
行立改。
　　鞍山环保，也曾经历过“耻辱时刻”。前几年，因
河流污染严重，分管市领导被上级有关部门约谈，鞍
山市也被处以高额罚金。痛定思痛，当地下大气力
投入 28.6 亿元资金整治水污染问题，水环境持续
改善。
　　河水不清，脏在水里，根在岸上。为深入推进辽
河流域综合治理，辽宁省生态环境、水利、国土、农
业、公安、住建等 30 余个部门“集团军”作战，向水
污染顽疾进军。2020 年，辽宁省公安、环保联合执
法 302 次破获涉水刑事案件 53 起，抓获犯罪嫌疑
人 6 7 人；办 理 涉 水 行 政 案 件 3 6 起 ，行 政 拘 留
41 人。
　　 2019 年，鞍山市市级水质自动监测站报警，海
城河部分河段水质异常！当地环保部门立即组织人
员赶赴现场，通过大数据分析，锁定当地一家污水处
理厂违规排放污水。环保部门依法对其按日计罚
1900 万元，有力震慑了环境违法行为。
　　“飞行检测、飞行检查、大数据分析已经广泛应
用于环境监测和执法领域，成为我们环保监察的‘千
里眼’和‘顺风耳’。”辽宁省生态环境厅监察专员黄
耀宏说。

未来：留住你最美的样子

　　大河奔流，不舍昼夜。
　　母亲河又换新颜，润泽两岸人民。留住“母亲
河”最美的样子，是辽宁人共同的心愿。
　　建设辽河国家公园，让母亲河更“靓”。无人机
在辽河上腾空而起，一个个湿地公园的全貌映入眼
帘。未来，整个辽河流域，将打造成一个国家公园，
也将成为辽宁人的生态乐园。
　　据了解，“协同推进辽河国家公园创建工作”已
写入辽宁省“十四五”规划纲要。《创建辽河国家公园
实施方案》由国家林草局审核后已经正式印发实施。
　　“这将成为我国第一个实现全流域系统保护的
国家公园，对河流型国家公园建设具有示范和引领
意义。”辽宁省林草局副局长王树森说。
　　规范化治理“一直在路上”，让母亲河更“净”。
沈阳南部污水处理厂每个生化池前，都设有一个“水
样对比展示台”，上面摆放三只矿泉水瓶。第一瓶是
入厂时浑浊不堪的污水，第二瓶是处理过后的水，清
澈透明；第三瓶是未开封的纯净水。记者拿起第二
瓶和第三瓶水，仅靠肉眼判断，很难看出二者的
差异。
　　污水处理厂负责人崔恩若介绍说，这个处理厂
目前日处理污水能力为 80 万吨，第三期项目正在
建设，建成后，总处理能力将达到 130 万吨/日。
　　辽宁省生态环境厅水生态环境处处长田博表
示，未来，辽宁的污水处理厂建设布点将更广、运行
更规范。全省还将以辽河干流 70 个重点排污口为
引领，全面推进入河排污口规范化建设进程。
　　从辽河入海到理念入心，让母亲河更安宁。在
河边巡视一圈，昌图县副县长陆仁山手机上的巡河
软件上实时显示他当天的行程是 8.1 千米。没发现
什么问题的他心情很好：“老百姓越来越重视环境
了。”
　　生态文明理念，已经在群众心中生根发芽。
　　“那一片原先是我家的玉米地。”72 岁的昌图县
三江口镇团结村村民谭万华指着河道里一片长满水
草的滩地对记者说。为修复辽河及两岸生态，辽宁
封育了辽河流域重点河流滩地 136 万亩，谭万华家
的农田就是政府以租代征过来的。“每亩地一年给租
金 600 元，咱农民能为环保做点事儿，值！”老汉古
铜色的脸上带着笑意。
　　辽宁省生态环境厅厅长胡涛表示：“虽然辽河治
理取得阶段性成果，但未来全流域生态修复、生物多
样性保护，辽河国家公园建设依然任重道远。”
　　朝霞铺满河面，烟光草色，生机无限。
　　随着辽河综合治理不断走向深入，这条“母亲
河”愈发欢快地奔向大海，人与自然和谐共生的生态
文明理念，也日益流向更多人的心田。
           新华社沈阳 8月 29日电

体育


