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新华社记者韦骅、万后德

　　在 8 月 5 日东京奥运会乒乓球
女子团体项目的颁奖仪式上，中国队
与中国香港队同时站上了领奖台。仪
式结束后，两队合影留念，照片中的
五星红旗与香港特区区旗交相呼应，
金牌与铜牌熠熠生辉。这是中国体育
史上又一个值得骄傲的时刻，也是令
无数国人自豪的瞬间。
　　在中国，乒乓球被称为国球，长久
以来，香港同胞对之关注、热爱、自豪。
因为，中国乒乓在世界舞台长盛不衰，
中国香港的体育人也作出了贡献。
　　容国团，一个闪亮的名字。60 多
年前，正是这位在香港出生、长大的小
伙子，为新中国赢得了第一个乒乓球
世界冠军。
　　记者 4 日来到香港工会联合会（工
联会）会议室。远在千里之外的东京，奥
运会乒乓球男团半决赛中国队与韩国
队比赛现场，缺少了观众的体育馆显得
有点冷清。但香港工联会的会议室里，
人们在投影前挥舞国旗、拍打助威棒，
为中国队赢得的每一分加油鼓劲。
　　中国队马龙的精湛球技，让这里
的人们想起来自港九渔业职工会、曾
在工会和工联会担任乒乓球教练的容
国团；樊振东的大声呐喊，也让他们联
想起几十年前的一段峥嵘岁月。
　　容国团于 1937 年出生于香港，
抗战时期香港沦陷，他几经流离，在 8
岁时回到香港。虽然在校成绩不错，但
由于父亲失业，13 岁时被迫辍学。不
过，失之东隅收之桑榆，这却成为他步
入乒坛的一个重要起点。
　　“在我看来，容国团就是一个天
才。”94 岁的港九渔业职工会前辈邓
锦华回忆说，“我从街边捡回来一张没
人要的乒乓球桌，和当时人称香港‘乒
坛十杰’之一的戴树荣练球。容国团看
到我们在练球，就帮着捡球。”
　　年少的容国团当时对乒乓球一窍
不通，但出色的天赋让他上手极快，短
时间内他便能与戴树荣并驾齐驱。不
久后一支澳门的冠军队到港，在筲箕
湾鱼市场，容国团击败对手，一战成
名，赢得了“东区小霸王”的称号。
　　容国团名声在外，一位爱好乒乓
球的鱼市场老板得知后邀请他来打
工。在鱼市场工作，容国团有了更多接
触渔业职工会的机会，加上父亲是工

联会属会香港海员工会的会员，容国
团会不时到工联会练球，开启一段不
平凡的人生经历。
　　当年渔业职工会的另一位成员尹
广霖说：“容国团早上 4 点开工，7 点
收工，其余的时间干什么呢？就是打乒
乓球，日打夜打，没教练。没人陪他打，
他就自己对着墙打。”
　　两三年间，容国团参加了一个又
一个大大小小的赛事。频繁代表工会
和工联会参赛，也引起了鱼市场老板
和渔商会的不满，认为他“去左派工
会”，是“亲共”，令其写悔过书。但容国
团拒绝屈服，就这样他失去了工作。
　　后来在工会和工联会的邀请下，
容国团成了业余教练，虽然薪水不多，
但能更专注于乒乓球，大赛经验也能
进一步得到积累。

　　“渔业职工会主席请容国团来工
会做主教练。因为当时工会很穷，又
没办法要求会员交很多学费，每个月
只能给容国团 20 块‘车钱’，每个星
期三晚到工会做教练。”邓锦华说。
　　那以后，容国团多次穿梭于香港
和内地之间参加比赛，开阔了眼界，球
技更上一层楼。期间击败了来访香港
的前世界冠军、日本选手荻村伊智朗，
震惊世界乒坛。
　　逐渐地，容国团萌生了到内地发
展的想法。在多方穿针引线下，容国团
跨过罗湖桥，加入广州体育学院学习。
他全情投入专业训练，球技得到进一
步升华。
　　 1958 年 4 月，容国团发出 3 年
内夺取世界冠军的宣言。意想不到的
是，梦想提前两年便实现了。

　　 1959 年第 25 届世界乒乓球锦
标赛男单决赛，面对匈牙利名将西
多，容国团 3 ：1 获胜，圣·勃莱德杯
上第一次刻上中国人的名字，令整个
新中国为之振奋。这个冠军不仅掀起
了一波乒乓球热潮，容国团也成为中
国青年的模范。
　　香港工联会理事长黄国说：“香
港人民为国家体育作出巨大贡献，容
国团是一个重要代表，是工联会引以
为傲的偶像。容国团是中国乒乓球的
先辈，带动了乒乓球事业蓬勃发展，
之后在世界上所向披靡。”
　　两年后，在北京举行的乒乓球世
锦赛上，中日两队在男团决赛中相遇。
容国团在关键一战前，喊出了“此时不
搏，更待何时？”的名言。凭借不服输的
拼搏精神，他与队友一同实现梦想，为

中国首夺男团世界冠军，中国乒乓
球长盛不衰的局面就此展开。
　　容国团的这一声呐喊，激励着
几代中华儿女为国拼搏、顽强奋斗。
黄国说：“当时港英殖民统治下，华
人地位不高，爱国人士受打压，打工
仔处境艰难。这句话很有鼓舞人心
的作用，也反映了当时爱国人士和
基层劳工盼望出人头地的心声。”
　　提起本届奥运会上中国队与中
国香港队的那张合影，黄国说：“60
多年前，容国团代表中国乒乓球队
取得首个世界冠军，60 多年后，中
国队和中国香港队在奥运会乒乓球
项目上又取得佳绩。这见证了国家
巨大进步。工联会作为爱国工会，更
应发挥积极作用，作出贡献，不负时
代使命。”新华社香港 8 月 8 日电

中国第一位乒乓球世界冠军，从这里走出！

  8 月 5 日，中国乒乓球队成员和中国香港乒乓球队成员在颁奖仪式后一同合影。    新华社记者王东震摄

本报记者王浩宇、张寒

　　从运动员到教练员，再到如今的
中国击剑协会主席，对王海滨来说，不
同的身份留下了不同的回忆。
　　因为会法语，可以和国际击剑队
各路人士毫无障碍地交流，王海滨在
潜移默化中，为中国击剑队赢得了话
语权。伦敦奥运会上，在男子花剑决
赛中，运动员雷声被裁判出示红牌连
罚两剑，情势危急，王海滨用法语多
次和裁判交涉，为雷声赢得中国首枚
男子花剑奥运金牌立下汗马功劳。
　　 2000 年悉尼运会上，由叶冲、王
海滨和董兆致“三剑客”组成的中国男
子花剑队在团体决赛遭遇传统强队法
国队，双方战至 44 平，最后一剑王海
滨和对手同时亮灯，但最终裁判把这
决定冠军归属的一分判给了法国队。
4 年之后的雅典奥运会，同样是决赛，

历史重现，只是对手换成另一欧洲劲
旅意大利队，中国男花再次因争议判
罚，与奥运金牌擦肩而过。
　　回想 2004 年的决赛，王海滨记忆
犹新。“我们只要一发起进攻，意大利
运动员就往你身上倒，就像足球比赛
里的假摔一样，然后裁判就暂停比赛。
我们好不容易抓住一个得分机会，就
这么被干扰打乱了。通常裁判要判断
是不是故意摔倒，故意是要掏牌的。”
　　那场决赛之后，当值裁判被国际
剑联给予了禁赛处罚。
　　抗议和处罚已于事无补，告别遗
憾，王海滨决定做出改变。
　　两届奥运会之间，王海滨除了继
续苦练技术外，开启了一段从文化上
深入了解击剑的旅程。那个年月，中国
运动员进入校园学习并不常见。悉尼
奥运会后，王海滨进入南京大学学习
法国语言文学专业。2002 年，王海滨

前往法国贝桑松当地的大学留学，期
间加入里昂一家击剑俱乐部。
　　“选择法国是希望保持学习和训
练的平衡状态，和当地运动员一同参
加巡回赛，一起吃饭、聊天、参加各种
活动。通过交流，法国当地的击剑圈对
中国击剑有了更多了解。其实，以前他
们对中国的了解可能更多局限在外媒
报道上。”王海滨说。
　　王海滨在法国精进了击剑技艺，
更积极地推广中国击剑项目在国际上
的影响力。特别是 2006 年，当他回到
国家队出任男花教练时，积极组织队
伍去法国训练，参加国际高水平比赛。
在与国外高级别选手频繁过招较量
中，雷声、王亮亮等中国男花新人迅速
成长起来。
　　在这段中国男花实力突飞猛进
的岁月里，王海滨在实战和训练之
外，还在学术研究上结合自己的留

法经历，发表了《新裁判器下男子花
剑项目技术发展趋势与主要特点分
析》《中国、法国击剑教练员执教理念
研究——— 选材与训练》等论文。赛场
内外的复出，只等开花结果的一刻。
　　法国果然成为中国男花的福地。
2010 年世界击剑锦标赛男花团体决
赛，中国队以 45：43 力克意大利队，首
次夺取男子花剑团体世界冠军。王海滨
和几代中国“剑客”的梦想成真了。
　　夺冠世锦赛后，王海滨治下的中
国男花迎来 2012 年伦敦奥运会的大
考。男花个人赛决赛中，雷声在领先的
局面下遭遇争议判罚，心态上出现了
波动，导致连续失分落后。王海滨不希
望弟子们在奥运赛场留下自己当年那
种遗憾，关键时刻他利用局间休息，用
法语跟主裁判据理力争，同时也对雷声
进行了心理疏导，最后逆转局势，为中国
夺得男子花剑奥运首金。

　　“我们需要的就是一个公平的
环境。同时也告诫我们的运动员怎
样去适应裁判，怎样去赢得比赛。”
王海滨说。
　　时光荏苒，东京奥运会上的王海
滨，角色又发生了变化。作为中国击
剑协会主席，如何让中国击剑在国际
上站得更稳，是他思考的新课题。“这
次奥运会裁判没有一个是我们国家
的，赛场上，从裁判到一些工作人员
基本以欧美人为主。所以说，一个项
目想从潜优势变成一个优势项目有
很多的路要走，需要大家共同努力。”
  想要在国际组织中有存在感和
话语权，王海滨认为国际剑联的裁
判委员会是一个突破重点。
　　从北京到伦敦，作为教练的王
海滨用两届奥运会带领中国男花走
上了世界之巅。这次以东京为起点，
王海滨有更多期待。

从运动员到教练员，王海滨的奥运记忆

　　一年半没回
到日本，在中国
定居的纪录片导
演竹内亮受朋友
邀请，放下了在
中国的生活和工
作，在奥运会开
幕一个多月前来
到东京。促成此
行 很 重 要 的 原
因，是拍摄东京
奥 运 会 的 纪
录片。
　　 2020 年 6
月，竹内亮曾去
往 解 封 后 的 武
汉，跟拍了疫情
后十位武汉人的
生活，这部名为

《好久不见 ，武
汉》的纪录片时
长 1 小时 01 分，
目前全网播放量
超 过 三 千 五 百
万。这也让竹内
亮 被 更 多 人
熟知。
　 　 对 于 这 次
回 日 本 拍 摄 东
京 奥 运 会 的 纪
录片，竹内亮有
他 的 初 衷 和
想法。
　 　“ 这 是 有
史 以 来 第 一 次
在 疫 情 之 下 办
奥 运 会 ，从 来
没 有 人 体 验 过 ，所 以 我 想 去 看
看。”竹 内 亮 说 ，他 希 望 通 过 拍 摄
这 个 纪 录 片 ，给 大 家 看 一 个 更 真
实的奥运会的故事。“想跟反对举
办 奥 运 会 的 人 说 ，没 有 你 们 想 得
那么简单，也想跟支持的人说，没
有 那 么 顺 利 。我 想 给 大 家 讲 真 实
的情况。”
　　这次纪录片的筹备工作从招募
拍摄对象开始，5 月 28 日，竹内亮在
个人社交平台上发布了招募令，参加
奥运的运动员、参与奥运的志愿者、
住在日本喜欢运动的华人等，都在募
集对象之列。最终，有超过 100 封报
名邮件纷至沓来。
　　“现在纪录片正在剪辑中，内
容非常丰富，初剪的版本有 3 个多
小 时 ，很 多 都 舍 不 得 删 掉。”竹 内
亮说。
　　在疫情的背景下，推迟一年举
办的东京奥运会注定成为一届不同
寻常的国际体育盛会。对运动员来
说，是空旷寂静的竞赛场馆；对观众
来说，是不能去到现场观赛的遗憾；
而对于媒体来说，是疫情防控措施
之下，采访和传播难度的增加。对
此，竹内亮在拍摄期间深有感触，疫
情之下存在的很多不确定因素，也
让 他 时 刻 感 受 到 与 往 时 不 同 的
挑战。
　　“这次奥运会，不确定的因素
太 多 了 ，都 不 知 道 明 天 会 发 生 什
么。”竹内亮谈到了自己拍摄对象
之一、从中国赶到日本参加东京奥
运会火炬传递的廖宇靖的故事。
　　“他特意从中国飞来，隔离 14
天，但因为紧急事态宣言发布，他
只能在室内传递 30 秒的火炬，回
去 还 要 隔 离 三 周。”竹 内 亮 说 ，他
既为这位远道而来的中国火炬手
感到十分遗憾，但也为其精神所感
动，因为廖宇靖对他说，他代表中
国来到日本传递火炬，向大家展示
和传播中国的奥林匹克精神，感到
很荣幸。
　　草根体育，是竹内亮和他的团
队为这次纪录片选择的预热话题。
他说，选择拍摄草根体育，主要原因
是相关采访限制更少，但同时，在拍
摄的过程中，也引发了他对体育更
深刻的思考。
　　竹内亮说，草根体育是发展竞
技体育的基础，有了充分的体育文
化，才能有拿金牌的奥运冠军。他
拿自己喜爱的足球举例：“比如日
本踢足球比较强，因为日本的足球
草根文化非常丰富，踢得好不好无
所谓，大家都从小时候开始踢球，
并且因为喜爱能一直踢下去，也有
进入大学后，才被招进国家队的例
子。”
　　作为一名拍摄纪录片的导演，
在谈到日本网民对他的作品《好久
不见，武汉》的不同反馈时，他坦诚
地分享了自己的观点。
　　“拍摄关于中国的纪录片，是我

‘自私’的想法。就好比你喜欢的东
西被不了解不懂的人批评，肯定特
别不爽。我就是希望大家不要凭空
去想象，都来看看，什么是真实的中
国。”竹内亮说。
  （记者王楚捷、牛梦彤、张逸飞）
         新华社东京电
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新华社记者郑一、汪健

　　叙利亚乒乓球选手亨德·扎扎的
奥运会征程很短暂，在首场比赛中，她
败给了 39 岁的奥地利华裔选手刘
佳，早早出局。
　　然而，这个年仅 12 岁的女孩在站
上东京赛场的那一刻，已然创造了历
史：她是叙利亚第一位通过资格赛获得
奥运席位的乒乓球运动员，也是本届东
京奥运会年龄最小的参赛者，更是奥运
会历史上最年轻的乒乓球选手。
　　自从去年赢得东京奥运会入场
券以来，扎扎就成了叙利亚家喻户
晓的体育明星，给这个饱经苦难的
国家带来了振奋和期待。在奥运会
开幕式上，头扎马尾、身材高挑的扎

扎和另一名男运动员一起担任叙利
亚代表团旗手。叙利亚总统巴沙尔
在赛后专门给扎扎打电话，代表叙
利亚人民向她表达骄傲之情。
　　作为在艰苦环境下成长的运动员，
扎扎感到能参加奥运会本身就是收获，
通过奥运会她开阔了眼界、积累了经
验。她说：“这是我第一次参加国际大
赛，第一次看到那么大的场馆，奥运会
的氛围和我平时的训练环境太不一样
了。”
　　扎扎出生在叙利亚中部城市哈马，
乒乓球运动在当地颇为盛行。由于从
小跟着身为乒乓球运动员的哥哥一起
玩，扎扎也迷上了打乒乓球。一位国
家队教练来哈马看球，一眼相中了身
体素质和反应能力俱佳的扎扎，将她

选入国家队。仅 7 个月后，扎扎就夺
得了叙利亚青少年乒乓球锦标赛亚
军。随着在国内和地区赛事上连创佳
绩，扎扎成为叙利亚乒坛的天才选手。
　　战争的阴霾几乎贯穿扎扎整个
童年，萦绕耳畔的炮火声和人们的哀
鸣让她早早学会坚强。持续十年的
叙利亚危机，也让扎扎热爱的乒乓球
运动发展面临困境。扎扎的教练穆
罕默德·奥格利告诉记者，由于经费
紧张、签证限制等因素，叙利亚运动
员很难到国外参加训练或比赛，丧失
了提高技战术水平的机会。而在恶
劣的经济形势下，购买价格高昂的训
练装备对球队来说也是沉重负担。
　　从东京回国后，扎扎第二天就投入
了集训，备战即将在约旦举行的阿拉伯

乒乓球锦标赛。记者跟随扎扎来到叙
利亚国乒队训练场，发现这里的条件着
实艰苦：狭小的场馆只放得下 4 张球
台，队员们进行 1 对 1 训练时，有的
球员只能在一旁等待；看不到发球机
等先进设备，整个球队只有一袋练习
用球，孩子们的球拍也都陈旧开裂；室
内炎热不堪，全靠墙上一排电风扇降
温，可为了省电球队尽量不用……
　　连日来，叙利亚南部突发军事
冲 突 ，通 往 约 旦 的 公 路 被 封 ，球 队
能 否 如 期 前 去 参 赛 仍 是 未 知 数 。
但 扎 扎 和 队 友 们 仍 然 每 天 坚 持 训
练 7 个小时，利用早晨和夜晚时间
打球，将白天气温最高的时段用来
休息调整。对于眼前的种种困难，
扎扎没有丝毫抱怨，她说：“尽管我

们的国家正经历危机，但我们仍
然 有 能 力 去 做 任 何 想 做 的 事 。
只要坚持，就能实现梦想。”
　　关于未来的规划，扎扎表达了
希望到中国参加训练的想法。在奥
运赛场上她会留心观看中国队比
赛，并用手机拍下中国运动员打球
的画面，观察和学习他们的挥拍、旋
转动作。在谈到自己的偶像、东京
奥运会男单冠军马龙和她打招呼
时，小姑娘的脸上笑开了花。
　　“中国队球员是所有乒乓球运
动员的典范。”扎扎说，“我现在的愿
望就是球技变得和中国运动员一样
好，争取在 2024 年的奥运会上取
得成绩。”
      新华社大马士革电

奥运归来，叙利亚女孩扎扎续写乒乓梦


