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8 2021 年 8 月 9 日 星期一体育 东京奥运会

　　在历届奥运会的舞台上，总有一
群默默无闻的志愿者，活跃在五环旗
下的各个角落，为运动员、观众和媒体
提供细致入微的服务，为赛会的正常
运行挥洒汗水、贡献力量。推迟一年举
行的东京奥运会也不例外，虽然新冠
肺炎疫情肆虐全球，约 1 万名志愿者
退出，但在奥林匹克精神的感召下，仍
有 7 万多名志愿者选择留在奥运舞
台，见证荣光与感动。

五环感召

以不同的方式参与奥运

　　一生能够服务一届奥运会，对于
许 多 人 来 说 ，是 一 份 难 能 可 贵 的
经历。
　　对于侯嘉怡来说，追随奥运、服务
奥运是她的梦想。从 2014 年索契冬
奥会，到 2016 年里约奥运会，侯嘉怡
都当上了志愿者，“这两次志愿服务都
给我留下非常棒的回忆。”2018 年来
到日本工作，她就立志要在东京奥运
会做志愿者。
　　“当奥运志愿者，一个是通过贡献
自己的一份力帮助奥运成功举办，另
一个就是在奥运这样的世界舞台上去
体验不同的文化，去做不同文化之间
的桥梁。”侯嘉怡说。
　　本次奥运会，她主要在网球场馆
负责比赛数据录入。观众能够在电视
前看到的一些比赛实时数据，离不开
志愿者的付出。“我在参加这届奥运会
之前，不知道网球比赛数据有些是由
人工录入系统，并实时展现在电视转
播以及官方网站上。”侯嘉怡说。志愿
者们正在以另一种方式呈现比赛的
精彩。
　　据东京奥组委统计，本届奥运会
和残奥会志愿者共计 70970 人，年龄
从十几岁至九十几岁不等，年龄最大
的 91 岁。身着蓝色志愿服的他们在
各个场所为来自全世界的奥运相关人
士提供帮助和服务。“我们就像伸到每
个角落的触手，把奥运大家庭的人联
系在一起。”志愿者王康说。
　　场馆内的志愿工作琐碎而辛苦，
帮助各代表团的运动员、官员、媒体等
处理各种事务，但他觉得一切都很有
趣。他说：“来到奥运会，感受到我们生
活的世界是如此多样、丰富和立体。在
射箭场，不同的队伍一起训练、一起交
流，让我感受到体育带来的友谊和团
结。”
　　“奥运会的意义是让全世界相聚
在一起。”国际奥委会主席巴赫说。日
本志愿者热海周太在家门口感受到了
相聚的力量，他说，在男子体操团体决
赛那天晚上，他们和俄罗斯人、中国人
一起在场边看比赛，“大家为彼此的队
伍加油打气以及称赞对手的表现，让
我感受到了奥林匹克精神：卓越、尊重
和友谊。”
　　奥运会一直承载着一种意义，那
就是世界团结的象征。

见证历史

谁是赛场边真正的英雄

　　东京奥运会有可能是奥运史上最
特殊的一届。
　　开幕前，约有 1 万名原计划为东
京奥运会和残奥会服务的志愿者选择
退出，占志愿者总数的八分之一。东京
奥组委首席执行官武藤敏郎说：“毫无
疑问，（他们退出的）原因之一是担心
感染新冠病毒。”
　　留下来的志愿者要近距离接触来
自各国（地区）的运动员、记者等，他
们在某种程度上是勇敢的“逆行者”。

“我们今天可以相聚在此，要感谢全
球各地的医护人员、健康工作者和志
愿者们英雄般的付出，让我们向这些
真正的冠军致敬。”巴赫说。
　　在举办拳击比赛的国技馆，志愿
者们承担着繁重的消毒任务。每场比
赛结束后，他们会带上酒精喷壶、抹
布，迅速为布满汗水、甚至鲜血的拳台
和围绳彻底消毒。
　　为了参加奥运服务，许多志愿者
牺牲了工作和休息时间。志愿者陈燕
是上海人，10 年前随丈夫来到日本，
目前从事会计咨询工作。每当有中国

队的比赛，她都会来到赛场从事中、
英、日三种语言翻译服务，完赛后又
要回去上班。
　　陈燕说，参加志愿者工作每
天 有 1 0 0 0 日 元（约 合 人 民 币
58.8 元）路费，工作期间有免费餐
饮，再无其他报酬。“当初之所以报
名，就是因为中国体育很强，我相
信在奥运会上会有机会为中国队
服务。”陈燕说，能发挥语言特长帮
助外界更好了解中国队，她感到很
荣幸。
　　克服万难也要做好服务工作，
这是每名奥运志愿者的心愿。但不
得不说，许多志愿者很遗憾最终没
能发挥“志愿蓝”的力量。日本原本
安排约 4 万名志愿者在奥运会期
间担任地方向导，为观众指路。然
而受疫情影响，大多数比赛项目闭
门举行、不接待观众，车站引路员
和公共观赛区引导员等志愿者岗
位被迫取消。
　　一名城市志愿者表达了心中的
不满：“许多志愿者特意为奥运会空
出时间，大家得知奥运将以无观众
模式举办时大概猜到自己可能‘无
事可做’。”在奥运五环的召唤下，每
个人心中都有一颗燃烧的心。

传递力量

奥林匹克精神永续传承

　　一届奥运会的顺利举行，离不
开志愿者的无私奉献。“我认为志愿
者的使命很简单，就是要尽可能去
支持奥运、帮助奥运会在良好的氛
围中顺利举行。所有的志愿者都很
棒，我很高兴借助奥运有机会认识
他们。”美国志愿者杰弗里·格里格
斯说。
　　东京奥运会接近尾声，许多志
愿者表示收获满满，正如他们脖子
上的证件挂绳，已经收集了满满的
徽章，那些来自世界各地的风土人
情、来自各个运动项目的风采奥秘，
都交织相融在一起，如同奥运五环。
　　因为亲身参与，许多志愿者对
奥林匹克精神有了全新的理解。“我
之前的感受就是运动员们在赛场上
拼搏、挥洒汗水，把自己曾经训练的
水平良好地发挥出来，追求更快、更
高、更强——— 更团结。但是现在看了
这么多场比赛，我发现运动员们之
间的这种惺惺相惜，也能体现奥林
匹克精神。”田径赛场的翻译志愿者
匡峤岳说。

　　来自北京的匡峤岳说，北京奥
运会时因为年龄小，没有机会参与
志愿者活动，如今在东京圆了之前
的心愿，但更希望在北京冬奥会时，
能够参与其中，“我的翻译同事们来
自很多国家，他们听说我来自北京，
非常兴奋，跟我说明年北京要办冬
奥会了，你要去当志愿者吗？我说我
真的非常希望去。”
　　 2008 年北京奥运会，志愿者
们让世界看到了中国的热情、自信，
更开创了中国志愿服务的元年。北
京冬奥会即将到来，许多志愿者心
向往之。
　　“希望北京冬奥会将有来自五
湖四海的人们汇聚一堂、宾朋满座，
让全人类凝聚在一起共同克服疫
情，从这一点来说，北京冬奥会为我
们所有人提供了一个治愈并前行的
机会。”格里格斯说。
　　侯嘉怡说，她从 2018 年来到
日本之后就开始学滑雪，“希望能把
我对冬季运动以及对奥运志愿服务
的喜爱带到北京，带到冬奥会”。
　　向可爱的志愿者们致敬！期待
北京，再相聚！（执笔记者：卢羡婷；
参与记者：谭畅、周畅、陆睿、毛鹏
飞、叶珊）新华社东京 8 月 7 日电

　　新华社东京 8 月
7 日电（记者朱翃、叶
佳、沈红辉、吴书光）东
京奥运会临近尾声，全
世界的体育健儿们在这
样一届因新冠肺炎疫情
而变得特殊的奥林匹克
盛会中，不断上演超越
自我的体坛佳话，留下
了无数动人瞬间。赛场
内选手们争金夺银，赛
场外有很多“防疫小精
灵”也在大作战，保障运
动健儿、工作人员和媒
体记者们的安全。
　　国际奥委会主席巴
赫在东京奥运会开幕前
曾表示，奥运会的健康
与安全依旧是首要任
务，“针对奥运会期间可
能遇到的所有情况，我
们 准 备 了 一 个‘ 工 具
箱’，也会根据实际情况
在合适的时间采取相应
的措施”。那这个“工具
箱”里，究竟藏了哪些

“小精灵”？这些防疫
“小精灵”又发挥了哪些
作用呢？
　　“芯片精灵”：每位
奥运相关人员都有自己
的奥运证件，它相当于
奥运区域内的身份证和
通行证。因此，人们即
使不携带手机，也都随
身佩戴这一证件。然
而，这个证件看似平平
无奇，实则暗藏玄机。
　　一个偶然的机会，
一位记者需要更换证
件，办理手续时听到工
作人员准确无误地报出
自己的行踪和住址，原
来奥运证件的正中央内
嵌一块 GPS 芯片，时时
可以查询目标人员的动
态和活动轨迹，难怪换
证时工作人员对记者行
踪了如指掌。
　　“口罩精灵”：在新冠肺炎疫情肆虐的
情况下，出门在外，口罩傍身，安全第一。
无论是赛场外的志愿者，赛场内的媒体人，
还是教练员和选手，都得正确佩戴。哪怕
是登上领奖台的运动员，都只有在合影的
30 秒左右可以把口罩暂时摘下。可以说，
口罩成为奥运赛场内外大家的“脸面”。
　　就这样，“口罩精灵”成为赛场内外一
道靓丽的风景线——— 有的印上了国旗图
案，有的色彩斑斓颇有设计感，更有的……
参见美国女子铅球选手桑德斯，配上自己
犀利的眼神，完全成为给对手制造强大心
理压力的“武器”。
　　“图画精灵”：境外人士初到东京，每天
都要做的都是唾液核酸检测。不同于国内
的咽拭子和鼻拭子的检测，日本国内对新
冠疫情的检测采取的是唾液检测。这就需
要“图画精灵”的帮助。
　　领上一个小试管，扫码注册证件号和
试管编码，就可以找一个让别人看不见、让
自己舒服些的角落，开始“唾液收集”了。
鉴于吐口水这件事，需要短时间内口腔分
泌大量唾液，对于跑了赛场跑新闻中心、口
干舌燥的记者来说，实在有点为难，贴心的
工作人员在收集点的墙壁上张贴了各种

“动员画”。菠萝、芒果、葡萄、橙子……这
些酸酸甜甜的水果图，相当逼真，是不是让
人瞬间胃口大开、分泌大量唾液呢？
　　“软件精灵”：用一位记者的话说：“东
京奥运会相关人士已被一个与‘茶’的日语
发 音 相 同 的 词‘ 洗 脑 ’了 。”这 就 是

“OCHA”，一款日本政府专门为东京奥运
会开发的应用软件。入境日本前，每位奥
运相关人士都被反复要求下载、安装、运行
这一软件。
　　这款软件主要提供两项功能：一是，将
填写个人信息、防疫问卷以及入境审查、检
验检疫、海关申报等各环节前移至线上，简
化入境手续；OCHA 形成的二维码可以在
入境、检疫等环节实现轻松“扫一扫”，既方
便了自己，也减少了与日本当地工作人员
的接触。二是，用于入境日本后，在线填报
每天的提问和健康状况。线上软件、小而
强大。
　　“踏板精灵”：消毒液大家都再熟悉不
过了，小手一按，消毒液喷出，抹匀了就完
成消毒过程。但是在安检口、媒体中心、赛
场等地点，四海宾朋齐聚，如果每个人都按
一下，则消毒喷头可能会成为传播病毒的
一个源头。
　　细心的组织者通过小小的改造，用一
个脚踏板来连接按压喷头，就实现了脚踩
踏板喷消毒液的过程，大大减少了人们手
部的间接接触，有效地阻隔了病毒传播的
可能性。这个“踏板精灵”，得到了很多人
认可。
　　这些“防疫小精灵”不仅在本届奥运会
上发挥了作用、得到了好评，还或许能给即
将到来的北京冬奥会相关防疫工作，提供
有益的借鉴。
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东京奥运会那抹独特的“志愿蓝”
奥
运
防
疫
的
那
些
﹃
精
灵
﹄
大
作
战

8 月 8 日，一位志愿者在东京奥运会闭幕式上挥手，现场大屏幕显示着“感谢”字样。新华社记者李明摄

　　新华社东京 8 月 8 日电
（记者王浩明）8 日晚，2020 东
京奥运会落下帷幕。本届奥运
会，新增了攀岩、滑板、冲浪、空
手道和棒垒球 5 个大项，其中，
攀岩、滑板和冲浪是首次登上奥
运会舞台，它们给奥林匹克吹来
了一股年轻、潮流与包容新风。
　　在动感的音乐中，东京湾
的海风鼓起“00 后”滑手们的
宽大 T 恤，少年们自由如天空
中的飞鸟。
　　滑板，是属于年轻人的运
动——— 东京奥运会滑板项目
12 位奖牌获得者的平均年龄
不到 19 岁。在 4 位奥运冠军
中，年纪最大的堀米雄斗 22
岁，年纪最小的西矢花只有 13
岁。在女子碗池比赛中收获银
牌的日本选手开心那仅有 12
岁，是本届奥运会最年轻的奖
牌获得者。
　　滑板比赛不需要提前报动
作顺序和代码，选手做什么要
等到真正做出来时才见分晓。
有些选手玩儿嗨了，会根据对
手的动作临场发挥，被刺激得
创作出新动作也说不定。
　　正如男子碗池银牌获得者巴鲁斯
所说，滑板不仅是一项运动，它代表的
是一个团体，一种生活方式。“我和我
的朋友们，一群孩子，在这里一起书写

历史，这就是滑板的魔力。”
　　滑板诠释了人与城市的关
系，而它脱胎于另一项首登奥运
的项目：冲浪。而冲浪，则是最能
诠释人与自然关系的奥运会项目
之一。
　　日本千叶县钓琦海岸冲浪会
场并没有带来碧海蓝天的视觉享
受，但冲浪的奥林匹克首秀依然
动人心魄。
　　夺得奥运会历史上首个冲浪
金牌的巴西选手伊塔洛·费雷拉，
出生在一个渔业小城，小时候在
装海鲜的泡沫塑料箱箱盖上完成
了冲浪的启蒙。
　　冲浪运动很简单，一人一板
而已，你要做到的是如何借助大
自然的伟力。
　　另一个可以展现人与自然关
系的运动是攀岩。作为户外攀山
运动的抽象化呈现，竞技攀岩给
奥林匹克带来了力与美的全新阐
释。18 岁西班牙小将洛佩兹夺得
男子全能冠军，让年轻项目的首
个金牌终归年轻人。
　　古老的奥林匹克运动正以前
所未有的包容向全世界敞开怀
抱，正如国际奥委会主席巴赫所

说，新的项目让奥运会更加年轻化、更
加贴近城市生活、更加性别平衡。他们
带来了新的观众、新的社区，他们创造
了奥林匹克的“新新人类”。
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　　 8 月 8 日晚，熊熊燃烧了 16 天
的东京奥运会主火炬缓缓熄灭。直
到此时此刻，国际奥委会主席巴赫
才可以用轻松的口气宣布：“我们大
家一起成功举办了东京奥运会。”
　　回望过去一年，东京奥运会经
历了有史以来最难以确定的时刻：
直到 7 月 23 日开幕，东京奥运会依
然面临不确定性，随时可能被取消。
因此，开幕当晚，国际奥委会、东京
奥组委很多工作人员都流下了眼
泪。国际奥委会奥运会部主任杜比
就说，直到奥运会开幕式结束，他都
几乎难以相信这一切都是真的。
　　杜比的担心也正是奥林匹克世
界的担心。即便疫情依然肆虐，东
京奥运会也不能再延期，更无法取
消。这不仅是奥林匹克运动自身的
需要，也是这个世界的需要。
　　杜比曾说，他难以想象奥运会
再被延期，因为在延期的这一年，大
量的沟通协调、赛程的重新排定、合
同的重新签署等等实在让人筋疲力
尽，世界许多地方曲折变化的新冠

感染数字更是令人心惊肉跳，随时
可能将东京奥运会扼杀于无形。
　　即便已经开幕，面对日本和东
京都日益增加的新冠病例数量，东
京奥运会仍面临质疑和巨大压力：
东京奥运会是造成日本疫情增长的
主要原因。幸好，因为采取了比较
严格的隔离“泡泡”措施，奥运村内
和涉奥相关人士的新冠阳性检出数
量一直维持在较低水平，国际奥委
会、东京奥组委才可能不惧质疑，并
得到参赛各方的信任，奥运会才得
以顺利向前推进，并守得闭幕日的
彩虹，见证火炬的熄灭。
　　复盘东京奥运会，国际奥委会
等应感庆幸，五方会谈做出的奥运
会空场举行的决定无比正确。
　　空场的奥运仍充满激情。21
岁的中国女子射击运动员杨倩沉稳
一枪挑落首金，13 岁的日本选手西
矢花夺得新项目滑板女子街式赛冠
军，62 岁的澳大利亚马术运动员安
德鲁·霍伊以一银一铜结束他的第
八次奥运会征程。他们无论老少，

在各个场馆勇于挑战自我，上演了
一幕幕精彩瞬间。他们用自己的行
动给我们以激励，给世界以勇气，给
未来以信心。
　　因为有了他们，东京奥运会不
再“脆弱”。不“脆弱”的背后是来自
各个方面的工作和支持，其中包括
7 万多名志愿者的奉献。
　　“我认为志愿者的使命很简单，
就是要尽可能去支持奥运，帮助奥
运会在良好的氛围中顺利举行。”美
国志愿者杰弗里·格里格斯的话代
表了所有志愿者和参与者的心声。
　　运动员、工作人员、志愿者，他
们，还有他们，将力量汇聚在一起，
为了东京奥运会的成功举办一起努
力。所以，巴赫有感而发：“所有的
力量汇聚在一起，我们才可能使延
期的东京奥运会的举办成为现实。”
　　这也恰到好处地诠释了奥林匹
克格言：更快、更高、更强——— 更
团结！
  （记者周杰、卢羽晨、张逸飞）
   新华社东京 8 月 8 日电
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