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本报记者王若辰

　　“新华社推出的这部片子，用全新方式讲
述中国共产党砥砺奋进的百年历史，以感天动
地的故事、新颖独特的视角，回答历史之问。”
党史专家如是说。
　　这是什么片子？———“七一”前夕，由新华
社音视频部摄制的建党百年五集大型政论片

《你的样子》重磅推出。
　　讲述方式新在何处？——— 习近平总书记
说过：“中国共产党是世界上最大的政党。大
就要有大的样子。”主创团队联合海内外 24 家
分社 60 多位摄制人员，历时 9 个月，精心制作
政论片，以“讲故事、析事理”的叙述手法，为百
年的中国共产党画像。
　　视角如何新颖独特？——— 主创团队以
人的个体意象“破题”，确定“信念”“初心”

“铁肩”“品格”“情怀”五个主题，将“你的样
子”解析为一个可拍摄、可操作的具象化产
品，并与党史专家共同论证，形成站得住脚
的理论框架和叙事框架。“五个主题，从不同
角度、不同时期的共产党人故事切入，以个
体故事反映重大历史事件和历史进程，在百
年的时空跨越中挖掘感人细节，将深奥的道
理浅显化、通俗化，让观众看得懂，产生情感
共鸣，最终反映一个拥有 9000 多万名党员
的百年大党群像和气质。”主创团队负责
人说。
　　回答了什么历史之问？——— 回答什么是

“大的样子”，回答历史和人民为什么会选择中
国共产党，中国共产党为什么能够在中国这样
一个大国连续执政并得到人民拥护爱戴，成立
百年的中国共产党为什么能始终保持蓬勃朝
气并立志于中华民族千秋伟业等问题。
　　《你的样子》播出后，2000 多家次媒体采
用，700 多家微博转发，总浏览量超过 4 亿，形
成刷屏之效。黑龙江卫视、中国教育电视台、
湖南卫视等 60 余家电视台播出或列入播出
计划。
　　“主创团队皆是党员，他们为创作片子加
班熬夜、数月奋战，有的身挑数个任务，有的感
慨自己‘嫁给了故事板’，有的被同是党员的采
访对象感动到痛哭。”主创团队负责人说，“大
家为这部片子竭心尽力，用自己的方式为建党
百年献礼。”
　　新华每日电讯记者探访主创团队，将感动
亿万网友的政论片背后的创作者们，带到大家
面前。

“我们希望这是一部‘非典型’政论片”

　　抗战胜利了
　　人间沧桑过
　　历经磨难的中国
　　迎着朝阳火
　　没有共产党就没有新中国
　　就是这首歌
　　唱响新中国
　　一心跟党向前走
　　不呀不退缩

　　——— 摘自《就是这首歌》

　　记者：《你的样子》原创主题曲《就是这首
歌》非常通俗、接地气，让人眼前一亮。选择这
样的风格，出于什么考虑？
　　李杰（执行制片人）：《就是这首歌》，由张
大力作曲、常晓梅作词，歌曲旋律和歌词质朴、
上口、易记，是希望大众能够听一遍就能喜欢，
便于传唱。特别是巧妙运用了《没有共产党就
没有新中国》这首经典歌曲的旋律素材，在结
尾处反复歌唱，听众会情不自禁跟唱起来，形
成情感共鸣。如果是现场演唱还会形成台上
台下共同高歌的效果，希望这首歌能激发广大
群众内心深处对中国共产党的真挚热爱。
　　记者：主创团队希望这部片子具有怎样的
气质？
　　张平锋（执行制片人）：我们希望这是
一部“非典型”政论片。如果按照历史政论
片和政治理论片的角度去讲述建党百年，
可能会流于空洞说教。从一开始，主创团
队就将《你的样子》叙事风格定义为“以人
物故事带动历史叙事”，以个体共产党员的
故事反映重大历史事件和历史进程，在百
年的时空跨越中挖掘感人细节，将深奥的
道理浅显化、通俗化，让观众乐于看，产生
情感共鸣。
　　要说风格，我们希望《你的样子》的风格是

“故事生动，语言平实，逻辑清楚，切忌说教”。
　　记者：如何保证五集不同主题、不同人员
创作的片子，保持风格的统一？如何把握片子
风格共性与编导创作个性的平衡？
　　张平锋：创作过程中，我们多次召开主创
编导会，除讨论内容策划创意外，还提出了工
业化生产标准，标准抠得很细，既包括片头创
意、起承转合方式、叙事方式等，也包括拍摄参

数、包装风格、资料使用等等。
　　此外，我们以“一个标准、一个尺子”对各
集脚本进行微调，确保叙事风格统一。
　　完成整体架构后，编导们开始围绕各集主
题进行个性化创造。虽然我们对选取的故事
有一些纵向历史逻辑和政治逻辑的考量和取
舍，但总体上非常尊重编导的自主创作空间。
在这样一个宽松的环境下，大家发掘出了好多
不为人知的感人细节。

入戏太深，编导做了“梦中梦”

　　新中国成立之初，一穷二白、百废待兴。
人们踏上新的长征路。26 岁的“背煤汉”马万
水响应国家号召，来到河北龙烟铁矿，这里供
应着全国大规模建设急需的资源。
　　原“马万水小组”组员余长清回忆，“他抡
着 12 磅的大锤，后来打 800 锤，打 1000 锤。
别人三两分钟就不行了，马万水五六分钟打一
个眼，他的力气太大了。”真实而迫近的危机
感，推着马万水不断往前冲。这位执着坚韧的
共产党员坚信，工人的双手终会建成社会主义
现代化中国。

　　——— 摘自《你的样子》第一集《信念》

　　记者：创作这部片子，有哪些难忘的经历？
　　李亚光（第一集《信念》编导）：马万水的工
友余长清，每每讲起曾经带过他的马万水，总
会毫无保留地表达仰慕和缅怀之情，就算头发
花白，泪光闪动的眼中依旧迸发出真挚热切的
光。讲到动情时，他会手足并用地还原模仿，
画面生动而有表现力。最后，他还主动要求在
镜头前唱一首献给革命先烈的自创歌曲，唱到
动情时，泣不成声。
　　老一辈工人对事业和国家的热爱，如孩子
一般天然而纯粹，这在余长清的身上体现得淋
漓尽致。这样的前辈，给我留下的印象一生都
难以磨灭。
　　还有那次“完美邂逅”。在江西干部学院，
我和拍摄团队路过一处大厅，听到教师易晗菲
慷慨激昂地给学员讲革命先烈的历史、共产党
人的信念，讲到动情处还落了泪。这个生动场
面，让我们喜出望外。易晗菲完全没有注意到
摄像机，我们捕捉到了她最真实的状态，这一
段非常打动人心。
　　记者：创作这部片子，有哪些格外投入的
时刻或状态？
　　李亚光：《信念》播发后，我停下工作静了
半个小时，回忆和它一起成长的种种瞬间。有
我深夜剪片子剪到泪流满面的时候；有我睡觉
时梦到我剪片子的时候；有我剪到动情时面对
妻子手舞足蹈，告诉她这片子一定能成的
时候。
　　印象最深的，是有一次中午剪完片子午
睡，竟做了梦中梦。第一层梦境里，我在和家
人谈我剪的片子。第二层梦境里，我时而在采
访，时而在拍摄，有时见到的是片中的革命后

代，有时见到的好像是革命先烈本人。当我意
识到我在做梦的时候，我挣扎着“醒来”，却进
入第三层梦境，梦里有枪林弹雨，还有革命口
号，他们的一张张脸都模糊不清，感觉像看电
影，却又如此真实。

  “这不是一次失败的采访，这是

一次最真实的采访”

　　《为人民服务》是毛泽东同志发表在张思
德追悼会上的演讲，更是一篇为人民服务的光
辉宣言。在革命、建设、改革的长期实践中，中
国共产党不断丰富和深化为人民服务的内涵，
并将它确立为党的根本宗旨。

　　——— 摘自《你的样子》第二集《初心》

　　记者：第二集《初心》中，您个人最喜欢或
最自豪的片段有哪些？
　　李佳琳（第二集《初心》编导）：开头的序片
是我比较喜欢的片段，瞿秋白女儿、“七一勋
章”获得者瞿独伊在清唱《国际歌》。
　　采访瞿独伊的前一晚，我特地看了电影

《秋之白华》，希望能和老人更好地聊在一起。
第二天一早，我和新华社记者杨志刚来到老人
家里，老人已近百岁，需要我们大声喊，才能听
见我们在说什么。而对我问的大多数问题，她
都记不清了。
　　我以为这将是一次失败的采访。我问了
最后一个问题：“您还记得父亲翻译的国际歌
吗？”
　　出乎我们意料，老人突然挺直腰板，眼睛
闪光，用俄文高唱起《国际歌》。
　　那一刻，我异常感动。忘记全世界，依然
记得你！那种穿越时空铭刻心间的旋律，不就
是初心的最好映照吗？这不是一次失败的采
访，这是一次最真实的采访。老人那激动的歌
声一直萦绕在我耳畔，瞿秋白就义前高唱的是
这首歌、百岁女儿失忆后铭记的是这首歌，无
数共产党员信仰与初心的力量之源是这首
歌……
　　记者：在您的创作过程中，哪一方面是您
着力最多的？
　　李佳琳：尽量挖掘独家人物故事，是最初
制定的创作方针之一。我这集涉及的人物大
都为人熟知，比如雷锋、张思德、罗阳、林俊德
等。如何挖出“熟悉人物的陌生故事”，是我绞
尽脑汁的地方。
　　比如雷锋的故事，我从新华社辽宁分
社记者那里挖掘出一条线索，雷锋日记里
的一段摘抄是《唱支山歌给党听》的歌词，
正因为雷锋的摘抄才让这首歌红遍大江南
北，而这也反映了雷锋对党的深情。这个
细节，让观众对雷锋有了新的认识。

“我们想找到他们生时的烟火气”

　　自小订了娃娃亲的郑凤翠，有一个首饰

盒。1988 年，85 岁的郑凤翠离世的时候，家
人才发现她在首饰盒里藏了 60 粒杏仁。这
一年，正是她的丈夫王尔琢逝世 60 周年。
　　 1927 年，南昌起义失败后，部队只剩下
留在三河坝进行阻击战的余部，连日作战，
仅存 800 余人，一无补给，二无援兵。危急
关头，时任团参谋长的王尔琢响应朱德的号
召，坚定地留了下来。与大胡子王尔琢一同
选择留下来的 800 人当中，走出了朱德、陈
毅等多位共和国将帅。他们以必死之决心，
肩负起胜利的希望。

　　——— 摘自《你的样子》第三集《铁肩》

　　记者：您认为创作过程最大的难点在
哪里？
　　李姝莛（第三集《铁肩》编导）：最大的难
点莫过于如何以人性的视角、用充满情感和
烟火气的方式，描摹一段已经写就的历史、
一个已经完结的故事、一个看似“高大上”的
人物……把那种埋藏在历史洪流中的生命
冲突，理性地展现出来。
　　英雄人物做出伟大历史功绩的背后，往
往是舍弃了家庭、舍弃了情感、舍弃了生命，
是“听从信仰高于一切”的内心召唤，而此种
行为与其所在的生命历程大多相互冲突，不
可兼得，但他们明知万难、明知必败、明知百
死，仍“非如此不可”，其钢铁一般的精神力
量重逾千钧、自然显现。
　　记者：您如何找寻创作灵感？
　　李姝莛：我在夜晚拜谒过毛泽建的墓
地，想象她失去爱人之后怀抱婴儿时绝望与
希望交织的心灵……我去千里之外寻找过
与王尔琢爱人郑凤翠在世时有过交往的耄
耋老人，只为知道郑凤翠在首饰盒中藏起
60 粒杏仁之时，那个只生活了 3 个月却思
念了 60 年的恋人是否依然是梦中的模
样……我在戈壁响晴的碧空下，钻进王进喜
还未成名时居住的山洞，在石油河的岸边，
无数次想象这个要饭娃在旧中国背着油桶
的伶仃身影……
　　我们想找到他们生时的烟火气。也正
是这样，我们看到他们生命中另一个不常为
人所道的侧影——— 他们显赫声誉背后的苦
痛过往、他们的力量的来源，与他们最终的
抉择。
　　我想，这些柔软的往事，构成了《铁肩》
中最坚硬的精神内核。

  “走近你们，我看到铮铮铁骨、

耿耿丹心”

　　“俏也不争春，只把春来报，待到山花烂
漫时，她在丛中笑。”罗青长这样评价他的战
友阎又文。阎又文，长期战斗在隐蔽战线，
一生将功名深藏。他的子女直到他去世 31
年后，才终于得知父亲的真实身份。
　　“赚钱的事你们干，不赚钱的事让我们

来”，这是廖俊波常挂在嘴边的一句话。闽
北大地上，他走到哪里，哪里就会大变样。
唯一不变的，是他主抓招商引资工作多年，
始终和客商的关系很“清”。

　　——— 摘自《你的样子》第四集《品格》

　　记者：您是如何挖掘故事的？
　　高颖（第四集《品格》编导）：阎又文的
故事，鲜少见诸报端，是相对独家的报道。
起初我是在一本书中看到他的故事，只有
寥寥几段文字。我着手查阅资料，寻找报
道线索，陆续联系到阎又文的女儿、战友
罗青长和王玉的子女，以及北京市党史研
究室的工作人员等。通过耐心细致的采
访，我们终于把阎又文投身隐蔽战线、对
北平和平解放的贡献、新中国成立后依然
没有公开身份等故事讲给公众，还拍摄到
很多珍贵的甚至是首次拿出来的历史
物件。
　　对于其他人物，我也紧扣本集主题，尽
量呈现相对“冷门”的故事。比如，在讲方志
敏时，着重突出他建设的闽浙赣根据地经济
如何繁荣，“经手的款项，总数百万元”，但母
亲向他借几块钱却被他拒绝，他被捕时敌人
搜不出一个铜板。
　　记者：通过创作这部片子，您对共产党
人的样子有了哪些新的认识和感慨？
　　高颖：片子播出后，我写下一段话：“走
近你们，我看到铮铮铁骨、耿耿丹心；我看到
艰难困苦，玉汝于成；我看到‘打铁必须自身
硬’；我看到天下将兴，其积必有源。我看到
你的样子。”这是我在心中对共产党人说
的话。

  “为了这一幕，我们站在窑洞

前等了数小时”

　　“中国蓝盔”，维护世界和平的坚定力
量。从 1990 年 4 月起，中国已派出维和部
队超过 4 万人次，出兵人数位列 5 个常任理
事国之首。16 名中国维和军人不幸牺牲。
　　多年来，中国持续推进世界减贫事
业，倡导构建一个没有贫困、共同发展的
人类命运共同体，它超越意识形态、民族
国家和政党，蕴含着深深的天下大同的
情怀。

　　——— 摘自《你的样子》第五集《情怀》

　　记者：为了创作这部片子，您和团队看
了多少资料？走访了地方？
　　吕馨慧（第五集《情怀》编导）：近两个
月的时间，我每天都在大量阅读相关资
料。以斯诺的故事为例，我去延安采访
前，做了大量笔记。片中关于美军上校对
中国共产党评价的一屏字幕，就是从这些
书中查到的原文。片中出现的 7 张照片，
有些连延安革命历史纪念馆都没有留存，
是我们从延安一位专门搜集与斯诺有关
的历史资料的民间组织那里得来的，这背
后，我们查找了数千张相关照片。
　　还有一个细节。为了拍摄一个充满历
史感的延时镜头，我们特地驱车前往保安革
命旧址毛主席曾经住过的窑洞旁，架起机
器。下午四五点钟的阳光洒满窑洞口，窑洞
前的云影和树影映照在黄土墙上，剪影般摇
曳、变幻，沧桑感十足。为了这一幕，我们站
在窑洞前等了数小时。
　　记者：创作这部片子的过程中，您接触
到哪些令人深受触动的人物或故事？
　　吕馨慧：关于南苏丹维和步兵营的故
事，是很多观众反馈感触最深的一部分，很
多人都看哭了。这一部分，我要到了一手资
料——— 包括南苏丹维和步兵营官兵们头戴
式摄像机拍摄的主人公视角的画面。现场
画面紧张、混乱，但是特别真实，揪动人心。
　　战士牺牲后，教导员给家属打电话
的片段，也被士兵记录下来用在片中。
教导员情不自禁的流泪和远隔重洋对牺
牲家属的叮嘱，那么情深意切，让人心酸
不已。
　　我们采访到了教导员本人。视频里
那么严肃的中国军人，接触起来，极健谈
而亲切，用他的话说，我们“互动得非常
好”。采访中，教导员的情绪完全沉浸在
对往事的回忆中，哭红的眼圈泛着泪光，
我们的镜头记录下他充满深情、也赚足观
众眼泪的一句话：“真正危险来临的时候，
在紧要关头的时候，你才能够体会、了解、
感受共产党员称号的珍贵，牺牲掉是党员
的优先权。”

《你的样子》为百年中国共产党画像
讲故事、析事理，新华社这部政论片引发广大观众共情
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