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  进入 6 月，刚结束春季休牧的锡林郭勒草
原，一身新绿又被一场厚实的白雪所覆盖。
  低温虽然会延迟返青，但雪化后，一茬茬新
草将疯长出来。
  比起去年，返青后全盟天然草地平均盖度
24.9% ，增长了 0.5 个百分点。
  由东南向西北，锡林郭勒草原如一袭华美的
绿袍，在低山丘陵、盆地湖泊间倾泻而下。
  2.24 亿亩的草场，养育着 86519 个牧民家
庭，也将来自西北方向的荒漠化侵袭锁在 1103
公里边境线之北，为往南 180 公里的首都北京，
守住了蓝天和白云，在祖国北疆筑起生态屏障。
  对于锡林郭勒而言，生态是否平衡，发展是
否高质量，“沙”是一个绕不开的关键。
  这个“沙”，就是浑善达克。

围堵“黄色的野马”

  查干诺尔湖、多伦湖，大批候鸟经此北上，
留下一些掉队的鸟儿在岸边徘徊。
  在锡林郭勒草原的南端，怀抱林、草、沙和
河湖的浑善达克沙地热闹、繁忙起来，一派“花
园沙漠”“塞外江南”的景致。
  浑善达克，蒙古语意“黄色的野马”。锡林
郭勒盟有 12 个旗县市，“野马”的“领地”就占
了 9 个。一旦“野马”失控，不仅锡林郭勒草原
岌岌可危，它还将一路南下。
  历史上，浑善达克因林木茂盛有“松漠”的
美名。后来连年战乱使千里松林化为乌有，乱垦
乱伐、农耕线北移、人口不断涌入又使沙化面积
日益扩大。
  20 世纪 50 年代末，浑善达克流动沙丘仅占
总面积的 2.3％ ，本世纪初已发展到总面积的
19％ 以上。坨、甸相间的草原景观，逐步向植被
退化、河流湖泊萎缩、土地沙化、沙尘暴肆虐的

沙漠化演变。
  牛羊要吃草，牧民要生产和营收，区域经济
要谋求长足发展……在自然变迁和一切人类活动
间，统筹好山水林田湖草沙系统治理，人们必须
为浑善达克寻求一个平衡的支点。
  2000 年，以浑善达克为肇始，国家在浑善达
克沙地率先启动京津风沙源治理、退牧还草、退
耕还林还草等一系列生态保护建设重点工程。
  20 年来，地方、牧民、企业、科研机构等在
浑善达克形成合力，逐步驯服了这匹狂躁的“野
马”。
  目前，浑善达克沙地草原平均植被覆盖度
41% ，比 2000 年提高 8 个百分点，实现由“沙
中找绿”到“绿进沙退”的重大逆转。
  8 个百分点的提升，是地方经济转型之变、
牧民生存之变换来的。其间伴生的迷茫、困惑、
感伤，没有阻挡锡林郭勒草原人民建设绿色家园
的脚步。
  8 个百分点的提升，也换来了新生机、新机
遇、新格局。

养牛养羊，最重要的是养草

  2001 年，锡林郭勒盟实行大规模的草场休
牧、禁牧、轮牧制度； 2011 年，又提出以草定
畜、草畜平衡的新思路。
  借助国家草原生态保护补助奖励政策的实
施，将全盟 2.7 亿亩草场纳入补奖政策范围，划
定草畜平衡区 2.2 亿亩，禁牧区 0.5 亿亩，基本
覆盖全盟所有可利用草场。
  每年 4 月上旬，各地陆续进入 30-40 天休牧
期。全盟草场总面积大约 83% 的 2.2 亿亩草场
上，牧户能领每亩 0.75 元到 1 元的“薪水”。
  原本负荷累累几近崩溃的草原，有了“带薪
休假”，开始由“躺平”转向“回血”。

  2020 年和 2021 年春季休牧后，全盟天然草
地平均盖度每年增长 0.5% 。
  实施围封禁牧 20 年来，昔日风沙肆虐的浑善
达克沙地，一片又一片换上绿装。
  春天有章法，秋天有“账本”，“养草”的
理念向每一个细节渗透。
  秋收时节，为保护草原生态，锡林郭勒草原
的各个牧场陆续更新打草设备，加宽设备作业
面，减少机械设备对草原的碾压。
  近年来，锡林郭勒盟统筹规划草原秋收，科
学确定牧草收割时间，保障草籽成熟落地，并对
割草方式、留茬高度、耧耙要求做出详细规定。
  把草场“打光剃净”的现象没有了。在政府
指导下，越来越多的牧民注意割草留茬高度、保
留草籽繁育带，更加重视草原生态价值，为来年
春季牧草生长创造更好条件。

“20 只蹄子”到“4 条腿”的生态哲学

  20.3 万平方公里的锡林郭勒草原上，生活着
8 万多户牧民家庭。地广人稀，家有牧场万亩、
羊 有 千 头 的 牧 户 有 的 是 ， 是 人 们 眼 里 的 “ 巨
富”。
  世界四大天然草原之一，我国唯一被列入联
合国人与生物圈保护网络的国家级草原自然保护
区；我国北方重要的绿色畜产品生产基地，草原
的产量直接影响全国牛羊肉供给和价格。
  就像天平的两端，一头是生态，一头是饭
碗。而锡林郭勒已经找到了平衡点。
  2016 年，锡林郭勒盟将民间实践上升为政府
决策，正式提出“减羊增牛”战略，走“少养精
养、算账养畜”的路子，打造全国肉羊优势区、
特色肉牛产业带，推动传统畜牧业向现代畜牧业
转型，从源头减轻对草原资源的索取利用。
  截至 2020 年，全盟羊的存栏量连续 4 年负

增长，压减至 1110 万只，控制在草原承载适宜
规模之内；近 5 年肉牛存栏量由 154 万头增加到
173 万头，增长了 19 万头，年均增长近 4 万头；
“锡林郭勒羊”“锡林郭勒牛”“锡林郭勒奶
酪”等区域品牌开始走出内蒙古，享誉全国；大
庄园、华润五丰、顺鑫等国内领军企业在锡林郭
勒落地，形成从饲养、生产加工到品牌建设及销
售一体化的现代化产业链。

在浑善达克建起一道绿色长城

  留住草原，就是留住乡愁。
  这些年，锡林郭勒盟把 60% 以上区域划入生
态保护红线，关停自然保护区已有矿山项目，清
退自然保护区内所有工矿企业，草原向矿山开发
项目永远关闭大门。以铁腕和决心，还青山以葱
茏、复绿水以澄澈、予草原以宁静。
  作为锡林郭勒的这个“沙”，浑善达克正在
“逆袭”———
  森林覆盖率由 2000 年的 13.05% 提高到
23.35% ，草原植被盖度由 33% 提高到 41% ，流
动沙地缩减到上世纪六十年代 2% 的占比；
  沙地南缘基本形成了长 420 公里，平均宽 1-
10 公里的生态防护体系，沙化扩展蔓延趋势得到
有效遏制。
  初夏，从锡林郭勒 6 个 100 万亩工程实施地
之一——— 宝格达山顶俯瞰，漫山遍野的樟子松昂
首挺立，凝结着几十年的光景和几代人的努力。
  100 万亩樟子松造林、 100 万亩沙地榆复壮
建设、 100 万亩人工灌木柳建设、 100 万亩水源
涵养林建设、 100 万亩低质低效林改造、 100 万
亩重度沙化区综合治理——— 这 6 个 100 万亩工
程，正在形成祖国北疆新的绿色屏障。
  人们注意到，昔日那些难觅踪影的马鹿、盘
羊、黄羊、候鸟等“草原精灵”们，又回来了。


