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　　新华社北京 6 月 9 日电（记者高敬）大山
从荒凉苍茫变为绿意盎然，江河重新成为鱼儿
嬉戏的家园，一度灰霾的头顶重现碧空如
洗……亿万中国人民用勤劳和汗水在神州大地
上描绘出一幅山清水秀的美丽画卷。一个天蓝、
地绿、水清的美丽中国，正在渐行渐近。

国土绿化让荒山变绿、家园变美

　　行走在山西右玉，一片片整齐排列的树木
宛如画卷一般。
　　右玉县位于晋蒙交界、毛乌素沙漠边缘，向
来是大风口。70 多年前，林木绿化率不到
0.3%，一年到头，黄风肆虐，粮食产量极低，严
重威胁当地群众生存。
　　 70 多年来，右玉干部群众持续不断植树
造林，创造了将“不毛之地”变成“塞上绿洲”的
生态奇迹。如今，右玉林木绿化率提高到 56%，
还成为远近闻名的育苗基地。
　　缺林少绿，不仅是右玉，也曾是中国面临的
最大生态问题。
　　 1979 年，第五届全国人大常委会第六次
会议决定将每年 3 月 12 日设为植树节。从此
至今，中国持续开展了一场世界最大规模的国
土绿化行动。
　　种下绿色，就种下了希望。
　　随着京津风沙源治理、三北防护林建设和
沙化土地封禁保护区试点等重点生态工程实
施，我国生态保护和治理力度不断加大，土地沙
化总体实现了从扩展到缩减的历史性转变。
　　从沙进人退到绿进沙退。几十年来，多少曾
像右玉一样在沙漠边缘挣扎的地方披上绿装，
重现生机。
　　 20 世纪 80 年代至今，我国森林覆盖率由

12% 提高到 23.04%，森林蓄积量由 90.28 亿
立方米提高到 175.6 亿立方米，人工林面积居
全球第一。全国城市建成区绿化覆盖率由
10.1% 提高到 41.11%，人均公园绿地面积由
3.45 平方米提高到 14.8 平方米，城乡人居环境
明显改善。中华大地上的绿色越来越多，城乡环
境越来越美。

治理空气污染解决“呼吸之痛”

　　 PM2.5，这种还不到头发丝粗细二十分之
一的细颗粒物，在 2013 年成为全中国最关注
的环境和健康问题。那一年的新年刚过，多地空
气质量数据纷纷爆表。中国东部平均雾霾天数
创下新中国成立以来之最。
　　一场雾霾遮住了人们的视线，却暴露出经济
社会发展中的问题。经济列车高速飞奔、城镇不断
扩张，粗放的发展方式带来了沉重的环境代价。
　　 2013 年，“大气十条”———《大气污染防治
行动计划》出台。中国成为全球第一个大规模开
展 PM2.5 治理的发展中国家。
　　几年来，在与雾霾交锋的战场上，我国京津
冀及周边地区、汾渭平原累计完成散煤治理约
2500 万户，全国淘汰 2400 多万辆黄标车、老旧
车，229 家钢铁企业 6.2 亿吨粗钢产能完成或正
在实施超低排放改造，全面整治散乱污企业及集
群，许多地方的钢铁、煤炭等落后产能被淘汰……
　　蓝天保卫战成效持续显现，各地环境“颜
值”普遍提升。
　　 2020 年，全国 337 个地级及以上城市中，
202 个城市空气质量达标，同比增加 45 个。全
国地级及以上城市 PM2.5 年均浓度为 33 微克
/立方米，同比下降 8.3%；空气质量优良天数比
率达到 87%。
　　人们普遍感受到身边的环境美了，空气好
了。前些年还常听到的空气质量指数“爆表”这
个词儿，似乎也已经好久没再出现，蓝天白云的

好天气正在成为常态。

河湖已然悄悄变了模样

　　从 2021 年 1 月 1 日零时起，长江流域
重点水域开始实行 10 年禁渔。
　　长江曾是渔民的生计来源，也是重要的
生物基因库和珍稀水生生物的天然宝库。近
些年来，长江生物多样性指数持续下降，珍稀
特有物种资源衰退。禁渔是保护长江生灵的
关键之举。
　　如今，20 多万渔民告别了在水里讨生
活，退捕上岸后不少人还自愿成为母亲河的

“守护者”，护卫着万里长江的生灵。

　　“十年禁渔”只是我国全力打好长江保护
修复攻坚战的任务之一。近年来，长江经济带
省市落实共抓大保护、不搞大开发，经济保持
持续健康发展，实现了在发展中保护、在保护
中发展。
　　 2020 年，长江干流首次全线达到Ⅱ类
水质。水质改善，江豚腾跃，长江母亲河正在
重新焕发生机。
　　珠江流域水质由良好改善为优，黄河、松
花江和淮河流域水质改善……近年来，大江
大河水质有了明显提升。2020 年，全国地表
水国控断面水质优良断面比例为 83.4%，同
比上升 8.5 个百分点；劣Ⅴ类断面比例为
0.6%，同比下降 2.8 个百分点。

　　广西南宁市那考河湿地公园里，绿植、鲜
花组成的层层“梯田”吸引了许多游客。
　　几年前，那考河还是一条臭水沟，河道沿
岸有几十个污水直排口。2015 年，南宁市在那
考河实施流域综合治理项目，通过截污改造，那
考河蜕变成绿树环绕、风景秀丽的湿地公园。
　　城市黑臭水体是老百姓身边的水环境问
题。截至 2020 年底，全国地级及以上城市
2914 个黑臭水体消除比例达到 98.2%，各地
环境部门接到群众关于黑臭水体的投诉也越
来越少。很多人发现家门口的那条小河沟也
悄悄变换了模样。
　　站在新起点上，一个青山常在、绿水长
流、空气常新的美丽中国，正在向我们走来。

  遗鸥在红碱淖的鸟岛上栖息（6 月 3 日摄）。近期，随着气温升高，陕西省神木市红碱淖湿地保护区成了遗鸥的乐园，
遗鸥在这里觅食嬉戏、孵化后代。                             新华社记者陶明摄

　　新华社济南 6 月 9 日电（记者吴书光、孙
晓辉、张武岳）初夏的黄河三角洲，黄河水浑黄
厚重，芦苇荡鲜绿夺目。风吹草偃间，但见珍禽
掠过，鸣声啾啾。河海交汇处，大片新生湿地，涵
养着万千物种。
　　总面积 15.3 万公顷的保护区，成为我国暖
温带最完整的湿地生态系统，成百上千只东方
白鹳、黑嘴鸥等珍稀鸟类在此繁衍生息，370
种、600 万只鸟类开始将这里当作家园。
　　黄河流域生态保护和高质量发展成为国家
战略以来，自然保护区加快保护与修复步伐，全
力保障黄河三角洲生态系统健康完整。记者近
日探访黄河三角洲国家级自然保护区，用数据
呈现当地经过持续的生态保护和修复，成为研
究河口湿地生态系统的天然“实验室”、保护生
物多样性的天然基因库的奥秘。

候鸟变“留鸟”

　　保护区科研人员赵亚杰记得，自己亲手给
30 多只东方白鹳办了“身份证”——— 环志。她很
欣慰，因为不少有环志的东方白鹳又回到保护
区筑巢、繁育。
　　记者在保护区看到赵亚杰时，她正将厚重
的防护衣和雨靴穿好，与同事登上小船开始一
天的工作。
　　小船蜿蜒前行，赵亚杰讲解说：“环志就是
给雏鸟安装彩环和追踪器，以此获知其迁徙路
线及生活习性，为鸟类研究提供更多参考。”
　　在保护区监控室，一只环志过的成年东方
白鹳引起工作人员注意。“这就是我们曾经环志
的雏鸟之一，现在它又飞回来继续繁育后代。”
自然保护区管委会科研中心负责人王安东说。
　　孟春之月鸿雁北，孟秋之月鸿雁来。古往今
来，候鸟们延续着迁徙的习性。然而，黄河入海
处，在追踪器的记录和“见证”下，许多候鸟已成
为“留鸟”。
　　穿行在保护区，常能看到电线杆上直径数
米的东方白鹳巢。据介绍，自 2002 年以来，保
护区先后实施了一系列湿地恢复和生态补水工
程，并建设东方白鹳人工招引巢、实施东方白鹳
繁殖栖息地保护改善工程，良好的生存条件为
东方白鹳顺利繁殖提供了保障。
　　王安东说，东方白鹳 2003 年开始在保护
区筑巢繁殖，截至 2020 年已累计繁殖雏鸟

1954 只，今年繁殖的雏鸟数量有望创新高。
　　一组数据足以说明黄河口生态条件的改
善：1992 年，保护区鸟类有 187 种，1995 年达
到 265 种，2000 年有 283 种……截至目前，保
护区观测到鸟类 370 种，其中有丹顶鹤、东方
白鹳等 24 种国家一级保护鸟类，有大天鹅、灰
鹤等二级保护鸟类 64 种。38 种鸟类数量超过
全球总量的 1%。
　　“黄河三角洲被誉为‘鸟类国际机场’，每年
迁徙经过的各种鸟类多达 600 万只。”自然保
护区管委会工会主席吕卷章说，这里已成为东
亚—澳大利西亚、东北亚内陆和环西太平洋鸟
类迁徙的重要中转站、越冬地和繁殖地。

三角洲湿地“新生”

　　 34 岁的民警杨华章有一个特别的头
衔———“生态警长”，这是当地重视生态保护的
缩影之一。
　　他的主要职责是守护保护区大汶流管理站
核心区的珍稀动植物资源。在杨华章看来，蒹葭
苍苍、鸥鹭翔集充满诗意，但 16 万亩责任区、3
小时的巡逻路更为“写实”。
　　“除了日常巡查，我们依靠智慧防范管控平
台可以迅速发现不法行为，打击盗猎违法犯
罪。”杨华章说。
　　作为退海之地，黄河三角洲大部分地区成
陆时间短，土地盐碱、植被少，生态环境脆弱。智
慧的黄河口人民深知：黄河水沙资源是黄河口
湿地生存和发育的根本，黄河水沙量是否丰富，
决定着河海交锋的胜负，关系着陆与海的此消
彼长。
　　 20 世纪 90 年代，黄河在 9 年时间内平均
每年断流 100 天，也就是说自然保护区河段每
年近三分之一时间内处于干涸状态，这意味着
海水倒灌，打破湿地生态平衡，黄河口湿地面临
生死存亡。
　　 2002 年以来，黄河水利委员会开始实施
调水调沙，为自然保护区生态恢复创造了良机。
保护区通过筑堤修坝向湿地引水、蓄水，恢复地
表径流，补充地下水，用淡水冲碱压盐，以促进
湿地的自我恢复、自我发育。
　　抢引黄河水由此成为保护区人每年的头等
大事。自然保护区管委会副主任耿沛华说，黄河
水是湿地的“命根子”，水来了，不仅湿地得以恢
复，随之而来的还有鱼类和鸟类。
　　 2019 年以来，黄河三角洲生态建设迎来
新契机，保护区人又借机开启了新一轮湿地修
复之路。

　　去年，黄河三角洲累计生态补水 1.74 亿
立方米，比近 10 年均值增加两倍多。据了
解，大流量生态补水期间，河海交汇线向外最
远扩移达 23 千米，大大遏制了海水倒灌破
坏湿地生态系统的趋势，增强了三角洲湿地
生态系统自然修复能力。
　　除了生态补水，保护区正加快黄河口国
家公园建设，逐步走向陆海统筹、河海兼顾，
2020 年退耕还湿、退养还滩 7.25 万亩，修复
滨海湿地 3.3 万亩。
　　数据显示，2017 年至 2020 年，黄河三
角洲自然保护区北部区域湿地面积占比增加
14.96%，南部区域湿地占比增加 10.96%，湿
地功能进一步增强。
　　此外，厚密的外来入侵物种互花米草一
度导致贝类等底栖生物密度降低，鸟类栖息
生境减少，危及保护区生物多样性。记者在保
护区一角看到，互花米草治理已取得进展，昔
日茂密的互花米草已不见踪影，不仅水面重

现，鸟儿也多了起来。
　　 2020 年，保护区清除互花米草 3800
亩。中国科学院烟台海岸带研究所副研究员
谢宝华说，这里的互花米草治理以物理防治
为主，一次性灭草效果均超过 90%，且对环
境扰动小，盐地碱蓬、海草等本土物种可逐渐
自然恢复。

生态红利惠民生

　　依托良好生态，黄河入海口城市东营积
极打造黄河入海文化旅游目的地，制定“旅游
富民”三年行动计划，力争将文化旅游产业发
展成惠民产业。
　　从 2020 年起，东营实施北汊河河道疏
浚、湿地景观修复等项目，让常态化观览“河
海交汇”成为可能；新开设的观鸟秘境项目，
满足了观鸟爱好者在不打扰鸟类正常生活的
前提下，近距离观赏、拍摄野生鸟类的需求。

　　今年“五一”假期，东营文旅活力十足：黄
河口生态旅游区不仅有音乐会、旗袍走秀等
精彩演艺活动，游客还可以体验舟游白鹳湖、
河海交汇等特色游玩项目；第十届黄河三角
洲湿地槐花节、“老街长巷”非遗文化周、天鹅
湖自行车骑游等活动……
　　疫情防控常态化情况下，黄河口生态旅
游区 2020 年接待游客 76.13 万人次，同比
恢复率达 83.11%。今年五一期间，黄河口生
态旅游区接待游客超 6 万人次，创历史同期
最高纪录。
　　“今年是实施‘旅游富民’三年行动计划
的攻坚之年，我们将以建设‘休闲度假一线城
市’为方向，加速实现打造黄河入海文化旅游
目的地。”东营市文化和旅游局局长陈桂
林说。
　　一幅“蓝绿交织、清新明亮，湿地在城中、
城在湿地中”的生态惠民画卷，正在黄河三角
洲上徐徐铺展。（参与采写：张昕怡）

这里何以成为 600 万只鸟儿的“家园”
探访黄河三角洲的生态保护

美美丽丽中中国国，，渐渐行行渐渐近近
我国生态文明建设成就综述

神 州 巡 礼

  大图：这是 5 月 13 日无人机航拍的山东黄河三角洲国家级自然保护区景色。       新华社记者郭绪雷摄
  左上：这是 5 月 13 日在黄河三角洲拍摄的大白鹭。   右上：在黄河三角洲拍摄的黑天鹅(2012 年 10 月 31 日摄)。


