
  被大风刮起的农用地
膜、公园附近断了线的风
筝 、随 风 飞 扬 的 塑 料
袋……这些看似不起意的
东西，却可能给高铁行车
带来安全隐患。
　　今年“五一”小长假，
就有一片大风刮起的农用
地膜挂到了京广高铁的接
触网上，导致多趟列车晚
点。那么，为何接触网异
物能“逼停”高铁列车？我
们该如何守好高铁行车

“安全红线”？
　　据中国铁路北京局集
团有限公司北京供电段接
触网技术科副科长何成林
介绍，接触网是动车组动
力来源的重要组成部分。
如果接触网上悬挂了异
物，可能导致线路短路跳
闸，直接中断供电，或者引
起受电弓故障导致取电受
阻，严重时甚至可能引发
火 灾 或 者 人 员 触 电 等
事故。
　　目前，对接触网造成
影响的异物从材料类型上
分为两种：一是导电型异
物，如锡箔纸、含金属丝的
风筝线等。这些异物如果
一端接触到供电线路，另
一端接地，就会造成接触
网短路跳闸，导致动车组
失去动力。二是绝缘型异
物，如农用地膜、塑料布
等。它们虽然不导电，但
一旦侵入高速行驶的动车
组受电弓动态包络线，也
能瞬间造成受电弓故障，
导致动车组无法从接触网
获得电流。
　　接触网挂上异物后，
该怎么处理？一些特别小
的异物，如果对列车运行
影响不是很大，工作人员
会采取受电弓降弓运行，
通过异物点位后再升弓取
流，减小对铁路运输的影
响。对于比较小的轻飘
物，专业人员可以通过登乘动车组的方式，反
向乘坐至故障点进行人工操作，处理时间较
短。不过，如果异物体积较大，需要首先将线
路上运行的列车叫停，接触网设备停电，牵引
供电专业人员在做好相应安全措施后进行人
工清理。如果异物特别大，往往还需要调动接
触网作业车辅助操作，耗时较长，影响也较大。
　　听起来接触网好像很“脆弱”，其实不然。
接触网设备本身稳定性比较强，但目前存在的
问题是外来风险因素太多且不稳定。铁路供
电段的工作人员负责沿线“潜伏”轻飘物的治
理，包括工地防尘网、农村塑料大棚和菜市场的
塑料包装袋，甚至每年都会处理很多风筝线。
　　“这些外来物动态性极强，特别不好控
制。毕竟铁路除了部分隧道区段，都是露天
开放式环境，经过城区、村庄就会存在各种隐
患。”何成林说。
　　问题来了，该如何守好高铁行车“安全红线”？
　　西南交通大学教授、国家轨道交通电气
化与自动化工程技术研究中心主任高仕斌表
示，铁路部门为保证高铁安全运行，采取了许
多措施予以防范，例如安排专业人员定期巡
检、登车添乘（检查），同时还采取通过卫星图
像比对等科技手段，确定铁路沿线周边新增
的“潜伏”轻飘物，提前研判。
　　根据交通运输部等七部门联合印发的

《高速铁路安全防护管理办法》，在高速铁路
线路两侧各 500 米范围内，不得升放风筝、气
球、孔明灯等飘浮物体，不得使用弓弩、弹弓、
气枪等攻击性器械从事可能危害高速铁路安
全的行为。
　　线路两侧的塑料大棚、彩钢棚、广告牌、
防尘网等轻质建筑物、构筑物，其所有权人或
者实际控制人应当采取加固防护措施，并对
塑料薄膜、锡箔纸、彩钢瓦、铁皮等建造、构造
材料及时清理，防止大风天气条件下危害高
速铁路安全。
　　近年来，我国一直在大力推动铁路沿线安
全整治工作。2020 年，国家铁路局等部门印
发《铁路安全生产专项整治三年行动计划实施
方案》，开展铁路沿线环境安全专项整治。
　　高仕斌表示，守住高铁行车“安全红线”，
需要全社会树立全民保障高铁安全的意识，
通过铁路人的努力和铁路沿线人民群众的努
力，共同使高铁运行得更好、更安全。
      （记者樊曦、段亚楠）
     新华社北京 5 月 26 日电
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  新华社北京 5 月 26 日电（记者张骁、夏子
麟、安路蒙）近期，公共自行车在北京中心城区、
内蒙古呼和浩特等地停运，此前武汉、广州等也
宣布车辆停运。
  从一车难求到低调离场，公共自行车怎么
了？留给我们怎样的启示？

多地公共自行车停运

　　车身红白色相间、凭证件办卡骑行、通过固
定车桩存放取用……发展近 10 年，全市保有量
近 12 万辆、网点数量近 4000 个、用户超 100 万
人的北京公共自行车正淡出公众视野。
　　今年 3 月起，北京东城、朝阳、海淀等中心
城区密集宣布公共自行车停运。部分城郊新城
也宣布车辆停运，探索市场化运行。
  记者探访发现，目前大量北京公共自行车
已被回收，停车桩正在拆除，用户抓紧办理退押
金手续。一些北京用户对车辆突然停运感到不
舍。也有用户表示疑惑，去年底，北京密云区还
在新增车辆网点，为何今年 3 月，属地政府就
开始对停运征求意见？
　　今年 4 月，呼和浩特也宣布车辆停运。目
前该市火车站、大型商场等人流集中处，公共自
行车停车桩全部空置。
　　北京市城市规划设计研究院高级工程师黄
斌介绍，据专业网站统计，截至目前，全球有约
470 个城市运维公共自行车。中国在网点数、车
桩量、车辆使用量方面排名世界第一，发展规模
和水平走在世界前列。
　　但今年以来，山西晋城、四川宜宾翠屏等地
也宣布车辆停运；早在几年前，武汉、广州已经

停运，武汉还是全国首个在全市范围投放车
辆的城市。

停运背后有“内因外扰”

　　近年来，公共自行车在缓解城市拥堵、满
足群众短距离出行方面发挥重要作用。从曾经
一车难求，到如今“低调离场”，公共自行车怎
么了？
　　综合北京多区城管委公示信息，此次
北京公共自行车退市，与 2020 年 12 月 31
日后北京财政取消对公共自行车运维补贴
有关；呼和浩特市城环出租车服务有限公
司称，经认真研究决定“退役”该市公共自
行车交通系统项目，是为充分发挥市场在
资源配置中的决定性作用。
　　多位专家和企业人士分析认为，多地公
共自行车“挥手作别”已有前兆，其可持续发
展长期面临“内因外扰”。
　　网点车桩少、投放车辆少、注册流程复
杂，便利性打折扣。北京市城市规划设计研
究院交通规划所副所长盖春英介绍，公共
自行车多由政府出资建设，出发点是引导
公众绿色出行，在便于管理前提下满足部
分使用需求。因此，公共自行车大多有桩存
取，要求用户凭证件现场注册，规模也没有
发展太大。
　　车辆、车桩运维保养不足，运营和管理
能力待提升。北京某公共自行车企业相关
负责人表示，经常有用户反映车和桩坏了、
车取不出或还不上等问题，企业运维人力
严重不足，车辆退出也缺少依据。“我们的

车刚推出时很受欢迎，车辆耗损快，到 5 年
设计使用年限后，发现其作为政府资产没
有专项报废依据。后来车型停产，就找不到
修理配件了。”他说。
　　北京工业大学城市交通学院副教授边
扬表示，从多地情况看，虽然公共自行车服
务能力持续提升，但自身问题未得到很好解
决。随着共享单车参与竞争，公共自行车市
场竞争力削弱。
　　黄斌等研究发现，2017 年和 2018 年，
北京中心城区共享单车投放量是公共自行车
10 倍以上，局部替代效应显现。
　　记者了解到，在“内因外扰”作用下，多
地公共自行车用户开始退卡，管理部门减
少新车投放。为应对颓势，不少城市尝试公
共自行车市场化运作，但由于长期依赖财
政补贴，自身“造血”能力弱。最终，有城市
决定“顺应潮流”，让公共自行车退出“历史
舞台”。

“最后一公里”出行需求谁满足？

　　骑行第一个小时免费、车辆有桩存取摆
放规范、出行安全有保障……公共自行车也
有明显优势。未来何去何从，留给我们怎样的
启示？
　　边扬认为，对于选择关停公共自行车服
务的城市，应认真做好退费、资产处置、百姓
出行需求衔接等问题。对仍在运维的城市，要
结合当地实际需求，科学、及时制定车辆继续
发展或有序退出路径。
　　中国城市公共交通协会慢行交通分会

秘书长屈晔认为，多地车辆退市现象提醒
政府部门和企业，要加强精细化运营，走创
新发展道路。通过建立奖惩和动态配额运
营机制等，逐渐打破原有行政化管理的单
一发展模式。
　　一些专家表示，在部分地区发展公共自
行车仍有必要性。盖春英表示，如北京郊区新
城公共自行车受共享单车冲击相对较小，仍
有发展空间。政府也应审慎研判，是否将居民

“最后一公里”出行需求全部交给共享单车企
业来满足。
　　“共享单车完全市场化投资运营，其目的
是追求经济效益最大化。共享单车业务运营成
本高，很难长期维持低收费政策，目前骑行费
用已有所涨价，不排除未来继续涨价可能。而
公共自行车作为公益性交通设施，具有长期提
供优质、经济、均等化服务的优势。”她说。
　　记者了解到，经过持续探索，目前南京、
杭州等地公共自行车运行整体平稳，企业推
出“免押金租车”“扫码骑行”等服务，推动公
共自行车和共享单车的融合发展。南京公共
自行车公司人士表示，2020 年该市车辆使
用量日均达到 8 万人次，2021 年前几个月
同比略有提升。
　　屈晔表示，多地公共自行车停运，也提
醒政府部门要加强公共服务类项目的顶层
设计。“在市场机制能发挥更多作用的领域，
政府可以鼓励社会资本提供优质的公共服
务产品，把精力放在日常监管中。而当市场

‘失灵’时，政府也要有‘补位’意识，同时注
重应用新技术，完善用户体验，赋予公共产
品持续的活力和生命力。”
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多地宣布停运，公共自行车就此谢幕？

  在中国广大的地区，大骨节病一度成为
一种严重的地方病。
　　大骨节病是世界性难题，至今病因未明
确，患者站不直、走不稳，严重者身材矮小、
关节畸形粗大，有的终身残疾，丧失劳动能
力。历史上，有些重病区青少年患病率达
50% 以上，成为偏远地区人们摆脱贫困的

“拦路虎”。
　　一病牵心，一情挂怀。
　　新中国成立特别是党的十八大以来，党
中央实行了有关地方病防治的多项举措，西
藏、陕西、甘肃等省区采取严格防控举措，阻
断包括大骨节病在内的地方病致病链条；通
过手术和用药，实现应治尽治、不落一人；通
过多方救助、政策兜底，解决病患的后顾之
忧，以实际行动守护人民健康。
　　 2018 年至 2020 年，我国实施地方病防
治专项三年攻坚行动，其中为大骨节病病区
儿童提供营养包 132.16 万人份，组织易地育
人 41.01 万人，移民搬迁 12.12 万户，290 个
县具备大骨节病检诊能力；2019 年至 2020
年 ，全 国 各 地 共 药 物 治 疗 大 骨 节 病 患 者
13.25 万人次，手术治疗患者 802 人；针对大
骨节病防治实施以村为单位的监测全覆盖，
全国连续两年无儿童新发病例，379 个大骨
节病病区县全部达到消除标准。

生命至上：到离患者最近的地方去

　　地方病的发生，同自然环境有密切关系，
又因为医疗条件落后，往往和极度贫穷相伴
相生。
　　 5 月的暖风吹过山山峁峁，地里的玉米
长势喜人。劳作过后，60 岁的吴明军开着农
用三轮车回家，迎接他的老伴李小琴，给他端
上来一碗热乎乎的面条。
　　家住陕西省宝鸡市麟游县崔木镇杨家堡
村的吴明军，是一位Ⅱ度大骨节病患者，十指
粗短、关节肿大，随着年龄的增加关节疼痛加
剧。李小琴是Ⅲ度大骨节病患者，身高不到一
米二，走路蹒跚，劳动能力不断减退，“上炕都
只能踩着凳子攀爬。”
　　麟游县是地方病历史高发病区，其中以
大骨节病最为严重。
　　如何防治这种病因不明、危害严重的地
方病？“到离患者最近的地方去！”我国著名骨
科专家殷培璞给出了答案。他和同事们翻山
越岭、送医上门，足迹遍布陕西省 40 多个大
骨节病区县，治疗患者万余例。
　　无数医务工作者响应党中央号召，跋山
涉水，为偏远地区的病患送去希望。麟游县疾
控中心地方病科原科长王治文有次和同事冒
雨下乡搞监测，一些监测点车子开不进去，他
就背起 X 光机进村入户，在床头拍片检查，
拿出治疗方案。
　　大骨节病的病因至今尚未明确，普遍认
为与饮水和食物有关。陕西采用服硒、改水、
讲卫生、移民搬迁等综合防治措施，精准救
治，不断提升患者生活质量，大骨节病近 12
年无临床新发病例。
　　吴明军的命运开始发生根本性改变。
　　 2017 年，吴明军一家搬离土坯房，住上
易地搬迁点独门独院的大砖房，用上了自来
水、太阳能，购置了新家具和彩电冰箱。
　　“多亏了国家政策好，我们的病也控制住
了。”李小琴说，“3 个儿女健健康康，个子一
个比一个高！”

　　西藏也是大骨节病的高发区，地处横断
山区的昌都市最为严重。近年来，当地采取改
良水质、改善粮食质量、补硒、易地搬迁、跟踪
监测等综合防治策略，阻断病因传播途径，
5721 名大骨节病患者实现应治尽治。
　　昌都市八宿县仲沙村是重症村，2002
年全村 656 人中有 120 人是大骨节病患者。
当地干部和技术人员翻山越岭选取合格水
源，投资数十万元实施人畜饮水解困工程，新
生儿疑似病例大幅降低，原有患者病情得到
明显缓解。
　　在左贡县城附近的“四方祥和幸福新
村”，格桑次仁一家搬进了 75 平方米的新公
寓楼房，布局合理，家具、电器齐全。两年前，
他们还远在 125 公里外的绕金乡绕丝村，那
里地处怒江峡谷，全村 82 人中，30 岁以上
的几乎都有大骨节病。
　　“小时候大米一个月才能吃一次，菜只有
野菜，用水很不方便。现在通水、通电、通路，
找工作也方便，生活质量明显提高了。”26 岁
的女儿次巴卓嘎对新生活很满意。
　　为了阻断致病链，各地政府及社会各界
全力以赴。西藏昌都市边坝县大骨节病高发，
承担援藏任务的中国电信集团从 2004 年开
始组织全体员工捐款，每年向大骨节病区 15
周岁以下儿童援助大米 200 吨，一送就是
10 年。

深挖穷根：再送“瘟神”

　　我国将大骨节病等地方病患者纳入
基本医疗保险、大病保险和医疗救助制度
覆 盖 范 围 ，保 障 患 者“病 有 所 医 ，医 有 所

保”。
　　西藏昌都市洛隆县硕督村 61 岁的夏达
卡从小患有大骨节病，症状严重时必须用手
扶着桌边一瘸一拐地走路。2019 年 10 月，
他到北京接受了免费手术，去年年初恢复后，

“腿基本上不疼了，外出打工还挣了 8000 多
元。”
　　 66 岁的李均堂是甘肃省庆阳市西峰区
肖金镇左咀村人，因为患大骨节病，长期靠妻
子劳动养家糊口。去年 5 月，他接受膝关节
置换手术后，如今每天喂羊、铡草，可以干轻
体力活，感慨“日子算是有了奔头”。
　　在陕西麟游县，大骨节病患者朱德银也
在接受膝关节游离体摘除手术后，计划把蜂
箱扩大到一百箱，“靠着电商销售土蜂蜜，每
斤能卖到 60 元。病痛减轻了，生活的劲头就
更足了。”
　　“得了大骨节病，这辈子就别指望了。”长
期以来，多数患者认为大骨节病没有治疗办
法，只能忍受痛苦。
　　但党和政府一直没有忘记他们，医学专
家一直在科研攻关，竭尽全力帮他们解除病
痛。自 2017 年起，北京大学人民医院骨关节
科主任林剑浩教授到昌都开展调研和科学研
究达 30 次，积极协调推动有关方面以团队
帮扶形式进行技术援藏。
　　近 5 年来，国内顶尖骨科专家先后有一
百多人次自筹资金进藏，对昌都近 7000 名
入学儿童新发大骨节病发病率进行纵向调
查，并为 200 多名儿童实施手足畸形免费矫
形手术，在重点病区进行筛查。
　　日益发展、强大的祖国，让更多不可能变
为可能。
　　今年 5 月 4 日，林剑浩在北京大学人民
医院远程会议中心，通过 5G 网络操控远在
3000 公里外的西藏昌都市卡若区人民医院
机器人，成功为一位大骨节病患者进行了髋
关节置换手术。
　　对于一些不符合手术条件的患者，各地
则发放西药、中药或藏药药品，帮助其缓解病
痛，并进行动态监测。
　　昌都市疾控中心主任米玛次仁说，从
2015 年至 2020 年，西藏自治区疾控中心
下发了 3000 多人份的大骨节病干预药物，
每年干预 3 个月，总体有效率为 89.9%。

心手相牵：共创美好生活

　　西藏昌都八宿县吉达乡同空村边巴措姆家
的房子位于 318 国道边上，院子里搭建了阳光房，
客厅里的地板光亮如新，藏式茶几上摆放着食品
和饮料，各类餐具整齐地排列在藏柜上。
　　 48 岁的边巴措姆患有大骨节病，个头矮
小，走路有些吃力。她说，党和政府对大骨节病
人特别关照。由于不能从事体力劳动，她在政府
帮助下开办了“电子商务站”，在院子一角的小
房子里售卖一些日用品，自立自强。
　　“乡里给老公洛松次仁安排了公益性岗位，
村里的水泥厂、榨油厂也会在年底给我们分
红。”边巴措姆说，“我们还有粮食补贴、残疾人
生活补贴等，日子过得挺好，没什么要担心的。”
　　比她大 3 岁的姐姐齐央措姆拄着拐杖，也
是大骨节病人，前几天刚从县城里的养老院回
到妹妹家。采访间隙，姐妹俩高兴地聊着天。
　　对于大骨节病患者，各地都采取了兜底的
政策措施，有的脱贫不脱政策，有的五保户被纳
入政府养老体系；对具备一定劳动能力的患者，
给予重点扶持，提供公益性岗位或生态岗位等。
　　“我们实施大骨节病‘两免一兜一补’政策，
做到应治尽治。”麟游县卫生健康局副局长宋文
斌介绍，当地免除患者口服药物治疗和玻璃酸
钠注射费用，提高非贫困患者手术合规费用报
销比例，为手术患者发放 500 元至 1000 元生
活补助；将患者全部纳入门诊慢特病医保报销
范围，纳入慢性病签约服务管理等。
　　在甘肃庆阳的左咀村，51 岁的殷俊奎患大
骨节病 20 多年，因为丧失劳动能力，一度成了
扶不起的困难户。2009 年，在残联补贴下，他
建起了砖混结构住房；成为建档立卡贫困户后，
他又在 2017 年获得政府补助资金，把房屋重
新装修了一番。
　　更令他感到踏实的是，有了政府的财政配
套资金，他入股村养殖合作社，每年可获得保底
分红 2300 元。
　　去年 5 月，殷俊奎顺利实施了双腿膝关节置
换手术。今年他还承包了 20 亩地，种上了小麦、
油菜、玉米等，开着农耕机，“把日子往前奔”。
  （记者沈虹冰、薛文献、徐鹏航、蔺娟、梁军、
陈尚才、孙非）
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  边巴措
姆（左）和姐
姐齐央措姆
在家门口聊
天（3 月 29
日摄）。
新华社记者
  孙非摄

新华社发 商海春 作


