
12 2021年5月20日 星期四关注·

坐轮椅登顶 1600 米高山？全程无障碍景区来了
本报记者明星、丁春雨

　　“山顶风景美，爬山累断腿。”高山、大漠、戈
壁、海岛、草原、河流、湖泊……我国有数不清的
名山大川，游不尽的自然风景。不过，山岳景区
景色虽美，玩起来却很辛苦，需要良好的体力和
毅力支撑。
　　中国旅游日前夕，一则新闻引起旅游业界
关注：凭借完善的无障碍体系，老年人、残疾人
可以在湖南莽山五指峰“坐”观风景。
  不少业内人士就此分析，人口老龄化趋
势 下 ，景 区 的 无 障 碍 建 设 能 在 全 国 迅 速 推
广吗？

“坐”着登山不再是梦想

　　中国老百姓日常把旅游称作“游山玩水”。
据统计，国家级风景名胜区中，山岳型景区几乎
占据半壁江山。
　　由于山岳型景区具有地形地貌复杂、有效
游览空间狭小的特点，每到旅游高峰期，登山之
路都是“抬头看屁股，低头看脑袋”；下雨时，还
会遇到“登山只见树，山顶全是雾”的尴尬。尤其
那密密麻麻、一眼望不到头的台阶，让老年人、
残疾人和推婴儿车的夫妇“望而生畏”。虽然大
多数知名景区都建了登山索道，但核心景区的
游步道基本都是依着山体修建，坡度很大，轮椅
无法长距离通行。
　　莽山五指峰景区位于南岭山脉北麓，地处
湘粤两省交界处，拥有“奇松、怪石、云海、杜鹃”
四绝，2019 年 10 月全新对外开放。
　　景区总经理许卫军介绍，“为了满足游客特
别是残疾人、老年人、儿童的出游需求，景区致
力于全程无障碍旅游建设。从运营情况来看，反
响还不错。”
　　今年 34 岁的李红芳，由于小时候罹患小
儿麻痹症，无法正常行走。前不久在姐姐的陪同
下，她来到莽山五指峰景区进行体验式旅游，景
区为她提供了轮椅和专人陪护。
　　景区的游步道坡度平缓，并通过索道、无
障碍电梯、扶梯、提升机、爬楼机等设施，将不
同海拔的游步道连接起来，形成无障碍游览
环线。

　　在一天的游览中，李红芳登上了海拔 1600
多米的“望粤台”，也近距离观看了莽山标志性
景观“金鞭神柱”。她说，“整个游览过程非常平
稳，就像在公园里散步一样。”
　　记者看到，除了乘坐轮椅的残疾人游客，“打
卡”莽山五指峰景区的“银发游客”也非常多。
　　 3700 米长的索道、140 米高的摩天岭电
梯、120 米高的小天台电梯以及 50 多米长的
自动扶梯，为老年人提供了便利。
　　“上山索道的缆车轿厢，本来可容纳 8 人
乘坐，但如果搭载乘坐轮椅的游客，只能容纳一
个‘轮友’加一个陪护人员。”莽山五指峰景区营
销总监谷林说，他们还有一个无障碍信息通报
的微信群，对于老弱病残孕和婴幼儿等有无障
碍游览需求的游客，工作人员会在群里及时通
报，游客每到一个节点，景区工作人员都会等在
那里，并提供必要的无障碍服务。

“第一个吃螃蟹的景区”

　　许卫军告诉记者，“无障碍体系试营业以
来，老年人占游客总数的 20% 左右，已接待
了 1100 多名‘轮友’，轮椅大巴团也越来越
多。”
　　中国肢残人协会于 2020 年 10 月在莽
山景区组织召开了无障碍设施建设与改造工
程检查验收现场会。专家组认为，这样大规模
的山岳型景区无障碍建设在国内外没有先
例，莽山景区无障碍建设方面的探索对我国
其他山岳型景区无障碍建设与改造具有重要
的借鉴指导意义。
　　专家组组长、住建部无障碍专家委员会
顾问吕小泉表示，“作为山岳型景区，莽山五
指峰景区的无障碍通道连接比较完善，很注

重细节的处理。我参观的国外地形复杂、海拔
超过 1000 米的山岳型大型景区，都没有建
成类似的无障碍设施。”
　　山岳型景区的无障碍体系建设投资巨
大。以莽山五指峰景区为例，总投资额约 10
亿元，其中投资成本最高、建设难度最大的是
游步道、索道和电梯。
　　许卫军介绍，“莽山五指峰景区的无障碍
体系建设，国内找不到可以借鉴的案例，也没
有现成的规范和标准可以对照，我们只能因
地制宜，摸索前进。作为‘第一个吃螃蟹的景
区’，建设过程中也走了不少弯路、交了不少
学费。”
　　莽山五指峰景区无障碍体系建设之初，
采购安装了多台楼宇用的爬楼机，游客可以
上去，但是轮椅上不去，导致买设备的数百万
元经费“打了水漂”。
　　后来，景区听取了中国残联和国内无障碍
建设专家的建议，借鉴了机场、地铁站等局部
无障碍体系的方案，建成了目前的运行系统。
　　景区工作人员告诉记者，如今安装在景
区的“单人乘坐斜挂式提升机”，执行的是室
内标准，和山岳型景区适配度不高，虽然可以
运送乘坐轮椅的游客，但由于景区都是户外
山林，雨水多，湿度大，冬季结冰，夏季高温暴
晒，导致提升机故障率较高。这些设备运力
小、运行速度慢，每次只能运送一名轮椅游
客，每秒只能提升 0.3 米。目前，来景区观光
的老年人、残疾人日益增多，容易出现“排队”
和“拥堵”现象。
　　景区副总经理黄路生建议，要满足景区
接待大规模团队的需要，就势必对上述执行
室内标准的提升机进行技术升级，一是提高
运行速度，建议提高到每秒 0.6 米；二是推出
室外机型，可以防雨、防潮、防冻。

无障碍环境需全社会共同建设

　　中国是世界上老年人口最多的国家。第
七次全国人口普查数据显示，我国老年人口
稳步增长，60 岁及以上人口为 26402 万人，
占 18.70%。人口老龄化是社会发展的重要趋
势，也是今后较长一段时期我国的基本国情。

　　另据全国残联的统计数据显示，我国目
前约有 8500 万残疾人。
  从旅游业层面来说，老年人、残疾人是旅
游活动中非常重要的群体，他们也向往诗与
远方，国家对老年人和残疾人群体出游应有
优惠政策。
　　吕小泉指出，无障碍旅游环境建设，贯穿
每个人的全生命周期，是老、弱、病、残、孕、幼
等全体社会成员的共同需求。我国在无障碍
景区建设方面还处于起步阶段，特别是山岳
型景区无障碍建设遇到的难题多，技术复杂，
投资巨大，有些景区是心有余而力不足。
　　许卫军说，“无障碍旅游环境建设就是为
了今天的爷爷奶奶、明天的爸爸妈妈、后天的
我们自己。”
　　莽山五指峰景区无障碍的专项旅游产品
和专业服务还在不断地设计和完善中。景区
外的吃、住、行、购、娱等环节还没有全面启
动，旅行社的无障碍、酒店的无障碍、公共交
通的无障碍以及旅游信息的无障碍等，需要
全社会各行业共同参与。
　　我国旅游环境的南北地域气候、地形地
貌、经济发展水平差别很大，目前还没有通行
全国的旅游景区无障碍建设国家标准。吕小
泉告诉记者，为促进公园景区等公共场所无
障碍环境建设水平提高，更好地满足广大残
疾人、老年人等特殊人群无障碍出行的旅游
愿望，由中国肢残人协会组织发起、国家各个
旅游相关行业协会支持参与完成了《旅游无
障碍环境建设规范》，这是我国首部由相关部
门合作制定的无障碍旅游方面的团体标准，
期待今后在行业标准、国家标准制定上进一
步推进。
　　记者调研中发现，当前的无障碍旅游市
场份额有限，尤其是组织接待残疾人要求高、
成本大、收费低、承担的责任又很大，造成部
分企业拓展残疾人旅游市场的积极性不高。
　　许卫军呼吁，主管部门要出台政策，鼓励
和扶持无障碍旅游的发展，对无障碍旅游设
施建设给予补贴，激励旅游产业“供给侧改
革”，尽快制定省级山岳型景区无障碍环境建
设标准和服务标准，推广建设全域、全旅游行
业的无障碍服务示范区。

“轮椅游客”在专用席位观赏莽山五指峰美景（5 月 14 日摄）。  新华社记者明星摄

本报记者王长山、庞明广
　　
　　在云南，有一座特别的小城东川：因矿而
兴，凭借丰富的铜矿资源盛极一时；又因矿而
衰，资源枯竭后被“降级”。
　　如今，这个贫困发生率曾高达 52.88% 的
贫困县区，已成功摘掉贫困县的“帽子”，森林覆
盖率也从 13.3% 上升至 40.55%。
　　“东山再起，川流不息”——— 东川区委办公
楼大厅的一块牌匾，道出了这座被“降级”城市
希望用绿色发展实现重生的雄心。

泥石流冲下来的石头有房子那么大

　　回首往昔，东川有着辉煌而厚重的历史。
　　东川铜文化历史悠久，据史料记载，东川很
早就出现了“马踏露铜”，西汉时期，先民们就能
够用“火烧水泼法”开采铜矿，并用木炭冶炼铜
锭和铸造钱币。其冶炼规模之大、开采历史之
长，处于中国铜业之先。清朝钱币有 70% 用东
川铜铸造，东川被誉为“天南铜都”。
　　虽经长期开采冶炼，东川仍是中国产铜基
地之一，铜的地质储量和精矿含铜量居全国前
列。来到东川，许多人都到铜矿山看看古采矿
遗址、运铜古道及今天现代化的采冶场景。
　　基于丰富的铜矿资源，新中国成立后，国家
把东川铜矿列入“一五”期间全国重点建设项目
之一，在海拔 3000 多米的大山深处，数万名建设
者默默奉献。1958 年，设地级东川市。从“一五”
到“九五”期间，东川一直都是我国铜矿开采的重
点地区之一。60 多年来，东川为国家建设贡献了
60 万吨铜、20 万吨白银，做出了突出贡献。
　　长期持续伐薪采铜，让生态环境持续恶化。
　　时任东川区委书记胡江辉介绍，东川山地
面积占总面积的 97.3%，境内山高谷深、地势陡
峻，生态环境本就十分脆弱。长期开采矿产，带
来了区域生态功能退化、水土流失等一系列生
态环境问题，其中以泥石流灾害尤为突出。
　　东川的“母亲河”小江是金沙江的一级支
流。东川区泥石流防治研究所副所长刘伶介
绍，全长约 138 公里的小江两岸分布有 107 条
泥石流沟渠，分布之密、发育之全，世界罕见，成
为泥石流最频发的地区之一，被称作“世界泥石
流天然博物馆。”
　　尤其是蒋家沟泥石流，以爆发频繁、规模宏
大、冲击扇面保存完整而闻名，是世界上天然泥
石流观测试验研究的理想基地。
　　 1961 年，中国科学院在东川泥石流灾害
最为严重的蒋家沟设立泥石流观测研究站，开
展泥石流基础理论和泥石流减灾技术研究。在
蒋家沟泥石流观测站可以看到泥石流爆发的壮
观场面。刘伶介绍，蒋家沟曾平均每年发生泥

石流 15 次左右，最多的一年达 21 次，国外的
一些专家也经常来这里开展研究。
　　频繁发生的泥石流灾害不仅向金沙江水系
输入大量泥沙，也严重威胁着当地群众的生命
财产安全。每年雨季，山上居民时刻要提防着
泥石流。曾亲历 1984 年 5 月东川黑山沟泥石
流灾害的退休矿工何炳田回忆说：“泥石流来的
时候就像脱缰的野马，冲下来的石头有房子那
么大，很多人家被泥石流淹没掉……”

为何云南没有“云 B”车牌

　　不少外地人到云南后都有一个疑问，为何
云南没有“云 B”车牌。实际上，“云 B”车牌曾
经就属于东川。
　　多年来，东川工业产业结构呈现以铜资源
采选为主的单一产业结构特征，“一切服务于矿
山”，一损俱损。矿产资源在上世纪末濒临枯
竭，为此，东川也迅速陷入窘境。1998 年 12
月，东川市被批准撤销，设立昆明市东川区，成
为“降级”的城市，“云 B”车牌成为历史。
　　城市“降级”的背后，是东川全方位的衰败：
全区贫困发生率一度高达 52.88% ；1985 年，
东川森林覆盖率仅为 13.3% ，水土流失面积占
国土面积的 70%；2003 年，全区城镇登记失业
率曾高达 40.2% ……
　　“山河破碎，城市破旧，企业破产，希望破
灭。”这四句曾在当地广为流传的“四破”顺口
溜，是东川当时经济社会状况的写照。面对挑
战，东川积极转型发展，也得到国家、省、市的高
度重视，出台各项支持政策。
　　“人下山、树上山”，东川探索修复生态环
境，持续开展泥石流和水土流失治理工作，坚持
以移民搬迁和生态建设“两条腿”推动资源枯竭
型城市转型。
　　按照生态修复示范区的战略定位，东川实
施 1600 米海拔以下区域造新银合欢林、退耕
还林、小江流域河漫滩绿化、苗木基地建设和林
产业发展等行动，让满山见绿。“对许多贫困地
区来说，绿水青山就是金山银山。但东川和其
他贫困地区不一样，要绿色发展首先要有绿水
青山、要有树。”胡江辉说。
　　种树，成为东川生态修复的重要任务，但在
这里种活一棵树并不容易。
　　干热河谷地带，水分蒸发量是降水量的数
倍，薄薄的土层下面就是坚硬的砂石。最初，用
传统的种树方式，成活率只有 20% 到 30% 。
一次次栽种，一次次失败，荒山依旧。
　　 2011 年，东川区选择在泥石流灾害频发
的碧谷街道绿茂村林家渡进行干热河谷抗旱造
林试验，尝试种植从国外引进的抗旱树种———
新银合欢。东川区林业和草原局高级工程师贺

永说，林家渡周围几乎都是寸草不生的荒山，
每年都会发生山体滑坡、泥石流，旱季降雨
少，雨季时的强降雨因为山体坡度大，雨水几
乎存不住，“刚开始造林试验时，我们在山坡
上挖了两米深，还看不到潮土”。
　　试验人员借鉴当地老百姓一代代传下来
的土法子，摸索出了能极大提高土地蓄水能
力的“漏斗地鱼鳞坑整地技术”：在山坡上挖
出一个个漏斗状深坑，扩大坑塘的上口，增强
蓄水能力，一个坑塘栽种一棵树苗。远远望
去，山坡上的一排排树坑犹如鱼鳞一般，这项
技术也因此而得名。
　　贺永说，这项技术可以有效积蓄雨季山
坡流下的雨水，实验林的苗木成活率一下子
提升到了 90%。如今，林家渡试验推广种植
的 3000 亩新银合欢已蔚然成林，这片山林
再也没有发生过泥石流。“该技术也沿着小江
大面积推广种植了，实现了绿染荒山。”
　　据统计，“十三五”期间，东川区累计完成
荒山造林 15.3 万亩，退耕还林 13.51 万亩，
义务植树 392 万株。2020 年，投资 20.6 亿
实施了首个林业生态修复 PPP 项目，全区森
林覆盖率已提升至 40.55% ，“十三五”期间
平均每年增长 1.89% 。现在，来到东川，明
显感觉周围的山坡变绿了。
　　“在城里，砍一棵树都得批准，要让绿色
发展成为全面的共识。我们有信心，到‘十四
五’末东川的森林覆盖率将达到 50%。”胡江
辉说。

换个思路，泥石流也是“宝贝”

　　 2009 年 3 月，东川列入国家第二批资
源枯竭城市转型试点城市之一。资源枯竭、
土地贫瘠，深度贫困的东川要靠什么实现脱
贫？这成为一个迫在眉睫的问题。
　　“绿色发展是东川的唯一出路。”胡江辉
说，为了保护极度脆弱的生态环境，东川区以
壮士断腕的决心要求环保不达标的矿企全部
关停。目前，全区开采矿坑已从 1800 多个
减少到只有 90 多个。
　　与此同时，东川充分利用当地丰富的尾矿
矿渣、河沙等资源，大力发展现代建材产业等
新型产业。“我们自主研发的透水砖强度高、寿
命长、透水性好，在市场上供不应求，还远销到
了东南亚。”在位于东川区再就业特色产业园
区的厂房里，云南中洲海绵城市建材有限公司
总经理邢荷莲对自己的产品信心满满。
　　邢荷莲说，公司之所以从江苏远道而来
到东川办厂，就是看中了这里丰富的矿渣资
源。“工厂一年要消耗数十万方矿渣，东川丰
富廉价的矿渣资源为我们提供了强大的竞争

优势。”自 2017 年 5 月正式投产以来，目前，
云南中洲海绵城市建材有限公司年产值已达
3.2 亿元，年创造税收约 4000 万元，带动当
地上百人就业。
　　曾让当地十分头疼的矿渣变成了抢手的
新型建材原料，东川“藏在深山无人知”的各
种土特产，近年来也成为城里人争相抢购的

“稀罕宝贝”。
　　“90 后”姑娘云丽是东川小有名气的土特
产电商达人。几年前，她到金沙江边一个山村
作客，偶然间发现了东川山区土特产的商机。
　　当时，小山村的枇杷结得铺天盖地，果子
又大又甜。但村民因没销路，枇杷果在树下
烂了一地。看着烂掉的枇杷，云丽十分心痛。
她主动帮助群众在微信等平台上推销，没想
到一下就帮村民卖出去 13 吨。
　　从那以后，云丽跑遍了东川的村村寨寨，
李子沟开花洋芋、东川面条、七彩花生……各
种大山里的土特产从她手中卖到全国各地。
　　“我们的实体店、网店年销售额已达到数
千万元。”云丽说，每当看到贫困户种植的土
特产品源源不断销往北京、上海时，感觉再苦
再累也值了。
　　更让人意想不到的是，曾让东川人日夜
担惊受怕的泥石流，也成了当地独特的旅游
资源。泥石流冲刷在河谷地带形成了独特的
地理环境，受到了越野赛车爱好者们的追捧。
　　自 2004 年至今，中国东川泥石流国际
汽车越野赛已成功举办 16 届比赛，并于
2007 年正式升级为国家级正式比赛，成为国
内顶级汽车越野赛事，2012 年升级为国际
赛事，并荣获“ 2020 中国体育旅游精品赛
事”称号。
　　“矿山转型绿色发展，引进现代建材产业
变废为宝，推动拓展新型产业。实施各部门
和乡镇一把手离职时开展绿色经济责任审
计，不达标出问题的不提拔。”胡江辉说，产业
的绿色发展才能促进生态文明的提升。

“一江清水、两岸青山”正在成真

　　 51 岁的脱贫户燕庆文，住着让人羡慕
的“江景房”：从院子向外望去，四周是翠绿的
青山，山谷里是清澈的江水。
　　燕庆文一家原本住在东川区汤丹镇洒海
村关上一组。在彝语中，“洒海”的意思是“水
边有果树的地方”，但洒海村过去却是光秃秃
的。“我们家原来在山坡上，住的是瓦顶土墙
房，整个山上也没几棵树。”燕庆文指着对面
的山坡说。
　　在当地农村危房改造项目的帮助下，燕庆
文一家搬到了现在的乌龟山集中安置点。新

房子有 130 多平方米，青瓦白墙、宽敞明亮。
更让老汉欣喜的是，安置点三面环水、一面靠
山，绝佳的风景吸引了一些游客前来参观游玩。
　　“这山变化真大，污水看不到了，山变绿
了。”燕庆文说，以前到了冬天山都是枯焦焦
的，没有一丝生气。“现在冬天山上也绿油油
的，连气候也改变了，空气湿润了许多。”
　　从山上搬下来后，燕庆文家原有的田地
流转给企业种木瓜树。他和媳妇在木瓜林打
工，每人一天能赚 80 元，一年下来光打工收
入就有几万元。“我儿子在外地打工，每个月
还要靠我们补贴呢。”燕庆文说，这得益于环
境变好了，否则没人来，生活也不好。
　　东川区委书记陈江说，多年来，东川区投
入资金治理泥石流和滑坡等自然灾害，采取
封山育林草以固土稳坡、筑坝拦蓄泥沙和修
建排导槽等措施减少灾害损失，拟投资 12.1
亿元实施水环境综合治理 PPP 项目，进行小
江河道综合整治。
　　记者在小江流域治理现场看到，泥石流
在排导槽内流动，而两边昔日的泥石流滩如
今已被改造为一片片稻谷飘香的良田。刘伶
说，近几年东川泥石流发生次数很少了。
　　曾经“枯焦焦”的大山，变化还不止如此。
汤丹镇是东川的传统矿区，在洒海村的山谷
中，有一个巨大的废弃尾矿库，经过一番改造
后，如今已变成面积达 500 亩的彩色花海。
　　“在尾矿库治理过程中，我们注重因地制
宜，实现生态效益最大化。”陈江介绍，当地投
资 350 万元，对洒海村尾矿库实施闭库复土
植绿，种植安全、生态且具有观光价值的非洲
菊等花卉。
　　废弃的尾矿库变身为观光花海，成为东
川的“网红”景点。“尾矿库变花海，这在全国
都少见。去年国庆这里每天游客都有上万人
次。”陈江说，这片花海不仅减少了水土流失，
也为当地发展乡村旅游带来了新机遇。
　　 2020 年 12 月，洒海村成功入选云南省
美丽村庄。陈江表示，当地今后还将重点围
绕“网红花海”开发特色民宿、木瓜山主题乐
园以及小清河漂流等乡村旅游项目。
　　 2019 年 4 月，东川区宣告脱贫摘帽。全
区 28655 户 104344 名贫困人口实现全部脱
贫，贫困发生率从建档时的 52.88% 下降到 0。
　　“谁要敢破坏环境，我第一个跟他急。”燕
庆文说。让人欣喜的是，绿色发展之路让曾
经饱尝生态环境恶化之苦的东川老百姓，尝
到了实实在在的甜头，“绿水青山就是金山银
山”的理念早已深入人心。
　　“一江清水、两岸青山，这是我们梦想中
的东川。”胡江辉说，相信不久后，这幅美丽画
卷就会成为现实。

被“降级”城市东川的东山再起“攻略”


