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　　 5 月 12 日，习近平总书记在河南省南阳
市考察，特地考察了当地依托月季、艾草等资源
优势发展特色产业情况。
　　 5 月，河南，月季、艾草；
　　 4 月，广西，葡萄、螺蛳粉；
　　 3 月，福建，茶、沙县小吃；
　　 2 月，贵州，苗绣、蜡染……
　　今年以来，习近平总书记的考察足迹，留下
一串特色鲜明的“产业”印记。
　　当前，我国正处在脱贫攻坚和乡村振兴两
大战略的衔接期。随着“三农”工作重心转向全
面推进乡村振兴，习近平总书记地方考察调研
重点，也从“访贫问苦”转变为“谋划振兴”。
　　——— 有效衔接。
　　犹记得，柞水木耳炒云州黄花、德胜马铃薯
配宁夏安格斯牛肉……网友们把习近平总书记
这几年调研过的农副产品，制作成一张“小康菜
谱”，提炼出产业扶贫的中国经验。
　　产业扶贫的先行探索，夯实了农村的物质
基础，为乡村振兴积累了宝贵经验。
　　对摆脱贫困的县，从脱贫之日起设立 5 年
过渡期。过渡期内要保持主要帮扶政策总体稳
定。实现这一目标，就必须保证产业帮扶不能

“脱链”。
　　习近平总书记在去年 12 月召开的中央农
村工作会议上强调，对脱贫地区产业帮扶还要
继续，补上技术、设施、营销等短板，促进产业提
档升级。
　　从总书记近几次考察调研安排，不难看出，

“技术含量”很高。
　　在福建星村镇燕子窠生态茶园，总书记强
调，要统筹做好茶文化、茶产业、茶科技这篇大
文章。在桂北乡村，总书记谈到，学习掌握科学
技术，用知识托起乡村振兴。
　　巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔
接，做好产业衔接至关重要。补齐短板、激发活
力，让走出贫困的地区得到持续发展，便是产业
扶贫到产业振兴的应有之义。
　　——— 起步优先。
　　五年看头年，起步很关键。
　　今年是“十四五”开局之年，也是全面推进
乡村振兴的开局之年。
　　习近平总书记强调，从世界百年未有之大
变局看，稳住农业基本盘、守好“三农”基础是应
变局、开新局的“压舱石”。
　　今年全国两会期间，有专家在接受采访时
表示，2021 年的乡村振兴，最重要的关键点在
于，促进农业稳定发展和农民增收。一方面保证
粮食安全，一方面缩小城乡居民收入差距，为乡

村振兴的“起跑”与“提速”打下坚实基础。
　　产业振兴便是农业发展、农民增收的重
要驱动力。抓产业，就把住了关键点。
　　乡村振兴是一篇气势恢宏的大文章，“产

业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活
富裕”，这二十个字的总要求，反映了乡村振
兴战略的丰富内涵，不仅需要统筹安排，也要
有序推进。

　　“聚焦阶段任务，找准突破口，排出优先
序”。
　　起步之年，频繁考察调研产业振兴，探索
产业发展脉络，谋划产业发展下一程，体现了
习近平总书记抓住“牛鼻子”，以重点突破、带
动全局的治国理政科学思维方法。
　　——— 城乡融合。
　　刚刚公布的第七次全国人口普查数据显
示，与 2010 年相比，我国城镇人口增加 23642
万人，乡村人口减少 16436 万人。
　　过去十年，我国城镇化进程不断加快，与此
同时，我们也要深刻认识到，仍有 5 亿多中国
人扎根乡村——— 不管工业化、城镇化进展到哪
一步，城乡将长期共生并存。
　　“在现代化进程中，如何处理好工农关系、
城乡关系，在一定程度上决定着现代化的成败”

“我们应该通过振兴乡村，开启城乡融合发展和
现代化建设新局面”……在总书记看来，实施乡
村振兴战略，关乎乡村几亿人携手迈入现代化。
　　此次人口普查，国家统计局相关负责人表
示，部分乡村户籍人口在城镇落户的意愿下降，
特别是乡村振兴包括脱贫攻坚取得成就以后，
有一部分人还愿意留在乡村。
　　不管是要求新农村建设“注意乡土味道，保
留乡村风貌，留得住青山绿水，记得住乡愁”，还
是强调“乡村振兴也需要有生力军”“城镇化进
程中农村也不能衰落”“‘城镇化’和‘逆城镇化’
要相得益彰”，习近平总书记“要把乡村振兴战
略这篇大文章做好，必须走城乡融合发展之路”
的要求，鲜明而坚定。
　　振兴农业产业，增加农民收入，立足以人为
本的新型城镇化，使农村富余劳动力成为涌动
的活水，将为乡村振兴和农业现代化创造有利
条件。
　　——— 因地制宜。
　　 3 月，习近平总书记在福建考察时指出，
乡村要振兴，因地制宜选择富民产业是关键。
　　因地制宜，贯穿乡村振兴全过程。
　　“橘生淮南则为橘，生于淮北则为枳。”幅员
辽阔的中国农村，产业区域性特征和结构性特
色与生俱来。
　　江苏镇江世业镇的草莓、湘西的柚子、黑龙
江伊春的蓝莓……总书记考察调研的农作物种
类各异，却因在适宜的环境中滋养，生机无限。
　　“在农业上，‘靠山吃山唱山歌，靠海吃海
念海经’”。1988 年，时任福建宁德地委书记的
习近平在闽东九县调查时，写下了这样的心得。
　　发展产业要符合乡土农情，因地制宜，才能
让土地真正地孕育丰收和富裕。
　　“实施乡村振兴战略，首先要按规律办事。”
　　“科学把握乡村的差异性，因村制宜，精准
施策，打造各具特色的现代版‘富春山居图’。”
　　健康发展、各美其美，各色产业的勃兴、起
势，点亮中国乡村振兴的璀璨前程。
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这件大事，总书记扭住不放

融媒

　　据第七次全国人口普查结果显示，全国人
口共 14.1178 亿人，10 年来继续保持低速增长
态势。习近平总书记非常关心人口问题。作为
14 亿分之一的你，有多重要？新华社《学习进行
时》原创品牌栏目“讲习所”推出文章，为您
解读。
　　 5 月 11 日，第七次全国人口普查结果发
布。数据显示，全国人口共 14.1178 亿人，同
2010 年第六次全国人口普查数据相比，增加
7206 万人，增长 5.38% ，年平均增长率为
0.53% 。我国人口 10 年来继续保持低速增长
态势。
　　“我国是世界上人口最多的国家，人口问题
始终是一个全局性、战略性问题。”习近平总书记
在不同场合多次强调人口问题的重要性。

大国点名，没你不行

　　人口状况是一个国家最基本的国情，人口
普查是摸清人口“家底”的重要手段。
　　去年 11 月，第七次全国人口普查正式开
启，全国 700 多万普查员走入千家万户开展普
查登记。
　　习近平在北京中南海参加全国人口普查登
记，带头申报。他按照普查登记要求，逐一回答
了普查员的询问，并在申报人签名栏中郑重签
下自己的名字。
　　“第七次全国人口普查是新时代开展的一
次重大国情国力调查，也是党和国家工作中的
一件大事。”习近平意味深长地说。
　　近年来，我国人口发展出现了一些显著变
化，既面临人口众多的压力，又面临人口结构转
变带来的挑战。
　　习近平强调，要通过这次人口普查查清我

国人口数量、结构、分布等方面情况，把握人口
变化趋势性特征，为完善人口发展战略和政策
体系、制定经济社会发展规划、推动经济高质量
发展提供准确统计信息支持。
　　人口普查，一个都不能少。大国点名，有你，
有我，有我们每一个中国人。

14 亿分之一的你，有多重要

　　据第七次全国人口普查数据显示，全国人
口共 14 亿多人。作为 14 亿分之一的你，有多

重要？
　　因为有你，中国创造了“脱贫奇迹”。
习近平在全国脱贫攻坚总结表彰大会上指
出，我们广泛动员全党全国各族人民以及社
会各方面力量共同向贫困宣战，举国同心，
合力攻坚，党政军民学劲往一处使，东西南
北中拧成一股绳。正是因为全党全国各族人
民共同努力，我国脱贫攻坚战才取得全面
胜利。
　　因为有你，中国书写了“抗疫史诗”。在全
国抗击新冠肺炎疫情表彰大会上，习近平热
情赞颂了中国人民万众一心、同甘共苦的团
结伟力。他指出，“面对生死考验，面对长时间
隔离带来的巨大身心压力，广大人民群众生
死较量不畏惧、千难万险不退缩，或向险而
行，或默默坚守，以各种方式为疫情防控操心
出力”“14 亿中国人民同呼吸、共命运，肩并
肩、心连心，绘就了团结就是力量的时代画
卷”。
　　……
　　你只是奋斗在中国的一个“1 ”，但中国
却因每一个“1”的累加而伟大。
　　 2020 年 9 月，习近平在基层代表座谈
会上强调，在我们这么一个有着 14 亿人口
的国家，每个人出一份力就能汇聚成排山倒
海的磅礴力量，每个人做成一件事、干好一件
工作，党和国家事业就能向前推进一步。
　　正所谓“大鹏之动，非一羽之轻也；骐骥
之速，非一足之力也”。中国能不能飞得更高、
跑得更快，决定于 14 亿个你我他。

你的素质，决定中国的未来

　　人口问题是关乎国家经济、社会发展的
基础性问题。你是全国 14 亿多人口中的一
员，你的素质，影响着中国的未来。
　　当前，我国经济已由高速增长阶段转向
高质量发展阶段。全面提升人口素质问题，既
是人口发展规律使然，也是经济发展阶段变

化的必然要求。
　　一人健康是立身之本，人民健康是立国
之基。全面提升人口素质，首先要提高人口
健康水平。3 月，习近平在福建考察时指出，
健康是幸福生活最重要的指标，健康是 1 ，
其他是后面的 0 ，没有 1 ，再多的 0 也没有
意义。他还特别强调，“十四五”期间要坚持
人民至上、生命至上，继续深化医药卫生体
制改革，增加医疗资源，优化区域城乡布局，
做到大病不出省，一般病在市县解决，日常
疾 病 在 基 层 解 决 ，为 人 民 健 康 提 供 可 靠
保障。
　　第七次全国人口普查主要数据显示，我
国具有大学文化程度的人口为 21836 万人，
与 2010 年相比，每 10 万人中具有大学文化
程度的由 8930 人上升为 15467 人，15 岁及
以上人口的平均受教育年限由 9.08 年提高
至 9.91 年，文盲率由 4.08% 下降为 2.67%。
　　受教育状况的持续改善反映了 10 年来
我国大力发展高等教育以及扫除青壮年文
盲等措施取得了积极成效，人口素质不断
提高。
　　教育决定着人类的今天，也决定着人类的
未来。全面提升人口素质，重在教育。习近平强
调，教育是功在当代、利在千秋的德政工程，
对提高人民综合素质、促进人的全面发展、增
强中华民族创新创造活力、实现中华民族伟
大复兴具有决定性意义。
　　人民有信仰，国家有力量，民族有希望。
加强思想道德建设，是全面提升人口素质的
重要一环。习近平指出，要提高人民思想觉
悟、道德水准、文明素养，提高全社会文明程
度。深入实施公民道德建设工程，推进社会公
德、职业道德、家庭美德、个人品德建设，激励
人们向上向善、孝老爱亲，忠于祖国、忠于
人民。
　　中华民族伟大复兴的梦想要靠每一个中
国人来实现，你我他的素质，决定了中国的未
来。 （潘子荻）

习近平心中的“14.1178 亿”
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  在 新 时
代 ，如 何“ 激
活”“用好”中
华优秀传统文
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医圣祠里观古今

千年瑰宝焕新彩

  在中华文明
的悠悠历史长河
中，中医药作为
有着数千年历史
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中国人最新“画像”

  5 月 11 日，第七次全国人口普查主
要数据结果公布。这次人口普查，展示
的正是一份关于中国人最新的“画像”。
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提到妈妈，你会想到什么……
 “最可爱的人”
 “最好吃的饭”
 “聊天置顶”

“时（刻）保（持）联（系）”
……

娘的心


