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　　“为了让你们不再流离失所，为了让中国
的老百姓过上富裕幸福的生活，为了让穷人
不再受欺负，人人都能当家作主，为了人人都
受教育，少有所教，老有所依，为了中华民富
国强，为了民族再造复兴，我愿意奋斗终
生……”
　　 4 月 20 日，在北京大学百周年纪念讲
堂，身着长衫的“李大钊”“陈独秀”，带领北大
学子们庄严宣誓，一场震撼心灵的对话正在
上演。两代青年的铮铮誓言，凝聚着信仰的力
量，跨越时空，回荡在春意盎然的燕园。
　　触摸历史，与新文化运动先贤相逢，与

“南陈北李”相知……今年初，一部高口碑的
电视剧《觉醒年代》让无数观众热血沸腾，仿
佛回到那个风云激荡的变革时代，与一位位
爱国志士“邂逅”，深切感受百年前“新青年”
们为寻求救国出路上下求索的艰辛，与民族
觉醒的伟大历史进程同行。
　　北大是新文化运动的中心和五四运动的
策源地。《觉醒年代》中大部分剧情围绕北大
师生展开。为此，“五四”前夕，《觉醒年代》主
创团队走进北大，与师生分享拍摄故事，重温

“觉醒”记忆，探寻百年前爱国青年和中国共

产党人的初心。
　　在剧中，演员于和伟塑造的陈独秀形
象丰富生动，是无所畏惧、意气风发的革命
斗士，也是不善言辞、满怀深情的普通父
亲。谈及角色，于和伟说，这是他第 3 次扮
演陈独秀，对陈独秀有了更全面和丰富的
理解。
　　在他看来，好看、生动的角色塑造，才
能更有传播力，才能与观众产生共情。“在
深入研究这段历史和剧本的过程中，我不
仅感受到了那个年代知识分子的风骨、精
气神，还感受到了他们身上的烟火气。”于
和伟说。
　　在北大红楼，中国共产主义运动的先
驱李大钊曾为学生们开设马克思主义理论
课程，讲授马克思主义和俄国十月革命。
1920 年，他在北大发起成立马克思学说研
究会以及北京共产主义小组。
　　《觉醒年代》剧中，演员张桐所饰演的
李大钊形象立体生动，对理想信念坚定执
着，对劳苦大众深切同情，对学生师者仁
心，对妻儿饱含深情，令观众共情感佩。
　　“我一开始并没有胆量挑战大钊先生

的角色，后续才慢慢摸索出来，希望能演出
大多数人心中的大钊先生的艺术形象。”在
张桐心目中，李大钊极具英雄色彩，为演好
角色，他反复研究李大钊生前的视频影像
和相关史料，希望能从举手投足、思想脉络
里更深入了解李大钊。
　　谈及剧本创作，《觉醒年代》编剧龙平
平坦言，确实难度和挑战很大，因为要聚焦

“红楼”，要追溯创建中国共产党的历史起
源、追溯“红船”从哪里来，需要对历史和人
物有深刻研究。他认为，在创作中须遵守既
定的历史认同，让观众了解客观历史，并从
历史中获得正能量。
　　“这部电视剧的热播，在观众尤其是
青年观众中引起巨大反响，值得祝贺，也
令人惊喜。”研究李大钊多年的北京大学
校史馆副研究员杨琥认为，《觉醒年代》成
功塑造了一代青年知识分子和革命者的
鲜活形象，对于今天的年轻人更深入了解
建党历史、继承爱国主义精神，具有积极
意义。
　　在《觉醒年代》中，有一幕让人印象深
刻：陈独秀不舍地目送儿子陈延年、陈乔年

出国，出国前意气风发的青年与之后二人
在狱中脚戴镣铐、血肉模糊的牺牲画面不
断闪回，他们短暂而又灿烂的人生，让许多
观众“泪目”。
　　陈乔年扮演者马启越年仅 17 岁。讲
起饰演经历，他说，一开始不知该怎么演这
位百年前的“新青年”，但到了片场后、当戴
上冰冷的镣铐，瞬间就有了感觉。能出演这
个角色，他感到非常荣幸。
　　“最近有一句话是‘我们现在的幸福生
活就是《觉醒年代》的续集’，我看到后特别
感动。”马启越说，“我感谢那个时代的‘新
青年’们，为了国家他们可以舍弃自己，他
们是当代青年的偶像。”
　　“面对风雨飘摇的山河，百年前的‘新
青年’们，为了国家复兴无所畏惧、不怕牺
牲，这种情怀就像火种，点燃了身处当下的
我们。”北京大学国际关系学院本科生郑方
一说，“今天，作为北大新一代青年，我更感
受到当代青年所担负的责任，那就是实现
中华民族伟大复兴的历史重任。” 
       （记者魏梦佳、邰思聪） 
       新华社北京 4 月 21 日电

　　幽幽的微光下，绿色斑驳漆面的
车床，静静陈放在中国工业博物馆展
馆内。展品上方放置了一张仿制的第
三套两元面值人民币，票面上清晰印
着这款车床。
　　人民币是我国法定货币，这台车
床为什么印在了上面？
　　“这是主轴箱”“这是刀架”“这叫
卡盘”…… 87 岁的张贵卿，一眼认出
了这个“老朋友”：“人民币上印的是
中 国 人 自 己 生 产 的 第 一 台 普 通 车
床。”
　　车床是机床的一种，机床则被誉为

“工业母机”，是制造机器的机器，几乎
所有工业产品部件都需要用机床来生
产，包括机床本身。
　　“我 1952 年技校毕业，加入原沈阳
第一机器厂担任车工。”张贵卿说，当时
工厂里只有一台皮带车床。
　　靠皮带传动的车床加工零部件，
一到“较真碰硬”时，就会打滑而“掉链
子”。“这种车床最多只能干干‘磨皮’
的活儿，无法深度加工。”张贵卿说，即
使这样的简单皮带车床，也还是“捡”
来的。
　　新中国成立后，原沈阳第一机器
厂里可用的东西几乎没有，厂房也几
近废弃。工人们靠捡拾零部件，组装了
这台皮带车床。
　　 1953 年，原沈阳第一机器厂更
名为沈阳第一机床厂，被列入国家

“一五”计划 156 项重点工程项目。
“研发制造自己的车床是所有人的梦
想。”张贵卿说，在苏联专家帮助下，
开始新中国第一台普通车床设计。
1955 年 8 月，普通车床研制成功并
实现量产。
　　“第一台普通车床出来后，厂子
沸腾了。”张贵卿清晰记得当时的情
景，“工人们七嘴八舌地抢着说‘这块
儿是我生产的’‘那块是我干的’，争
得面红耳赤，大家伙儿是真自豪、真
骄傲！”
　　“别看我们刚刚能自己生产车床，制定标准上一点没
马虎，一共有包括精度等在内的 18 个检测指标。”张贵卿
指着主轴箱说，当初这里噪音大。就为这个，厂子里添置
了磨齿，把里面的齿轮重新磨了一遍。“当时车床的精度
可以达到世界水平，量产后长期供不应求，一度还出口国
外。”
　　时光荏苒，机械机床的时代逐步落幕，数控机床逐
步成为主角。
  走进如今的生产车间，以往靠工人手上“准头”控制
的传统机床已经看不到了，一台台自动运转的数控机床
旁，只有几名工人在操作面板上输入指令。
　　作为工厂研发团队的一员，技术员孔令友表示，数控
机床时代，自主创新面临不小挑战，但我们有实现从有到
强的信心和决心。 
  （记者汪伟、于也童）　新华社沈阳 4 月 21 日电

  如何把党史讲得生动有趣，让身边人都爱听？江
西景德镇市公安局民警老方花了 26 年时间、写 下
533 篇讲稿、讲述 36 堂“网红”党史课，给出了自己
的答案。
　　老方名叫方永红，今年 59 岁，从部队转业后到景德
镇市公安局。一张国字脸、平日不苟言笑的他，谈起党史
故事，就像打开了话匣子，话语格外接地气。
　　景德镇市公安局思想文化宣传教育中心政治课堂
内，座无虚席。老方走上台前，挺直着腰杆、整理了自己的
警服。这堂党史课的主讲人老方，要给大家讲述发生在景
德镇荷塘乡的故事。
　　 60 多年前，荷塘垦荒人克服千难万难，为开发建
设荷塘乡打下了坚实的基础。老方说，当年的首批垦荒
人，有的比在座的民警还年轻，最小的才 19 岁，但他们
依然选择背井离乡，就是为了让更多的中国家庭过上好
日子。
　　从现在的情景到当年的原貌，从故事的细节到前辈
的心声……老方的生动讲述，仿佛把在座的听众带回故
事发生的时空。“这样学党史生动有趣，由身边熟悉的同
事来讲述党史故事，令人印象深刻。”景德镇市公安局民
警戈颖说，“老方说党史”让我知道了当年创业的艰辛，更
加珍惜现在的生活和工作。
　　为深入开展党史教育，景德镇市公安局挖掘方永红
热爱党史、研究党史的特长，一方面鼓励他坚持研学，在
人员、资料、平台上给予保障；另一方面利用“瓷都公
安”“瓷都民警之家”等新媒体平台来开设“老方说党
史”专栏，传播党史知识，对全市公安机关民警、辅警进
行党史教育。
　　据景德镇市公安局政治部主任范有光介绍，截
至目前，“老方说党史”栏目已发稿件 533 篇、累计
50 余万字，总阅读量超过 500 万次，已经成了‘网
红’党史课”。
　　老方出生于一个革命家庭，后在部队服役期间经常接
触老红军，由此养成了搜集党史故事的习惯。“现在我正在
做的是把这些故事进行系统化梳理、撰写讲稿，即便是退休
后我也要继续讲给更多人听。”方永红说，在他看来，学习党
史是为了更好地传承红色基因。
　　“‘老方说党史’把学党史和新媒体平台有机结合，让
党史学习由一时一地成为随时随地，以大家喜闻乐见的
形式，传播百年大党的奋斗故事。”景德镇市副市长、公安
局局长邹永胜说。       

      （本报记者黄浩然，参与采写：石卫明）

　　早上 6 点多，海军航空兵某部大队长于
洋带着机组安全落地。回营房的路上，机组里
没有一个人说话，安静得能听到彼此呼吸。
　　前一夜，南海上空的气象条件很差，但对
手从海上来了。
　　为了探测到不速之客的位置，于洋机组
紧急起飞，驾驶着固定翼反潜飞机在海面上
整整飞了 6 个小时。
　　超低空贴海夜航，海和天是一个颜色。为了
确保飞行的精度，飞机还必须大幅度俯仰、侧飞。
　　守卫脚下这片祖宗留下来的海洋，是“于
洋们”的日常工作。部队移防海南岛的时间并
不长，最艰难的时候，他们搭起一间帐篷给飞
行员当食堂。而其他的人，从政委到机务，全
部露天吃饭。
　　在这里，这支海军的航空兵部队几乎每
天都有战斗起飞，跟踪、监视、巡逻……大多
数飞行员，在过去的一年里飞行都超过了
300 个小时。
　　这支住在板房和帐篷里的海军部队，被
誉为“空中猎鲨人”。他们在茫茫大海上空，搜
寻对手的军机、军舰和潜艇，空中照相师陈彦
屹曾一次就成功拍照取证到了多个目标。
　　海南岛高温、高盐、高湿，海面飞行时间
长了，盐分会在飞机腹部形成结晶。机械师谢
振华就在日常检修中发现一块漆面鼓泡，像
威化饼干一样，一抠就掉了下来。热带气候使
军用飞机的维护保养难度增加不少，机械师
们背上的汗往往也会结晶，被大家认为是背
着祖国的“锦绣河山”。
　　空中机械师王晓君至今还记得，那一次
飞行回来已是凌晨 3 点，团长俯瞰熟悉的城
市已经灯光稀疏，说了一句：“我们不能睡，就
是为了让他们睡得香。”
　　王晓君说自己身体素质很好，跑 5 公里
心率每分钟才 178 次。但那一次，当他从南
海 岛 礁 上 空 飞 过 时 ，心 率 跳 到 了 每 分 钟
182 次。
　　与这支部队相比，海军潜艇部队显得还
要神秘。空中声纳兵杨斌说，他从声纳里听到
最美妙的声音，是中国潜艇的声音。但潜艇兵
都不希望有人能听到他们的声音。一出军港，
它就如同一条黑鲨，藏身大洋深处。几个月不
能使用手机，不能与家人通信。
　　在即将重新开放的海军博物馆里，某潜艇
艇员队政委张志正的爱人登上了丈夫曾工作

过的退役潜艇。这也是她第一次看到丈夫的
工作环境：窄窄的床，密不透风的舱。
　　参观出来后，他的爱人一个人坐了好
久。结婚 20 多年，丈夫从来没有跟她谈过工
作，她没想到，潜艇上的生活，原来这么苦！
　　在潜艇兵的心里，环境的苦永远比不
上对亲人的思念和愧疚。
　　在官兵中，中士孔令辉算是幸运的。即
将远航时，家里打来电话，参加过抗美援朝
的爷爷病重，希望他回家看看。逐级上报
后，上级当天批复：赶紧回去。
　　孔令辉见到了爷爷最后一面。更多的
潜艇兵，在家人最需要的时候却失联在大

洋深处。
　　潜艇部队的官兵，有一个不成文的习
惯：工资卡上交。没结婚的交给父母，结婚
了的交给妻子，这样做的原因：一是自己用
不上，二是一旦遇险不用再做交代，三是用
这种方式表达不能陪伴的愧疚。
　　对于潜艇兵来说，相处的时间都不够，
哪里舍得用来吵架。远航回来，打开舱门上
岸，第一件事情就是给家里报平安，哪怕听
到的是抱怨，心里也不那么忐忑。副操纵长
雷磊磊说：“怕的是，电话那头没有人接。”
　　抱怨归抱怨，为了不影响潜艇兵们的工
作，很多的家属在家庭发生变故时，都默默

选择了独自承担。技师姜远升的岳母还托他
给同村的姑娘介绍对象，点名要介绍个核潜
艇部队的兵。岳母说：“你们的人，忠诚！”
　　因为忠诚，一代代潜艇官兵前赴后继。
副艇长夏天的父亲，就曾在潜艇上服役。父
亲又亲手将儿子送入了潜艇学院。遗憾的
是，在夏天读大四那一年，父亲不幸去世。
父子俩唯一一次同时身着浪花白的海军军
装，是在父亲的葬礼上。
　　“我多么希望，在从军的路上，父亲能
带我多走一段。”夏天说。
        （记者黎云、孙鲁明） 
      新华社北京 4 月 21 日电

　　“原来会议确实多，来回奔波，让大家不
堪重负。现在明显感觉会议少了，一般每周就
到县里开一次会，节省了时间，提高了效率，
我们也有更多精力抓好自己的工作。”谈起最
近的工作，河南省鹿邑县唐集乡乡长马廷俊
觉得减负是最大的感受。
　　马廷俊的感触，源于鹿邑县今年年初
开展的“转作风、进基层、大调研、听实情”
活动。在走访中，鹿邑县共收集整理了意
见建议 8 大类 154 条，其中反映最多的，
就是会议多、文件多、督查多和形式主义
问题。
　　鹿邑县委书记李刚说，针对调研中发现
的问题，鹿邑县把学习党史同总结经验、观照
现实、推动工作结合起来，以“听、谈、查、访”

为载体，进一步破除形式主义官僚主义
顽疾。
　　为整治文山会海顽瘴痼疾，鹿邑县对
各类会议做出严格规范，明确精文减会的
标准和尺度，着力提高文件、会议质量，不
发不切实际、内容空洞的文件，不开应景造
势、不解决问题的会议，切实为基层干部降
压减负。
　　实实在在的举措，带来了会风的明显
变化。
  以今年 3 月 5 日鹿邑县召开的一次
县级会议为例，这次会议不仅把以往分开
的目标管理、组织、党办、政法、宣传、统战
六会合一，还严格控制发言时间，要求总结
成绩一笔带过、安排工作简洁明了，受到与
会人员的一致好评。
　　此外，鹿邑县还投资 300 多万元建设
了覆盖县乡村三级的视频会议系统，全县

三分之一的会议采取视频形式召开，极大
减轻了基层干部的参会负担。“身上的包袱
轻了，大家干劲十足。”唐集乡套犁王村党
支部书记刘国卿说。
　　“调研中发现，门类繁多的督查检查考
核次数太多，乡镇疲于应付。”鹿邑县委办
公室副主任胥茂森介绍说，有的乡镇甚至
反映去年接受县级以上督查 100 多次。为
给督查检查考核戴上“紧箍咒”，鹿邑县又
对督查检查考核活动实行总量控制、计划
管理，给督查检查考核事项“全面瘦身”。

“年初没有报备审核的，一律不准到乡镇督
查检查。”胥茂森说。
　　记者来到涡北镇灵子门村，看到村室
大门两侧的牌子整洁规范。“原来墙上挂满
了各种各样的牌子，特别杂乱。现在县里规
定只能挂支委会、村委会、监委会三块牌
子。”村党支部书记刘杰说。

　　为切实解决困扰基层的“牌子多”问
题，鹿邑县对基层挂牌开展专项整治，清理
了 511 个行政村和 54 个城市社区 2000
多块牌子。“现在的门口清爽多了，牌子减
少了，上边来检查的也少了，我们有更多精
力服务群众了。”刘杰说。
　　牌子少了，“指尖上的负担”也得减。
鹿邑县委宣传部办公室主任薛斌指着手
机里的微信界面说：“现在办公室系统就
一个政务工作群，在‘群山群海’里奔波
的日子一去不复返了。”通过开展微信工
作群专项清理整治，鹿邑县共解散、合并
微 信 工 作 群 7 4 3 个 ，压 减 比 例 达 到
52.8% ，让基层工作不再疲于“手机上”
的应付，把更多时间和精力沉到为群众
办实事的一线。
           （记者翟濯）　
      新华社郑州 4 月 21 日电
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老方的“网红”党史课

“守常”“仲甫”回北大，《觉醒年代》进燕园

河南鹿邑：降压减负，让基层干部有时间为群众办实事
学党史 悟思想 办实事 开新局

于国无悔 于亲有愧：海军一线官兵的家国情怀

海军某潜艇基地官兵举行重温入党誓词仪式（资料照片）。  新华社发（王青摄）


