
5
2021 年 1 月 21 日 星期四

　　新华社北京 1 月 20
日电（记者彭韵佳）国家卫
生健康委员会疾控局监察
专员王斌在 20 日国务院
联防联控机制新闻发布会
上表示，返乡人员要持有
7 日以内的核酸阴性检测
证明，才能够返乡。当地基
层政府要对返乡人员进行
网格化管理，做好隔离场
所和检测能力的准备。
　　“近期多地出现聚集
性疫情，大多发生在农村
地区。”国家卫健委新闻发
言人米锋说，随着春节临
近，人员流动增多，将进一
步加大疫情传播风险，防
控任务依然艰巨繁重。
　　通过对近期聚集性疫
情梳理分析，王斌说当前
疫情具有以下特点：大部
分是因为境外入境人员或
者是被污染的冷链进口物
品而引发；波及农村地区，
如河北石家庄，黑龙江绥
化等地疫情都发生在农村
地区；这次疫情传播范围
比较广，传播速度比较快。
　　根据《关于印发冬春
季农村地区新冠肺炎疫情
防控工作方案的通知》，明
确提出早预防、早发现、早
报告、早隔离、早救治、强
保障六项措施。其中提出，
要加强返乡人员管理，返
乡人员需持 7 天内有效
新冠病毒核酸检测阴性结
果返乡，返乡后实行 14
天居家健康监测，期间不
聚集、不流动，每 7 天开
展一次核酸检测。各乡镇

（街道）、行政村（居委会）
落实责任制，对返乡人员
实行网格化管理，做好登
记造册、健康监测和异常
状况处置等工作。
　　米锋表示，春节临近，
要突出抓好农村地区疫情
防控，加强机场周边、城乡
结合部、务工返乡人员较
多的地区防控，要进一步
压实属地、部门、单位、个
人“四方责任”，落实早发
现、早报告、早隔离、早治
疗“四早”要求，毫不放松
抓好“外防输入、内防反
弹”各项工作。
　　新华社北京 1 月 20
日电（记者彭韵佳）“返乡
人员需持 7 天内有效新

冠病毒核酸检测阴性结果返乡，返乡后实行 14 天居
家健康监测，期间不聚集、不流动，每 7 天开展一次核
酸检测。”日前，《冬春季农村地区新冠肺炎疫情防控工
作方案》对农村地区及返乡人员相关防疫工作进行
部署。
　　返乡人员如何划定？核酸检测证明如何获得？由谁
来查验核酸检测证明？国家卫生健康委回应公众关切，
就相关问题进行解答。
  为什么要对返乡人员加强疫情防控管理？进入冬
季以来，农村地区零星散发病例和局部聚集性疫情明
显增加，严重影响当地正常生产生活秩序。农村地区防
控能力薄弱，疫情防控难度大，特别是春运期间返乡人
员明显增多，人员流动增大，将会进一步加大疫情传播
风险。
　　为严格落实内防反弹的防控策略，对返乡人员加
强疫情防控管理十分必要。核酸检测是目前尽早发现
新冠病毒感染者的有效手段，要求返乡人员持核酸检
测阴性证明能够有效降低疫情传入农村的风险，保障
大家度过一个健康、平安的春节。
  工作方案所指返乡人员包括哪些人群？工作方案
所指返乡人员是指从外地返回农村地区的人员。
　　主要包括：一是跨省份返乡人员；二是来自本省内
中高风险区域所在地市的返乡人员（中高风险区域内
部人员原则上不流动）；三是本省内的进口冷链食品从
业人员、口岸直接接触进口货物从业人员、隔离场所工
作人员、交通运输工具从业人员等重点人群。
  持核酸检测阴性证明返乡从什么时候开始？持核
酸检测阴性证明返乡从 1 月 28 日春运开始后实施，
至 3 月 8 日春运结束后截止。
  返乡前核酸检测阴性证明如何获得？返乡人员可
在出发地或目的地的任意一家有核酸检测资质的医疗
机构、疾控机构或第三方检测机构进行检测，凭 7 天
内核酸检测阴性证明或包含 7 天内核酸检测阴性信
息的健康通行码“绿码”返回农村地区。
  谁负责查验核酸检测阴性证明？返乡人员返乡前
应告知当地村委会，返乡后由村委会查验其 7 天内核
酸检测阴性证明或包含 7 天内核酸检测阴性信息的
健康通行码“绿码”。
  持核酸检测阴性证明返乡后是否需要隔离？持核
酸检测阴性证明返乡后不需要隔离，但需要进行 14
天居家健康监测，做好体温、症状监测，非必要不外出、
不聚集，必须外出时做好个人防护，并在返乡后第 7
天和第 14 天分别做一次核酸检测。
　　返乡不满 14 天的，以实际返乡时间落实居家健
康监测和核酸检测要求。
  各地如何落实该项政策？各地要根据当地实际情
况，结合国家政策确定农村地区范围，制定本省的实施
细则，做好相关配套服务。
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　　新华社石家庄 1 月 20 日电(记者范世
辉、曹国厂、高博)1 月 2 日，河北报告一例新
冠肺炎确诊病例，拉响此轮新发疫情的警报。
　　 1 月 6 日，河北省会石家庄——— 这座人
口超千万的城市——— 开始实行闭环管理。全
市社区农村居民居家防疫，学校停止线下课
程，汽车客运总站暂时停运……
　　两周来，石家庄经历了什么？奋战一线的
抗疫人员是怎样工作的？居民“宅”在家里干
什么？

  当务之急：遏制病毒传播、全

力救治患者

　　 6 日早上，这座本该熙来攘往、市井繁
华的城市，似乎一下沉寂了。
　　东岗路，平时石家庄上下班早高峰的堵
点，看上去空空荡荡，稀稀落落几辆车疾驰
而过。
　　居住近万名居民的东岗怡园小区里，扩
音器在循环播放：“未来 72 小时内，昼夜对
我社区所有人员统一进行核酸检测，请居民
们先准备好身份证在家等待，不要出门……”
　　面对这场猝然来临的疫情，石家庄平静
的背后，是一项项紧急下达的指令、一个个迅
速推出的措施。目标只有一个：刻不容缓落实
防控措施，尽快遏制疫情扩散蔓延。
　　“三九天”正是北方最冷的时候，寒潮来

时，石家庄气温达到零下十几度，抗疫防疫工
作就在这样艰苦的条件下展开。
　　“取出棉签，在被测试者咽部轻蘸几下，然
后将棉签放入试管中”，苏倩已经记不清这样
的动作她要重复多少次。连续工作 4 小时后
脱下手套，手冻肿了，像馒头一样。这位来自陆
军军医大学士官学校附属医院白求恩医疗队
的医务人员没想到，发在网络上的照片让无数
网民直呼“心痛、泪目”。
　　首轮核酸检测 3 天，检出阳性病例 354
人 ；二 轮 核 酸 检 测 2 天 ，检 出 阳 性 病 例
247 人。
　　与此同时，对确诊患者的救治也在紧锣
密鼓地进行中。
　　 1 月 15 日，“人民英雄”奖章获得者、中国
工程院院士张伯礼抵达石家庄。连日来，他深
入石家庄各病区，一人一策为患者开具处方。
这暖心一幕，不仅让当地专家们倍受鼓舞，更
增强了患者的信心。
　　全国各地相继派出大批医疗卫生专家，多
学科合作，中西医结合对患者进行救治。
　　除了大规模核酸检测和紧急救治加速推
进，密接者和次密接者的隔离也刻不容缓，特
别是这次疫情集中暴发的藁城区，更成为工
作的重中之重。
　　河北省紧急决定在正定县与藁城区交界
处建设黄庄公寓隔离场所，占地面积 658
亩，隔离房 4156 套。7 天来，4000 多名建设

者连续奋战，至 20 日已交付隔离房近
2000 套。
　　严防死守初见成效。石家庄确诊患者
从高峰时的日新增近百例，已经连续 5 日
数量下降，19 日降至新增 13 例。

凡人英雄：用行动温暖一座城

　　这是一场没有硝烟的战斗。
　　石家庄医务人员、社区工作者、公安干
警、基层干部、志愿者逆风而行，斗寒出征，
用实际行动温暖着这座城市。
　　 7 日 18 时许，李瑞芝倒在了岗位上。在
新华区国泰街社区里，她被群众亲切地称为

“李姐”。倒下后，她的工位上还有没来得及
整理的核酸检测登记单，手机上还不断响起
不知情居民打来的电话……
　　李瑞芝并不是唯一倒下的抗疫工作者。
12 日凌晨，长安区跃进街道办事处 55 岁的
社区卫生服务中心主任李献忠也倒下了。

“国家有难，我们必须无条件付出。”这是他
生命最后几天常挂在嘴边的话。
　　更多的人还在战斗。
　　石家庄市新华区医护人员孙彦梅得知姥
姥去世，一溜小跑奔出采样大厅，朝远方默默
鞠躬 4 次，转身又投入紧张的工作。
　　石家庄市疾病预防控制中心流行病防
治所副所长郭建花和 128 名流调队员，已记

不清每天要拨出多少电话。“只有这样，我们
才能当好防控的‘侦察兵’。”郭建花说。
　　“路上太冷，我穿了三层袜子。”在石家
庄市区到元氏县途中一个卡点，执勤的交警
一边跺着脚一边对记者说。6 日以来，全市
2 万多名民警和辅警全员停休、全警参战。
　　抗疫一线同样闪现着众多普通市民的
身影。疫情期间，95 后小姑娘张琪琪关掉了
自己的餐厅，和爱人带着厨师、司机给社区
的工作人员免费做盒饭，义务跑腿给邻居们
买菜，被网友们赞誉为“最美的风景线”。
　　 33 岁的邮政快递员杨东海从事快递
行业 5 年多，“关键时刻能够站在一线，保
障居民生活物资到位，心里挺自豪的。”他
说。目前，全市已有 1.6 万多名快递员经过
多轮核酸检测穿梭在大街小巷，打通了服
务百姓的最后一公里。
　　这样温暖、感人的故事每天、每时都在
这个城市发生。

  居家防疫：同样为抗疫默默

贡献一份力量

　　出门购物、探亲访友、收送快递，柴米
油盐酱醋茶之类的日常琐事，一时间成了
宅在家中居民的新难题。
　　“疫情发生前网购了很多东西，结果因为
疫情物流中途停止了。疫情暴发初期，通过微
信群等买菜只能买‘套餐’，给孩子买奶也很
困难。”石家庄雅清苑小区居民王女士说。
　　“宅”在家里的广大市民，一边严格落
实居家防疫要求，一边通过各种渠道了解
政府保障物资供应的各种举措，很快，日常
必需品购买不再是难题。
　　中小学生的学习始终是家长们最操心
的。今年 6 月份即将参加高考的小宇 5 日
23 时 47 分接到班主任通知，要求所有走读
生暂不返校。自此开启了居家网课学习模
式。小宇说：“疫情当前，必须化危机为先机，
严格落实学校的居家学习要求。”
　　在克服重重困难居家防疫的同时，市
民们也在为抗疫鼓劲。
　　连日来，几段催泪视频在朋友圈里一
次次刷屏：夜色笼罩下，石家庄多个小区的
人们站在阳台上，打开手机灯光随着节奏
高唱《我和我的祖国》；“石家庄，加油！河
北，加油！”喊声响彻楼宇之间。
　　石家庄晋州市居民张清菊，凭一双巧
手创作了精美的剪纸，作品中的人物眼神
坚毅、双手紧握，传递着奋战在抗疫一线的
英雄们的信心和力量。
　　在一些广泛传播的视频中，萌娃们奶
声奶气地说：“叔叔阿姨真厉害，我乖乖在
家不添乱！”很多网友评论，娃们仿佛一夜
之间长大了。
　　 14 天，并不太长，但为这座城市留下了
难忘的痕迹，记录了顽强拼搏的感人瞬间。
　　这座城市在坚守中坚持，也在抗疫中
期待。众志成城，这场抗疫斗疫的拐点一定
会到来！（参与记者：杜一方）

全民抗疫，用行动温暖一座城
现场目击疫情下的石家庄

北京大兴：所有人员原则上禁止离京
5 个 社 区 实 施 严 格 封 闭 管 控

　　新华社北京 1 月 20 日电（记者罗鑫）北
京市大兴区新冠肺炎疫情防控工作领导小组
20 日发布的从严从快从紧抓好疫情防控措
施提出，开展全员核酸检测和症状排查，全区
所有人员原则上禁止离京，如需出京，按照

“谁审批谁负责”的原则，持 3 日内核酸检测
阴性证明。
　　据介绍，大兴区将严格重点区域管控。天
宫院街道的融汇社区、天宫院社区、天宫院西
里社区、天宫院中里社区、天宫院南里社区实

施严格封闭管控，社区人员全部居家观察，足
不出户。除封闭管控社区之外天宫院街道的
其他社区，实施严格封闭管理，凭有效出入证
明进出，非本社区居民不得进入。天宫院街道
管辖区域内所有公共场所全部关闭。
　　同时加强村庄社区管控。各村庄社区原
则上只保留 1-2 个出入口，并严格落实工作
人员 24 小时值守，对进出人员实行查证、扫
码、测温、登记管控措施。
　　所有校外培训机构全部关停，中小学、幼

儿园学生一律居家学习生活。非天宫院街
道管辖区域内的各类门店、商务楼宇、酒店
宾馆等公共场所，严格落实体温检测、通风
消毒、健康宝绿码查验等措施，严格限流至
50%。倡导远程和居家办公。
　　对于养老院、福利院等特殊机构实行
封闭管理，重点防控输入性疫情和疾病内
部传播。在严格落实各项防控措施条件
下，天宫院街道管辖区域外的其他区域只
能举办 50 人以内规模的会议，停止举办

会展、体育赛事和演出活动，婚事缓办、丧
事简办、宴请不办。医疗机构坚持实施门
诊预约挂号和健康码制度，从严控制病房
使用率。
　　此外，轨道交通和地面公交满载率不
得超过 75% ，落实消毒通风、体温检测、
佩戴口罩、发热乘客移交和信息登记等
防控工作。坚持科学佩戴口罩，不聚会不
聚 餐 ，人 群 密 集 场 所 加 大 消 毒 频 次 和
范围。

  1 月 20 日，工作人员在石家庄市裕华区河北城建学校家属院开展消杀作业。近日，河北省石家庄市对以中高风险
地区为主的全市域开展全面消毒。对全市医疗机构、集中隔离点、患者居所、农村、社区、宾馆、超市、客运场站，以及养
老院、福利院、学校、集贸市场、公共厕所、垃圾转运站等重要场所进行消毒。         新华社记者朱旭东摄

　　新华社北京 1 月 20 日电(记者罗鑫)为
全面排查疫情风险，北京市大兴区 20 日起
开展全员核酸检测和症状排查。疫情就是命
令，防控就是责任，大兴区的党员干部、医护
人员、社区工作者、志愿者们冲锋在前，上演
着许多动人故事。
　　大兴区亦庄镇贵园南里小区南侧的临时
停车场，因场地空旷、毗邻社区，经过连夜改
造，变身一处承担附近 6000-7000 名居民
核酸检测筛查的临时核酸检测点。防风帐篷
成为采样处，围栏将待检测人群分隔成三队，
地上贴着的黄色一米线标识格外醒目。
　　前来检测的不少居民表示，下个楼就可

以进行采样了，真方便。
　　贵园东里社区党支部书记赵敬一直在加
班加点忙碌着。19 日晚他去支援附近一个检
测点工作，结束后就马不停蹄和社区工作人
员一起布置自己辖区的核酸检测现场，一直
忙到次日凌晨 2 点多，早上 7 点多又赶到现
场组织核酸检测工作。“有的居民检测完还要
赶着上班，我们必须赶早。”
　　 20 日晚，亦庄镇将完成全镇 8.7 万人的
核酸检测工作。
　　据介绍，每个前来检测的人都需要在北
京健康宝上提前预约检测，并且形成一个预
约二维码，经过扫描后即可排队进行检测。

　　遇到老年人不会操作手机怎么办？而
更棘手的是，有的老人压根就没有手机。现
场的社区工作人员发挥了重要作用。
　　“前几天遇到被‘敲门’告知‘需要核酸
检测’的老两口，他们只带了身份证，没有
手机，也不记得子女的手机号。最后，我把
自己的号码‘借’给他们进行检测登记。”赵
敬说。
　　在大兴，不少街道、社区干部自 17 日
以来，都是连夜布置检测场所，采取人员
核对、“敲门行动”排查、电话联系、网络宣
传通告等方式进行提醒，确保应检尽检、
不漏一人。同时开辟“绿色通道”，方便老

人、儿童、孕妇、残疾人等群体顺利进行
检测。
　　眼下，大兴正对涉疫情社区分别实行
封闭管控、封闭管理。据介绍，为了保障
居民生活，这些社区组织居委会、物业工
作人员组成服务队，为居民统一采买、
运输。
　　“今天是腊八节，我们社区开启了‘亦’
起过大年的线上活动。考虑到春节即将来
临，为了避免节日期间居民扎堆和聚集，我
们社区开展‘优秀民俗照片征集’‘晒出你
的年夜饭光盘行动’等活动，倡导过节新
风。”赵敬说。

停车场连夜变身检测点 鼓励线上过节
北京大兴核酸检测现场见闻


