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　　新华社石家庄 1 月 7 日电（记者闫起
磊、杨帆、秦婧）截至 1 月 6 日 24 时，石家庄
新冠肺炎本地确诊和本地无症状感染者总数
累计超过 200 例，出现大幅增加态势。面对
汹汹疫情，石家庄将如何应对？

  病例大幅增加，藁城农村仍是

集中区域

　　 1 月 6 日 0 至 24 时，河北省新增 51 例
本地确诊病例，其中石家庄市报告 50 例；河
北省新增 69 例本地无症状感染者，其中石
家庄市报告 67 例。
　　 7 日晚间举行的石家庄市新冠肺炎疫
情防控新闻发布会上，石家庄市副市长孟祥
红介绍，1 月 2 日至 6 日，石家庄累计报告本
土新冠肺炎确诊病例 83 例，无症状感染者
148 例。
　　从已公布确诊病例来看，绝大多数确
诊病例仍集中在藁城农村区域，特别是临
近正定国际机场的增村镇较为集中。藁城
以外地区呈零星散发态势。孟祥红说，从
当前排查情况看，病例活动范围涉及市内
五区和正定、鹿泉、藁城、新乐、井陉等
10 个县（市）区，以藁城区小果庄村较为
密集。
　　藁城区区长袁丽华说，目前，藁城区已全
部完成核酸检测，增村镇全部完成二次核酸
检测，今天已启动第三次核酸检测。截至 7
日 8 时，已对实际居住在藁城区的 67 万余
人全部进行了采样。涉及 1000 多万人口的
石家庄全员核酸检测也正有序推进，截至 7
日 12 时，发现新增阳性 11 例。
　　孟祥红说，石家庄市已动用技术手段，深
入开展流行病学调查，坚持反复问、深挖线
索、扩面追踪，全力排查密接者和次密接者，
并严格按照闭环转运要求转运至集中隔离点
进行医学观察。

  石家庄应对举措持续升级，

人、车、物进出严格管控

　　随着防控持续升级，石家庄按下了“暂
停键”：除一线抗疫人员，社区居民全部居
家，上班族转入“云办公”。繁华的商业中心
一夜之间归于“寂静”，临街店面暂时闭门歇
业。原本川流不息的大街变得空荡，抗疫车
辆偶尔紧急穿梭。一些药店、超市和大型农
贸市场仍正常营业以保障必需。
　　 7 日，石家庄市应对新型冠状病毒肺炎
疫情工作领导小组发布通告，所有进出市域
车辆，统一由县（市）区防疫指挥部发放通行
证，获得通行证的车辆必须遵守有关规定，持
身份证、有效核酸检验报告自觉接受检查，且

要在规定的时间、规定的路线通行，原则上每
辆车可绑定 2 人。
　　严禁使用不安全车辆、未经消毒车辆、
车载人员无有效核酸检验报告从事运输工
作。对运输支援石家庄市防疫物资的车辆，
凭接收单位开具的证明、收件函，对车上人
员进行检查无误、体温检测正常后及时
放行。
　　铁路和机场方面，火车站采取停止售票、
劝返进站准备外出人员、对已售出车票全额退
款等方式，有效管控人员登车离石。对确需紧
急出行的旅客，需凭 72 小时内有效核酸阴性
证明方可乘车、登机。
　　连日来，石家庄正定国际机场的进出港
航班数量大幅减少。7 日，多个航空公司取消
石家庄机场航班。
　　汽车交通方面， 1 月 6 日 0 时至 8 日
24 时，长途汽车客运站及客运车辆暂停运
营，正常运营时间另行通知。此外，自 6
日 9 时起，石家庄市地铁全天行车间隔调
整为 20 分钟。主城区公交按 50% 车辆投
入运营。

  超 2 万专业人员投入核酸
检测，腾空 1 家、后备 3 家医院
收治病例

　　为做到 1000 多万人应检尽检，在石家
庄市投入 1.9 万余名各方检测力量的基础
上，6 日起，河北省紧急从省内其他地市抽调
3000 多名医务人员支援石家庄。
　　 7 日，石家庄进入全员核酸检测第二
日。记者在槐中路等一些街道上看到，用公
交车临时改装的核酸检测用车，载着采样
工作人员，一个小区一个小区地压茬巡检。
居民们冒着严寒，在社区干部和志愿者的
组织下，10 人一组，排队接受采样，整个采
样流程快捷有序。
　　如何在最短的时间里完成千万人口的
采样检测？石家庄市卫健委副主任张东生
说，石家庄调动全市核酸检测资源，鼓励第
三方检测机构参与到全员核酸检测工作之
中，“以乡镇、街道办事处一级，行政村、居
委会二级”构建两级网格，划定一级网格

331 个，二级网格 5298 个，建立工作台账，
确保居民“有人联系、有人负责、有人组织、
有人服务”。
　　同时，以乡镇、社区、居民小区、行政村
等为单位共设置采样点 5011 个，并且在
人数较多或居住分散的网格内开设多个场
所，推进核酸检测工作。
　　面对当前疫情，石家庄市的医疗救治
资源还能否支撑？
　　“石家庄市第五医院现已全部腾空，全
力收治新冠肺炎患者。另外，我们准备了省
胸科医院、市人民医院、市第三医院作为后
备医院。同时，坚持中西医结合，配备了 49
个医疗专家组进行会诊，目前所有患者病
情平稳。”孟祥红说，所有确诊患者及无症
状感染者均送至市定点医院进行救治。
　　“按照 30 天满负荷运转需求，石家庄
储备了医用耗材、药品、防护装备、消毒用
品等医疗物资，动员全市 133 家疫情防控
重点医疗物资生产企业，增加生产线、开足
马力生产，全力保障日常防控和检测需
要。”石家庄市工信局局长刘生彦说。

　　中国疾控中心 7 日针对新冠病毒疫苗接
种发布权威指南，回应公众关切。

 1 现阶段接种的重点人群包括

哪些？

　　我国新冠疫情形势与国外不同，疫苗

使用策略也不一样。新冠病毒疫苗接种的主
要策略需要结合国内疫情形势和防控工作目
标来考虑。当前，重点人群接种疫苗的意义，
一方面是对这部分人群起到保护作用，另一
方面有利于“外防输入、内防反弹”，有利于我
国总体疫情防控。
　　现阶段新冠病毒疫苗接种的重点人群主
要包括从事进口冷链、口岸检疫、船舶引航、
航空空勤、生鲜市场、公共交通、医疗疾控等
感染风险比较高的行业人员；前往中高风险
国家或者地区工作、学习等人员。

2 有必要接种吗？

　　有必要。一方面我国几乎所有人都没有
针对新冠病毒的免疫力，对新冠病毒是易感
的，感染发病后，有的人还会发展为危重症，
甚至造成死亡。接种疫苗后，一方面绝大部分
人可以获得免疫力；另一方面，通过有序接种
新冠病毒疫苗，可在人群中逐步建立起免疫
屏障，阻断新冠肺炎的流行。

　 3 疫苗怎么打，去哪儿打？

　　新冠病毒疫苗的接种都是在当地卫生健
康行政部门批准的接种单位进行。通常情况

下，接种单位设在辖区的卫生服务中心、乡镇
卫生院或者综合医院。如果接种涉及一些重
点对象比较集中的部门或企业，当地也会根
据情况设立一些临时接种单位。
　　辖区卫生健康行政部门或者疾病预防控
制机构也会按要求公布可以进行新冠病毒疫
苗接种的接种单位，包括地点、服务时间，请
大家关注相关信息发布平台。
　　大多数重点人群的接种，由重点人群所
在的单位组织摸底、预约，并协助开展接种工
作。对于前往中高风险国家或者地区工作、学
习的个人，可关注当地新冠病毒疫苗接种的
相关服务信息。

4 接种疫苗都有哪些禁忌？

　　疫苗接种的禁忌是指不应接种疫苗的情
况。因为大多数禁忌都是暂时的，所以当导致
禁忌的情况不再存在时，可以在晚些时候接
种疫苗。
　　在新冠病毒疫苗接种方案、接种指南未
作具体规定之前，新冠病毒疫苗的接种禁忌
按疫苗说明书执行。通常接种疫苗的禁忌包
括：1. 对疫苗或疫苗成分过敏者；2. 患急性
疾病者；3. 处于慢性疾病的急性发作期者；4.
正在发热者；5. 妊娠期妇女。

 5 如何发现、把握接种疫苗禁

忌？

　　在操作实施过程中，如果接种第一剂次疫
苗出现严重过敏反应，且不能排除是疫苗引起
的，则不建议接种第二剂次。要了解疫苗成分，

对疫苗成分既往有过敏史者不能给予接种。
　　接种时，接种医生应仔细询问受种者的
健康状况及既往过敏史。受种者要如实向接
种医生报告身体健康状况及疾病史、过敏史
等。要把疫苗禁忌列入知情同意书中。

6 接种后还用戴口罩吗？

　　在人群免疫屏障没有建立起来之前，
即使部分人群接种了疫苗，大家的防控意
识和防控措施也不能放松。一方面，疫苗免
疫成功率不是 100％，在流行期间还会有
较少部分已接种的人可能发病。另一方面，
在没有形成免疫屏障的情况下，新冠病毒
依然容易传播。因此，接种疫苗后还是应该
继续佩戴口罩，特别是在公共场所、人员密
集的场所等；其他防护措施如手卫生、通
风、保持社交距离等，也需要继续保持。

 7 如何通过接种疫苗形成群

体免疫？

　　不同传染病的传染力不一样，阻断传
染病流行的人群免疫力水平也不一样。一
般而言，传染病的传染力越强，则需要越高
的人群免疫力。例如，麻疹和百日咳传染力
较强，如果要阻断它们的流行，人群免疫力
要达到 90%-95% ；而消灭天花和脊髓灰质
炎，人群免疫力要达到 80% 以上。人群免疫
力达到上述阈值，也就建立了阻断麻疹、百
日咳、天花和脊髓灰质炎传播的免疫屏障。
　　人群免疫力跟疫苗保护效力和疫苗的
接种率呈正比。因此，要达到足够的人群免

疫力，需要有足够高的接种率，也就是绝大
多数人都接种疫苗。反之，如果不接种的人
比较多或大多数人不愿去接种，就形成不
了牢固的免疫屏障，有传染源存在时，容易
出现疾病的传播。

 8 目前我国疫苗保护持久性

如何？

　　新冠病毒疫苗属于新研发并投入使用
的疫苗，需要大规模接种之后的持续监测
和相关研究，以积累更多的科学证据，评估
新冠病毒疫苗的保护持久性。

 9 接种后，多久才能产生抗

体？

　　根据前期新冠病毒灭活疫苗临床试验
研究，接种第二剂次灭活疫苗大约两周后，
接种人群可以产生较好的免疫效果。

 10 接种常见的不良反应有

哪些？

　　从前期新冠病毒疫苗临床试验研究结
果和紧急使用时收集到的信息，新冠病毒
疫苗常见不良反应的发生情况与已广泛应
用的其他疫苗基本类似。常见的不良反应，
主要表现为接种部位的红肿、硬结、疼痛
等，也有发热、乏力、恶心、头疼、肌肉酸痛
等临床表现。
        （记者王琳琳、沐铁城）
       新华社北京 1 月 7 日电
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　　新华社石家庄 1 月 7
日电（记者张涛、赵鸿宇、刘
桃熊）面对突如其来的新冠
肺炎疫情，河北省石家庄市
从 6 日开始对社区、农村实
行闭环管控，并开展全员核
酸检测工作。记者赴一线采
访发现，菜市场商贩、外卖小
哥、社区工作者、医护人员等
群体在户外冒着严寒连续工
作，为保障市民正常生活发
挥重要作用。
　　 2021 年首个寒潮来
袭，石家庄市 6 日最低气温
降到零下 16 摄氏度。当日
临近中午，记者来到石家庄
桥西蔬菜批发市场。从事米
面粮油经营的王涛说，居民
无特殊情况不再进出小区，
居家等待核酸检测。但大米
和面粉属于粮食中的“刚
需”，他一方面主动与多个
居民区内的商户电话联系，
询问是否缺货，通过物业帮
忙点对点配送；另一方面对
库存商品进行盘点，并多渠
道订货，尽最大努力保证米
面稳定供应。
　　记者在石家庄怀特商城
附近见到了一位外卖骑手，
他说，现在接的主要是送药
的单子，订单也格外分散，有
时一个单子要穿越大半个石
家庄主城区，浑身都冻透了，
但想到这些都是居民急需的
物品，格外有动力。
　　 6 日晚石家庄市新闻发
布会通报称，为保障核酸检测
闭环管控期间居民正常生活
所需，石家庄已储备了粮油、
肉蛋奶、蔬菜等生活用品，目
前生活必需品市场总体货源
充足、销售渠道畅通、价格总
体平稳，对于采购不便的小区
采取专门配送的方式。
　　石家庄市裕华区裕强社
区卫生服务中心的张桂兰这两天在众美绿都小区为居
民进行核酸检测，6 日下午她一口气工作了近 5 个小
时。“累得手都要抬不起来了，但看到很多人在严寒中
等待，一点都不敢松懈。”张桂兰说。
　　 6 日 19 时 30 分，河北医科大学第一医院急诊科
护士长张帆到恒大绿洲小区为居民进行核酸检测。她
告诉记者，最近两天她只睡了 3 个小时，她所在的医疗
工作队之前已经完成了对 5 个村居民的检测，平均每
分钟可以为 6 个人进行取样。由于大风降温，身体感
觉很冷，连续“作战”把手都冻疼了，但一想到早点筛查
完能够保证大家的安全，觉得自己的付出特别值得。

新冠疫苗怎么打？你关心的都在这儿

石家庄：严格管控人员登车离石
5 天病例破 200！已有超 2 万专业人员投入核酸检测，腾空 1 家、后备 3 家医院收治

邢 台 新 冠 病 毒 与

欧洲输入病毒高度同源
　　据新华社石家庄 1 月 7 日电（记者李继伟、巩志宏）
1 月 6 日晚，河北邢台市召开新冠肺炎疫情防控首场新
闻发布会，邢台市人民政府副市长邓素雪介绍，邢台市全
面开展排查流调和核酸筛查，精准追根溯源。1 月 3 日，
第一时间将首批 3 例确诊患者的核酸样本，由河北省疾
控中心送至国家疾控中心开展基因测序，根据 6 日上午
反馈的结果，病毒传播与欧洲输入病毒高度同源，具有流
行病学联系，从而明确了本次疫情的流行病学途径。

1 月 7 日拍摄的石家庄火车站站前广场（无人机照片）。新华社记者杨帆摄

　　新华社哥本哈根 1 月 7 日电（记者林晶）世界卫生
组织欧洲区域办事处主任克卢格 7 日在哥本哈根举行
线上记者会时说，进入 2021 年世界拥有了疫苗等应对
新冠疫情的新工具，但同时也面临病毒变异等新挑战。
　　克卢格说，世卫组织欧洲区域办事处负责的 53 个
国家中，已有 22 个国家发现了变异的新冠病毒毒株。变
异病毒传染性更强，引发病症的严重程度并无变化。如
果不加强控制以减缓其传播，将对当前已承压的医疗系
统产生更大影响。他呼吁各国提高警惕，调查和跟踪异
常的快速传播事件、意外的疾病表现或重症，加大对变
异病毒的系统性测序力度并利用测序数据来推动早期
预防，以及更多分享数据。

世卫专家：变异新冠病毒

将成 20 2 1 年新挑战

　　据新华社杭州 1 月 7 日电（记者吴帅帅、马剑）记
者 7 日从浙江省杭州市疫情防控指挥部获悉，因故意
泄露流行病学调查报告内容，侵犯他人隐私，杭州市某
医院医师被行政拘留。1 月 6 日，杭州市通报一例境外
输入复阳无症状感染者的同时，发现该无症状感染者身
份信息、联系电话等个人信息在互联网上大面积传播，并
发现两则在网上散布涉疫谣言的违法行为。经公安机关
查明，位于杭州市西湖区的某医院院感科医师林某将相
关流调报告转发至微信群，致使信息在互联网上大面积
扩散。其行为已涉嫌侵犯他人隐私，公安机关已对林某处
以行政拘留 5 日的处罚。

故意外泄流调报告

杭州一医师被行拘


