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本报记者柯高阳、刘敏

　　今年国庆期间，重庆市南川区庙坝
村的村民何代云没有闲着，一连几天和
妻子扎进 10 多亩黄连地里除草劳作。
“黄连很苦，但收益还是很甜的，一亩至
少能挣四五千元。”
　　庙坝村位于重庆金佛山东麓，平均
海拔 1400米，是南川区位置最偏远的村
落之一。仅仅在十多年前，这里还是远近
闻名的贫困村，“地无三尺平，人无三分
银”是村民们挂在嘴边的真实写照。而在
2015 年，庙坝村实现了整村脱贫“摘
帽”，近五年更是实现村民人均收入翻了
两番。
　　庙坝村驻村第一书记宋建峰说，这
要归功于黄连、蜂蜜和乡村旅游：“全靠
这‘苦、甜、游’三大产业，不仅让村民摆
脱贫困，日子还越过越甜。”

黄连带走“苦日子”

　　庙坝村几乎没有良田，但是丰富的
森林植被和优越的自然气候条件，特别
适宜黄连种植。
　　“我从小就跟着父亲种黄连，已经种
了 40多年。”何代云说，这么多年对黄连
“不离不弃”，不仅仅是对这个祖传产业
有着深厚的感情，更重要的是它让村民
日子越过越甜。靠着种黄连，他家在
2015 年就脱了贫，还成为全村致富示
范户。
　　“不喜存钱，爱存黄连。”何代云告诉
记者，黄连是村民的“绿色银行”，庙坝村
几乎家家户户贮存黄连，这既是村民应
对市场的法宝，更是他们的生财之道。市
场行情好，就当年卖掉，行情不好，他们
就把黄连贮存起来，等到价格上涨后再
卖，最高时能卖到 60到 70元一斤。
　　为了帮助村民们进一步发展黄连产
业，庙坝村集体投入资金购买了 10台大
型黄连烘烤机，还为种植户们发放肥料。
宋建峰说，在这些政策鼓励下，今年庙坝
村的黄连种植规模扩大到 1500亩，预计
今年全村黄连户均收入将突破 3万元。

蜂蜜酿出“甜生活”

　　粉刷房屋外墙、申报蜂蜜品牌……
庙坝村中蜂养殖大户何仕华最近正忙着
准备“摇蜜节”，以吸引更多游客来体验
摇蜜，购买蜂蜜。
　　何仕华家今年养蜂 400 多群，预计
产蜜 2 吨以上，蜂蜜产量比去年大幅度
增加。“去年，我只搞了一次摇蜜节，当天
就卖出去 400 多斤蜂蜜，今年准备再增
加一次。”何仕华说。去年，他家仅蜂蜜收
入就超过 40 万元，着实尝到了养蜂的
甜头。
　　庙坝村海拔高、空气好、植被好、蜜
源好，产出的蜂蜜品质高。现在，庙坝村
的蜂蜜卖到 120— 150元/斤，养蜂成为
当地村民另一重要收入来源。
　　宋建峰告诉记者，庙坝村村委会今
年注册了蜂蜜公共品牌，免费给村民使
用。原本零散出售的蜂蜜有了统一标识、
包装和质量标准，庙坝村的蜂蜜卖出了
更高价：“去年我们全村蜂蜜产量 1 万 4
千多斤，预计今年的产值还会大幅度提
高。”

旅游乐出“好钱景”

　　今年夏天，庙坝村党支部书记程坤
祥家扩建的 4 层小楼农家乐刚竣工，就
迎来了一拨避暑游客。“这里环境好，又
凉快，我们已经是第四年来这里避暑。”
来自重庆主城的欧帮珍老人说，她喜欢
上了这里，每年夏天带着老伴和孙子，
一住就是两三个月。
　　“我们村毗邻山王坪景区，夏季气温
只有 20多度，纳凉避暑最好不过。”程坤
祥说，一到夏天，庙坝村几乎家家户户都
住满了，程坤祥家的农家乐也越来越“不
够用”。今年，程坤祥下定决心扩大农家
乐的规模，一口气向银行借了 60万元的
贷款，再加上家里原本的 20 多万元积
蓄，修建了这栋 4层的小楼。
　　不远处，村民程小敏家也住着几位
避暑游客。“今年天不热，游客不多，往年
这时是避暑旺季，一天都要推掉十几个
订房订餐的电话，如果要订周末的房间，
起码要提前一周预订。”
　　游客的到来，让庙坝人尝到了实实
在在的“甜头”。原本漫山遍野生长的竹
笋、村民放养的鸡鸭、种植的高山蔬菜，
如今纷纷变身“爆款”土特产，成为装进
游客汽车后备厢的特色旅游产品，给村
民又添了一笔收入。
　　“如今庙坝人的日子越过越红火
了！”宋建峰说，大部分农户在城里或镇
上购买了商品房，还有不少村民开上了
小汽车：“这条绿色产业发展带动脱贫致
富的路子，我们真的走对了！”

黄 连 苦

蜂 蜜 甜

旅 游 乐
重庆南川区庙坝村脱贫致富记

脱
贫
路
上﹃
跑
﹄
出
幸
福
生
活

重
庆
石
柱
土
家
族
自
治
县
华
溪
村
脱
贫
调
查

全 面 建 成 小 康 社 会

“百城千县万村调研行”

特约调研组

　　华溪村，位于重庆石柱县，平均海拔 1000多米，
山高林密，谷深坡陡，土地贫瘠，是集中连片特困地
区武陵山片区典型的贫困村。过去，村民一年到头只
能在“巴掌田”、“鸡窝地”里刨食，收入很低、生活很
苦。2014 年，全村 381 户 1219 人中，建档立卡贫困
户有 69户 225人，贫困发生率 18.5%。
　　 2019 年 4 月 15 日，中共中央总书记习近平不
顾山高路远，辗转 3个多小时来到华溪村，实地了解
“两不愁三保障”落实情况，鼓励大家努力向前奔跑，
争取早日脱贫致富奔小康。
　　近日，我们走进大山深处的这个小村庄，在田间
地头、农户家中、扶贫车间，亲眼见证了条条新路盘山
梁、通组到户宽又畅，良田池塘相辉映、产业基地务工
忙，户户住上安稳房、房前屋后百花香的山乡蝶变，亲
身感受了当地干部群众牢记总书记嘱托，拼搏奋进，
向着美好生活努力奔跑的火热之情和奋斗精神。

生活在奔跑中提质

　　实施脱贫攻坚以来，村民们的生活大变样。
2019 年，全村贫困人口全部脱贫，贫困户人均可支
配收入达到 12211元，比 2014年翻了一番多。如今，
乡亲们的生活全面实现“两不愁三保障”，日子过得
一天比一天红火。
　　吃得更健康，穿得更体面。过去，村民们吃的是
苞谷饭，喝的是红苕汤，穿的是旧衣烂衫。如今，村民
们不但能填饱肚子吃上肉，而且开始注意饮食健康。
穿新衣早已不稀罕，大家更注重衣着的整洁和体面。
总书记亲切看望过的马培清老人笑着对我们说：“现
在吃不愁、穿不愁，就希望身体好、心情好，安安心心
度晚年。”
　　校园换新颜，书声满山乡。总书记考察位于华溪
村的中益乡小学时，学校的综合楼、宿舍楼还在施
工，食堂也很小很挤。如今，综合楼、宿舍楼已经落成
使用，学校还扩建了食堂，新铺了塑胶操场。离校较
远的 43名学生全部住进了明亮的新宿舍。村里的孩
子们过去走不出大山沟，现在通过参加各种活动，有
的到过重庆市区，有的还去了北京，开阔了视野，增
长了见识。今年新冠肺炎疫情集中防控期间，孩子们
在家上起了网课，实现了“停课不停学”。曾经向总书
记表态要扎根乡村的马影翠老师说：“现在山区学校
的条件和城里差不多，我留下来的决心更坚定了。”
　　小病不出村，大病有保障。早几年，村民们常说
“救护车一响，一头猪白养”。现在，“手机一拨打，医
护来到家”。全村贫困户有了家庭医生签约服务，住
院就医实行“先诊疗后付费”、“一站式”结算，得了大
病还能享受大病救助政策，堵住了因病返贫的源头。
村民谭启桂过去和丈夫做中药材生意，家境还过得
去。2017 年丈夫查出结肠癌后，一次手术下来家庭
就坠入贫困。丈夫担心钱花了，人也没了，拒绝再治
疗，她也一度打算让孩子退学。绝望之中，贫困户大
病保障政策给了他们曙光，如今丈夫身体已经恢复
健康，夫妻俩又重新操持起生意了。经历类似的还有
村民谭登周，他感慨地说：“没有党的好政策，我的坟
头早就长草了！”如今，他种了 7盆兰花，养了 5群中
华蜜蜂、19 只土鸡和鹅。他说：“我答应过总书记，病
好了，也要做点事。虽然我的腿脚不太利索，但在脱
贫致富的路上，也要努力向前跑、不掉队。”

　　住上好房子，过上好日子。以前，华溪村的民
居多数是土木结构，不少年久失修、歪歪斜斜，还
有的电路老化，有村民曾因火灾致贫返贫。如今，
在上级推动和帮扶下，村里落实易地搬迁、危房改
造等政策，13 户贫困户搬进了新房，17 户贫困户
改造了房屋，村里的老旧电线也都全部更换了。大
半辈子独居在破旧木屋中的贫困户谭启宇搬进新
房时，激动得流下了泪水。他说：“做梦都没有想
到，60 多岁了还能住上这么好的房子。”2017 年
以前，村里饮水安全很成问题。现在，村里成立了
“人饮协会”，通过村民自治方式把自来水入户、管
护、收费全部管了起来。如今，水龙头一开，净水哗
哗而来，做饭、洗澡方便了，旱厕也彻底消灭了，村
里 9 成以上农户买了洗衣机，再也不用到河里洗
衣服了。
　　道路变通畅，出行享便捷。过去，华溪村只有
一条坑坑洼洼的泥石路通向村外，生产生活物资
基本靠马驮人扛。如今，村里全面实现了组组通水
泥公路、户户通人行便道，还安装了太阳能路灯，
村民们走到哪里都感觉踏实放心。

产业在奔跑中壮大

　　发展产业是实现脱贫的根本之策。华溪村过
去穷，只能解决温饱问题，很大原因在于只有苞
谷、红苕、洋芋“三大坨”，没有任何能致富的产业。
如今，村里抓住产业这个根本，规划产业、发展产
业、壮大产业，为脱贫致富提供了动力源。
　　规划搞起来。华溪村山高谷深，植被茂密，百
花绚烂。村里结合县里 30 万群中蜂产业发展规
划，重点打造“中华蜜蜂谷”，紧紧抓住蜜蜂做文
章。现在，主导产业覆盖了所有贫困户，2019 年带
动贫困群众户均收入 5890元。在发展中蜂产业的
同时，村里还规划种植脆桃、脆李、吴茱萸、木瓜等
集观赏、蜜源、增收功能于一体的经果林；林下套
种效益好的辣椒、西瓜、黄精等，对生态要求极高
的莼菜种植也发展起来了。
　　企业办起来。华溪村的干部群众认识到，培育
市场经营主体是产业发展的支撑。为此，成立了村
集体股份经济联合社，并与 16户村民共同出资成
立了旅游公司。村里有了公司，发展就有了依托，
村民们的积极性也就调动了起来。村里依托企业
延伸产业链条，开办网店，建成扶贫车间，推动产
业从“一产独撑”到“接二连三”。去年，村里的农副
产品通过电商平台卖到北京、上海、广州等地，销
售收入达到 212.3万元。
　　资源活起来。产业发展盘活了 140亩撂荒地，
村集体经济组织成立后，293 户村民用 1088 亩耕
地的经营权入股旅游公司，使沉睡的土地资源变
成了资产。尝到甜头的村民们还把溪流、古桥、老
树、土家族吊脚楼等文旅资源整理出来，变成了发
展生态旅游的资产。如今，“家乡就是好地方，挣钱
不用去远方”正成为全村人的共识。2019 年，华溪
村有 26 人返乡创业和发展生产，建立了 15 家品
牌民宿，全村旅游创收 50余万元，带动 30户贫困
户增收。
　　利益联起来。过去，由于发展思路受限，产业
发展较少惠及贫困人口。如今，村联合社在劳务
用工和效益分红中，重点向贫困人口倾斜，将贫
困户纳入产业发展链条。同时，探索建立兼顾股
东、困难群众、村集体三方利益的共享机制，把村
联合社利润的 60% 用于全体社员分红，30% 作
为村扶贫济困基金，10% 作为村集体公益金，使
全村人都能受益。贫困户陈朋过去不爱劳动，还
染上酗酒的毛病，曾经把村里送的一头能繁母猪
转手卖掉换酒喝。如今，在利益联结机制下，他把

自家 7.54 亩田地入股公司后，每年享受租金和年
底分红；又代种代管 4.9 亩黄精，2019 年工资收
入 4900 元；黄精上市后，还能分得 20% 的收益。
在村里党员、干部的教育带动下，陈朋不仅不再
混日子，还积极要求进步入了党。他说：“村里变
化这么大，感觉日子有了奔头。现在入了党，更要
发挥带头作用。”

力量在奔跑中凝聚

　　我们在调研中，感触最深的是华溪村干部群
众精气神的变化，听得最多的话是感谢党、感谢总
书记，见到最醒目的标语是“总书记来了咱家乡，
我更要努力奔小康”、“如今政策就是好，我要努力
向前跑”。
　　强化党建引领。华溪村始终把抓党建作为促
脱贫的最大动力。村党支部书记王祥生说，2019
年村里发展了 3 名预备党员，培养了 4 名入党积
极分子，抗疫期间还有 4人递交了入党申请书，这
些都是脱贫攻坚的后继力量。去年村里还调优配
强 2名村干部，如今村干部中大专学历的有 3人，
平均年龄不到 35 岁，是一支“得力的不走的工作
队”。在村党支部引领下，村里建立乡风文明积分
制，成立蜜蜂志愿队，探索“贵和工作法”，引导村
民自力更生、勤劳致富、邻里和睦。今年抗疫期间，
村里主动向湖北的医护人员捐赠蜂蜜 360 多斤，
村民们自发向武汉捐款 27892元。
　　党员干部带头。村里的党员、干部是脱贫致富
的“领头雁”。如今，全村 19 名无职党员全部投入
到产业发展中。村里成立旅游公司时，2 名党员和
4 名村干部带头每人出资 2 万元，带动了 10 位村
民参与。组织上为村里选派的第一书记和驻村扶
贫工作队员，大多是有“三农”工作经验的干部，他
们带领贫困群众干出个样子来的斗志很强。1 名
驻村扶贫工作队员曾因脱贫攻坚任务重，两次推
迟婚期。第一书记汪云友说：“白天上山入沟，晚上
组织开会。用心用情帮扶群众，脱贫攻坚决不叫

累。”
　　激发村民干劲。脱贫莫等靠，自立是正道。现
在，有条件、有劳动能力的村民，全部在村里的产
业发展中有自己的角色。村民张剑峰患有鼻咽癌，
但他并没有被病魔击垮。2018 年，他申请 5 万元
扶贫小额信贷资金，在家里养起中蜂和土鸡，去年
这两项就有 13000 元收入。他说：“致富之路千万
条，总有适合我一条。”
　　能人业主帮扶。一些本地能人和外来业主，也
通过各种方式带动村民脱贫致富奔小康。重庆餐
饮协会的 9家会员单位“一对一”帮扶先锋组偏岩
坝 9户村民开办了农家乐，还免费提供电视、床单
等用品和餐饮管理服务等培训。村民刘益洪返乡
开办农家乐，自己年收入超过 12 万元，还带动 4
户贫困户户均增收 5500元。贫困户花仁叔的丈夫
前几年因病去世，在村里帮助下，她办起了农家
乐，今年“五一”期间纯收入就有 6000 多元。我们
到她家时她正在学习制作卤肉，打算丰富菜品，吸
引更多游客。
　　华溪村脱贫摘帽后，干部群众奔小康的劲头
更加充足。石柱县委书记蹇泽西说，全县将严格落
实“四个不摘”要求，加强对脱贫不稳定户、边缘易
致贫户的监测，持续增强贫困群众自我发展能力，
还要探索解决相对贫困的长效机制，加强脱贫攻
坚与乡村振兴的有效衔接。
　　“太阳出来啰喂，喜洋洋啰啷啰，挑起扁担啷
啷啋，咣啋，上山岗啰啷啰……只要我们啰喂，多
勤快啰啷啰，不愁吃来啷啷啋，咣啋，不愁穿啰啷
啰。”这首土家族民歌《太阳出来喜洋洋》，过去唱
的是土家儿女对“不愁吃不愁穿”的热切期盼，如
今则唱出了大家对美好生活的无限向往。中益乡
党委书记谭雪峰表示：“不怕辣椒辣，敢吃黄连苦，
才能换来蜂蜜甜。”对于未来，当地干部群众坚信，
只要努力奔跑，就一定能跑出新时代的加速度，跑
出更加幸福甜蜜的好日子。
         新华社北京 10 月 6 日电

  ▲现在的石柱县
华溪村村貌 。摄于
2 0 2 0 年 5 月 。 
 新华社记者刘潺摄

  脱贫前的石柱
县华溪村道路。摄于
2011 年 6 月。

     新华社发

  石柱县华溪村
村民在承包的黄精田
中劳作 。摄于 2020
年 5 月。

 新华社记者刘潺摄

  ▲位于石柱县华溪村的中益乡小学全貌。摄于 2020 年 4 月。   新华社记者刘潺摄
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