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本报记者雷琨、张建新、栗雅婷

“我们的设计上热搜啦！”
张颖太忙了。从端午节开始，她和南开大学招

生办的同事们每天工作 12个小时，周末也不休
息。但 7月 26日看到“南开大学录取通知书送两
粒莲花种子”登上微博热搜榜第一位，她还是短暂
停下手里的活儿，把这个“大惊喜”发到了录取通
知书设计群。

这个招生季，只要聊起高校录取通知书，无
论媒体还是网友，总会提到来自南开的那“两粒
种子”。任哲和他的团队，就是藏在种子背后
的人。

可能是习惯了用设计说话，任哲平时话不多，
鼻梁上的黑框眼镜“封印”了他眉飞色舞、喜形于
色的空间。不过，收到群里消息那天，他内心还是
挺激动的：4个月、十几次修改、无数遍微调，在一
片“好有寓意”“别人家的大学”“待会儿就去南开
招生办咨询”的点赞声中，浓缩成一句“值得”。

起点太高：来自“万象新生”的挑战

“知中国者，必知南开。”张颖至今还记得，
2009年，她收到的那张本科录取通知书上印着这
样一句话。

南开大学中文系，是这个河北姑娘亲手填报
的第一志愿，“那是我第一次为自己的人生做出如
此重大的选择。”拿到通知书的瞬间，她伸手握住
未来，也第一次品尝到了汗水与奋斗结出的果实。
望着通知书上的周总理像，张颖那时就觉得，“南
开的学生，应该是这样的。”

本科、读研、留校担任辅导员、调到招生办公
室，这 11年，张颖从没离开过母校，只是从录取通
知书的一头走到了另一头。年初，招生办安排了
2020年通知书创意策划的任务，张颖郑而重之、
不敢怠慢，因为“一个考生与南开结缘，就是从这
张通知书开始的”。

她和同事们坐在一起研究了很多次，定下的
目标是：要让新生打开那个大信封，“就能感受到
来自南开的关怀，就能知道南开想要把他们培养
成什么样的人。”

为此，招生办第一时间联系了一家比较有经
验的设计公司，委托他们基于校方创意，设计录取
通知书主体部分。具体工作开始前，招办的老师先
给设计师布置了一大堆“预习作业”，请他们去翻
南开大学校史、听校歌，力争让这些外面请的设计
师变成“自己人”，与南开“共情”。

同时接到任务的，还有任哲和他的设计团队。
任哲不用“变”，他就是“南开自己人”。2015

年，任哲还在文学院艺术设计系读大三，就和同学
胡露露一起创业，设计销售文创产品。

从一套手绘的“南开校园四季”明信片起家，
他们创建了自己的公司。月饼、文具、年礼……因
为对南开的精神和理念格外熟悉，所以任哲和团
队参与了许多与母校相关的文创产品设计，而年
年出新的录取通知书“套装”，无疑是其中的重
头戏。

2020年是南开大学走过的第 101个年头，也
是这所高等学府新百年的开篇，录取通知书的主
题之前就已经确定为“一元复始，万象新生”。尽管
是命题作文，但张颖、任哲都知道，今年的任务不
简单，因为“起点太高”。

去年，南开大学迎来百年校庆，2019级本科
新生的录取通知书已经在网上掀起了一波小热
潮。在B站，还能看到不少南开学子拍摄的通知书
“开箱视频”。弹幕里，最让网友叫绝的是通知书主
体左下方的一根金色“进度条”。

进度条上写着南开校训“允公允能，日新月
异”，下面标注着这所学府的四大历史节点，分别
是 1919年建校、1937年南迁、1946年回津复校和
2019年成立百年。

进度条上方有周总理的侧身立像，轻轻拉动
通知书右上角的八角星，总理像就会和进度条一
起向右移动，到达 2019年时，通知书内页完全展
开，露出“欢迎你，新百年的南开人”几个大字——
每个打开这份通知书的新生，都像是追随着周总
理的脚步，走过了南开的百年沧桑。

“去年的设计确实巧妙，我们也想过要沿用。”
张颖说，“但今年是建校第 101年，是一个崭新的
开始。既然主题是‘万象新生’，通知书也必须要有
新意。”

有新意必然有挑战，张颖他们准备应战。

封面设计：从“十年寒窗”到“日
新月异”

3月开始头脑风暴，4月启动策划，端午节之
后正式投入设计工作，张颖建了个群，把招生办老
师、宣传部老师、任哲和他的团队，还有另一家公
司的设计师们统统拉了进来。

校训、校徽、老校长张伯苓眼中“南开最好的
学生”周恩来，青莲紫的校色、马蹄湖的荷花、“香
远益清、亭亭净植”的君子品格，八里台的老主
楼、津南的新图书馆、“汲汲骎骎、月异日新”的南
开精神，101年校史、2020级新生、“志勇真纯、刚

毅坚卓”的不变学风……薄薄一张通知书需要承
载和传递的精神内涵无疑是厚重的。

为了实现这种承传，群里的讨论一刻没停
过，所有与南开有关的设计元素都被翻来覆去、
排列组合了无数遍，从立意到细节，都饱含深情。

经过商议，创意策划团队决定延续去年的部
分设计元素，保留青莲紫的主色调和EMS封套背
面周恩来的亲笔手书“愿相会于中华腾飞世界
时——弟翔宇临别留言”。那是 1917年，青年周恩
来赴日本留学时写下的话。

张颖对校史和“周学长”的熟悉程度，不亚于
最新的招生政策。

在她心目中，周总理是一代代南开学子的精
神楷模，把总理的话印在最显眼的地方，是想告
诉新南开人，既然选择了这所有着特别荣耀的大
学，就应该以“周学长”为榜样，把南开当成自己
为实现中国梦、为中华民族腾飞于世界而奋斗的
地方。

同样被保留下来的，还有去年备受好评的拉
动效果。张颖介绍说，他们曾想以“十年寒窗苦读”
作为这次的通知书封面，拉动之后场景切换到南
开校园，寓意新生一路拼搏走到今天，与站在新百
年起点上的南开大学一起，迎来“新生”。

在外行看来，这已经是一个不错的设计方案，
也很切合主题。但后来，这个止步于“切题”的想法
被新的创意取代了。

招生办的老师们觉得，通知书的设计应该更
有仪式感，要尽可能全面地向学生展示南开这所
大学的气质，“我们希望孩子们是因为和南开‘气
质相投’、认可学校的教学理念，才选择这所大
学，而不仅仅是因为‘分数合适’才来的。”张
颖说。

最终，团队“自我加压”，选择了实现难度更高

的方案——在内页可拉动的基础上加入了主体
镂空设计，轻轻拖动圆形校徽抽取通知书，封面
的图案就会由八里台老校区主楼的夜色逐渐转
换为新校区图书馆的旭日东升。

“日新月异”的动态效果展现着这所百年学
府的蓬勃朝气，“我们想让‘ 00后’的孩子们看
到，南开有百余年的历史积淀、有不变的初心和
传统，但她是与时俱进的，创新本身也是南开精
神的一部分，南开永远年轻！”

两颗种子：“种了能活，不种能
存”的礼物

通知书主体方案确定，不代表大功告成，附
赠给学生的伴手礼同样马虎不得。

任哲和他的团队已经连续几年承接“见面
礼”的设计任务，去年的手环和印有校徽的一卡
通卡套在校园中人气颇旺。今年，他们本可以顺
着这个思路，简单换个样式，再推出一个“手环
+文具”的组合。可是，认准了“新百年要有新气
象”的设计团队还是决定不走老路，从头再来。

“用荷花！”这一次，群里的南开师生不谋而
合。无论张颖还是任哲，漫步校园时，都曾无数
次驻足于马蹄湖畔，望着荷塘里的田田莲叶，品
味空气中的阵阵荷香。

他们都知道，对于南开人来说，不蔓不枝
的“花中君子”具有非凡意义。“所以我们这次，
就想把荷花的元素融合到礼品设计里。”张
颖说。

怎么融？任哲带着团队实验了各种方案，送
莲叶、送一朵荷花、送带有荷花图案的文具……
“可是有的不好保存，有的实用性太强，没办法
突出纪念意义。”左试右试都不满意，任哲有点
发愁了。

“莲实有心应不死，人生易老梦偏痴，千春
犹待发华滋。”有招生办的老师想起了叶嘉莹先
生的词。

今年 96岁的叶先生是南开大学中华古典
文化研究所所长、博士生导师。写下这阙《浣溪
沙》时，先生刚从海外归国任教不久，却已是两
鬓染霜；她以千年不死的莲子自勉，期盼着用自
己的学术生命浇灌中国传统文化的“古莲”，使
其再发华滋。

莲子虽小，却孕育着莲花盛放的全部力量。
“这不就代表了新生吗？”受到启发，张颖豁然开
朗。她马上和任哲他们商量，决定随通知书附赠
两粒莲子，“一颗留在故乡，不忘初心；一颗带来
校园，见证成长”。

创意有了，接下来就是落实。南开毕业的学
生，有股认真到“较真儿”的劲头。他们对这两颗
莲子的要求极高，希望它们“种了能活，不种能
存”。

为了挑选合适的品种，任哲专门带着团队
联系了南开大学生命科学学院的老师。“因为荷
花其实挺不好种的，对环境、对水都有要求。生
科院的老师说，有的品种，在湖里撒几千颗莲
子，也就只能长出很少一部分。”

对比了很久，团队最后挑选了可以盆栽的
湘莲种子，以达到“一颗种故乡，一颗去远方”的
标准。

设计师李雅慧捏起一颗种皮黑黑的莲子，
给记者展示，“你看这个，如果要种的话，把凹

下去的部分切开一个口子放到水里就可以了。
如果只想把它们留作纪念，也可以放很久。”

李雅慧不是南开大学毕业的，但她 2016年
就加入了任哲、胡露露的创业公司。4年下来，
她已经完全融入了这个集体，适应了大家“较真
儿”的风格，成了半个南开人。

李雅慧也在张颖的创意策划群里，两颗莲
子的“外包装”——一个青蓝紫色的中式荷包外
加存放荷包的莲花状纸盒就是由她参与设
计的。

直到现在，她的电脑里还存满了各个版本
的设计图，抽屉里的实物小样一抓就是一
把——扇形的荷包偏柔美，有的男生可能不喜
欢，淘汰；加了穗子的荷包造型太繁复，不够大
方简约，去掉。

“原来的穿带儿有 40厘米，太长了，我们给
改到了 20厘米。”

“这款的面料不太一样。”
“这版把封口处的缝线往上挪了一点点，这

样穿带儿的时候装饰用的小中国结不会挡住金
线刺的校徽。”

李雅慧越说越细，记者已经无法用“肉眼”
区分后面几个版本和成品之间的差别。但设计
团队不肯放过任何一个细节。
最后的最后，李雅慧还跑去“磨”制造方，让

他们破例把每个荷包都熨烫了一遍，“这样莲子
放进去，看起来更舒展……”

准南开人：“我明年高考，还发
种子吗”

一群人的“吹毛求疵”，在录取通知书登上
热搜的那一刻有了回报。

任哲总说，南开大学教给他的不只是专业
技巧，这所百年学府的一草一木都在潜移默化
地影响着他。如今，他和团队为母校设计的作品
受到公众的肯定，那种成就感，就像孩子为妈妈
送上了一份令人称羡的礼物。

张颖也很开心，她把网友们的热门评论都
扫了一遍。“我缺的是那两颗种子吗？我缺的是
录取通知书！”她被逗乐了。

也就是上热搜的那几天，张颖跟同事们
在南开校园里摆上桌子，为考生和家长介绍
今年的招生政策，也提供专业选择方面的
建议。

今年是北京、天津、山东、海南等地实行新
高考政策的第一年，又恰逢新冠疫情来袭，考生
在志愿填报上的困惑格外多。大家纷纷上前咨
询，没人知道几位“练摊儿”的老师就是网红录
取通知书的“幕后策划”。

但张颖觉得这份工作同样意义重大，“我希
望能帮更多的考生遵从内心，选择最适合他们
的学校，找到最感兴趣的专业，获得最充分的发
展。”

“我明年高考，还发种子吗？”——南开大学
宣传部的老师给“网红通知书”拍了全套靓照和
视频，发布到各大社交平台上。年轻的网友们最
关心的，是自己有没有机会收到这所百年学府
的“见面礼”。

张颖让这些心怀向往的“准南开人”放心，
他们的录取通知书设计群不会散，“等忙完今年
的招生工作，差不多就该定明年的主题啦！”

为南开新生“制造惊喜”的人

▲南开大学“网红录取通知书”。 受访者供图

本报记者黄筱、林光耀

“让一让，我是红十字救护员。”
一名皮肤黝黑的年轻电工因触电躺倒在地、

不省人事，围观的人呼叫 120后一边焦急地等待，
一边又束手无策。

突然而至的这句话，打破了空气中的紧张和
焦虑。大家循声而去，把头转向声音传来处，并自
觉让开一条通道，一个年轻的小伙子马上冲了上
来跪在患者身边。

他发现电工已失去意识，只剩下急促的喘息，
小伙子评估情况后迅速开始施救，受伤电工的生
命通道也得以打开……

刚入职就“旷工”的“95后”

小伙子名叫夏振辉，在抵达前的 5分钟，他还
是正在电脑前制作表格的都市白领。

1999年出生的他刚入职杭州一家物业公司。
当手机中一款急救App通知警报响起，他顾不上
跟领导请假，放下手头工作，立刻骑着从同事那儿
借来的“小电驴”奔向事发地。他急着去救人，时间
就是生命。

另一边，救护车响起“嘀嘟，嘀嘟”声，风驰电掣地
赶向事发地，尖锐的笛声划破工作日午后的沉闷。

“27、28、29、30，换气。”夏振辉心里默数着节拍，
将右手掌根重叠放在左手手背上，有规律地按压着

患者的胸部。这是他第二次参与心脏骤停患者的抢
救。相比于第一次，夏振辉的心态和手法更沉稳了。

几个按压循环后，救护车赶到。急救医生为患
者接上心电监护仪，夏振辉离手。“嘀嘀嘀”仪器立
马叫个不停，众人的心再次绷紧。

“继续按，不要停！”随车医生和夏振辉一起将
患者抬上车，冲往最近的医院。车速快、空间小，救
护车里的夏振辉被车辆变道转弯的惯性甩得摇晃
不止，夏日闷热的天气和巨大的体力消耗让他气
喘吁吁、汗如雨下。

夏振辉随车到了医院，将患者送进急救室后，
默默离开。得益于及时的现场救援，患者经抢救后
恢复了自主呼吸和心跳，而等夏振辉赶回办公室
时，已是下午3点半。救人的事，他没有向同事提起。

“大家直到后来看媒体报道，才了解我‘旷工’

几个小时的原因。”面对老板和同事的赞扬，夏振
辉很低调。

“你跪着救人的样子真美”

这样的场景，已经不是第一次出现。
2019年 10月 4日下午，“吱—砰—”在急促的

刹车声与沉闷的撞击声中，一辆水泥罐车与一辆
电动车在浙江省湖州市的一个路口相撞。电动车
女骑手被撞飞到几米之外的马路上，倒地不起。鲜
血从女孩头部不断冒出，现场众人却只能手足无
措地等待救护车的到来。

“请让一让，我会急救！”就在这时传来一阵呼
喊，围观的人群立刻让出了一条通道。和同事一起
骑车经过的国网湖州供电公司医生闵华，拎着随

身携带的急救包来到女孩身边。
他从急救包中拿出无菌敷料和一块干净的

三角巾垫在女孩头部下方，成功止住了出血。紧
接着，他撑开女孩的眼睛检查瞳孔是否放大，在
她耳边大声呼喊判断是否失去意识，让她动动
手脚判断神经系统是否受损，观察耳内是否有
液体流出判断是否存在颅底骨折……

闵华阻止了水泥罐车司机将女孩扶起的尝
试，因为巨大的撞击可能造成颅内出血或颈椎
骨折，盲目地移动伤者可能造成更严重的二次
伤害，甚至危及生命。

“孩子，脖子别动，120马上到了！”闵华跪在
被太阳晒得发烫的路面上，双手护住女孩的头
部，一动不动，直到5分钟后急救车到达现场。

看着医务人员把女孩抬上担架后，他才松了
一口气，抬手擦擦额头上的汗，默默走出人群。

这一幕，被同伴用手机拍下，“你跪着救人
的样子真美”传到互联网上，赢得了大量点赞。

闵华与急救结缘已有 30多年，早在 1986
年湖州市红十字会恢复工作后，他就加入了湖
州应急救护培训大军。如今，他是浙江省红十字
会的一名应急救护培训讲师。随身携带一个装
满了三角巾、口罩、手套、绷带等急救用品的双
肩包，已经成为他的习惯。30多年来，他线下培
训的群众已经超过 30万，亲身参与的紧急事件
急救也有四五次。

城市急救者的遗憾

当了解到自己参与急救的年轻电工经抢救
恢复了呼吸和心跳，夏振辉心情激动。但是，向
死神发起挑战，注定是成败参半的。2019年 9
月第一次参与急救的场景依然时不时浮现在夏
振辉的脑海中。
患者是一位因心跳骤停倒在电梯口的大伯，

“他倒下的时候是睁着眼的，他的眼睛一只大一
只小，我在给他做心肺复苏时一直看着他的眼
睛，直到现在我闭上眼还能想起那双眼睛。”在夏
振辉的努力下，大伯恢复了心跳，但由于年纪较
大，加上有比较严重的基础疾病，大伯最终还是

撒手人寰。
虽然知道不是自己的错，但想到由于定位

不够准确，自己在赶到现场的途中稍有耽搁，夏
振辉还是很遗憾：“我要是再快一点就好了，或
者有其他急救志愿者能更早一点赶到现场就好
了，说不定能改变最后的结果。”

无独有偶，闵华也有着他的遗憾。今年五月
六月两个月中，他有两个朋友遭遇不幸，一个朋
友在跑步中猝死，另一个朋友晚上在家休息时
猝死。

“每当有认识的人发生意外时，其他朋友总
会说‘你当时要是在场就好了，他们很可能就不
会死了’。”闵华很遗憾：“遇到这种突发情况，医
生在身边的几率很低。事实上，与其指望别人或
者急救医生，还不如行动起来自己学习。”

夏振辉就是自己行动起来学习的。作为一
名马拉松跑者，他听过许多马拉松爱好者比赛
中猝死的新闻，惋惜的同时，他一边思考：猝死
事件要是发生在自己的身边怎么办？

基于这样的思考，他参加了杭州市西湖区红
十字会的急救志愿者培训，之后又加入了浙江大
学户外安全急救队，成为一名志愿者。现在他已成
为浙大户外安全急救队的AHA社会大众急救培
训导师。

夏振辉看到了公众参加急救培训的热情，
也发现了当前急救培训和急救配置当中存在
的问题。“红十字会提供的有限的培训服务，与
社会大众对急救培训的热情和大量需求不匹
配，在杭州，如果想要参加急救培训，很可能要
排队一个月以上。”夏振辉认为，目前红十字会
提供的培训时间较短，在心肺复苏和自动除颤
仪（AED）使用的培训上还不够详细，与心脏
骤停相关医学原理的学习和体外按压的实操
练习机会也比较少。

“人人学急救、急救为人人”。生活中意外总
是在不经意间来临，每个人都可以成为夏振辉、
闵华这样的城市急救者，也许我们的一点行动，
可以让家人、朋友和突遇意外的陌生人多一线
生存的机会，也让不辞辛苦的夏振辉和闵华们
多一个同伴、少一分遗憾。

“他 们 跪 着 救 人 的 样 子 真 美”

他是刚入职就旷工的
“ 95 后”，她是生完孩子不
久的新手妈妈，她是“随时
要出发”的新闻工作者……
但当意外发生、有人生命垂
危需要急救时，却有一个共
同的名字——— 城市急救者

▲闵华在湖州市科技馆为青少年及家属讲解演示心肺复苏和AED操作。 受访者供图
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