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▲ 聚焦疫情防控·对口支援19省份在奋战 

韩宇、闫睿、唐铁富

孝感，紧邻武汉，承受着疫情防控的重
压。在全国人民保卫大武汉的同时，孝感迎
来了宝贵的“援兵”。

疫情面前，人心相牵。按照国家统筹安
排，黑龙江省对口支援孝感市，黑土地上的13
个地市迅速响应，集结精兵强将，一批批奔赴
前线，一场支援战“疫”全面打响。

“并肩战‘疫’，落地即是孝感人”

2月12日晚，哈尔滨太平国际机场。黑龙
江省派出的首批对口支援孝感316人告别送
行的亲朋，星夜出发。抵达2000多公里外的
孝感，已是深夜时分。医疗队一同带去的，除
了黑龙江省援助的药品、防护设备、生活用品
等4.6万多件物资，还有龙江人许下的“不胜
不还”的郑重承诺。

“接到国家任务后，黑龙江省全力以赴，
从省直属和13个地市医疗机构选派政治过
硬、业务精湛的医护人员，组成强有力的队
伍。从编组到出发，用时一天左右。”黑龙江
省前方指挥部副指挥、临时党委副书记、支援
队领队方庆伟说。

孝感与武汉相距不足百里，疫情防控形
势严峻。黑龙江医疗队早在出发前，已与湖
北、孝感抗疫指挥部密切沟通，广泛收集信
息，研判当地疫情。

“并肩战‘疫’，不分你我，落地即是孝感
人。”方庆伟说。经对接，黑龙江具体负责孝
感的汉川、应城、安陆三个县级市的支援工
作。领到任务的医疗队，一分为三，争分夺秒
向受援地进发。

针对县市重症救治能力偏弱、流调人员
水平有限等短板，黑龙江再次抽调相关专家，
分别于2月15日、23日两批增补医护人员215
人、流调专家9人、管理人员2人。

这支542人的“医疗大军”，以呼吸科、感
染科、重症医学科等新冠肺炎救治核心专业
的医护人员为主，包括正高级职称人员45人，
副高级职称人员101人。黑龙江各地市把医
疗资源的骨干力量派驻在几千里外的“兄弟
之城”。

在救治患者之外，黑龙江还惦念着孝感
人民的生活。2月17日，编挂49辆、装有3000
吨三江平原优质大米的货运专列，满载着黑
龙江省委省政府和全省人民的牵挂，经过几
十个小时昼夜疾驰，从佳木斯抵达孝感。如

今，这些大米已被送往孝感医院、隔离点
等，用于日常饮食。

“夜的黑，在全力以赴救治中逐渐散去”

截至目前，孝感是全国除武汉外确诊
病例数较多的城市。黑龙江医疗队与当地
医务人员密切配合，全力救治危重症患者，
同时严抓源头防控。

今年47岁的黑龙江省医院神经呼吸重
症医学科主任武猛，在省内参与救治多名
重症患者，接到任务后奔赴孝感前线，负责
汉川市人民医院危重症监护病房工作。

“快来，这里患者有情况！”一天下午交
接班时，对讲机里传来病房护士的呼唤。

听到呼叫的武猛和同事，一路快跑冲
进病房。“赶到床边时，患者血氧等指标下
跌得厉害。留给我们的时间，只有关键的
几分钟。”武猛双眼和患者口鼻相对，迅速
完成气管插管。“患者呼吸形成的气溶胶，
容易产生传染风险。可紧要关头，根本顾
不上了。”他说。

监护仪上，这名43岁患者的生命指标
在一点点改善。对症补液、密集监测，医护

团队一直忙到晚上7点多。
当晚，患者病情初步稳定。“第二天一

早，恢复到正常状态。”武猛悬了一夜的心
才稍微松一松。眼下，这名患者已在持续
好转。

重症病房内，类似的战斗几乎每天都
在进行。为应对不可预知的突发情况，医
护人员24小时保持“战备”，用最投入的状
态、最有效的方案，给患者以温暖的生命
守护。

2月20日凌晨2点到早8点，是36岁护士
长张波在前线的第一个夜班，那天正是她
的生日。来自哈尔滨市第五医院的她，凌晨
1点多起床出发前，就着早餐的鸡蛋，默默
许了个生日愿望，“希望疫情早一点结束”。

大夜班，是最容易疲惫的时段，当班医
护人员得打起十二分精神。“晚上要监测患
者血氧指标，看呼吸机管路是否通畅，有时
还要帮重症患者如厕。每名患者的情况都
不一样，一宿基本是在各病房间穿梭。”张
波说。

夜里查房，病床上一名小伙子调整无
创呼吸机面罩时忍不住要咳嗽，他对上前

帮忙的张波和同事大喊“你们快出去”。过
后，小伙子说：“对不起，我怕传染给你们。你
们是大家的救兵，不能有事儿……”那一瞬
间，张波的护目镜内“起了雾”。

“当真正身临其境，不是不会害怕。但既
然来了，就要全力帮助患者。”张波说，夜的
黑，正在全力以赴救治中逐渐散去……

“如果不让我第一个进，我心里没底”

“同屋患者今天出院了，真为他开心。因
为有人出院，就证明我也有生的希望。28床
小田。”

“你们都是与疫情作战的勇士。有担忧不
怕，我为你排解。你的心理医生朋友谌彪。”

“加油孝感，加油湖北，加油中国”，在大
庆油田总医院心脏神经中心大专业护士长夏
丽娜建立的这个微信群内，近200名医患你一
言我一语，从吃的东北大米，到彼此叮嘱打
气，聊得火热，似乎冲淡了疾病带来的烦扰。

“刚到安陆时，我发现很多患者经常站在
窗边向外看。因为治疗中无法见到家人，他
们显得很孤单。”夏丽娜找到家乡的朋友，研
究如何为患者排解情绪。

一名党员就是一面旗帜。有着13年党龄
的夏丽娜反复请战上前线。在安陆，她是医
疗队总护士长，还带队负责重症病房等两个
科室。进隔离病区，她第一个上。“如果不让
我第一个进，我心里没底，我要尽快熟悉环
境，才能让队员们跟上。”夏丽娜说。

支援医疗队542人中，有199人是党员。
“你好老乡，最近14天内去过哪里，有接

触过谁吗？”在汉川，黑龙江省疾病预防控制
中心“80后”高飞等9人组成临时党支部，在流
调中攻坚，他们和当地流调人员走街入户，加
速排查密切接触者。“侦察”回来的第一手资
料，为当地全面加强联防联控提供了重要
参考。

赴孝感临行前，高飞怕家人担心，就轻描
淡写地安慰家人“也不到现场，还是在前方实
验室里”。“每次直面百姓，你不知道他潜在的
情况，心里也没底。但做疾控工作，本身就是
为群众服务的，不能怕。”高飞说。受到榜样
的激励，同组的年轻同事赵帅霖表现出色，近
日“火线入党”。

截至2月28日24时，黑龙江对口支援孝感
医疗队，累计收治3个县级市在院患者1016
例，其中重症121例、危重症70例，治愈出院
391例。 新华社哈尔滨3月1日电

跨越2000多公里的生命守护
黑龙江对口支援孝感市抗击疫情纪实

▲在湖北孝感市安陆人民医院，黑龙江省对口支援医疗队队员与患者在一起（2月24
日摄）。 新华社发

新华社武汉3月1日电（记者吴振
东、仇逸、廖君）“我报名，我去。”今年
春节期间，在收到招募医护人员驰援
武汉的号召后，上海市第四人民医院
门急诊总护士长戴爱兰没有丝毫犹豫
就决定参加。她退掉返乡的车票、把
决定通知家人，大年初四就随上海第
三批支援湖北医疗队奔赴武汉，接管
武汉市第三医院光谷院区一个ICU和
两个普通病区。转眼间，这份支援工
作“满月”了。

抵达武汉次日，当她走进病房的
那一刻，17年前参与抗击非典的场景
又浮现在戴爱兰的脑海，甚至连消毒
水的味道都是那么熟悉。“那时觉得消
毒水越浓越安全，熏得我们不停流泪，
现在的防控措施科学多了，面对病毒
大家也多了镇定和自信。”

对防控措施的敏感，也缘于她这
次担负的使命。作为这批医疗队中资
历最老的护理人员之一，她临危受命，
成为一名院感防控工作者，她要对医
院内发生的各种感染进行预防和管
控，包括患者与患者间、医护人员与患
者间的交叉传染。

有人这样描述院感防控工作：“如
果说一线医务人员所进行的是一场极
限蹦极，那么院感医生就是蹦极运动
员身上的那根绳索。”对戴爱兰来说，
“平平安安把医护人员带回家”，并不
轻松——预案要做细，工作要做实，要
检查，完善，再检查，再完善……

由于院感防控并非自己熟悉的工
作，加之身处新的医疗环境，戴爱兰曾
连续几天焦虑到失眠。“医院给分了13
个休息室，但我们有148人，大家工作
时间都不一样，要科学分配；从清洁区
到缓冲区，再到隔离区，工作服怎么
穿、口罩怎么脱，要统一规范；对一些
大大咧咧的年轻护士，还要反复培训、
指导他们的操作……”新工作千头万
绪，但她必须硬着头皮时刻跑在“大部
队”前面，跑在可能发生的风险前面。
“此时此刻，再微小的纰漏都可能带来无法预计的影响。”

说起戴爱兰，很多事为同事们所熟知。比如，有时大家会发
现她入神地看着某个“明明什么都没有”的地方；有时又发现她像
个中学班主任一样突然出现在身后，指出同事们穿戴不规范之
处；一些被大家认为“过去了”的小差错，依然会被她在每晚例会
上不留情面地指出来。但同事们未必知道，戴爱兰“火眼金睛”的
背后是每天坚持提前半小时至三刻钟上岗，在所有医护人员到达
前完成一项项防护工作的最后检查。

大家还记住了很多她做的“小事”：亲手为各休息室安装晾衣
架、给同事们送干净的手术衣、把敞开的污物桶换成脚踏式的，指
导大家习惯随时脚踏丢弃污物……

“她有超强的责任心和执行力，对实现医护人员零感染做出了
重要贡献。”上海第三批支援湖北医疗队队长、瑞金医院副院长陈
尔真这样评价戴爱兰。

“可能只有战‘疫’结束了，回家了，我才能真正放下心来。”
戴爱兰认为，感染的风险总是存在，过程中还有难以把控的地
方，只要还在武汉，她就会保持高度警惕，尽可能把风险降至
最低。

2月4日，戴爱兰的战“疫”日记记录了这一幕：“队中有好几
个小伙伴的生日到了，大家一起给他们过了集体生日，相信这个
特殊时期的生日会让他们终生难忘。”然而这场欢快的集体生日
结束后，她却内疚地向丈夫致歉。“2月7日是他50岁生日，我失约
了。”

从抗击非典，到汶川救援，再到这次阻击新冠肺炎疫情，始
终冲锋在前的戴爱兰清楚自己救死扶伤的使命和作为一名共产
党员的初心。“身为‘天使’就不能畏惧病魔，何况我们的身后就
是英雄的中国人民，有他们的支持，战‘疫’胜利已在不远处。”戴
爱兰说。
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（上接1版）春节前，凯马百路佳公司获得中东市场500辆豪华
客车订单。按照合同，3月2日，首批105台车要从连云港运往沙特阿
拉伯吉达港。

受疫情影响，企业比原定计划晚开工10天，海外客户对如期交
付一度持怀疑态度。掐着起航时间点，倒排生产进度，一场时间“争
夺战”打响：2月7日，区里安排大巴车接员工回厂；2月10日，企业复
工；2月19日，首批客车起运交付……

高效复工复产赢得市场，更赢得未来。
公司副总经理李晗说：“订单如期交付不仅稳住了中东市场，

还带来海外订单大幅回流，预计今年出口额比去年同期增长
50%。”

“云端服务”

关口也是风口，在危机中寻找机遇

春节后，在不少企业还在想方设法复工复产时，思创数码科技
股份有限公司的200多名员工却一直在加班加点。

“从大年三十开始，开发疫情联防联控平台、健康码、复工复产
多级联动指挥调度平台，一直没有停过。”公司财务总监胡帮喜说，
他们还从中“嗅”到了机遇，“已有一些地方和我们联系，想在健康
码基础上推出电子身份证”。

在新一轮科技革命和产业变革的发展机遇面前，江西大力拥
抱新技术、新经济，加快“互联网+政务服务”进程和数字产业化、
产业数字化转型。在疫情防控和复工复产中，一系列“云端服务”为
江西复工复产插上腾飞翅膀。

“疫情防控少出门，没想到在网上两天不到就办好了营业执
照！”樟树市九州医药公司行政部部长汪洁连声称赞。两天前，她才
在江西省企业登记网络服务平台上提交相关资料。
在“赣服通”上设立复工复产服务专区，复工备案“不见面”；
协调华为、腾讯、用友等云服务商，开发在线办公、供需对接、

产品发布等云办公产品，供省内企业免费使用；
依托贯通全省工业园区、1万多家企业的省工业园区智慧云平

台大数据“战疫”复工复产调度系统，为加快项目建设提供支
撑……

催生的宅经济、云生活、云办公等新业态，更让拥抱新经济并
已形成一定产业基础的江西看到更广阔机遇。

“大白菜3斤左右，茄子、豌豆、玉米等各2斤……”在新余市分
宜县，点开“菜东家”配送公众号，蔬菜、大米、油盐等应有尽有。利
用线上平台线下配送优势，菜东家农业发展有限公司为居家隔离
的群众免费送菜。“新形势催生新模式，接下来我们将从市场调研、
完善品类、优化服务等入手，进一步开拓市场。”公司董事长钟
亮说。

在全国首个城市级VR产业基地南昌，江西中直新经济产业发
展有限公司董事长汪翠芳正加紧研发一款名为“隔空重逢”的VR
产品。“这次疫情让越来越多人接触了线上生活，我们这款产品可
以让相隔千里之外的人戴上头盔后在同一个场景中‘见面’。”汪翠
芳说，下一步，他们还将在此基础上推出VR办公、VR购物、VR教
育等产品。

关口往往也是风口，危机中往往蕴含机遇——没有一个冬天
不可逾越，没有一个春天不会到来！

新华社记者陈弘毅

得知福建支援队即将到来的消息时，网
友们用“宜建钟情”“建宜勇为”这两个形
象的谐音，描述福建和宜昌人民因共同战
“疫”而生的特殊缘分。

在两地人民齐心协力下，宜昌市疫情态
势整体向好向稳。这段穿越长江和闽江的
“千里情缘”仍未完待续。

“我就是要护着他！”

2月11日，一张网友自创的漫画在福建
和宜昌两地“火”了。无数网友看到漫画感
动落泪。

漫画上，福建和宜昌化身为一大一小两
个人，面对肆虐的病毒，福建把宜昌挡在身
后：“我就是要护着他！”

面对“武汉胜则湖北胜，湖北胜则全国
胜”的疫情阻击战形势，国家紧急启动了一
省包一市、19个省份对口支援湖北省除武汉
市外的十六市州及县级市机制。福建和宜昌
自此结下一段特殊的“战疫情缘”。

接到任务，福建省委、省政府高度重
视，省委书记于伟国召开省委常委会议进行
研究部署，第一时间响应，选派“精兵强
将”到支援宜昌防治一线，全力支持宜昌做
好疫情防控工作。

“算我一个”“我是党员，我不上谁
上”……报名通知一出，名额很“抢手”。八闽
白衣战士纷纷主动请战。不到12小时，一支由
福建医科大学附属第一医院医护人员为主，
以呼吸科、感染性疾病科、医院感染管理科、
重症医学科、精神科等专业的临床医师、一线
护理人员等组成的队伍组建完毕。

“03年非典逢高考，力排众议，还是报
了医；08年读研选择呼吸专业，老师说这是
硬骨头，还是读了；研究生期间给H1N1病人
轮班；在新冠肺炎面前，咱也不能退缩！”
福医大附一医院呼吸与危重症医学科主治医
师吕晓婷，得知终于可以奔赴前线的消息
后，写下这段话。

在宜昌，八闽支援队前来的消息温暖
了这座城。“福建把院长和精英们都
‘借’给我们了，打败疫情后，我们一定
要完好无损地把他们‘还’回去！”不少
宜昌网民说。

目前，经过数轮增援，福建支援队已有
274名队员，其中243名医护人员、22名疾控
人员战斗在宜昌抗疫一线。

没有一个冬天不可逾越

“我们支援队牢记党和人民的嘱托，
坚决落实中央和福建省委、省政府的部署
要求，从飞机降落的那一刻起就进入战斗
状态，第一时间听取了宜昌市有关疫情及
防控情况的介绍，迅速开展防护培训、对
接宜昌指挥部和相关医院确定支援方案，
所有队员都争分夺秒，希望以最快速度投
入战斗。”前方指挥部总指挥、福建省人
民政府副秘书长赖碧涛说。

经过科学周密制定医疗救治支援方
案，医疗队如今全面接管了宜昌市第三人
民医院，共管理床位340张；同时，参与
市区其他医院重症患者会诊，对县（市、
区）定点收治医院进行巡诊，指导开展疾
控防疫工作。

福建医疗队此次支援宜昌，坚持轻重
并举、以重为主，防轻并重、促重变轻的
救治策略。支援队通过会诊和病例讨论，
确定了加强病情监测与评估、实施个体化
精准治疗、规范整体化治疗、多学科联合
诊治、表单式管理的医疗救治模式，有效

推进医疗救治规范化、精准化和同质化。
“我们前方虽然只有200多人，但我

们不是一个团队在战斗。抵达宜昌的第二
天，医疗队即打通了宜昌市第三人民医院
与福建省新冠肺炎防治远程指导中心远程
会诊通道。”前方指挥部副总指挥、医疗
队领队康德智说。利用远程会诊平台，福
建专家组成员累计会诊危重症病例5例，
通过优化诊疗方案，更好救治患者。

如今，支援队已经在宜昌连通了“三
个网”，即国家卫健委专家网、福建省远
程指导中心和宜昌市13个县（市、区）定
点收治医院，成立了以呼吸、危重症为主
的27人专家团队和中医治疗组，实现了
“两诊”即巡诊、会诊全覆盖，统一了诊
疗规范和模式。

推出首套新冠肺炎患者实用型康复治
疗与训练操，加速轻症患者和重症患者康
复，缩短住院周期，促进改善预后、医生
带领患者在病房里练起中医“八段
锦”……医疗队中医治疗组副组长、福建
中医药大学附属第三人民医院副主任医师
邵岩峰说，通过医患互动，调整了患者的

不安和焦虑情绪，康复治疗和中医中药在宜
昌抗疫战场上展现了独特魅力。

医疗队中的疾控人员也在一线持续奋
战。截至目前，他们累计参与完成核酸标本
检测5127份，重新审核流调报告422份，新
发现密切接触者589人，深入宜昌13个县
（市、区）指导开展防疫工作。

待到花开时，共饮两江水

福建白衣天使在一线冲锋作战，他们的
冷暖，宜昌人民惦记在心。

医疗队到达宜昌的第二天上午，3名当
地热心市民默默前来，留下了28筐香甜的草
莓，对援助宜昌疫情一线的医护人员表达
敬意。

福建医护人员也用各种方式让病房不再
冷冰冰。2月20日，对福建医疗队和宜昌市
三医院来说是令人振奋的一天。这一天，有
4名从重症病房转入轻症病房的患者收到来
自福建的祝福：一碗热气腾腾的“太平
面”，代表吉祥平安。“你们真是和我儿女
一样贴心！”一名患者淌下热泪。

支援队医疗管理组组长、福建医科大学
附属第一医院急诊科副主任医师林振吕说：
“在前线，一线医护人员一个班次要不吃不
喝6小时以上，但是，在福建和宜昌各部门
的关怀下，任何时间医护人员交接班回到驻
地，都能吃上热乎乎的饭菜。福建口味清
淡，宜昌口味偏重，我们来之前都做好水土
不服的准备了，结果发现宜昌同胞提前摸透
了我们的饮食习惯，餐食调整成清淡的口
味。”

千里之外的福建，各界的爱心捐赠源源
不断。截至目前，前方指挥部已累计收到24
批次4152余件防护物资、捐赠资金1482万
元，全部用于购买和保障医疗救治急需，目
前在宜昌4个医院采购了紧缺的医疗设备
226台。

两地人民齐心协力，目前宜昌市疫情态
势整体向好向稳。至2月28日，福建医疗队
管理住院患者423人，其中重症、危重症患
者79人，出院患者213人，危重症转轻症
51人。
在福建支援队的包机上，籍贯宜昌的厦

航空姐高锦花哽咽着说出的一段真心话让人
泪奔：“我是宜昌人，我想代表家乡父老，
跟各位最美逆行者说一句，谢谢你们！待春
暖花开，我们再来接大家回家！”

新华社福州3月1日电

为了使命逆行，向着希望进发
福建对口支援宜昌市抗击疫情纪实

▲2月18日，福建省第二批对口支援湖北宜昌抗击新冠肺炎疫情医疗队员107人从
福州出发。 新华社记者林善传摄
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