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新华社北京 1 月 15 日电（记者宋
佳、王秉阳、田晓航）AED ——能与死
神“赛跑”的机器，正越来越多进入人
们视野。近日正在召开的地方两会上，
多位人大代表建议推动布设 AED 并
加大急救培训力度。

能利用“黄金 4 分钟”

的 AED 普及远远不足

AED ——自动体外除颤器，是可
被非专业人员使用的抢救心脏性猝死
患者的医疗设备。

“目前抢救成功的病人中十有八
九都是因为用了 AED。”北京急救医
疗救援中心资深专家贾大成介绍。统
计显示，深圳自 2017 年 10月全市投
放 AED 以来，已通过 AED 先后挽救
12 个人的生命。仅 2019 年 12月以来
就通过 AED 成功挽救 4 名心搏骤停
患者。

《中国心血管病报告 2018》显
示，估计我国每年发生心脏性猝死
54 . 4 万例。有数据表明，当前，在院
外发生的猝死救治成功率只有 1%
左右。

医学研究表明，在最佳抢救时间
的“黄金 4分钟”内进行心肺复苏和除
颤，有很大概率能挽救生命。如果能在
1分钟内完成除颤，成功率可达 90%；
3分钟内进行，成功率达 70%；每延误
1分钟，成功率就会下降 10%。

然而，无论公众对 AED 的认知
还是设备普及率，都还远未达到理想
水平。记者走访北京望京、建国门、国
贸等多个枢纽地铁站，都未看到
AED 设备。北京地铁系统工作日日
均客流超过 1000 万人次，近年来也
出现过乘客猝死事件，但问及 AED
设备，工作人员都表示“不知道什么
时候配”。在北京百余家大型商场中，
也只有北京市百货大楼等区区几家
配置了 AED。

据悉，截至 2018 年，在全国范围
内 AED 安装约 15000 台，平均每 10
万人口约 1 台。这与发达国家平均每
10 万人口几百台的差距较大。

此外，不同城市的 AED 配置率
差异较大。据统计，目前，深圳和上海
是国内 AED 配置最多的城市。深圳
计划由政府财政出资购置 5000 台
AED，并于 2020 年底前完成采购安
装。上海市公共场所 AED 数量已超
过 1000 台，但在其他一些城市，AED
配置数量只有几百、几十，甚至是个
位数。

AED 推广难点在哪里？

AED 推广难首先是强制性不
足。记者了解到，目前一些城市虽然针
对公共场所安装 AED 出台了相关条
例，但都以鼓励和倡导配备及使用
AED 为主，并非强制性要求。

此外，资金来源也是阻碍 AED
推广的一个重要因素。业内人士表
示，当前，AED 价格大幅下降，一台
设备 10 年前大概要 4 万元-5 万元，
现在 2 万元左右就足够了。后期维护
也比较简单，几千元就能下来。但是，
在不少单位看来，这笔费用的支出也
是负担。当前，很多 AED 的投放都来自个人购买，以及企
业或红十字会捐赠。

即便如此，很多单位和公共部门仍对铺设 AED 持怀
疑态度，有些干脆拒绝接受。在他们看来，配置 AED 除了
需要承担后期设备维护及培训，更重要的是需承担相应的
急救责任，存在不少风险。

另一方面，即便有了设备，“不敢用不会用”的矛盾突
出。记者在商场和地铁站周围随机询问数十位行人，是否了
解并愿意使用 AED，50% 的人表示听说过但不会用且不
敢用，仅有 20% 的人称接触过。

专家表示，由于绝大多数公众对 AED 的认知水平较
低，不会使用的情况普遍存在。另外，对民法总则规定的相
应条款了解不够，不敢使用的情绪广泛存在，导致公众对使
用 AED 等急救设施救人缺乏主动性和积极性。

国家卫健委称正推动普及 AED 入法

《健康中国行动（2019-2030 年）》明确提出，完善公
共场所急救设施设备配备标准，在学校、机关、企事业单
位和机场、车站、港口客运站、大型商场、电影院等人员密
集场所配备急救药品、器材和设施，配备自动体外除颤器
（AED）。

前不久，十三届全国人大常委会第十五次会议审议通
过的基本医疗卫生与健康促进法也明确，公共场所应当按
照规定配备必要的急救设备、设施。

北京中医药大学法律系医药卫生法学副教授邓勇认
为，将公共场所配备急救设备设施写入法律，为落实健康中
国行动相关要求提供了法律保障，将促进有关部门确保资
金到位、明确管理责任、加强人员培训，共同推动提高公共
场所急救设备设施普及率。

国家卫健委相关负责人表示，下一步将与相关部门共
同推动 AED 的配置和普及使用，科学规范指导 AED 铺设
使用，在公共场所合理配置 AED，有效保障施救人的合法
权益。目前，正在积极推进立法进程，并从多角度开展相关
研究，助力 AED 普及。

在加强 AED 的使用培训方面，据悉，北京、天津、广
东、海南、重庆等 11 个省市开展互联网+院前医疗急救试
点工作，鼓励利用信息化手段，探索提升 AED 使用率，拓
展急救常识技能培训范围。

同时，对 AED 的宣传力度将加大，特别是在交通运
输、矿山、旅游、教育、消防等相关高危与社会服务行业大力
开展群众性的救护培训，普及心肺复苏技能及 AED 的使
用方法。

贾大成呼吁，既要有政府自上而下的主导，也要有企业
配合和公众参与。“只有大家共同努力，才能最终为医务人
员赢得时间，为患者赢得生命。”

新华社南京 1 月 15 日电（记者陆华东、
秦华江、李博、魏玉坤）春运期间，大量乘客选
择道路客运返乡。近日，新华社记者在江苏、
浙江、安徽多地调查发现，部分正规车站内的
长途汽车上乘客稀少、冷冷清清，而站外揽客
的“黑长途”大巴车上却人头攒动、红红火火。

这些“黑长途”如何运营？存在哪些重大
安全隐患？监管有何难点、如何跟上？新华社
记者登上“黑长途”进行暗访。

风险大

谁都能上、啥都能带、私改油
箱、疲劳驾驶
记者跟乘了“南通—泗县”和“东海—宁

波”2 条热门线路上的“黑长途”。
经调查，这些“黑长途”大都是旅游车，并

未取得道路长途客运班线经营许可。由于长
途班线客运有利可图，部分旅游车主便非法
运营，春运期间尤其活跃。记者见到，多地“黑
长途”有固定上车点、名片甚至招牌，在苏北
某县，“黑长途”甚至就在正规长途车站门口
“抢生意”。

记者在搭乘过程中发现，“黑长途”安全
风险很大。

与正规车站凭身份证件在定点集中乘
车的硬性规定不同，“黑长途”乘客不需出示
任何身份证件即可顺利乘车，且上车地点也

不固定，
沿 途 招
揽 乘 客
情 况 时
有发生。

随车行李更是啥都能带。在“东海—宁
波”的“黑长途”上，行李舱早已“爆满”，车上
后排座位和行李架上也被塞满，这些行李均
未接受安检。

“这种车我老坐，带东西方便。”一位孙姓
乘客告诉记者，他以往携带油漆、煤气罐、打
火机、刀具等危险品乘车均无人过问。据他所
知，春节前，一些人还会把来路不明的电动车
或其他物品拖上此类大巴带回家。

“黑长途”车况隐患不少。多位知情人透
露，为逃避检查，行驶途中“黑长途”几乎不进
站检查车况，很不安全。还有些此类车辆，为
减少进加油站、服务区的次数，往往擅自加装
油箱，这些违法违规行为很容易导致安全事
故。另外记者还发现多个座位安全带已损坏，
无法正常使用。

“黑长途”司机普遍疲劳驾驶。据长途班
线客运管理相关规定，高速行车连续 4 小时
后必须停车 20分钟，同时换司机驾驶。记者
发现所乘车辆无一落实相关规定。“我们常常
是到了规定时间，就换驾驶员识别卡，不换
人。”一位“黑长途”司机告诉记者，长时间疲
劳驾驶在春运期间是常态。

“春运期间昼夜跑车，几十天连轴转，常
累得头晕腿软。换班前 1 小时最困，很容易出
事故，真后怕。”该司机称，他曾亲眼目睹一辆
“黑长途”在杭州湾跨海大桥侧翻。

监管难

打“游击”躲监管、图“方便”

舍安全
据东海县运输管理所所长陈强介绍，《中

华人民共和国道路运输条例》《道路旅客运输
及客运站管理规定》对长途班线客运、旅游客
运经营范围有明确规定，未取得道路长途客
运班线经营许可的车辆，不得擅自从事相关
经营。然而记者了解到，有效监管“黑长途”难
度不小。

——审核、取证难导致监管“打折扣”。东
海县运输管理所副所长刘诚表示，“黑长途”
大都有合法旅游包车资质，他们以此为掩护，
非法经营长途客运业务。一旦被发现，他们就
以“包车前往某地旅游”为名，逃避执法。另
外，执法人员在执法过程中，或因为难以从乘
客处取得证据、或因为实施“卡点巡查”被绕
开，监管效能大打折扣。

——一些乘客因为自身乘车需求，不
愿配合监管。随时随地上下车、人员行李均
不用安检……“黑长途”迎合了部分乘客
“只图方便、不顾安全”的心态，在多地很有
市场，载客量甚至超过正规长途车。另外，
不少“黑长途”经营者摸准了大量乡镇乘客
集中乘车难的“痛点”，自配“摆渡车”提供
上门接送客服务。多位乘客告诉记者，因为
方便，他们出行往往选乘“黑长途”而非正
规长途车。

记者从多名正规长途车经营者处了解
到，“黑长途”往往仅需挂靠在旅游公司，并不
需要支付客运线路的经营成本，因此具有一
定价格优势，对正规长途车冲击很大。一位钱
姓正规长途车主告诉记者，他长期跑的线路
仅有 5 辆正规车，但春运期间非法参与该线
路营运的“黑长途”却有 20 多辆。

知情车主透露，“黑长途”提供的“摆渡
车”大都是已报废或车况安全无保障的车辆，

而且在“摆渡”过程中，普遍存在超载超速情
况，非常危险。

两手抓

严格执法守底线、改善服务保
出行

据交通运输部数据，2020 年春运中，将有
24 . 3 亿人次选择道路客运。如不能严管“黑长
途”，旅客平安出行将失去保障。

对此，交通运输部有关负责人表示，春运
期间将加强安全监督管理。督促企业自查自
纠，全面排查治理事故隐患；督促客运企业严
格执行长途客车凌晨 2 至 5 时停车休息或接
驳运输等安全管理制度；加强重点营运车辆动
态监控，及时提醒和纠正超速、疑似疲劳驾驶
等不安全驾驶行为。

同时，还将加强与公安、应急管理、市场监
管等部门沟通协作，严厉打击春运期间非法营
运、超载等违法违规行为，保障旅客出行权益，
维护运输市场秩序。

东海县交通运输局副局长孙七洲也表示，
将对非法营运旅游车加大监管和执法力度。运
管部门将对比审批记录、调看行车轨迹和监控
录像，及时发现旅游车“以包代班”。加强路面
检查，加大对驾驶员、所属企业法人的惩罚力
度，提高违法成本。

多位基层运管人员建议，春运期间，可根
据运力需求，灵活调整班线、班次，将更多有意
加入正规运输的客车纳入正规管理之中，保证
运力充足。在保证安全的前提下，可以考虑增
加班线车站外停靠点、探索延伸接送服务，让
旅客更便捷出行。
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此生不悔入沙海 勇担重任始见金
敦煌研究院文物保护利用群体群像

新华社兰州 1 月 15 日电（记者张玉洁）漫
漫黄沙，寂寂戈壁，莫高窟和守护着它的人遍历
这里每一个寒暑春秋。76 年间，一代代知识分子
远赴大漠深处，接续守护莫高窟，疮痍之地逐步
成为世界文化遗产保护的典范，“吾国学术之伤
心史”成为过去，世界敦煌学的中心冉冉升起。

初心不悔为敦煌

他裹着羊皮大衣，头戴老农毡帽，呼吸的热
气迅速结成冰花，蜷缩着像是“没有生命的货
物”。西去敦煌时，常书鸿还不到 40 岁。此前，他
是留法 9 年的艺术家、北平艺术专科学校的教
授，西装笔挺，风度翩翩。塞纳河畔的一本《敦煌
石窟图录》让醉心油画的他为中国艺术倾倒，家
国破碎战火纷飞更让他心系敦煌。

1944 年，“国立敦煌艺术研究所”在大漠中
创立。那时，莫高窟已荒废 400 余年。流沙从崖
壁顶部倾泻而下，上百个洞窟被掩埋。壁画大块
大块跌落，砸烂在地上。

破庙当办公室，马厩做宿舍，待水里的泥浆
澄清了就拿来喝。最可怕的是孤独。带病的同事
含泪对常书鸿说：“我死了以后，可别把我扔在
沙堆中，请你把我埋在泥土里呀！”

初创者接连离开，妻子也弃他而去，常书鸿
却初心不悔。“我如果为了个人的一些挫折与磨
难就放弃责任而退却的话，这个劫后余生的艺
术宝库，很可能随时再遭劫难！不能走！”

段文杰、孙儒僩、欧阳琳、李承仙、史苇
湘……在常书鸿的全力招募下，一批批大学生
告别优渥的生活，奔赴大漠。旧照片见证别样青
春：穿旗袍的女孩和穿白衬衫的男孩，乘坐的却
是一辆破旧的木轮老牛车。

他们几乎用双手清除了数百年堆积在 300
多个洞窟内的积沙，修建了千余米长的围墙。临
摹缺纸就用窗纸自己裱褙，毛笔秃了拿小刀削
尖再用，连颜料也是自制的。

一个冬日的下午，敦煌研究院首任接待部主
任马竞驰走进院史陈列馆，在小院里回忆起几十
年前的生活：这里养过鸡，那里理过发，联欢会上
的欢声笑语历历在目。“没人喊苦，也没人叫穷，
日子就是这么过的，大家高高兴兴干工作。”

眼前不见苦，只因宏图在心中。

勇担重任扛大旗

起初是白手起家斗流沙。到了 20世纪 80
年代，莫高窟人面临的课题则更严峻。有人说
“敦煌在中国，敦煌学在国外”，他们怎能甘心？

国家将敦煌文物研究所升格为敦煌研究
院，首任院长段文杰重任在肩。没有高谈阔论，
他只说守着莫高窟的人首先要有作为。“要静下
心来，埋头苦干，最后让成果说话。”

一个初冬的早晨，马竞驰去段文杰的房间，
看到他一口气吃了 6 个大大的香水梨，很是不
解。段文杰解释说：“梨解渴顶饿，不用下来上厕
所，在洞子里能一直待到太阳偏西。”为了临摹
一幅《都督夫人礼佛图》，他翻阅了 100 多种资
料，摘录了 2000 多张卡片。

《敦煌研究文集》《中国石窟·敦煌莫高窟》
以及《敦煌研究》期刊…… 20世纪 80 年代，满
怀爱国心的一代莫高窟学人奋力拼搏，用丰硕
的学术成果扭转了“敦煌学在国外”的局面。

段文杰力倡接轨国际。去年辞世的敦煌研

究院原副院长李最雄曾回忆：“段老深知文物
保护工作的艰巨。要做好莫高窟的保护工作，
必须走学习国外先进技术的捷径。年轻人被
送出国深造，光是去东京艺术大学的就达 70
多人次。”

1998 年，年近 60 岁的樊锦诗被任命为
敦煌研究院院长。退休的年纪，她却重新站在
了起跑线上。

游客太多，她日夜揪心。“不让看不行，看
坏了更不行。哪能一味想着门票和钞票？”于
是，莫高窟在我国的文化遗产地中率先进行
文物数字化探索和游客承载量研究，“数字敦
煌”项目让莫高窟“永葆青春”成为可能。

她说“不能头疼医头，脚疼医脚”，便推动
制定了《敦煌莫高窟保护总体规划》。在她的
持续呼吁下，甘肃制定专项法规《甘肃敦煌莫

高窟保护条例》，莫高窟有了“护身符”。

开拓进取求创新

“一带一路”倡议提出后，古丝路重镇敦
煌再度吸引世界的目光。“古丝绸之路孕育了
敦煌。我们在历史中寻找未来，以文化交流促
进民心相通。”故宫博物院院长、敦煌研究院
原院长王旭东说。

去伊朗、去阿富汗、去吉尔吉斯斯坦……
敦煌研究院的学者走向“一带一路”沿线国
家。来自美国、日本等国的研究人员扎根敦
煌，循着古老壁画探寻文明交流的印记。

2019 年 11月，我国首个有关文物保护
的多场耦合实验室在敦煌研究院竣工，长时
间降雨、降雪、刮风等自然条件得以在实验室

模拟。“文物保护进入深水区，要攻关的都是
难解决的问题，研究要向纵深方向去。”敦煌
研究院保护研究所所长郭青林说。

敦煌也在变得年轻可爱。新一代莫高窟
人携手科技企业，让敦煌文化以流行音乐、游
戏、漫画等形态“飞入寻常百姓家”。

干了 20 多年讲解工作，敦煌研究院文化
弘扬部党支部书记宋淑霞“转换赛道”设计起
研学课程。“孩子们穿上仿唐代半臂襦裙，走
进壁画修复现场，深度感知莫高窟。希望敦煌
的种子能在他们心中生根发芽。”

敦煌研究院院长赵声良说，回顾 70 余载
历程，发展的根本在一个“人”字。前辈奠基、大
家关注、一代代人甘坐冷板凳，敦煌文化的保
护、研究、弘扬工作才得以步步向前。愿更多高
端人才走进莫高窟，在千年敦煌找寻新天地。

谁都能上、啥都能带、私改油箱、疲劳驾驶……

“黑长途”风险大，回家切勿“图方便”

关注春运

同一片大漠，同一座石窟。76 年间，一代
代“莫高窟人”勇担重任，守护千年瑰宝，曾经
的疮痍之地成为世界文化遗产管理开放的典
范，中华优秀传统文化得以传承弘扬。他们隐
居大漠，心如磐石；他们奉献出韶华，无愧于
时代。

这是奔赴的故事。常书鸿从法国巴黎而
来，为“探寻民族艺术的宝库”。樊锦诗从北京
大学而来，她坚信“祖国的需要就是我的志
向”。“敦煌学也应该中国人来做”，一封自荐信
也让赵声良从北师大来到敦煌。不是没有更好
的选择，只因他们看到中华优秀传统文化的无
穷魅力，不忍丝路明珠埋没于历史的尘埃。

这是坚守的故事。白水煮面就是待客的

伙食，老鼠窜上床头也是常事，直至上世纪
80 年代莫高窟才通上电。就算今天，快递
也没法直接送到离城 20 多公里的敦煌研
究院。回忆过去，人们惊诧于“莫高窟人”如
何历经艰辛开辟创业路，可亲历者却说，大
家一心做事，没去想过苦不苦。

这是奋进的故事。洞窟坍塌损毁时，他
们徒手清沙，修筑围墙。在民族文化自信心
受挫时，他们埋头勤学，终于在敦煌学研究
上扬眉吐气。“一带一路”深入推进中，他们
以文交心，与沿线国家搭建起民心相通的桥
梁。当人们文化需求高涨时，他们脑洞大开，
让敦煌文化在手机方寸屏幕上绽放新姿。

时代需要“莫高窟人”。只有不畏艰苦，

学问才能做得透、事业才能做得好。只有胸
怀大志，才能抓住最紧要问题，在历史的长
廊中留下浓墨重彩的一笔。只有把握时代
脉搏，才能让中华优秀传统文化不断迸发
生命力，让文化自信在每个人心中扎根
开花。

文化兴国运兴，文化强国运强。时代呼
唤更多“莫高窟人”，期待他们抽丝剥茧，更
好讲述悠悠 5000 多年历史中的生动故事，
探寻中华民族的精神根脉。时代呼唤更多
“莫高窟人”，使中华文化在激荡的世界文
化中创新发展，充满自信地走向伟大复兴。

（记者张玉洁）
新华社兰州 1 月 15 日电

时代先锋

时代呼唤更多“莫高窟人”

三名敦煌研究院数字中心工作人员在洞窟
内进行数字采集工作（ 2014 年 9 月 1 日摄）。

新华社记者陈斌摄
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