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近日，中共中央办公厅
印发《关于持续解决困扰基
层的形式主义问题为决胜
全面建成小康社会提供坚
强作风保证的通知》。通知
坚持问题导向、目标导向、
结果导向相结合，加强源头
治理和制度建设，提出一系
列重要举措，进一步激发起
广大党员干部干事创业的
激情与力量。

广大党员干部表示，在
大战大考中充分发挥积极性
主动性创造性，心无旁骛抓
紧抓实抓细各项工作，奋力
夺取疫情防控和经济社会发
展双胜利。

聚焦顽疾精准施治

持续为基层松绑减负

2019 年是“基层减负
年”，着力解决困扰基层的形
式主义问题，取得明显成效。

“ 2019 年‘瘦’了不少，
今年要继续加油，守住精文
减会的硬杠杠！”湖南省岳阳
市汨罗市屈子祠镇党委书记
廖升红说。据统计，屈子祠镇
2019 年会议数量、文件数量
和前一年相比分别减少了
21%、18%。

立竿见影的效果，来自
扎实有力的举措。2019 年
以来，汨罗市整合各类会
议，严控次数、时间，倡导开
短会、讲短话、发短文、少发
文；同时，积极转变领导方
式和工作方法，通过开展联
村帮扶活动，市领导带头深
入基层、走访调研，解决了
不少实际问题。

“上级领导主席台坐得
少了，田间地头来得多了，
乡镇干部把更多精力集中
在了群众身上。”廖升红告
诉记者，现在每天进村入户
的时间超过 4 小时，可以沉
下心来、扑下身子，真正为
群众解难排忧。

减去的是负担，增加
的是效能。广西教育学院
纪委书记邓敏表示，疫情
防控期间，会议改成视频
短会。同时，大量干部下沉
到基层社区村屯从事疫情
防控、复工复产等具体工
作，减少了中间环节，大大
提升了工作效率。

解决形式主义问题，要
从认识上找根源，在思想上
强根基。坚持实事求是，牢固
树立正确政绩观是题中之
义。天津宝坻区方家庄镇小
杜庄村党支部书记、村委会
主任杨秋静对此感触颇深。

2019 年，宝坻大力推进
厕所革命，方家庄镇党员干部实地走访发现，一些村民经济压
力较大。为避免村民“今朝负债脱贫，来年还债返贫”，在保证
质量的前提下，当地选择较为经济的材质进行厕所改造，既提
升了村民的生活质量，又减轻了他们的经济压力。

“不能为了完成任务大搞‘一刀切’，而是要充分考虑群
众实际需求，不做自以为领导满意却让群众失望的蠢事。”
杨秋静说。

激励担当鼓励作为 凝聚决战决胜磅礴力量

疫情发生后，湖北咸宁嘉鱼县簰洲湾供电营业所主任蔡
亚军坚守在他的扶贫联系点复阳村，每天和同事们早出晚归，
忙于为村民测体温、宣传防疫知识等事务。

“通知出台很及时，也很必要！”蔡亚军说，“作为基层扶贫
干部，要为群众多做点实事，帮群众解决点难事，把这个作为
检验工作成效的标尺。”

减负不是减担当、减责任，更不是降低工作标准和要求，
而是把干部干事创业的手脚从形式主义和官僚主义的桎梏、
“套路”中解脱出来，激发广大干部的精气神，提高担当作为的
硬本领。

四川省巴中市恩阳区群乐镇党委书记杨青松表示，今年
脱贫攻坚要全面收官，小康社会要全面建成，还要努力克服疫
情影响，面对艰巨繁重的任务，深入整治形式主义、官僚主义，
就是为基层干部干事创业保驾护航、加油鼓劲。

“真正把政治上过得硬、善于贯彻新发展理念、制度执
行力和治理能力强、‘愿作为、能作为、善作为’的干部选拔
出来”；“在统筹推进疫情防控和复工复产、打好三大攻坚战
等重大斗争中考察识别干部”……正确的用人导向引领干
事创业导向。

江苏苏州工业园区湖东社工委党工委启动疫情期间“火
线”提拔程序，将在抗击新冠肺炎疫情中表现突出的干部提拔
到更重要岗位上。苏州还出台激励干部担当“ 1+N”系列文
件，全方位建立干部关爱激励工作体系，激励引导广大干部勇
立潮头、勇当先锋。

加强对困难艰苦地区和疫情防控、脱贫攻坚一线干部的
关心关爱，真正把各项待遇保障制度落到实处……通知释放
的“政策红利”让广大基层干部有了实实在在的获得感。

新疆乌恰县地处“三区三州”深度贫困地区之一的南疆四
地州，条件艰苦。大量党员干部下沉到农村、社区，进入扶贫一
线，县里不断加强对扶贫工作中成效显著、工作突出党员干部
的正面激励，也进一步压实责任。

“党员干部要为老百姓脱贫致富打通‘最后一公里’，把好
事做好、实事做实。”乌恰县扶贫办副主任买买居马·沙吾提
说，决战决胜脱贫攻坚的总攻号角已经吹响，需要更大决心、
更强力度，也要坚决杜绝形式主义，防止“数字脱贫”“纸上脱
贫”“虚假脱贫”。 （下转 5 版）
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新华社记者沈虹冰、罗博、王炳坤

每年的四月是我国的爱国卫生月。2020 年的四月，在全
国人民齐心协力抗击疫情的特殊背景下，“爱国卫生月”有了
特殊的含义，也必将留下特别的历史记忆。

习近平总书记在北京考察新冠肺炎防控科研攻关工作
时强调，要坚持开展爱国卫生运动，从人居环境改善、饮食
习惯、社会心理健康、公共卫生设施等多个方面开展工作，
特别是要坚决杜绝食用野生动物的陋习，提倡文明健康、绿
色环保的生活方式。

新华社记者在各地采访看到，改善居住环境，关注餐桌安
全，培育运动文化，摒弃滥食陋习……经历了疫情的洗礼，人
们的生活方式正在变得更卫生、更健康。

【百姓关注①】厕所革命、垃圾分类能“生根”吗？
此次疫情让人们越来越重视居住环境。很多人关心，厕所

革命、垃圾分类等革新举措，能否广泛落地生根，让群众更有
获得感？

【各地行动】在细微处改善大环境。
走进西藏著名景区林芝鲁朗小镇，每个停车场周边配备

的先进公厕格外引人注目，除了正常厕位，公厕还配备残疾人
厕所和育婴室，游客使用完后保洁人员马上打扫。管理人员
说，几座新厕所，让景区环境为之一新。

随着西藏在全区推进厕所革命，目前已在交通沿线主干
道、旅游景区及县区、乡镇、乡村、社区新建改建厕所近 2000
处，形成了覆盖城乡、布点科学、功能完备、生态环保的公厕布
局。在山南市乃东区泽当街道郭沙社区，一座新型环保公厕成
为村中心的“地标”。

厕所革命“三分靠建、七分靠管”。在杭州市，“互联网
+”让市民如厕更方便了。市民登录“贴心城管 APP”，动动
手指就能查找最近的公厕。杭州市滨江区的闻涛公园里，
游客站在公厕的“人脸识别”屏幕前，3 秒后机器就会“吐”
出卫生纸……

垃圾分类也在走向深入。2020 年，上海市将继续完善生
活垃圾全程分类体系，加快实现垃圾收运和再生资源回收的
“两网融合”，从源头上推动生活垃圾减量化和资源化。

【延伸阅读】务必办好“关键小事”！

厕改虽小，却关系千家万户。一些群众认为，厕改要严防
形式主义，好经不能被念歪了，不搞“一刀切”、不搭“花架子”，
切实办好“关键小事”。

辽宁省社科院副院长梁启东等专家认为，垃圾能否产业
化处理、资源化利用，关系到垃圾分类工作能不能落地做实，
各地可出台政策，鼓励更多市场力量参与垃圾的循环利用。

【百姓关注②】分餐“食”尚、“阳光厨房”能推广开吗？
此次疫情，让“公筷制”“分餐制”“阳光厨房”等倡议进

入公众视野。许多人提出，能否以疫情防控为契机，树起“餐
饮新风”？

【各地行动】“多摆一双筷子”，推进“明厨亮灶”。
餐饮业陆续恢复堂食以来，内蒙古小城乌兰浩特许多餐

馆流行起分餐制、用公筷。在浩日沁蒙式餐厅，每位消费者的
餐碟里都配备了公共餐夹，以避免个人筷子接触公共餐食。正
在喝早茶的青格乐说：“刚开始有点不习惯，好几次差点就用
了自己的筷子夹菜，好在身边亲友及时提醒，看来疫情让大家
都有了公共卫生意识。” （下转 7 版）

打开生活的正确方式：更卫生更健康

习 近 平 总 书 记 关 切 事

“吃饭啦！”下午 5 点多，湖南溆浦县三
江镇乐园村村民彭松青做好了一桌饭菜，
招呼家里人上桌。

五六道菜，有荤有素，每个菜碗里斜插
一双木筷——这是公筷，饭碗边搁着不锈
钢材质的筷子——这是自用的私筷。需要
夹菜时，他们一手端着饭碗，虎口握住私
筷，一手拿起公筷，熟练而自然。

新冠肺炎疫情发生后，各地大力倡导“餐
桌革命”，其中一项重要内容是使用公筷。对
于居住在农村的彭松青一家来说，使用公筷
是延续多年的老习俗了。他家里摆放着两个
筷子筒，木筷和不锈钢筷“公私分明”。

湖南省怀化市下辖的溆浦县地处雪峰
山区，前不久才脱贫摘帽。记者在溆浦县多个
乡镇走访发现，当地公筷普及率很高，公筷习
俗深入人心。一些外地人来到溆浦，不免感到
奇怪：“你们这个山窝窝，竟然都用公筷？”

记者从溆浦县城出发一路向东，来到
大山深处的三江镇。79 岁的何爱南老人回
忆说，他们使用公筷，大约始于二十世纪六
七十年代。当年农村肺结核等传染病流行，
“赤脚医生”经常到各家查看卫生情况，并
且提醒说：“病从口入，最好用公筷。”

三江镇西湖村党支部书记何满林说，
当地老百姓原本就爱干净、讲卫生，不少村
民逐渐接受了乡村医生的建议，家里人谁
不用公筷，还会相互提醒。

改革开放后，公筷习俗加快形成。彭松青清楚地记得，二十
世纪八九十年代，老百姓办红白喜事，酒席上会有很多剩菜。大
家为了剩菜能留到下一餐接着吃，从节约和卫生的角度使用公
筷。这一习惯，从公共场合的酒席进一步延伸到各家各户。

位于溆浦县北部的双井镇和平村，公筷同样是餐桌的“标
配”。“这离不开乡贤的作用。”和平村党支部书记李启茂说，德
高望重的乡贤一般会担任酒席“总管”，负责安排菜品、碗筷等
事宜。比如，一桌有 10 个人 10 道菜，“总管”会拿 10 个饭碗、
20 双筷子，其中 10 双作为公筷，这既是带动，也是督促。

溆浦县文明办主任龚剑锋说，对于公筷的使用，虽然没有
政府的硬性规定，也没有明确写在村规民约上，但用不用公
筷，已经成了评价一户人家讲不讲卫生的重要标准。

疫情期间，溆浦县一些农村的“餐桌革命”又有了升级版。
为减少人员聚集，和平村村民“丧事简办”，不再围桌而坐。几
道菜分别装在干净的盆子里，一字排开。大家各自拿着碗筷，
依次排队用公勺打菜，然后分散吃饭。

3 月，溆浦县文明办、市场监管局等部门发布倡议书，号
召城乡居民“传承好习惯、就餐用公筷”。“疫情之下，我们要传
承公筷习俗，让文明健康的用餐方式进一步成为社会共识。”

龚剑锋说。（记者白田田、周勉）新华社长沙 4 月 21 日电
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▲祁连山生态牧场的一名工作人员在收拾帐篷宾馆（2019 年 6 月 20 日摄）。 新华社记者吴刚摄

青海省所有贫困县脱贫摘帽

新华社西宁 4 月 21 日电（记者骆晓飞、白玛央措）21
日，青海省政府发布公告，经专项评估检查，民和回族土族
自治县等 17 个贫困县（区）达到脱贫退出标准。至此，青海
全省 42 个贫困县（市、区、行委）全部退出贫困县序列。

青海省贫困人口点多面广、贫困程度深，共有贫困县
(市、区、行委)42 个，其中国家扶贫开发重点县 15 个。脱
贫攻坚战打响以来，青海省按照“四年集中攻坚，一年巩固

提升”的总体部署，紧紧围绕“两不愁三保障”目标标准，以
青海省“ 1+8+10”政策体系为牵引，坚决有力推进精准扶
贫、精准脱贫，减贫成效逐年显现。

经过集中攻坚，履行退出程序，今年 17 个县（区）顺利
退出，意味着青海省全部 42 个贫困县(市、区、行委)、1622
个贫困村、53 . 9 万贫困人口全部脱贫退出，实现了绝对贫
困全面“清零”目标。

新华社哈尔滨 4
月 21 日电（记者王春
雨 、王建 、杨思琪 、董
宝森）连日来，黑龙江
省绥芬河口岸、内蒙

古自治区满洲里口岸的境外输入疫情，牵动着全国人民
的心。从 3 月 27 日至 4 月 20 日 24 时，经绥芬河口岸入
境 2497 人，累计确诊新冠肺炎病例 377 例，现有无症状
感染者 27 例。

两座边境小城，正打响一场“外防输入、内防扩散”的
战“疫”。

守好国门第一道关

3 月底以来，随着境外疫情的蔓延，特别是俄罗斯
飞往中国航班大幅减少，不少人选择经绥芬河、满洲里
口岸回国。

黑龙江省委赴绥芬河市疫情防控工作组医疗救治组组长
于凯江说，入境人员在长途旅行中，长时间共处一个封闭环
境，又经过几次乘车、倒车，这期间需要进食、饮水，人员之间
密切接触，增加了感染机会。

3 月 26 日，绥芬河市出现了第一例核酸检测阳性病例。
4 月 4 日经绥芬河口岸入境 495 人，人数创新高。

塞外边城满洲里，是欧亚陆路大通道上的重要枢纽和中
蒙俄经济走廊重要支点。4 月 6 日，满洲里发现首例境外输入
疑似病例。截至 4 月 21 日 7时，累计输入新冠肺炎确诊病例
74 例，疫情防控形势同样严峻。

守好国门第一道防线，是打赢境外疫情输入防控阻击战
的关键。随着输入病例和接触者增多，绥芬河口岸检验检疫能
力和市区隔离检测能力很快达到极限。

绥芬河海关综合技术中心主任王延禄说，对入境人
员检测最高峰时一天 495 人，压力非常大。“最初我们的
核酸日检测能力只有 96 份，在省里有关部门支持下，很
快得到缓解。”

绥芬河、满洲里两市对所有入境人员实行闭环管控措
施。每个入境人员都要做核酸检测，结果如果为阳性，通过
负压转运车转运至定点医院；如果阴性送到集中隔离点，全
程不与外界接触。

目前，绥芬河口岸旅检通道已关闭，货检正常。记者在
绥芬河海关的检测系统视频终端看到，所有入境车辆都要
经过消毒。

防扩散稳边贸

进入 4 月，绥芬河市的最低气温仍在 0 摄氏度左右。在每
个小区的门口，都有一群在寒夜中坚守的“守门人”，用自己的
付出筑牢社区“防疫墙”。

4 月 17 日，22时，绥芬河市光华社区铁路综合楼前，志
愿者孙德秀正对出入的居民进行登记、测温。这个小区居住的
多是铁路工人，还有一些车站的换装工人，经常后半夜上下
班。孙德秀值夜班，要坚守到第二天早上 6时。

在绥芬河市山城社区门口，王丽梅和女儿宋青宇正在执
勤。4 月 5 日，绥芬河团市委向全市发出志愿者召集令，母女
俩第一时间报名。“那么多专家、医护人员支持绥芬河，我们也
尽一份力。”王丽梅说。

连日来，绥芬河市防控措施不断升级，对所有小区实行封
闭管理，部分路段、车辆也实行限行。绥芬河市正在构建“从国
门到家门”的多层次全方位防控链条。

为了阻击境外输入疫情，绥芬河市对全域实行“九严一
保”管控办法，即严把国门、严把城门、严守边境、严管社区、
严格隔离、严控交通、严防聚集、严肃执法、严抓督战、保障
民生。 （下转 7 版）

边城战“疫”：绥芬河满洲里境外输入疫情防控纪实

▲残疾人运动员苏奕铭在位于沈阳的工作室直播（ 3 月
18 日摄）。 新华社记者潘昱龙摄

这是 4 月 20 日在青海省海南藏族自治州境
内拍摄的青海湖一角。随着天气转暖，冰封的青海
湖出现“开湖”景观。 新华社记者张龙摄

青海湖开湖
随着气温升高，西藏浪卡子县境内的普姆雍措

开始解冻。普姆雍措湖边雪山围绕，融雪汇入湖中，
形成美丽的高原湖泊。 新华社记者普布扎西摄

普姆雍措解冻
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