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新华每日电讯

新华社太原 4 月 2 日电（记者武
敌）“在家憋了两个多月，现在又可以
出门挣钱了！”正在收拾行李的康金
花说，她已经和大同市一位雇主联系
好做两个月家政，每月工资 3500元。

康金花曾经是山西省天镇县三
十里铺村的一位贫困妇女，全家收入
只靠几亩薄田，光景好的话一年也就
几千块钱。2015 年，她参加当地组织
的家政培训学习新技能，告别了黄土
地，走进首都北京做保姆。

“在北京一个月收入 6000 多
元，比得上以前一年的收入。”这些
年康金花依靠自己的双手彻底摆脱
了贫困，迎来了新生活。

天镇县是国家级扶贫开发重点
县，属于燕山—太行山集中连片特
困区，天镇县根据自身特点，探索精
准扶贫、精准脱贫路子，打造出了走
俏京津、享誉全国的“天镇保姆”劳
务品牌，做到了“一人走出去，全家
能致富”，收到四两拨千斤的效果。

今年新冠肺炎疫情袭来，数千
“天镇保姆”停下奔波脚步，被封闭
在家无法复工返岗。

“根据家政服务人员滞留在家
的情况，县里及时开设了线上家政
技能培训课程，帮助她们提升职业
素养。”天镇县阳光职业培训学校校长李春说，磨刀不
误砍柴工，这也是“天镇保姆”们难得的“充电”机会。

逯家湾镇夏小堡村妇女温瑞琳学到了不少家政新
技能，做月子餐、婴儿抚触等等，目前她已经联系好太
原的一份月嫂工作，“做月嫂虽然辛苦，但收入不少，每
月可以挣１万元。”

天镇县扶贫办负责人表示，自 2011 年以来，借助邻
近京、津、冀的地缘优势，天镇县已向北京、天津等地输出
家政服务人员 2 . 5万多人次，每年带回劳务收入 2亿多
元，依靠这支“天镇家政娘子军”盘活了全县脱贫攻坚大
棋局。不久前，天镇县“脱贫摘帽”，正式退出贫困县序列。

针对当前家政服务人员遇到的就业难题，天镇县相
关部门积极联系疫情低风险地区的劳务公司，分期分批
稳步推进，争取“天镇保姆”能够尽快就近就地就业。

玉泉镇鲍家屯５０岁的刘慧枝已经联系好去太原
做家政服务，这些年，她坚持在北京做保姆赚钱，不仅
供两个孩子念完大学，还在县城买下了楼房。

“过去想都不敢想能买楼房，那时就是白给你一套
也住不起。现在眼界开阔了，在外面跑惯了，在家根本
待不住，等过一阵子计划再去北京、天津。”刘慧枝说，
天镇县不仅免费给她们做健康体检，还联系雇主用私
家车接送，减少大家出门乘坐公共交通的风险。

李春表示，经过多方努力，现在已经有１０００多名
“天镇保姆”前往大同、太原等地做家政服务，顺利实现
了就业，随着我国疫情防控形势持续向好，更多的“天
镇保姆”将再次出发。
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乌蒙磅礴，战贫志坚。
鲁甸卯家湾、靖安新区、会泽搬迁安置

点……一座座新城正拔地而起，超 10 万贫困群
众逐步搬出大山。

时值云南易地扶贫搬迁收官之际，乌蒙山
区“挪穷窝”、稳就业、“融新城”，越来越多贫困
群众开启城镇新生活。

告别大山“挪穷窝”

“连洋芋都卖不出去。”48 岁的展文华回忆
起早些年生活依然感到苦涩。搬出大山，是全家
人共同的梦想。

展文华老家在巧家县发拉村，村子位于乌
蒙山深处，海拔超过 2800 米。背靠大山，一家人
挤在破旧的土木房里，她和丈夫靠着外出务工
和种洋芋、苞谷养家糊口。

脱贫攻坚让梦想照进现实。2017 年村里发
生滑坡，展文华家被认定为易地扶贫搬迁户。
2019 年 12 月，一家人背上行囊，来到 100 多公
里外的鲁甸卯家湾易地扶贫搬迁安置区，住进
150 平方米的电梯房。

卯家湾易地扶贫搬迁安置区 3700亩，正逐步
成为巧家、永善、盐津等 5县搬迁群众的新家园。

“以前我上学要走好几个小时的路，现在弟弟
走几分钟就能到学校。”展文华 24岁的儿子李富
城在敞亮的客厅里笑着说，自己从不曾想过，家里
有一天能用上无线网络，还有电视和饮水机。

目前，云南省鲁甸卯家湾、昭通靖安新区、
会泽县易地扶贫搬迁县城安置点的搬迁工作正
加紧收官，已分别实现 3 . 2 万名、3 . 1 万名和 5
万名贫困群众搬迁入住。

春日煦暖，万象更新。越来越多的贫困家庭
正搬出大山“挪穷窝”。

就近就业“稳得住”

“有活干，才能住得久。”鲁甸卯家湾设置公
益性岗位，如今展文华和丈夫成了社区保洁员。
他们每天忙着上班，打扫社区角角落落，有一份

稳定收入，比在老家种地好。
稳住就业才能稳住群众的心。
为了让搬迁群众能“稳得住”，卯家湾积极建

设苹果、蔬菜基地和高原特色食品加工园，还在 6
万平方米的厂房里引入箱包制作、电子配件加工、
藤编等扶贫车间，帮搬迁群众实现家门口就业。

同样是易地扶贫搬迁安置点，曲靖市会泽
县钟屏街道木城社区内设 12 个扶贫车间。搬迁
群众能在核桃加工、手工编织、分拣草莓等不同
车间就业。

木城社区党委书记李翔介绍说，社区里开设
扶贫车间，能有效消化劳动力，形成社区“就业圈”。

随着搬迁群众陆续入住，易地扶贫搬迁安
置点根据市场需求和劳动力实际需要，开展定
向式、定岗式技能培训，内容涵盖家政、保洁、汽
修等方面，帮助群众提升技能促就业。

“去年我们做了两个半月的集体培训。”李
翔说，培训设在能容纳 100 多人的社区会议室，
每晚请专业老师开展专项培训，“大家积极性很
高，座位常常不够坐，不少人都站在过道听课。”

入户帮扶“融新城”

促增收的同时，易地扶贫搬迁安置点以入户
为“法宝”，开展志愿服务和文化活动，帮助搬迁群
众“快融入”，谱写好易地扶贫搬迁“后半篇乐章”。

“每户的基本信息收集有 64项。”每天入户是
木城社区第一书记韩馥戎的习惯，有时在一户人
家，她一待就是一个小时。“大家刚搬出来，我们要
及时了解他们的需求与心理变化。”韩馥戎说。

定期周末设点，不定期随时入户，木城社区
成立新时代文明实践站，定期开展爱心义诊、法
律咨询等公益服务。同时组建志愿服务队，开展
带搬迁群众“进一次超市”“坐一次公交”“去一
次医院”等活动，帮助他们适应城镇生活。

为丰富搬迁群众业余生活，木城社区还请
来民间艺术团开展文化活动，组建山歌、广场
舞、书法等兴趣团队。

韩馥戎还记得刚开始跳广场舞的情景：“起

初大家只看热闹，都不跳，我们就拉着他们一起
跳。”如今，广场舞团队已有 40 多人。

夜幕降临，木城社区的小广场上渐渐热闹。
不少群众跳起广场舞，或领着孩子遛弯，或坐在
花坛边闲谈，处处流露城镇社区生活的新气息。

（记者林碧锋、彭韵佳）新华社昆明电

收到网上预订的生日蛋糕，贫困户袁双有
把老母亲搀扶到客厅，点亮蜡烛后，唱起了生日
快乐歌。

从山上透风漏雨的土坯房，搬到城里结实
宽敞的楼房，还能这样给母亲过生日，年过半百
的老袁以前想都不敢想。

袁双有的家原本在云南省昆明市东川区舍
块乡新山村。2018 年底，因为自然环境恶劣，地
质灾害隐患突出，舍块乡 2000 余户贫困户一起
从大山搬进东川城里，袁双有家便是其中之一。

“全乡几乎都搬出来了。”舍块乡副乡长林
鼎贵说，舍块乡是东川最偏远的乡镇，距离东川
城区 140 多公里。交通不便，因为长年持续开采
铜矿，全乡有 50 多个地质灾害隐患点，许多村
民居住在采空塌陷区、滑坡隐患区。

一方水土难养一方人。东川是我国著名的
产铜基地，当地采铜炼铜的历史最早可追溯至
西汉时期。但随着矿产资源的枯竭，曾经十分繁
荣的东川在 20世纪 90 年代陷入贫困。矿产开
采对生态环境的破坏，导致当地泥石流灾害频
发，甚至有“世界泥石流博物馆”之称。

作为昆明唯一的深度贫困县，东川区山地面
积占总面积的 97 . 3%，境内山高谷深、地势陡峻，
贫困发生率曾高达 52 . 88%。居住在偏远山区的
贫困户只能靠天吃饭，种植玉米、土豆等农作物，
每到雨季还要时刻提防泥石流从山上冲下来。

搬迁，成为东川许多贫困户脱贫的唯一
出路。

“我们算过一笔账，这些贫困户如果留在原
地，基础设施、产业发展的投入将远高于搬迁。”
东川区委书记胡江辉说，在深入调研、反复研究

的基础上，东川区决定一次性实施易地扶贫
搬迁 8754 户、32227 人，搬迁户城镇化安置
率达 95 . 67%，这意味着要有 3 万多人从大
山搬进城里。

2017 年 10 月启动易地扶贫搬迁建设
后，数十栋高标准、高质量的楼房在东川城内
拔地而起。到 2019 年春节，3 万多名贫困群
众已分批次全部搬进新家。

“刚搬到城里时，许多村民很不适应。”东
川区移民新区管委会副主任陈兴梅说，为此，
东川区及时成立移民新区党工委和管委会，
并在每一栋楼内成立党支部，由基层党员干
部联系到户帮助村民适应城市新生活。

有的老人出门后找不到回家的路，基层
干部就为每一位 60 岁以上的老人制作了一
张联系卡，让他们随身携带；有的村民送孩子
上学不方便，东川区教育局协调公交公司安
排了 12 辆公交车，每天准时接送数百名搬迁
户小学生……

“真是太方便了！”42 岁的搬迁户刘顺昌
说，搬到城里后，孩子可以接受更好的教育，
每天还有公交车接送，自己也能腾出更多时
间打工。

搬出来不容易，但更重要的是稳得住、能
发展。陈兴梅介绍，移民新区有劳动力 1 . 3
万多人，为了保障村民搬出来后有稳定收入，
移民新区管委会每周五都会举办一场小型招
聘会，组织村民外出或就地务工。

“每家至少要有 1 个以上劳动力就业。”
陈兴梅说，村民面试成功后，新区管委会还要
提供全程跟踪服务。“如果村民去东川区外务
工，我们要包车把他们送到厂里，把吃住都安
排好，解决他们的后顾之忧。”

2019 年，东川区实现脱贫摘帽。袁双有
家也实现了脱贫，两个女儿毕业后都已工作，
他每天除了照顾母亲，也可以在城里打打零
工。“以后的日子肯定会越来越好。”他说。

（记者庞明广）新华社昆明 4 月 2 日电

10 万人搬离乌蒙深山 3 万人告别“泥石流乡”
云南易地扶贫搬迁收官之际见闻

新华社乌鲁木齐电（记者曹志恒、马锴）在
绝大多数人眼里，上山放羊和下山种瓜这两种
营生似乎没有太大差别，然而，对于世代生活在
新疆帕米尔高原上的柯尔克孜族牧民而言，这
一转变，不仅帮助边境少数民族群众跨越了高
原，还创造了新的历史。

两年前，斯提瓦力迪·司马义和苏来曼·司
马义兄弟俩还是高原上的贫困牧民。在中国坚
决打赢脱贫攻坚战的异地搬迁政策扶持下，两
家人先后搬迁下山。

“弟弟 2017 年先搬下来，住进了安置小区，
还分得一个扶贫温室大棚。”哥哥斯提瓦力迪说，
“让我惊讶的是弟弟学会了种甜瓜和蔬菜，当年
收入就有 2万多元，第二年就顺利脱贫了。”

2019 年春天，哥哥也下定决心搬迁。“谁不
想过现代文明的美好生活？”斯提瓦力迪说，高
原环境恶劣，医疗卫生条件差，前些年爸爸就因
为突发心脏病，无法及时救治去世，“要是现在，
完全有可能抢救回来。”

在新疆克孜勒苏柯尔克孜自治州阿克陶县

城郊的昆仑佳苑和丝路佳苑两个异地搬迁安置
小区，安置了从帕米尔高原山区搬迁下来的 1
万多贫困人口。安置房通了水、电、暖，小区内还
建有医院、幼儿园、活动中心等。“很多牧民做梦
也没想到会过上这样的新生活。”

安置区的旁边，是一片现代化的设施农业
基地。随搬迁牧民一起下山的阿克陶县恰尔隆
乡干部玉素甫·托乎提别克说：“684 户搬迁贫
困户，每户都分到一个蔬菜大棚和免费种子、化
肥，另外还有技术人员上门指导。”

异地搬迁之前，哥哥就曾在山上种过田，但山
上种地和山下完全不同。山高谷深，只能在山坡
上、河谷边找一小块地，种点玉米、豆子之类的作
物，蔬菜、水果是想都别想。“有时候山里的雨下得
急，山洪或者河水涨起来，一下就啥都没了。”

以前日子过得苦，很难吃到新鲜蔬菜和瓜
果。“每次下山卖羊，在巴扎上吃碗拉面，菜里面
有辣椒、西红柿、白菜等各种各样的菜，就觉得
很好了。”

哥哥勤快能干，种大棚甜瓜也十分上心，他

努力地向弟弟和园区的农业科技人员学习种植
技术。开春后，他家的大棚种下的甜瓜苗长到一
人多高，有些已经挂果了。

眼下正是给甜瓜藤掐尖的阶段，好让养分
全部集中在已经结成两个拳头大小的瓜蛋子
上。斯提瓦力迪一刻也不想离开，累了就在简易
床上躺一会儿。“大棚里的温度、湿度一变化，就
要做相应的调整，要不然就会影响瓜的产量和
品质。”他说，每一个甜瓜就像一只小羊羔，只有
精心培育，才能茁壮成长。

因为种瓜技术好，弟弟苏来曼成了远近闻
名的“甜瓜王”，乡亲们纷纷请他当技术指导。苏
来曼告诉记者，兄弟俩种植的甜瓜是早熟品种，
4 月底就能上市。因为这个时间段，南疆的大田
瓜还没有熟，所以大棚甜瓜很抢手，最好的每公
斤可以卖到 15 元。

今年苏来曼和妻子又租了两个大棚种甜瓜
和豇豆，他还在安置小区兼职保安，争取有更多
的经济收入。苏来曼风趣地说：“以前在山上放
羊，我和妻子经常因家庭琐事争吵不休，现在都

忙着挣钱，没有时间吵架了。”
柯尔克孜人世代生活的帕米尔高原，依

然是兄弟二人魂牵梦绕的故乡。大棚的活忙
完了，苏来曼还要抽空上趟山，山上的草场和
牛羊还是他家的财产，“以前有 50 只羊，搬迁
的时候卖了一半，还有 25 只留在山上的合作
社入股了，年年都有分红。”

看着今年的甜瓜长势好，品质也不会差，
肯定又能卖个好价钱！哥哥盘算着：今年把技
术学好，明年也租种两个大棚，就算是政府提
供的免费肥料和其他补助不再有，自己也有
信心，“政府给的帮助够多了，我自己有力气，
靠劳动能赚钱。”他撸起袖子，展示着自己粗
壮的胳膊。

小女儿图尔迪古丽坚决支持爸爸的想法。
已经是新疆师范大学旅游管理专业三年级学
生的她，见证了家乡短短几年的巨变：“对于世
代游牧的柯尔克孜族，异地搬迁扶贫不仅是从
上山放羊到下山种瓜的转变，它将帮助中国边
境少数民族跨越高原，创造新的历史。”

帕米尔高原，羊倌搬迁下山变身“甜瓜王”

在广西大化瑶族自治
县易地扶贫搬迁拿银安置
点，孩子们在幼儿园里玩耍

（2019 年 11 月 15 日摄）。
广西壮族自治区是全国

脱贫攻坚主战场之一，也是
易地扶贫搬迁大省区。“十三
五”期间，广西建档立卡贫困
人口搬迁任务涉及约 71 万
人。“十三五”以来，广西举全
自治区之力，创新性开展工
作，“挪穷窝”与“换穷业”并
举，安居与乐业并重，将群众
从“一方水土养不起一方人”

的地方迁出，以“一户一策”

加大后续扶持，确保群众“搬
得出、留得下、能致富”，有力
夯实脱贫根基。截至 2019
年 12 月底，广西“十三五”时
期易地扶贫搬迁建设和入住
任务提前完成，各项后续工
作仍在紧张进行中。

新华社记者黄孝邦摄

易
地
搬
迁
点

孩
子
们
笑
了

马守礼有十几年没见过故乡的春天了。
一头是务工地天津市滨海新区，一头是故乡甘肃省

天水市秦州区杨家寺镇中川村，每年春节，他匆匆往返
相隔近 1500 公里的两地，只感叹时间太快、团聚太短。

年后村里疫情防控抓得严，天津是去不了了。“不
能干坐着，家里还要生活。”马守礼寻思找点活干。

杨家寺镇是高寒山区，平均海拔超过 1700 米。过
去人们常种玉米、小麦，收成不咋好，很多土地都撂荒
了，年轻人外出务工谋生计，村子越来越“老”。

“上面有老人，下面有两个娃娃，家门口也没啥打
工的地方。我就去天津跑运输了，要装货卸货，干的是
下力气的活儿。”马守礼说。

近五六年返乡，他看到村上渐渐有了变化。一座座
钢架大棚拔地而起，还种上了稀罕的秋葵等蔬菜。有人
不出去打工了，在村上的种植合作社找活干。马守礼家
的 10 亩土地也流转出去了，每亩年流转费 500 元。

今年过年回来，他发现村上建了一个巨大的联栋
智能温室。一问，竟然有 2 . 4 万平方米。

“要不去这儿试试？”大年初十，马守礼就在家门口
的金土地农民种植专业合作社上岗了。51 岁的他看上
去强壮精干，平时给蔬菜浇水施肥，前两天修整了温室
里的路面。“葡萄藤架也支起来了，杨家寺太冷，只能在
大棚里种葡萄，技术员会上门指导。”

何甲奇是金土地农民种植专业合作社理事长。
2013 年，他偶然来到杨家寺镇，眼前是大片大片的撂
荒地。“农民世代靠土地生活，撂荒太可惜。第二年，我
就流转了 176 亩土地试着种菜。”

在高寒山区种菜不易，何甲奇遇过波折、赔过钱。
从大田种菜改为大棚种菜后，合作社开始快速发展。起
初种包菜，后来种黄瓜、辣椒、秋葵，今年还尝试种起花
卉。如今，合作社共有大棚 312 座，联栋智能温室 2 个。

“产业发展起来了，也就有了更多岗位。今年雇人比往
年翻了一番，有 80 人。年纪大的、不方便外出务工的都能
有活干。在我们这儿年纪最大的有 60 多岁。”何甲奇说。

曾做灯饰生意的李欣也在杨家寺镇流转土地，第
一次种起大棚樱桃。这几天，樱桃看上去还像翠绿的小
枣儿，一簇一簇，繁盛极了。“大棚樱桃能早上市一个
月，避开高峰，更有优势。”

李欣说，他们流转了 200 户的土地，其中贫困户
30 户。长期用工 10 来人，季节性用工四五十人。大棚
里的活不重，老年人也能干。

目前，杨家寺镇近 60% 的耕地实现流转，共达
2 . 4 万亩，建成 10 个合作社和 2 个家庭农场，仅大棚
就有近 2000 座。

种菜 6 年来，杨家寺镇年产蔬菜达到 7000 余吨，产
值约 1500 万元。蔬菜产业发展带动当地群众就近就业，
年发放务工费 300 万元以上，加快了全镇脱贫步伐。

原本只是在空档期找活干的马守礼决定留下来。
他说，现在一个月挣 3000 元，虽比在天津务工挣得少，
但能照顾上家里，活也不重。“家里老人 82 岁了，还是
在身边安心。以后就在家门口打工了。”

绿染柳梢，杨家寺的春天来了。
（记者张玉洁）新华社兰州电

重 逢 故 乡 春
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