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1919 年 5 月 4 日出生
的婴儿，马上就要百岁了。

而这一天诞生的革命运动、
革命精神、革命传统却岁岁
年年、日日更新，在每一次
与我们的相遇里朝气蓬勃，
风华正茂。

在这个世界上，每一个
生理上的生命体都从青春走
向暮年，但一桩伟大事业却
走过百年仍青春不改，五四
运动就是这样的事业；在历
史长河里，很多文明盛极而
衰，但中华文明绵延数千
年，归来仍少年。在五四运
动 100 周年之际，我们感受
到中华民族生气勃发、高歌
猛进的持久风景，感受到驱
动中华民族加速迈向伟大复
兴的磅礴力量。千百年来，
中华民族历经苦难，但没有
任何一次苦难能够打垮我
们，风雨过后，我们民族精
神、意志、力量一如凤凰涅
槃。作为人类历史上唯一未
曾中断的灿烂文明， 5000
多年的中华文明史、 170 多
年的中国近代史、 90 多年
的中国共产党奋斗史、整整
70 年的共和国发展史，辑
成一部历经数千年而不“老
大矣乎”的少年中国传奇。

(一)

我们知道青春短暂，我们相信青春万岁。

青春塑造一生的基本人格。青年的理想信念
关乎国家的未来。青年理想远大、信念坚定，是
一个国家、一个民族无坚不摧的前进动力。五四
运动开始几十天后，李大钊同志组织成立了少年
中国学会。这个学会人数最多的时候也不过 100
余人，其中就有毛泽东、张闻天、恽代英、邓中
夏、赵世炎、田汉、朱自清、李达、蔡和森、向
警予、许德珩等。几乎与此同时，旅欧勤工俭学
也在全面开始，漂洋过海万里负笈“看世界、求
真理”的人里有周恩来、邓小平、陈毅、李富
春、聂荣臻、蔡和森、赵世炎、王若飞、向警
予、徐特立、蔡畅、李维汉等。这些中国少年，
就是我们现在少年中国的缔造者、牺牲者、建设
者。他们中间，有的为国家独立、民族解放而抛
却少年头、洒尽青春血；有的与中华民族伟大复
兴梦想结成白首之盟，鞠躬尽瘁、死而后已。他
们与日月星辰同辉，与祖国山河同春。

精神上没有暮气，中国就难至黄昏！

(二)

我们知道个人青春是有限的，我们相信民族
青春是无限的。

同人民大众在一起，青春生命成其不朽。五
四是青年走向人民大众的五四。就在五四运动一
周年之际， 1920 年 5 月 1 日，北京发生中国第
一次大规模纪念五一节的活动。 500 多名工友、
学生在北京大学召开纪念大会，李大钊发表演
说。同一天，长辛店的工人将庆祝五一节的标语
贴满大街小巷，邓中夏领导“平民教育讲演团”

成员来到工人中间，散发传单，发表演说；上
海、广州等地工人群众举行了五一游行集会。五
四运动，就是这样促进了马克思主义在中国的传
播，促进了马克思主义同中国工人运动的结合，
实现了中国人民和中华民族自鸦片战争以来第一
次全面觉醒。

先驱的背影告诉我们，只有把自己的小我
融入人民的大我、祖国的大地、时代的大潮之
中，与时代同步伐、与人民共命运，方能更好
实现人生价值、升华人生境界。一滴水，只有
在大海中才会永不干涸。青春的中国，就是我
们每个人青春永驻的大海。

(三)

我们知道青春是不可转让的，我们看到无数
人转让了他们的青春。

五四运动以来的 100 年，是中国青年一代又
一代接续奋斗、凯歌前行的 100 年，是中国青年
用青春之我创造青春之中国、青春之民族的 100
年。这 100 年里，千千万万中国人以青春之躯前
仆后继、死不旋踵，在枪林弹雨中虽殒身不恤，
换来中国之青春、民族之青春。杨靖宇牺牲时是
35 岁，赵一曼牺牲时是 31 岁，江姐牺牲时是 29
岁，红三十四师师长陈树湘牺牲时是 29 岁，邱
少云牺牲时是 26 岁，雷锋牺牲时是 22 岁，黄继
光牺牲时是 21 岁，刘胡兰牺牲时只有 15 岁。据
统计，党的十八大以来，脱贫攻坚战场上牺牲的
662 名扶贫干部中，有 178 名是 40 岁以下的青
年……

青春选择战场，不看有没有硝烟，只看是否
需要奉献！

赋五四青春之名，是对新生的欢呼，亦是对
牺牲的缅怀，更是对未来的期许。

从 1919 到 2019 ；从五四百年到建党百年，
再到新中国成立一百年……拾级而上，你将拥抱
中华民族伟大复兴的灿烂曙光。人生百年常奋
斗，不过三万六千天。 100 年的每一年， 365 天
的每一天，中国少年都与少年中国同在。把一生
一次的青春奉献给民族、国家、人民吧，让青春
在书页里歌唱、在汗水中闪光、在时代洪流中徜
徉……我们的青春将被历史镌刻！

如是观之，每一个正年轻、曾年轻并将永远
年轻的人，都生于五月四日。 (记者王立彬)
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风 华 青 年 正 逢 其 时

激 荡 梦 想 重 任 在 肩
从“问答”之间看当代大学生的精神世界
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新华网记者郭奔胜、董璐、商亮

百年沧桑，青春激荡。
百年前，在五四运动中，广大爱国进步青

年登上历史舞台，发挥了先锋作用，以爱国、
进步、民主、科学为主要内容的伟大五四精神
洒向中华大地。一百年后，五四精神薪火相
传、历久弥新，在新时代仍熠熠生辉。

百年来，中国青年始终站在时代前沿，勇
敢肩负起历史使命，与国家同进步、与人民齐
奋斗。他们将五四精神融入血脉，用青春之力
披荆斩棘，闯关破障。

4 月 30 日，习近平总书记在出席纪念
五四运动 100 周年大会发表重要讲话时指
出：“新时代中国青年要珍惜这个时代、担
负时代使命，在担当中历练，在尽责中成
长，让青春在新时代改革开放的广阔天地
中绽放，让人生在实现中国梦的奋进追逐
中展现出勇敢奔跑的英姿，努力成为德智
体美劳全面发展的社会主义建设者和接班
人！”实现中华民族伟大复兴的中国梦，广
大青年生逢其时，也重任在肩。站在五四百
年新的历史起点，当代大学生如何理解五
四精神？如何将个人梦融入中国梦？近期，
新华网记者深入全国各地 100 所高校对近
2000 名大学生进行问卷调查，并直接访问
其中的数百人，走进当代大学生的精神世
界。一次次交流，一场场访谈，触摸当代大
学生的内心世界，感受他们蓬勃向上的青
春力量。

寻梦 爱国奋斗筑牢青春基点

今年恰逢五四运动 100 周年。以爱国为
核心的五四精神传承到今天，如何影响当代
大学生的选择？“从自己做起，关心国家发展，
维护国家形象”“要理性爱国，踏实学习，练就
过硬的本领”“去基层，去一线，为国家的发展
尽绵薄之力”……大学生们用思考和选择给
出了坚毅回答，表达了炽热而浓烈的爱国情
怀。

近日，记者来到中国人民大学采访，虽临
近晚上 8 点，会议室里依然气氛热烈，数十位
00 后、90 后大学生就“五四精神”“青春”“爱
国”“梦想”等话题正在开展激烈讨论。他们争
先恐后抢着话筒发言，表达热烈真挚，语调清
脆明快。

“社会前途与我们个人发展息息相关，但
也要注意爱国的方式方法，学会正确表达爱
国情绪。”00 后大学生祁迪以特有的理性说。

90 后大学生于皓岩、赛达尔·阿德力、普
布扎西等人认为，五四精神是敢于拼搏、勇于
担当，是一种责任感和使命感。“新时代青年
要勇于表达自己的观点，要时刻关注、观察、
思考国家和社会的发展，为营造与社会的良
好互动贡献自己的一份力量。”00 后大学生
张绪延直截了当地说。

青年兴则国家兴，青年强则国家强。问卷
调查显示，94 . 31% 的受访大学生表示“热爱
祖国，具有较为强烈的爱国主义意识”，
99 . 28% 的受访大学生表示，他们因国家进
步、国际地位提升而感到自豪，94 . 03% 的受
访大学生认同“理性爱国是一种最好的爱国
方式”。他们关注并思考着国家发展前途和国
际前沿话题，也希望用自己的所学为国家发
展贡献力量。

2012 年，20 岁的林文贵做出了一个令
父母和同学都深感震惊的决定：参军。大好前
程就在眼前，本可按部就班完成学业顺利从
中国人民大学毕业，他却甘愿“浪费”两年时
间服役于中国人民武装警察部队河南省总
队，其间多次参加军事演习、特战集训、抢险
救灾等紧急任务。

2015 年，21 岁的北京大学学生宋玺也
做出了同样的决定。受父辈影响，宋玺从小就
对部队怀有特殊情感。小时候，她会穿着爸爸
的陆战靴写作业。

“这两年时间是我青春的一段宝贵经历，
能够花两年的时间去守护一方百姓，无愧也
无悔。”林文贵说。

“当兵的经历很宝贵，这种亲身经历让我
感受到祖国的强大，并为之自豪和骄傲。”
2016 年 12 月，宋玺成为中国人民解放军第
二十五批赴亚丁湾护航编队里唯一的女陆战
队员。

今年 6 月研究生毕业后，林文贵将回到
自己的家乡福建做一名基层工作者。“我希望
尽自己所能，让老百姓过上更好的生活。”他
说。

今天，中国日新月异的变化充满希望，民
族复兴的步伐坚实有力。当代大学生虽身处
校园，也心系国家和民族的当下及未来。采访
中，学生们敞开心扉、畅想未来，他们把个人
抱负与国家命运紧紧相连，认为到基层去、到
一线去、到群众中去是关心了解国家的最好
方式。云南民族大学独龙族青年李建军说：
“爱国要立足实际，要练就过硬的本领，不断
提升自我，将来才能更好为家乡尽心尽力。”
浙江大学学生邵晋涵表示，“毕业后，我要到
祖国最需要的地方去，让自己的青春在火热

的土地上绽放。”

追梦 拼搏实干诠释青春姿态

漫步今天的北大校园，我们仿佛又听到
穿越百年历史时空的声音。未名湖畔树木葱
郁，博雅塔旁书香沁人，携带书籍的莘莘学子
在校园内急步而行。正如北京大学学生张栋
杰所说：“青春是用宝贵的年华去做一件祖国
需要的事，拼尽全力、毫无保留。”91 . 85% 的
受访大学生认为五四精神“是激励大学生不
懈奋斗的精神支柱”，91 . 55% 的受访大学生
认为五四精神“能增强爱国意识，铭记使命，
服务国家”。他们都认为，这个时代可以有小
我，但心中一定要有我们的祖国，五四精神永
不过时。

在谈到未来时， 80% 的受访大学生认
为“自己具备某一方面的才能和优势”，
74 . 96% 的受访大学生表示准备好迎接日新
月异的社会变化，超过九成的受访大学生表
示自己对国家未来发展有信心。“最有朝
气、最有活力”“敢于追梦、敢闯敢拼”
“不等待，勇于实践”“热情”“不畏艰
难，一往无前”……他们用一系列美好、积
极向上的词汇描绘了心中的青春模样。“青
春不搏，一生难安。”西北工业大学外国语
学院学生段真说。

在交流中，记者感受到当代大学生的视
野更开阔，知识更丰富，思维更活跃；他们更
自信，敢于和善于表达自己的观点，勇于跳出
舒适区，去拼搏奋斗；他们既愿意通过勤奋学
习不断增长知识和本领，也主动走向社会开
展研究和实践。宋玺谈起瞒着父母参军的经
历时说：“如果不去体验、不去创造价值、不去
迈出那一步，是青春的遗憾，也是人生的亏
欠。”清华大学的崔广鑫说：“‘用一年不长的
时间，做一件终身难忘的事’是我们西藏支教
团最浪漫的口号。虽然孩子们基础相对较差，
但是对知识的敬畏和好奇是一样的，及时有
效的引导至关重要。”海南师范大学学生张作
琴自中学起就加入志愿服务，她说：“青春更
多是一种敢于追梦的起点，是一种无怨无悔
的奉献。”

今天，在不同领域奔跑的青春身影，正在
成为推动中国进步的重要力量源泉。

北京师范大学天文系学生纪璇的兴趣是
仰望星空，她致力于科普知识的推广。她说，
探索星空就像在解谜一样，既可以满足人类
的好奇心，也有很多实际的应用。

滕王阁临江高矗，英雄城生机盎然。21
岁的南昌大学学生吴流政将青春安放在广
阔的农村。他通过推广新型的“稻渔种养”模
式，助力 5000 余名贫困户脱贫，目前技术
直接服务面积达到 10 万亩，辐射面积 30
万亩。广阔天地大有作为，越来越多大学生
将青春奉献给乡村振兴战略。中国人民大
学在读博士生陈菲菲关注的领域在能源环
境与贫困、农业补贴政策等，她跟随导师参
加国务院扶贫办“易地扶贫搬迁安置地后
续帮扶”等项目，深入农村田野调研近 20
次，足迹遍布半个中国。“我第一次调研去
的是广西石漠化地区，车开不进，要步行去
采集水样、土样，调研虽辛苦，但看到自己
的努力给农民生活带来切实改变，非常有
成就感。”

从繁华都市到边远乡村，从厂矿企业到
科研院所，从祖国边陲到世界舞台，处处活
跃着当代大学生昂扬向上、意气风发的身
影。问卷调查显示， 98 . 79% 的受访大学生
认为，艰苦奋斗精神永不过时， 92 . 15% 的
受访大学生认为奋斗精神是新时代大学生应
当具备的品质。他们珍视青春，
正用自己的智慧和力量，影响
并推动着社会发展、时代进
步，“我以青春报国，不负
韶华岁月”成为广泛共识。

青春是美丽的，是蓬
勃的，但青春也有成长的

烦恼。面对择业的
压 力 、 竞 争 的 焦
虑 ， 谈 到 个 人 规
划， 29 . 73% 的受访
大学生表示“说不
清楚”。但在与他们
的交谈中，令人深深感
受到，他们敢于直面这种迷
茫，不躲闪、不畏惧、不退缩，
不断努力寻求揭开这些困惑的钥匙。

筑梦 向下扎根向上生长

“少年负壮气，奋烈自有时。”当代大学
生又在怀揣什么样的梦想起航？天津大学
学生张尔科梦想成为一名设计师；南昌大
学学生李艺然梦想成为一名心内科医生；
中国人民大学学生车宗凯则梦想“毕业后
成为一名思政课教师，在讲台上把自己所
信仰、所热爱的理论和更多人分享”；北京
大学学生曹星的梦想是“用自己手中的笔
和镜头记录好中国的发展成就和人民群众
幸福感和获得感，把自己所学运用到服务
国家和服务人民的事业上”。

问卷调查中，93 .1%的受访大学生希望
通过“好好学习，找到理想工作”和“通过创业
等方式实现人生价值”两种途径获得成功。

“有信念、有梦想、有奋斗、有奉献的人
生，才是有意义的人生。”心有远方，青春才
有灵魂，奋斗才有方向。当代大学生更加开
放自信，他们有抱负、更务实，对成长的追
求、精神的富足更执着，身上洋溢着向上向
善的正能量。他们愿意去做一名奉献者、贡
献者，希望能在国家的发展史上留下属于
自己的一抹光彩。

“我的梦想是当科学家，如果能让社
会进步，能改善人们的生活，哪怕贡献很
小的力量，我都心满意足，青春就无悔。”
长沙理工大学软件工程专业 2015 级研究
生邹勇松 4 岁时患上疾病。“疾病如影随
形，我选择乐观面对。”邹勇松克服每天需
要大量时间治疗的困难，挤出时间和精力
用在学业和科研上，读研期间获 3 项专
利、3 项软件著作权。

基层是成长的沃土，向下扎根才能向
上生长。虽然结束支教回到校园已大半年，
内蒙古大学学生郭琪始终牵挂着她的学生
们。“支教让我更了解城乡教育差距。我们
要尽自己绵薄之力缩小这种差距。”郭琪和
支教团队将教过的学生接到内蒙古大学，
带他们参观实验室、图书馆，参加校园活
动。郭琪的梦想就是帮助那些偏远地区孩
子们实现梦想。

“物有甘苦，尝之者识。”今天，大学生
建功立业的舞台空前宽广。27 岁的东北大
学博士李云杰将目光锁定在钢铁行业绿色
化转型升级上。“每次进行生产时，人需要
跟着钢卷跑，手中拿着测温枪实时测量温
度，最高温达 1200 摄氏度，很惊险。”2018
年 6 月，东北大学与有关单位合作，成功研
制出全球首个热轧淬火-配分汽车用钢工
业卷，吨钢成本预计可降低数百元，以年产
量十万吨计，可为钢厂创造经济效益超过
千万元。

“青春不该选择安逸，而要勇敢迎接挑
战。”李云杰说，只有努力学习才能更好地
抓住时代机遇，实现自我价值。

“芳林新叶催陈叶，流水后波推前波。”
一代人有一代人的责任，一代人有一代人
的担当。伟大的时代赋予当代大学生更多
的机遇和挑战，他们以中流击水的劲头和
舍我其谁的精气神，将人生梦想汇入时代
洪流，在新的逐梦路上必将创造更绚丽的
人生。

(统筹：周红军 、刘娟 、肖阳 、
翁伟庆；参与采写：潘子荻、武千
妍、魏婧宇、吴亚芬、刘扬、底东
娜、王莹；制图：李权、王亚婧)
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