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新华社北京 2 月 8 日电国家主席习近平 2 月 8 日同葡
萄牙共和国总统德索萨互致贺电，庆祝两国建交 40 周年。

习近平在贺电中指出，中葡友谊源远流长。建交 40
年来，双方秉持相互尊重、平等相待、互利共赢的精神推
动双边关系健康稳定发展。1999 年，双方妥善解决澳门
问题，树立了国与国通过友好协商解决历史遗留问题的
典范。2005 年中葡建立全面战略伙伴关系以来，双方高
层互访频繁，政治互信不断加深，各领域互利合作成果
显著。不久前，我成功访问贵国，同你进行深入友好交

流，共同规划了中葡关系发展新的蓝图。我高度重视中
葡关系发展，愿同你一道努力，以两国建交 40 周年为新
起点，推动中葡全面战略伙伴关系迈上新台阶，更好造
福两国和两国人民。

德索萨在贺电中表示，葡中建交以来，双方始终和谐
相处、求同存异，互利共赢。双方通过平等协商，汇聚共
识，顺利实现澳门政权交接，为国际社会提供了有益借
鉴。葡萄牙对两国长期和平交往倍感自豪，相信双方将通
过不懈努力、坚定决心和满腔热情，推动两国长期稳固的

友好关系不断向前发展。
同日，国务院总理李克强同葡萄牙总理科斯塔也互

致贺电。李克强在贺电中说，葡萄牙是中国在欧盟重要合
作伙伴。中方赞赏葡方积极参与“一带一路”建设，愿同葡
方携手努力，以两国建交 40 周年为契机，推动中葡关系
和各领域务实合作不断向前发展。科斯塔在贺电中说，葡
方愿同中方一道努力，不断深化两国全面战略伙伴关系，
为两国人民谋福祉，为推动当今时代全球化发展做出更
大贡献。

就 中 葡 建 交 4 0 周 年

习近平同葡萄牙总统互致贺电
李克强同葡萄牙总理互致贺电

本报记者李洪磊

在刚刚过去的 2018
年，江西抚州市有不少“吸
睛”的大动作：5 月，江西
省旅游产业发展大会举
行；9 月，汤显祖戏剧节暨
国际戏剧交流月活动拉开
帷幕；10 月，第二届中医
药文化大会举行；11 月，
第四届江西省互联网大会
又来到抚州……

经济总量在江西排名
“八九不离十”，算不上是
发达地区的抚州，为何有
底气推出这么多“高大上”
的举措？记者在抚州调研
发现，这得益于当地坚持
用新发展理念谋划发展，

用生态文明建设统领发展
的努力。

抚州，正在“点绿成
金”。

找对路径，“弯

道超车”

位于江西中部的抚
州，过去基础设施不完备，
交通不便利。在改革开放
的第一轮发展中，曾逐渐
被东部地区甩开梯次，相
对来说仍是“欠发达”地
区。

这是不争的事实。但
这种“欠发达”是否就是抚
州永远的“标签”？如何找
到“弯道超车”、进而实现
跨越式发展的可行路径？
又该如何“把不足变为潜
力，把差距变为发展空
间”？

党的十八大后，生态
文明纳入“五位一体”总体
布局；2016 年，习近平总
书记在江西考察时强调，
江西生态秀美、名胜甚多，
绿色生态是最大财富、最
大优势、最大品牌，一定要
保护好，做好治山理水、显
山露水的文章，走出一条
经济发展和生态文明水平
提高相辅相成、相得益彰
的路子；2016 年 8 月，江
西被列为首批三大生态文
明试验区之一；2016 年 8
月，江西批复抚州生态文

明先行示范市建设实施方案；2017 年 6 月，中央全面深化改
革领导小组第三十六次会议审议通过《国家生态文明试验区
(江西)实施方案》……

生态，生态，还是生态……几年来，与江西相关的一系列
重大利好，都与绿水青山相关。

在这种大背景下，“全市上下一定要坚决贯彻落实中央精
神和省委要求，紧紧抓住新发展理念带来的全新机遇。”日前，
抚州市委书记肖毅在接受新华每日电讯记者采访时表示，“经
济发展新常态下，我国经济已由高速增长阶段转向高质量发
展阶段，正处在转变发展方式、优化经济结构、转换增长动力
的攻关期。如果说抚州在上一轮以拼资源、拼消耗为主的传统
经济增长模式中掉队了，那么在新发展理念的引领下，抚州就
迎来了千载难逢的发展机遇。”

于是，下苦功夫搞好生态文明建设，下大力气实现绿色发
展、绿色崛起，就成为抚州推进高质量和跨越式发展的关键所
在。

绿色发展，点“绿”成“金”

宜黄县城水北大桥桥下，几十条跳白、招鲮、沙鱼，正泛着
白光在宜黄河里翻身跳跃。远处的青山，笼罩在冬日淡淡晨雾
中，河边依稀可见一两位身着橘黄色工作服的保洁人员在清
理垃圾，几位老人悠闲垂钓……

这幅鱼翔浅底的江南水乡画面，正是抚州生态良好的一
个缩影。

良好的生态禀赋，让抚州有底气在生态文明建设方面打
造样板、作出示范——— 数据显示，目前全市的森林覆盖率为
66 . 1%，是国家园林城市、国家森林城市；PM10、PM2 . 5 均
值和环境空气优良天数占比均居全国前列；连续两年被评为
中国“50 强氧吧城市”；所辖的资溪县，森林覆盖率更是高达
87 . 3%，生态环境综合评价指数列中部 6 省份 586 个县(市)
第一位。

抚州具有独特的产业基础，转换发展路径的可操作性比
较强。无论是看历史数据还是看现实发展，抚州从不讳言工业
的薄弱，但放在今天反而成为搞好生态文明建设的一个优
势——— 2015 年，抚州三次产业比为 16 . 5：49 . 7：33 . 8，第二
产业特别是污染加工企业比重较低，污染治理和环境改善的
成本低、压力小，经济“转身”的包袱相对较轻。

抚州文化底蕴深厚，既是拥有汤显祖、王安石等历史文化
名人的“才子之乡”，也是拥有戏剧文化、禅宗文化、中医药文
化和临川文化的“文化之都”，在外工作的抚州“才子”更是数
不胜数。充分有效利用这些优质文化资源和人力资源，亦能奠
定绿色崛起的文化基础。

“抚州初步核算过，全市生态产品总价值为 3274 . 27 亿
元，几乎是 GDP 的 3 倍。这是一笔宝贵资源，正等待着我们
点‘绿’成‘金’。”肖毅说，“要推动生态产品价值转化取得新突
破，绿色发展就必然成为抚州‘十三五’发展的主线，生态文明
先行示范市建设也就成为抚州发展的抓手。” (下转 2 版)
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新华社记者郝玉、丁磊

清晨，哈萨克族牧民扎特尔艾力·阿巴克赶着羊群出门，
没走多远，就碰上了邻居叶尔肯·阿买克。两人一见面，直奔春
节这几天最热的话题：“你觉得杰恩斯走不走？”扎特尔艾力·
阿巴克生活的新疆伊犁哈萨克自治州昭苏县阿合牙孜沟冬牧
场，百万亩天然草场在此延伸，气候适宜，水草丰茂，是当地一
万多名牧民温暖越冬的家。

牧道简易，行路艰难，没有网络，天山将美丽的阿合牙孜
沟与外界阻隔，求医问诊成了牧民最迫切的需要。牧民心里的
疑惑源自 52 岁的杰恩斯·阿里别克——— 阿合牙孜沟牧业医院
第三任院长。

“等过完年，我感觉他也留不住。”扎特尔艾力·阿巴克跳
下马背说。这样的“泄气话”并非毫无根据。20 世纪 90 年
代，为方便牧民就医，昭苏县建立阿合牙孜沟牧业医院，分
配 10 名医生来到牧区，可没待多久，就陆续有人“打铺盖

卷走了”。

即使在新疆，阿合牙孜沟冬牧场也是非常艰苦的地方。这
里平均海拔 3000 米左右，加之牧民居住分散，巡诊依靠骑马。

要想把牧点走一遍，得花半个月时间。

这些年，牧民习惯了医生从这里“逃离”，“每次过完年，就
有一些医生要走。待一两年算是肯吃苦的，短的一两月就见不
到人了。”扎特尔艾力·阿巴克说。不过，对于离开冬牧场的医
生，叶尔肯·阿买克并不觉得可惜，“但杰恩斯不一样。”

叶尔肯·阿买克告诉记者，2007 年，杰恩斯·阿里别克来到
这里工作。一年冬天夜里，山顶一户牧民骑马摔伤骨折，动弹不
得，杰恩斯·阿里别克背着药箱赶往。可风疾天暗，山高路险，任
他如何鞭打，马儿都不肯移动半步。心急如焚的他只好步行。经
过 4 个多小时的山路，等到达受伤牧民家时，已近天明，他原本
凹凸钉子纹的防滑靴，鞋底已经磨平了。

虽然常看病救人，但杰恩斯·阿里别克好几次差点没救活
自己。他有心脏病，需要连续吃药，可从县城到冬牧场，需要近
4 个小时车程。一次他突发心脏病，因为没有及时吃上药被送
进了抢救室。

好不容易捡回了性命，亲戚朋友都劝他别干了。可杰恩
斯·阿里别克都听不进去，“谁都不想来，那牧民咋办？”

就这样，杰恩斯·阿里别克一干就是 12 年。此间，他累计
巡诊大约 3 万多例，抢救危难牧民上千人。

“拿命给我们看病的人，能走吗？”叶尔肯·阿买克说。
“佳克斯(哈萨克语问好)！”正当这对老朋友据理力争时，

背着药箱的杰恩斯·阿里别克巡诊到了他们家附近。
“大家都在猜你会不会走，不管我们了。”叶尔肯·阿买克

开门见山。
“别胡猜了，阿合牙孜这个地方，一进来就出不去了，回不

了头了！”杰恩斯·阿里别克一句话，三个人都笑了。

杰恩斯·阿里别克说，选择留下，就是已经接受了牧区与
城市生活的差距，做好了在牧区生活一辈子的准备。

“不但我不走，医院其他 9 名医生也不走。”杰恩斯·阿里
别克说，“你们把心放肚子里，我们哪儿也不去。”

随着新疆医疗条件不断改善，越来越多的农牧民实现了
就近到医院治疗，还享受了全民免费健康体检。像杰恩斯·阿
里别克这样仍在牧区坚守的医生并不多。

不过，值得欣慰的是，这几年冬牧场与外界的差距正在逐
渐缩小。当地政府拓宽了牧道，新建了通信设施，还在设备、人
才方面向牧业医院倾斜，设立了药房、心电图室、B 超室、化
验室等。 新华社乌鲁木齐 2 月 8 日电

杰恩斯院长走不走？
来自新疆冬牧场牧民的新年“问号”

扫描二维码，参与“寻找

中国之美”第八季“映春”。

▲ 2 月 4 日，河南省义马
市。大年三十，在哈密援疆的外
孙通过手机视频，跨越两千多
公里，向 96 岁的外婆送来节日
的祝福。 （作者：崔畅）

新华社记者段芝璞、边巴次仁、春拉

双湖不是诗，双湖是远方。
藏北往北，“无人区”腹地，才是双湖。
双湖县位于羌塘国家级自然保护区内，面积近 12 万平

方公里，隶属西藏那曲市。冬季的双湖，大风呼啸，千湖冰
封，苍凉壮阔。

与埃及金字塔、珠穆朗玛峰基本处于同一纬度的双湖，
被大自然赋予了神奇。这里因湖得名，却不止两个湖；471
个面积超过 100 平方米的湖泊，13 个面积较大的盐湖；还
有世界第三大冰川普若岗日冰川。

这里平均海拔超过 5000 米，干旱少雨，是世界上海拔
最高的县，是野生动物的天堂，却也是“人类生理极限试验
场”。

近日，新华社记者从拉萨驱车近千公里，走进双湖，走
进了“无人区”，亲身感受到了生活在这里的 1 . 4 万名干部
群众，为追求更加美好生活，为保护青藏高原上这片神奇的
土地，所展现的毅力和担当，所付出的艰辛与努力。

和谐，挥洒出绚烂的生命色彩

31 岁的巴吉措，正在县委大楼内一间办公室的电脑前
工作。生在双湖，长于双湖，毕业后又回到双湖的她，出生在
被誉为“双湖小江南”的协德乡。这个“小江南”，海拔 4500
米。

小时候，父亲骑马载着她，走上三个多小时，送她到双

湖小学上学。
一年中，双湖 8 级以上大风天气高达 200 天，全年平均气

温在零下 5℃，极端气温可达零下三四十摄氏度。

大风里，马背上，旷野中，父女俩犹如移动的雕塑，徐徐前
进。后来，巴吉措考上了双湖所属那曲市的中学，又来到拉萨
读高中，最后在西藏民族大学完成了计算机专业的学业。

“回来离父母更近，可以更好地照顾他们。”她说，也想
为家乡发展做贡献。巴吉措驻村两年，期间免费为当地牧民
教授数学、藏文。

如今，她的弟弟大学毕业也回到了家乡当一名兽医。
离开巴吉措工作的大楼，不足 5 分钟的车程，便可碰见

这片亘古大地的真正主人——— 野生动物。 （下转 3 版）

▲图为双湖亚阿木管护站工作人员在巡逻（2 月 1 日摄）。 新华社记者普布扎西摄

““无无人人区区””里里的的生生命命礼礼赞赞
走走进进世世界界海海拔拔最最高高的的藏藏北北双双湖湖县县

这是 2 月 8 日拍摄的江苏苏州山塘古街雪
景。 2 月 7 日至 8 日，江苏多地迎来降雪天气。

新华社发（杭兴微摄）

瑞雪贺新春
2 月 7 日，游客在云南省罗平县油菜花海中游

览。春节长假，人们走出家门走进自然，乐享山水好
风光。 新华社发(曹正平摄)

出游过大年

▲在新疆伊犁哈萨克自治州昭苏县阿合牙孜沟冬牧场，
杰恩斯·阿里别克（左）和同事在巡诊的路上（1 月 31 日摄）。

新华社发（丁磊摄）
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