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广 告

以“清风满韵·冰雪沈阳”为主题的 2018-2019 中国沈阳冬季游暨沈阳国际冰雪节活动已经盛装启幕。

本届冬季游，沈阳以“冰雪”为媒，充分发挥东北地区的城市优势及冰雪旅游资源的特点，开展六大主题 100 余项冬季旅游活动，

为海内外游客奉献一个离城市中心不那么远、冰雪项目不那么难、还不冻手的冰天雪地之旅！

◆冰雪系列活动精彩纷呈 ◆六大主题 100 余项冬季特色活动带你嗨翻天！

以棋盘山、东北亚、怪坡、白清寨四大滑雪场为

龙头，以丁香湖、奥体中心、北陵公园、长白岛等冰

雪嘉年华活动为依托，以各区县(市)“N 个”冰雪娱

乐点位为基础，形成全市“遍地开花”玩冰戏雪格

局。

1 . 棋盘山冰雪大世界。推出冰雪坛城、冰雪滑

梯小镇、雪圈漂流、雪山冲浪、雪域飞舟等几十种冰

上娱乐项目。举办冰雪运动汇、摄影大赛、棋类大

赛、吉尼斯挑战等活动。打造最大冰棋盘，引入国际

魔幻冰舞秀项目。

2 . 东北亚滑雪场。东北亚滑雪场雪道平整，景

色宜人，是滑雪爱好者喜爱的雪场之一。拥有森林、

地势等特有条件，将举办 2019 年第三届辽宁省高

山滑雪锦标赛、公益滑雪训练营、小记者团滑雪等

活动。

3 . 怪坡国际滑雪场。怪坡国际滑雪场接待设

施完备，高、中、低雪道适合不同滑雪爱好者的需

求。将举办青年国际滑雪赛、全国滑雪竞技赛、全民

滑雪比拼循环赛等赛事，同时开展滑雪训练营等活

动。

4 . 白清寨滑雪场。作为沈阳体育学院冰雪运

动基地，有高台专业滑雪赛道。开展滑雪培训班，举

办中小学生初、中、高级滑雪培训班，同时，还将承

办全国自由滑雪空中技巧赛等系列滑雪赛事。

5 . 奥悦冰雪嘉年华。将开展丁香湖·奥悦冰雪

嘉年华系列活动，举办冰上雅姿花滑表演、奥地利

国家图片展、跨新年环湖灯光马拉松、新年焰火秀、

元宵节庙会等活动。

6 . 沈阳奥体冰雪嘉年华。沈阳奥体冰雪嘉年

华将打造大型冰雪娱乐、灯会观赏游乐品牌项目，

推出欢乐雪圈世界、雪山冲浪、极速冰滑梯、雪地摩

托、雪地越野、冰上碰碰车等活动。

7 . 北陵公园冰雪嘉年华乐园。北陵公园冰雪

嘉年华乐园开展冰上卡丁车、雪地翻滚圈、冰上“坦

克”、冰上自行车、冰上逍遥车、雪地越野车等娱乐

项目。同时，还将举办雪雕展、冰灯展等活动。

8 . 铁西体育场“雪合战”联赛。铁西体育场举办

“雪合战”等冰雪活动，“雪合战”是从日本引进的具

有国际影响的冰雪运动品牌，届时将举办雪合战联

赛、雪合战亲子运动会等活动，吸引市民和游客的

参与。

9 . 长白岛冰雪嘉年华。推出雪地飞龙、冰上碰

碰车、冰上自行车、冰上卡丁车、冰雪迷宫、超级雪

圈、雪地摩托车、雪地四轮车、雪地香蕉船、雪地转

转、雪地拔河、冰壶球等多种嬉冰玩雪娱乐项目。

10 . 卧龙湖大辽冬捕节。在康平卧龙湖举办卧

龙湖大辽冬捕节，开展冬捕表演、万人品鱼汤、冰雪

嘉年华、冰雪风筝赛、逛冰雪祺州城等活动。将传统

文化贯穿在冰雪活动中，让游客品味穿越千年的独

特魅力。

11 . 盛京冰雪那达慕。包括盛京雪山、森林嬉

雪、冰雪乌拉盖、冰原嬉冰四大主题区，设置了冰上

龙舟赛、冰壶挑战赛、环如意岛滑冰赛、春节民俗表

演、元宵灯会等五大活动。

12 . 仟睿达冰雪嘉年华。推广冰雪运动，开展

冰上娱乐，普及滑雪知识、举行学生滑雪挑战赛、情

侣趣味滑雪比赛等活动。

冰雪节期间，沈阳市充分借助湖泊、河流、公

园、校园、广场、综合体等场所，开展冰雪系列娱乐

活动。主要有：万象城嘉年华、七星海世界“瑞雪飞

扬·大美沈北”系列体验之旅、冰雪丽人大赛、“盛京

冰雪那达慕”，以及青年公园、万柳塘公园、万泉公

园、南湖公园、沈水湾公园、五里河公园等冬季冰上

户外喜闻乐见的娱乐活动。

通过“旅游+文化、体育、民俗、康养、餐饮、商

贸”等行业融合，开展冰雪文化、冰雪体育、冰雪温

泉、冰雪民俗、冰雪美食、冰雪商贸六大主题活动。

嗨翻！冰雪文化

依托东北沈阳深厚的文化底蕴，以冰雪为纽

带，让来沈阳的游客玩冰戏雪的同时，也能享受到

具有浓郁盛京特色的文化饕餮盛宴。将推出年味十

足的系列活动：到沈阳故宫过大年活动、“满族文化

展演、关东民俗展示”活动、“逛古城、赏驿站、品美

食、宿民居、玩童趣、话当年"活动、大辽服饰穿起来

等活动，同时还有刘老根大舞台、东北情剧场、南风

剧场、星光大舞台剧场的东北二人转演出活动，春

节期间沈阳话剧团、沈阳评剧院、沈阳京剧院惠民

戏曲演出、盛京大剧院新春演出季等活动。

热动！冰雪体育

举办一系列冬季冰雪体育赛事和体育活动，激

发出全市广大市民参与冰雪体育运动的积极性。主

要活动有：沈阳花样滑冰公开赛、辽宁省第三届高

山滑雪锦标赛、全国自由式滑雪空中锦标赛、全国

单板滑雪 U 型场地冠军赛、辽宁自由式滑雪空中

技巧锦标赛、首届辽宁青少年滑雪联赛(沈阳怪坡

站)等专业赛事，让更多的市民来体验和感受冰雪

赛事带来的运动和快乐。

泡享！冰雪温泉

将推出一系列休闲康养活动：清河半岛温泉周

年庆、韩帝园汗蒸时代休闲浴、辽中一品汤泉温泉

节、花溪地温泉月、北汤温泉优惠打折、温泉礼包行

动、新民温泉旅游节、小韩村温泉优惠、兴隆温泉养

生惠民回馈月等；让广大游客在享受冰雪激情之

后，再次感受畅快淋漓的“火”的交融。

回味！冰雪民俗

将举办灯会庙会及冬捕民俗活动：沈阳新春祈

福皇寺庙会、世博园彩灯节、沈阳奥体迎春灯会、丁

香湖新春花市庙会、盛京灯会、关东庙会、大辽圣市

花灯节、新民迎新春灯会、实胜寺元旦祈福会、豫珑

城灯会、华圣寺庙会、盛京驿站庙会、浑南王士兰村

“杀猪年、磨豆腐、剪窗花、扭秧歌”民宿民俗；龙之

梦民俗团圆节、新民恒缘农家院民俗体验节；康平

卧龙湖传统文化冬捕节、赏捺钵表演、棋盘山秀湖

冬捕节、新民传统捕鱼节、法库白酒小镇酒文化节、

辽河神龙湾冰雪节、鱼梁冬捕节。

惠美！冰雪商贸

冰雪节期间，中街、太原街、北行等主要商业街

及各大商场(中兴大厦、万象城、万象汇、万达广场、

大悦城、商业城、赛特奥莱、千盛百货等)开展购物

优惠打折促销活动。丁香湖奥地利冰雪集市、龙之

梦惠民大行动、铁西 1905 犀牛市集、辽展年货大

集、龙之梦春节合家欢、盛京驿站大集、第七届特产

商品交易会、辽中乐圃年货大集、辽中豪林购物节、

康平的大辽服饰穿起来、小塔子民俗大集，铁西新

玛特的狂欢季、法库年货购物节等，让市民和游客

体验冰雪乐趣的同时，也享受到购物所带来的实

惠。

舌尖！冰雪美食

展示沈阳辽菜美食文化，推出特色美食活动：

浑南推出沈阳华夏饮食文化博物馆饮食文化展、和

平区太原街特色美食街活动、西塔街特色韩餐，沈

阳天地、东北簋街休闲美食体验季，关东影视城推

出特色小吃美食关东煮、麻辣烫、烤红薯等系列美

食，于洪区推出冬季采摘节、丁香湖奥地利美食节，

康平县推出辽菜美食节等活动。
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