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你可曾知道，口罩之下的无声，是对生命
相托的专注；你可曾知道，一袭白衣之下，有
颗仁爱济世的至诚之心。

8 月 19 日，全国 1174 . 9 万卫生健康工
作者将迎来属于自己的节日——— 首个“中国
医师节”。

中共中央总书记习近平近日作出重要指
示强调，弘扬救死扶伤的人道主义精神，不断
为增进人民健康作出新贡献。

党的十八大以来，我国卫生健康工作者
勇担使命、仁心济世，唱响护佑生命的大爱行
歌，汇聚起健康中国建设的磅礴力量，为民族
复兴的光荣梦想不断夯实健康之基。

敬佑生命、救死扶伤，中国医

务工作者勇攀创新之巅，用精湛

医术护航人民生命健康

一位 96 岁高龄外科医生的双手，吸引了
网友们的目光：因为长期捏手术钳，右手关节
已经变形，拇指、食指像鹰爪一样微微内扣。

从医 75 载，中国科学院院士、国家最高
科学技术奖获得者吴孟超的这双手，把
16000 多名病人从死神手里拉了回来。

吴老这双手有多“神”？和他共事几十年
的护士长说，打开满是鲜血的腹腔，吴老的手
“就像长了眼睛一样”，一摸、一掐，血就止住
了，病人的命就保住了。

吴孟超在肝脏外科闯出了一片天地。他
大胆提出“五叶四段”解剖学理论，创立常温
下间歇性肝门阻断切肝法，找到了制伏肝病
之“魔”的“金钥匙”。

第一例完整的中肝叶切除、第一例巨大
小儿肝母细胞瘤切除……在吴老和学生们的
努力下，中国肝脏外科学从无到有、从有到

精。肝癌术后 5 年生存率由上世纪六七十年
代的 16% 左右上升到了今天的 50% 以上。

有学生问：您能闯别人闯不进去的“禁
区”，靠的是什么？

“没有创新的‘敢’劲儿，怎么能有前途？”
这位“中国肝胆外科之父”说，“我这把年纪，
以后这样的机会不多了。只有代代传承，疾病
预防治疗、医学科技发展才会不断攀登新高
峰。”

生命至上，大爱无疆。在生命的奇迹背
后，是吴孟超们攀登创新之巅，竖起匡威济
世、仁医德行的精神丰碑。

医务人员既需面对惊心动魄、生死搏斗，
也需游走于微毫之间，妙手回春。

2017 年 7 月起，由中央文明办和国家卫
生健康委员会共同组织的全国道德模范与身

边好人“中国好医生、中国好护士”群众推荐
评议活动火热展开。截至 2018 年 7 月，这块
卫生健康系统先进典型宣传的“金字招牌”已
推出 137 位优秀个人和 8支优秀团队。

在浙江杭州举行的现场交流活动上，浙
江大学医学院附属邵逸夫医院眼科主任姚玉
峰接过“中国好医生”月度人物的纪念证书。
这位坚守角膜病诊疗 30 年的“光明使者”，眼
里透着一股“韧”劲儿。

“病魔把一个人推向了悬崖，我要把他们
拉回来。”就是这个朴素的想法，让姚玉峰解
决了一个困扰眼角膜移植界的“世纪难题”。

角膜病致盲，全球共有 4000 万病人。这
种病有多可怕？病人不但会看不见，病情严重
的话，整个眼球都要挖掉。

在角膜移植手术中，红肿、灼痛甚至是再

次失明……排斥反应一直是无法逾越的难
关。实验证明：排斥反应针对的是角膜最后
一层，只有 6 微米厚的内皮层。

通过对前人大量的理论研究，姚玉峰
明白：只要把患者角膜的内皮层完整保留，
理论上就不产生排斥反应。

怎样才能让内皮层在手术中不发生破
损？

几十种方法、数千次试验……姚玉峰
日日夜夜苦思冥想。终于，他受到鸡蛋壳与
鸡蛋衣关系的启发：若将角膜开一个小口，
露出后弹力层与内皮层，让“蛋壳”与“蛋
衣”分离。这样，剥破“蛋衣”的概率就大大
降低。

1995 年，世界上第一例采用最新剥离
术进行的角膜移植手术由姚玉峰主持完
成。术后无排斥反应，患者三个月后视力达
到 1 . 0。第二例、第三例……所有移植均实
现零排异！

如今，这项技术不仅大范围应用在中
国病人身上，也被推广到美国、日本、印度
等地。“姚氏法角膜移植术”——— 这项技术
首次以中国人的名字命名并被载入世界角
膜移植发展史。美国眼科科学院称它是“该
领域治疗方法的一个突破”。

“‘中国医师节’是党和人民给予我们的
特殊荣耀。”姚玉峰说，习近平总书记在首
个“中国医师节”即将到来之际作出的重要
指示，让“白衣卫士”充满医者仁心、开拓前
行的力量。甘于奉献、悬壶济世的情怀，亦
将因锐意创新而彰显伟力。

无限风光在险峰。饱览“一览众山小”
的风光，需要医者怎样的艰辛与登攀？

10 年——— 中国工程院院士、浙江大学
医学部教授李兰娟，从率领团队成功应对
浙江省“非典”疫情到成功防控全国人感染
H7N9 禽流感疫情，领衔创立了新发传染
病病原快速识别、监测预警、临床救治、公
共卫生决策的中国技术和中国模式，获世
界卫生组织高度肯定。

（下转 2 版）
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献给首个“中国医师节”

“伤 心 胡 柚”复 兴 记
新华社记者刘学奎、裘立华

在杭州做保姆的衢州常山阿姨林亚珍今
年家里 3 亩的胡柚已经基本被杭州的房东们
预订了，而几年前，林阿姨每年都为烂在树
上的胡柚销路发愁伤神。近年来，由于当地
干部群众坚持“推陈出新”，不断加强科
研，提升品质，“伤心胡柚”复兴了。

胡柚是柚、橙天然杂交而成的地方特色
柑橘品种，清康熙《衢州府志》记载，在衢
州一带有 600 多年的栽种历史。胡柚风味独
特，集甜、酸、微苦于一身，还是药食同源
的天然保健食品。

胡柚曾是 20世纪 80 、 90 年代远近闻
名的“富民果”。在浙江省衢州市常山
县， 80% 的农民种植了胡柚，形成了“十
万人、十万亩、十万吨”的规模。“常山
胡柚”还是国家地理标志产品，中国驰名
商标。

但和不少传统农产品一样，由于不注重
品质提升，忽视科研和挖掘内涵，胡柚不仅
价格卖不高，个别年头还面临卖难的困境，
一度衰落成柚农的“伤心果”，果农们大片
砍掉了柚子树。

但对胡柚有着特殊感情的常山人没有放
弃，把胡柚作为乡村振兴、增加农民收入的
重要抓手。 2014年常山县委、县政府提出振
兴发展“常山三宝”(胡柚、山茶油、食用
菌)行动计划，把常山胡柚作为第一宝来抓。

常山最大的果汁原料企业天子集团董事
长徐荣新对胡柚有着 30 多年的感情，这几
年公司一直在潜心研究常山胡柚果粒加工技
术。去年可口可乐旗下美汁源推出一款“神
秘”配方三重果粒橙，其中一种果粒叫“胡
柚”，原料正是来自天子集团提供的常山胡
柚果粒。

为了在配方表中保留“胡柚”这一专有
名称，徐荣新与可口可乐公司进行了长达 6

年的“基因”确认。因为可口可乐认为胡柚
就是“葡萄柚”，最后通过“ DNA ”基因
检测，终于保留了“胡柚”名称。

“胡柚”这一专有名称的保留，对常山
胡柚的复兴起到了极其重要的作用， 2017
年，常山胡柚批发价格从过去的每公斤 2 . 4
元拉升到 5 . 2 元。依托浙江发达的农村电
商网络，常山胡柚还成了“网红果”，目前
常山胡柚网店有 300 多家，精品胡柚网上销
售价格达到每公斤 5至 10 元不等。

在传统中药中，有一种叫“枳壳”的柑
橘类切片被经常使用，常山胡柚也做这种切
片，但以前贴的是外省牌子，价格和普通
“枳壳”一样并不高。

近年来，常山县积极和科研院所联系，
研究常山胡柚的价值， 2016 年 8 月，常山
胡柚片以“衢枳壳”品牌名纳入《浙江省中
药炮制规范》 2015 年版目录，研究认为，
“衢枳壳”的药物功能独树一帜。

由于入选中药目录，又有了独有品
牌，“衢枳壳”的价格迅速上涨，从过去
的每公斤 10 多元上升到 30 元，每年为农
民增收 1 . 5 亿元。

与此同时，常山胡柚深加工也不断创
新，胡柚咀嚼润喉片、胡柚饼干(酥)、胡
柚酒等新兴休闲食品、健康食品研发成
功。总投资 2 . 3 亿元的浙江常山恒寿堂
柚果有限公司，投产后年产 3840 万瓶蜜
炼柚子制品，可消化常山县近 3 成以上柚
果，年产值可达 10 亿元。

常山人更是利用胡柚这个载体，大
力发展胡柚休闲文化产业。常山县委书
记叶美峰介绍，作为“国际慢城”之一
的常山县正在建设胡柚文化展示馆和胡
柚主题公园，打造文旅结合的胡柚产
业。预计三年后实现常山胡柚全产业链
总产值 30 亿元。

新华社杭州 8 月 17 日电

新华社南昌电(记者刘菁、李
美娟)8 月 16 日上午，江西洪都
航空工业集团一架 L15 高教机，
沿着 3600 米主跑道顺利降落在
南昌航空城瑶湖机场。这意味着
投资 16 亿多元的瑶湖通用机场
正式启用。

江西“航空新闻”近期密集飞
来：全国首个省局共建的民航适
航审定中心在南昌成立、全国首
个低空空域管理暨通航飞行服务
院士工作站落户江西、江西民营
企业研制的单发四座固定翼通用
飞机滑跑成功、江西获国内首张
无人机航空运营许可证……聚合
一则则新闻，江西“飞”起来的姿
态跃然纸上。在新中国第一架飞
机诞生的江西，航空产业将成为
经济发展的一大强劲引擎。

再树航空制造的江

西新贡献

在洪都商飞公司 4 万平方米
的车间，C919 飞机长 6 米、直径
6 . 5 米的前机身部件刚完工，至
此洪都已交付 5 架 C919 前机身
和中后机身。C919 是我国首款
按国际标准自主研发的干线飞
机，其前机身、中后机身均为“江
西制造”，凝聚着洪都 40 项关键
技术攻关。

1954 年，新中国第一架飞机
正是由洪都生产并在南昌首飞。
如今，江西航空制造业规模位居

全国前四，拥有两家国家布局的航空总装厂和两家“国字号”飞
机设计研究所、8 家飞机整机制造企业、65 家航空企事业单位，
是全国教练机、直升机研制生产核心基地，也是我国唯一同时拥
有旋翼机和固定翼飞机研发生产能力的省份。

从外媒眼中的“空中明星”猎鹰 L15 高级教练机，到飞越世
界屋脊的大型民用直升机 AC313，再到可与国际先进武装直升
机媲美的“树梢杀手”直 10 ……这些航空明星都打着“江西制
造”烙印。

江西省工信委表示，作为新中国航空工业的摇篮，江西要在
新时代再树航空制造的江西新贡献，形成更大的航空制造江西
优势。

开拓通航领域的江西新空间

从 2014 年的 390 亿元到去年的 740 亿元，江西航空产业营
业收入保持了年均 20% 以上的增速。面对被誉为“下一个万亿
元黄金产业”的通航产业，江西“飞速”抢抓机遇，推动以制造为
主的航空产业格局，向以制造为核心、航空运营为主干、航空服
务为支撑的现代航空产业体系升级。

江西省委军民融合办介绍，中国军民融合技术交易中心、中
国 AOPA适航技术服务中心、中国国际飞行器交易中心、国家
区域通航管理和服务项目等 5 大项目不久前在江西集中签约，
助力江西开拓通航领域新空间。

“通勤航空生态产业链”正在江西形成。江西省工信委航空
和船舶工业处处长吴安辉说，这条产业链以运营为切入点，集聚
制造优势，拓宽运营途径，实现江西航空业上下游联动发展。执
飞省内航线的“江西快线”将于今年 10 月试运营，它上游连接着
航空制造业，下游连接着航空服务企业。目前江西 9 家通航运营
单位获批，4 家通航公司正在筹建，高安等多个通用机场完成项
目核准或场址审查。 (下转 2 版)
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太阳早早升起，亮而热辣。

位于四川省道 101 线旁、距成都近 300 公里的南部县长坪
镇，迎来了赶场天。

周强善把机动三轮车停到文化街上一家无名超市的门前，
将缝纫机等工具一件件搬下来，就着台阶摆起了摊子。

“三娃，今天来得早嘛！”尚未坐定，便有乡邻拿着鞋子走过
来，“鞋跟脱胶了，修一哈。”

周强善拿起鞋子，挫一挫，打胶、黏合，再锤几下，几颗铁钉
将鞋跟与鞋底牢牢锁定，几个动作一气呵成，前后不到 3 分钟。

周强善是这个早集上的“新面孔”。“三娃是今年 3 月份开
始到我店门口摆摊摊的，这娃不容易，在屋头闷了好多年，相互
帮衬嘛。”在 85 岁的超市店主周修善眼中，62 岁的周强善还年
轻，“他是隔壁中心乡漏米岩村的村民，因排行老三，都叫他周
三娃。”

周强善手艺好，一直在忙。临近 10 点，太阳更火辣了，赶早
场的人纷纷散去。

周强善也收拾好工具，向店主道了声谢“下班”回家。路过猪
肉摊，他又“割两斤肉”，女儿在家要做点好吃的。

16 岁的女儿周银花在邻近的中学上学，做家务是一把好
手。中午，周银花在客厅摆好碗筷，从厨房端出一大盆丝瓜炒肉。

“老汉，你多吃点肉。”周银花不断给周强善夹菜。

正午时分，四面环山的小山村安静下来。饭后，周强善坐在
家门口继续补着从早集上带回的鞋，女儿则回到自己屋里做作
业。这是他们的新家，70 多平方米，坐落在半山坡上，前后都是
甘蔗林。

“我们的老屋就在背后的山上，没搬下来时老汉、哥哥和我
三个人挤在一间土屋里，下雨就漏，也不通路。”周银花对记者
说，“新房子通了水电气，哥哥也出去打工了。”

“周强善曾是全乡最困难的贫困户。”中心乡党委书记杨垒
说，周强善的妻子在刚生下女儿后因病去世。2005 年，他在外务
工时右腿受伤，留下残疾。后来他自学补鞋技术，成了一名鞋匠，
但腿脚不变、下山路不通，三娃多年“闷”在家里。 (下转 2 版)

“周三娃”重操旧业
 8 月 18 日，第 18 届亚运会

开幕式在印度尼西亚雅加达举行。

这是中国代表团入场（ 8 月 18
日摄）。

新华社记者潘昱龙摄
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8 月 17 日，全长 24 . 558 公里、历时 2 年建设
的格库铁路（格尔木——— 库尔勒）最长铁路桥———
新疆台特玛湖特大桥实现合龙。 新华社发

格库铁路最长铁路桥合龙
8 月 18 日，第七届沈阳法库国际飞行大会暨无

人系统嘉年华在辽宁沈阳法库财湖机场开幕。

新华社记者姚剑锋摄

沈阳法库国际飞行大会开幕

▲中国第 21 批援突尼斯医疗队队员郭璐萍（右六）和其他医疗队员在突尼斯西迪·布
济德省下乡义诊（资料照片）。 新华社发
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