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关山远

““七七一一””又又至至，，中中国国共共产产党党迎迎来来建建党党 9977周周年年华华
诞诞。。这这 9977 年年，，有有波波澜澜壮壮阔阔的的历历史史大大势势，，亦亦有有耐耐人人寻寻
味味的的历历史史细细节节，，比比如如，，盐盐是是今今日日寻寻常常物物，，但但上上世世纪纪
三三十十年年代代初初，，中中国国共共产产党党建建立立中中华华苏苏维维埃埃共共和和
国国，，开开始始执执政政伟伟大大预预演演时时，，却却一一度度陷陷入入缺缺盐盐的的困困
境境。。

以以盐盐作作为为切切入入口口，，来来观观察察中中共共党党史史的的一一段段特特
殊殊时时期期，，能能够够细细细细品品尝尝到到历历史史的的滋滋味味…………

一

现现代代健健康康饮饮食食倡倡导导““少少盐盐””，，但但长长期期没没有有盐盐吃吃，，
是是什什么么感感受受？？

盐盐，，不不仅仅仅仅是是调调味味品品，，也也是是维维持持人人体体运运转转不不
可可缺缺少少的的物物质质。。盐盐分分摄摄入入不不足足，，会会导导致致人人体体出出现现
一一系系列列问问题题。。如如果果穿穿越越到到上上世世纪纪 3300 年年代代的的中中央央
苏苏区区，，那那里里的的人人是是这这样样的的状状态态：：因因为为长长期期缺缺盐盐，，到到
处处都都是是““少少白白头头””，，人人们们的的头头发发变变白白，，食食欲欲不不振振，，四四
肢肢无无力力，，在在路路上上走走着着走走着着，，突突然然眩眩晕晕，，甚甚至至昏昏厥厥。。
红红军军战战士士们们体体质质明明显显下下降降，，部部队队战战斗斗力力被被严严重重削削
弱弱。。

当当年年缺缺盐盐时时代代的的亲亲历历者者，，对对此此有有刻刻骨骨铭铭心心的的
回回忆忆。。

11997722 年年底底，，被被““下下放放””到到江江西西的的邓邓小小平平即即将将
复复出出，，回回京京前前，，他他到到江江西西老老革革命命根根据据地地进进行行了了调调
研研。。邓邓小小平平第第一一次次踏踏上上江江西西的的土土地地，，是是在在 11993311
年年 22 月月，，这这一一年年 88 月月，，邓邓小小平平担担任任中中共共瑞瑞金金县县委委
书书记记。。次次年年 55 月月，，又又赴赴会会昌昌担担任任第第一一任任中中心心县县委委
书书记记。。这这次次调调研研，，他他特特地地到到了了樟樟树树县县城城南南郊郊的的江江
西西盐盐矿矿，，仔仔细细地地看看了了卤卤水水库库、、平平锅锅熬熬盐盐、、盐盐仓仓和和
真真空空制制盐盐车车间间。。《《我我的的父父亲亲邓邓小小平平在在““文文革革””》》一一
书书中中写写道道：：

““在在当当年年苏苏维维埃埃政政府府旧旧址址，，父父亲亲看看到到一一棵棵浓浓荫荫
蔽蔽日日的的大大榕榕树树，，他他感感慨慨地地说说：：‘‘都都变变样样了了，，只只剩剩下下这这
个个大大榕榕树树。。当当年年我我经经常常在在这这个个树树下下看看书书、、看看报报。。’’话话
语语中中含含有有无无限限的的眷眷恋恋。。到到周周田田参参观观盐盐矿矿，，他他回回忆忆
说说：：‘‘苏苏区区时时期期，，没没有有盐盐的的苦苦头头我我们们是是吃吃够够了了。。’’他他还还
与与大大家家谈谈起起苏苏区区时时熬熬硝硝盐盐的的情情况况…………””

张张闻闻天天的的夫夫人人刘刘英英，，对对中中央央苏苏区区缺缺盐盐的的艰艰苦苦
生生活活，，也也有有清清晰晰的的回回忆忆。。11993322 年年，，她她从从苏苏联联回回国国，，
在在中中央央苏苏区区任任共共青青团团福福建建省省委委书书记记，，少少共共中中央央局局
宣宣传传部部、、组组织织部部部部长长。。跟跟苏苏联联时时相相比比，，苏苏区区的的生生活活
质质量量，，与与苏苏联联有有巨巨大大差差距距，，《《刘刘英英自自述述》》中中写写道道：：

““毛毛主主席席和和王王稼稼祥祥同同志志，，一一个个养养病病，，一一个个养养伤伤，，
一一起起住住在在《《红红色色中中华华》》编编辑辑部部的的一一个个空空房房间间里里，，离离少少
共共中中央央局局不不远远。。傍傍晚晚散散步步，，也也常常常常拐拐弯弯进进来来坐坐一一坐坐，，
说说说说笑笑话话。。稼稼祥祥是是红红军军总总政政治治部部主主任任，，四四次次反反‘‘围围剿剿’’
被被打打穿穿肠肠子子。。下下面面部部队队都都很很关关心心他他，，有有了了战战利利品品，，总总
是是‘‘进进贡贡’’一一点点给给他他。。稼稼祥祥同同志志会会来来招招呼呼我我：：‘‘刘刘英英，，快快
来来揩揩点点油油，，改改善善生生活活嘛嘛！！’’其其实实所所谓谓战战利利品品，，大大多多只只
是是一一点点面面粉粉，，一一点点盐盐。。吃吃上上一一碗碗面面条条，，就就算算是是生生活活大大
改改善善了了。。那那时时的的生生活活确确实实艰艰苦苦，，粮粮食食不不够够吃吃，，每每人人一一
个个小小蒲蒲席席包包，，挂挂上上名名牌牌，，放放进进锅锅里里去去煮煮，，干干粥粥烂烂饭饭，，
还还夹夹着着沙沙子子，，直直硌硌牙牙。。缺缺油油缺缺盐盐，，有有时时只只放放一一点点又又苦苦
又又涩涩的的硝硝盐盐，，更更不不用用说说吃吃什什么么菜菜了了…………””

中中央央苏苏区区缺缺盐盐，，是是当当时时国国民民党党军军事事““围围剿剿””加加
经经济济封封锁锁的的结结果果。。

11993311 年年 55月月 3300 日日，，国国民民党党中中央央政政府府颁颁布布新新
《《盐盐法法》》，，对对食食盐盐的的产产销销、、储储存存严严加加管管制制，，明明令令禁禁
运运、、私私卖卖。。这这一一年年 1111 月月 77 日日，，中中华华苏苏维维埃埃共共和和国国
在在江江西西瑞瑞金金宣宣告告成成立立，，国国民民党党加加大大了了对对中中央央苏苏区区
实实行行经经济济封封锁锁的的力力度度，，他他们们在在江江西西南南昌昌设设立立了了食食
盐盐火火油油管管理理局局，，苏苏区区周周边边各各县县下下设设食食盐盐火火油油公公卖卖
委委员员会会，，推推行行““计计口口售售盐盐””““封封锁锁匪匪区区办办法法””，，宣宣称称不不
让让““一一粒粒米米、、一一撮撮盐盐、、一一勺勺水水””落落入入共共产产党党手手里里。。

当当年年中中央央苏苏区区境境内内不不产产盐盐，，443355 万万军军民民每每月月
耗耗盐盐量量至至少少也也要要 1155 万万斤斤以以上上，，一一时时之之间间造造成成食食
盐盐供供应应空空前前紧紧张张，，盐盐价价暴暴涨涨，，一一块块光光洋洋在在白白区区可可
买买 77 斤斤盐盐，，在在苏苏区区却却买买不不到到自自身身重重量量的的 77 钱钱 33
分分，，所所谓谓““盐盐顶顶七七钱钱三三””，，还还常常常常有有价价无无市市。。毛毛泽泽东东
11993333 年年 1111月月在在著著名名的的《《长长冈冈乡乡调调查查》》中中记记载载了了当当
时时苏苏区区的的““天天价价盐盐””：：““盐盐————暴暴动动前前每每七七斤斤一一元元，，
一一九九三三一一年年三三月月每每一一斤斤一一元元，，去去年年每每三三斤斤半半一一
元元，，今今夏夏每每一一斤斤大大洋洋一一元元，，纸纸洋洋二二元元，，十十一一月月每每一一
斤斤十十二二两两大大洋洋一一元元，，每每一一斤斤四四两两纸纸洋洋一一元元。。””

在在《《长长冈冈乡乡调调查查》》中中，，毛毛泽泽东东还还写写道道：：““老老少少平平
均均每每人人每每天天需需盐盐四四钱钱((月月十十二二两两))，，今今年年七七月月减减少少
一一半半只只二二钱钱((月月六六两两))，，十十一一月月三三钱钱多多一一点点((月月约约十十
两两))。。群群众众食食酸酸菜菜水水，，说说与与放放盐盐差差不不多多。。((这这是是国国民民
党党的的罪罪恶恶，，冲冲破破封封锁锁才才有有盐盐吃吃。。))””

做做长长冈冈乡乡调调查查时时，，毛毛泽泽东东已已被被““左左倾倾””势势力力排排斥斥，，

失失去去了了在在党党和和军军队队中中的的领领导导职职务务，，时时任任红红 33军军团团第第
44师师政政委委的的黄黄克克诚诚回回忆忆说说，，““左左倾倾””让让苏苏区区缺缺盐盐的的状状
况况进进一一步步恶恶化化，，《《黄黄克克诚诚自自述述》》中中是是这这么么表表述述的的：：

““中中共共临临时时中中央央自自上上海海转转移移到到中中央央苏苏区区之之后后，，
进进一一步步排排斥斥毛毛泽泽东东的的正正确确领领导导，，并并最最终终取取消消了了毛毛
泽泽东东在在党党和和军军队队中中的的领领导导职职务务，，使使毛毛泽泽东东被被迫迫离离
开开了了红红一一方方面面军军，，由由此此而而造造成成的的损损失失是是无无法法估估量量
的的…………他他们们所所实实行行的的土土地地政政策策、、工工运运政政策策、、城城市市政政
策策、、商商业业政政策策等等等等，，都都‘‘左左’’得得出出奇奇，，使使自自己己陷陷入入被被动动
孤孤立立的的境境地地。。在在中中央央苏苏区区内内造造成成了了新新的的赤赤白白对对立立，，
给给红红军军带带来来了了许许多多意意想想不不到到的的困困难难。。过过去去可可以以从从
赣赣州州、、吉吉安安等等地地把把盐盐运运进进中中央央苏苏区区，，这这时时候候中中央央苏苏
区区吃吃盐盐却却成成了了大大问问题题。。国国民民党党加加紧紧对对中中央央苏苏区区实实
行行封封锁锁，，固固然然是是一一个个方方面面的的重重要要原原因因，，而而另另一一方方
面面，，由由于于我我们们实实行行过过‘‘左左’’的的政政策策，，把把私私商商这这条条线线也也
割割断断了了，，等等于于自自我我封封锁锁起起来来，，这这样样就就只只好好没没盐盐吃吃。。
当当时时兄兄弟弟部部队队见见面面时时，，能能向向对对方方要要到到一一点点盐盐，，就就是是
很很难难得得的的收收获获了了…………””

二

11993333 年年夏夏天天的的一一个个傍傍晚晚，，夜夜幕幕四四合合时时，，瑞瑞金金
县县安安治治乡乡((因因毛毛泽泽覃覃 11993355 年年牺牺牲牲于于此此，，新新中中国国成成
立立后后改改为为泽泽覃覃乡乡))一一处处偏偏远远山山村村的的废废弃弃茅茅厕厕土土坯坯
墙墙边边，，有有个个年年近近六六旬旬的的老老人人挥挥锹锹刨刨土土，，不不料料土土墙墙坍坍
塌塌，，她她来来不不及及躲躲避避，，摔摔进进 22 米米多多深深的的坑坑里里，，一一时时动动
弹弹不不得得，，大大声声呼呼救救。。幸幸亏亏有有老老乡乡经经过过，，才才把把她她救救出出
来来，，紧紧急急送送到到中中央央苏苏区区红红色色医医院院时时，，已已是是深深夜夜，，她她
的的女女儿儿和和女女婿婿正正在在焦焦急急等等待待。。

这这个个老老人人名名叫叫杨杨振振德德，，她她的的女女儿儿是是邓邓颖颖超超，，女女
婿婿是是周周恩恩来来。。

杨杨振振德德是是个个很很不不平平凡凡的的女女人人，，生生下下邓邓颖颖超超没没
多多久久，，丈丈夫夫就就去去世世了了，，她她靠靠行行医医、、教教书书，，一一个个人人拉拉
扯扯着着孤孤女女长长大大。。邓邓颖颖超超与与周周恩恩来来结结婚婚后后，，杨杨振振德德
同同他他们们住住在在一一起起，，替替女女儿儿、、女女婿婿料料理理家家务务，，送送信信放放
哨哨，，并并用用行行医医的的收收入入贴贴补补家家用用。。周周恩恩来来、、邓邓颖颖超超先先
后后从从上上海海来来到到中中央央苏苏区区后后，，杨杨振振德德随随后后也也经经过过地地
下下秘秘密密交交通通线线来来到到瑞瑞金金，，并并在在红红色色医医院院当当了了一一名名
医医生生。。

好好好好当当着着医医生生，，为为什什么么要要跑跑那那么么远远去去刨刨茅茅厕厕
土土坯坯墙墙？？

缺缺盐盐！！
中中央央苏苏区区没没有有盐盐吃吃，，只只能能土土法法熬熬硝硝盐盐，，取取硝硝土土

作作原原料料，，熬熬制制提提炼炼食食用用硝硝盐盐。。硝硝土土哪哪里里来来？？老老屋屋墙墙
上上，，地地窖窖里里面面，，甚甚至至找找棺棺材材底底下下的的泥泥，，挖挖来来煮煮出出硝硝。。
这这种种土土法法熬熬制制的的硝硝盐盐又又苦苦又又涩涩，，吃吃多多了了还还有有毒毒，，但但
总总比比没没有有盐盐好好。。不不过过，，即即使使是是这这种种硝硝盐盐，，也也是是极极度度
缺缺乏乏的的，，周周恩恩来来因因为为长长期期缺缺盐盐，，加加上上工工作作辛辛劳劳，，身身
体体状状况况很很糟糟糕糕。。

当当时时周周恩恩来来任任中中共共苏苏区区中中央央局局书书记记、、红红一一
方方面面军军总总政政委委，，是是中中共共中中央央主主要要领领导导人人、、军军事事和和
组组织织部部门门主主要要负负责责人人、、苏苏区区党党和和军军队队掌掌舵舵人人。。邓邓
颖颖超超也也在在中中央央苏苏区区担担任任要要职职。。他他假假如如要要搞搞特特权权
弄弄点点盐盐，，那那是是轻轻而而易易举举的的事事，，但但周周恩恩来来坚坚持持执执行行
最最低低食食盐盐定定量量标标准准，，每每人人每每月月一一律律供供应应旧旧秤秤 44
两两食食盐盐，，折折合合市市秤秤才才 00 .. 2255 斤斤。。有有一一次次他他的的警警卫卫
员员瞒瞒着着他他，，在在他他的的菜菜里里多多加加了了一一点点盐盐，，周周恩恩来来知知
道道后后大大发发雷雷霆霆。。11993333 年年夏夏，，杨杨振振德德出出去去挖挖硝硝土土
险险遭遭不不幸幸时时，，正正逢逢中中央央苏苏区区经经济济严严重重恶恶化化，，盐盐荒荒
加加剧剧，，周周恩恩来来因因为为长长期期缺缺乏乏盐盐分分，，加加上上天天热热，，晕晕
倒倒了了，，当当时时他他正正骑骑马马赶赶路路，，直直接接从从马马上上掉掉下下来来，，
情情形形很很危危险险。。

杨杨振振德德急急啊啊。。她她从从硝硝盐盐厂厂打打听听到到：：只只要要能能挖挖到到
2200斤斤上上等等硝硝土土，，就就可可以以换换取取二二两两硝硝盐盐。。于于是是每每天天
下下班班后后，，她她习习惯惯性性地地挑挑着着担担子子带带着着锹锹四四处处转转悠悠挖挖
硝硝土土，，大大家家都都在在挖挖，，她她越越走走越越远远，，终终于于找找到到了了安安治治
乡乡那那个个废废弃弃多多年年的的茅茅坑坑，，茅茅坑坑墙墙上上的的土土砖砖硝硝霜霜很很
浓浓，，让让她她如如获获至至宝宝…………

周周恩恩来来一一向向孝孝敬敬岳岳母母，，但但这这一一次次等等她她伤伤愈愈后后，，
他他发发了了一一通通火火，，并并把把岳岳母母辛辛苦苦换换来来的的硝硝盐盐送送给给了了
中中央央红红色色医医院院。。

今今天天读读这这段段历历史史，，怎怎不不感感慨慨那那个个年年代代的的共共产产
党党人人的的品品格格、、风风骨骨与与担担当当！！

食食盐盐供供给给，，人人人人平平等等！！毛毛泽泽东东坚坚持持每每天天食食盐盐的的
最最低低标标准准，，不不多多占占一一分分，，就就像像他他在在井井冈冈山山时时，，规规定定
领领导导人人晚晚上上油油灯灯可可以以用用三三根根灯灯芯芯，，这这样样灯灯会会亮亮一一
些些。。但但毛毛泽泽东东坚坚持持跟跟大大家家一一样样，，只只用用一一根根灯灯芯芯。。盐盐
跟跟灯灯芯芯不不一一样样，，因因为为缺缺盐盐，，毛毛泽泽东东常常常常冒冒冷冷汗汗、、脚脚
发发软软。。史史载载：：有有一一次次罗罗荣荣桓桓从从前前线线带带回回两两担担优优质质海海
盐盐，，分分配配给给每每位位中中央央领领导导 33 小小包包，，毛毛泽泽东东三三送送三三
拒拒，，在在他他的的带带动动下下，，两两担担海海盐盐全全部部送送去去了了中中央央红红色色
医医院院————当当时时药药品品奇奇缺缺，，伤伤员员只只能能用用食食盐盐水水冲冲洗洗
伤伤口口。。

当当年年中中央央苏苏区区关关于于食食盐盐最最有有名名的的一一句句话话是是
““有有盐盐同同咸咸，，无无盐盐同同淡淡””，，这这句句话话的的版版权权属属于于谁谁？？查查
阅阅史史料料，，朱朱德德与与彭彭德德怀怀都都说说过过。。其其实实，，““有有盐盐同同咸咸，，
无无盐盐同同淡淡””，，是是当当年年中中央央苏苏区区共共产产党党员员的的共共同同价价值值
观观。。

三

11993344 年年 11月月 2255 日日 55时时 2255分分，，一一声声巨巨响响，，无无
数数呐呐喊喊，，红红军军将将福福建建沙沙县县((这这个个县县的的小小吃吃如如今今遍遍地地
开开花花))的的城城门门楼楼炸炸塌塌了了，，大大军军涌涌入入城城内内，，经经三三小小时时
巷巷战战，，攻攻克克了了沙沙县县，，红红军军将将士士开开心心啊啊：：城城里里，，好好多多好好
多多盐盐！！

红红军军是是当当年年 11月月 88 日日开开始始攻攻城城的的，，沙沙县县城城墙墙
又又高高又又厚厚，，敌敌人人防防守守严严密密，，红红军军多多次次搭搭云云梯梯强强攻攻，，
均均未未成成功功。。彭彭德德怀怀决决定定改改用用挖挖坑坑道道爆爆炸炸的的方方式式，，他他
亲亲自自教教战战士士们们用用土土硝硝((苏苏区区熬熬硝硝盐盐的的副副产产品品))、、硫硫
磺磺等等配配制制火火药药。。红红军军战战士士经经十十天天十十夜夜土土工工作作业业，，将将
坑坑道道挖挖到到城城墙墙下下，，但但第第一一次次炸炸开开了了城城墙墙，，却却被被敌敌人人
在在城城门门楼楼的的优优势势火火力力压压回回来来了了。。彭彭德德怀怀决决定定再再挖挖，，
直直接接炸炸掉掉城城门门楼楼，，又又苦苦干干了了三三天天三三夜夜，，将将足足足足
77000000斤斤黑黑火火药药装装填填在在城城门门楼楼底底下下，，起起爆爆。。这这次次成成
功功了了。。

红红军军在在沙沙县县县县城城里里，，缴缴获获了了大大量量食食盐盐，，还还有有粮粮
食食、、布布匹匹和和各各种种武武器器，，这这些些缴缴获获物物资资均均为为中中央央苏苏区区
所所紧紧缺缺，，时时值值第第二二次次全全国国苏苏维维埃埃代代表表大大会会在在瑞瑞金金
召召开开，，大大会会立立即即给给攻攻占占沙沙县县的的部部队队拍拍发发了了《《奖奖励励
电电》》，，称称赞赞他他们们““在在占占领领沙沙县县的的伟伟大大胜胜利利中中，，给给予予了了
第第二二次次全全苏苏大大会会以以最最光光荣荣的的礼礼物物””。。打打沙沙县县的的是是红红
三三军军团团，，大大伙伙儿儿在在城城里里过过了了一一个个愉愉快快的的新新年年，，开开国国
上上将将王王平平时时任任红红三三军军团团第第 1111 团团政政委委，，他他后后来来回回忆忆
说说，，接接到到命命令令赶赶到到指指定定地地点点与与红红一一军军团团换换防防，，红红一一
军军团团军军团团长长林林彪彪见见到到王王平平第第一一句句就就是是讨讨盐盐，，““林林彪彪
看看到到我我们们穿穿戴戴整整齐齐，，还还带带着着不不少少东东西西，，非非常常高高兴兴，，
头头一一句句话话问问我我们们有有盐盐没没有有，，我我们们把把盐盐和和腊腊肉肉分分给给
红红一一军军团团一一部部分分…………””

中中央央苏苏区区红红军军多多次次入入闽闽作作战战，，后后人人说说起起这这段段
历历史史，，常常常常称称为为““夺夺盐盐战战争争””。。

盐盐，，确确实实是是新新生生的的中中华华苏苏维维埃埃共共和和国国面面临临生生
死死考考验验的的一一个个缩缩影影。。

中中华华苏苏维维埃埃共共和和国国的的成成立立，，是是中中国国共共产产党党首首
次次以以国国家家形形态态登登上上中中国国政政治治舞舞台台的的标标志志，，成成为为中中
国国共共产产党党治治国国安安民民、、执执掌掌政政权权的的伟伟大大预预演演，，谱谱写写了了
中中国国共共产产党党领领导导的的革革命命根根据据地地建建设设和和红红色色政政权权建建
设设的的新新篇篇章章。。到到 11993333 年年秋秋，，中中央央苏苏区区辖辖有有江江西西、、福福
建建、、闽闽赣赣、、粤粤赣赣 44个个省省级级苏苏维维埃埃政政权权，，拥拥有有 6600个个行行
政政县县，，总总面面积积约约 88 .. 44 万万平平方方公公里里，，总总人人口口达达 445533
万万，，党党员员总总数数约约 1133 万万人人，，红红军军和和苏苏区区发发展展到到了了鼎鼎
盛盛时时期期。。

今今天天回回顾顾这这段段历历史史，，由由衷衷感感叹叹上上世世纪纪三三十十年年
代代初初中中国国共共产产党党人人改改天天换换地地的的决决心心和和信信心心，，当当时时
条条件件之之差差，，后后人人难难以以想想象象：：外外有有强强敌敌压压境境、、严严酷酷封封
锁锁，，内内有有““左左倾倾””错错误误、、““崽崽卖卖爷爷田田不不心心疼疼””。。但但新新生生
的的苏苏维维埃埃政政权权中中华华苏苏维维埃埃共共和和国国，，在在法法制制建建设设、、民民
主主政政治治建建设设、、武武装装斗斗争争、、经经济济建建设设、、文文化化教教育育、、干干部部
队队伍伍建建设设还还有有党党的的作作风风建建设设等等方方面面，，开开展展了了大大量量
有有益益探探索索，，创创造造了了很很多多光光辉辉实实践践，，造造就就和和培培养养了了一一
大大批批领领导导和和组组织织、、管管理理人人才才，，为为 11994499 年年新新中中国国成成
立立后后在在全全国国范范围围内内执执掌掌政政权权，，积积蓄蓄了了力力量量，，建建构构了了
坐坐标标。。

还还是是以以食食盐盐为为例例，，国国民民党党想想以以食食盐盐禁禁运运来来困困
死死共共产产党党，，能能得得逞逞吗吗？？共共产产党党的的办办法法，，远远不不只只有有熬熬
制制硝硝盐盐与与““夺夺盐盐战战争争””。。中中央央苏苏区区采采取取了了一一系系列列举举
措措，，来来打打破破食食盐盐禁禁运运：：大大力力发发展展公公营营商商业业、、发发展展消消
费费合合作作社社、、发发展展对对外外贸贸易易、、实实行行适适度度宽宽松松的的税税收收政政
策策、、加加强强对对外外贸贸易易干干部部的的培培养养，，为为保保障障流流通通，，稳稳定定
市市场场，，还还设设立立了了国国家家银银行行，，发发行行货货币币、、股股票票、、兑兑换换
券券、、公公债债券券…………毛毛泽泽东东的的大大弟弟毛毛泽泽民民，，是是苏苏维维埃埃共共
和和国国第第一一任任国国家家银银行行行行长长。。创创业业艰艰难难百百战战多多，，作作为为

中中央央苏苏区区的的理理财财人人，，毛毛泽泽民民可可谓谓殚殚精精竭竭虑虑，，比比
如如，，苏苏区区发发行行纸纸币币如如何何防防伪伪？？毛毛泽泽民民日日夜夜苦苦思思冥冥
想想，，晚晚上上毛毛衣衣被被油油灯灯烧烧了了，，都都不不知知道道，，后后来来他他探探
索索出出来来：：在在生生产产纸纸币币的的纸纸张张时时，，加加入入一一定定量量的的羊羊
毛毛，，既既可可透透视视纸纸币币鉴鉴别别，，又又可可以以撕撕开开或或火火燎燎纸纸
币币，，通通过过嗅嗅羊羊毛毛的的臭臭味味，，来来辨辨别别真真伪伪。。毛毛泽泽民民任任
银银行行行行长长时时的的会会计计科科科科长长曹曹菊菊如如，，新新中中国国成成立立
后后，，当当了了十十年年中中国国人人民民银银行行行行长长。。

多多管管齐齐下下，，政政策策对对头头，，白白区区的的商商人人都都乐乐于于跟跟
苏苏区区做做生生意意，，后后人人将将之之称称为为““赤赤白白贸贸易易””。。尤尤其其是是
食食盐盐贸贸易易，，由由于于苏苏维维埃埃政政府府实实行行保保护护和和鼓鼓励励私私
营营商商业业发发展展的的政政策策，，深深得得民民心心，，苏苏区区群群众众和和白白区区
开开明明商商人人千千方方百百计计藏藏匿匿食食盐盐，，冒冒着着生生命命危危险险穿穿
越越封封锁锁网网，，源源源源不不断断地地输输送送到到苏苏区区。。其其办办法法之之
多多、、行行动动之之隐隐秘秘，，令令国国民民党党防防不不胜胜防防，，不不得得不不承承
认认：：““天天下下事事，，往往往往不不能能尽尽利利无无弊弊。。封封锁锁之之布布置置愈愈
严严，，偷偷运运之之诡诡谋谋亦亦愈愈巧巧。。””后后人人统统计计，，当当时时群群众众送送
盐盐进进苏苏区区的的办办法法有有：：把把棉棉衣衣、、棉棉裤裤浸浸泡泡盐盐水水，，晒晒
干干穿穿在在身身上上，，带带进进苏苏区区，，然然后后水水洗洗变变成成盐盐；；将将大大
毛毛竹竹的的竹竹节节打打通通，，灌灌进进食食盐盐，，密密封封好好，，做做成成竹竹筏筏，，
撑撑进进苏苏区区；；把把盐盐、、药药品品装装入入棺棺材材，，后后面面跟跟一一群群披披
麻麻戴戴孝孝的的妇妇女女、、儿儿童童，，扮扮成成送送葬葬队队伍伍，，走走出出封封锁锁
线线；；把把粪粪桶桶做做成成双双层层，，下下层层放放盐盐，，上上层层装装粪粪，，挑挑回回
苏苏区区；；有有的的妇妇女女还还把把盐盐包包捆捆在在腹腹部部，，假假扮扮怀怀孕孕，，
躲躲过过敌敌人人检检查查…………

可可以以说说，，中中国国共共产产党党早早期期独独立立领领导导经经济济建建
设设，，始始于于中中央央苏苏区区。。11993333 年年 22月月，，苏苏维维埃埃中中央央国国
民民经经济济部部和和对对外外贸贸易易总总局局成成立立，，随随后后又又成成立立了了
河河流流修修道道委委员员会会和和转转运运局局，，打打造造了了 330000多多艘艘货货
船船，，从从水水、、陆陆两两路路开开展展对对外外贸贸易易活活动动。。当当年年 1100
月月，，国国家家外外贸贸总总局局利利用用广广东东军军阀阀陈陈济济棠棠跟跟蒋蒋介介
石石的的矛矛盾盾，，与与陈陈签签订订了了一一份份秘秘密密协协议议，，用用苏苏区区的的
钨钨砂砂换换取取广广东东军军阀阀的的食食盐盐等等紧紧缺缺物物资资。。赣赣县县江江
口口外外贸贸分分局局独独当当一一面面，，为为中中央央苏苏区区解解决决了了 7700%%
的的食食盐盐用用量量，，被被誉誉为为““苏苏区区第第一一海海关关””。。

毛毛泽泽东东在在 11993344年年 11月月的的““二二苏苏大大会会””报报告告中中，，
自自豪豪地地说说：：““打打破破敌敌人人的的经经济济封封锁锁，，发发展展苏苏区区的的对对
外外贸贸易易，，以以苏苏区区多多余余的的生生产产品品((谷谷米米、、钨钨砂砂、、木木材材、、
烟烟、、纸纸等等))与与白白区区的的工工业业品品((食食盐盐、、布布匹匹、、洋洋油油等等))实实
行行交交换换，，是是发发展展国国民民经经济济的的枢枢纽纽””，，““由由于于对对外外贸贸易易
局局等等机机关关的的设设立立，，已已经经得得到到初初步步的的成成绩绩””。。

历历史史研研究究者者发发现现：：当当年年，，有有两两条条秘秘密密主主干干
道道，，纵纵横横数数百百公公里里，，贯贯通通闽闽粤粤赣赣三三省省边边县县苏苏区区交交
通通运运输输网网，，成成为为中中央央苏苏区区南南部部最最活活跃跃、、持持续续最最久久
的的贸贸易易线线，，也也是是维维系系中中央央苏苏区区经经济济命命脉脉的的南南部部
秘秘密密盐盐钨钨通通道道。。这这两两条条运运输输线线上上，，始始终终上上演演着着对对
食食盐盐控控制制与与反反控控制制、、争争夺夺与与反反争争夺夺的的斗斗争争。。

这这两两条条秘秘密密通通路路，，东东西西走走向向的的叫叫““马马克克思思
路路””，，南南北北走走向向的的叫叫““列列宁宁路路””。。

四

电电影影《《闪闪闪闪的的红红星星》》有有个个细细节节：：潘潘冬冬子子巧巧妙妙
地地把把盐盐化化成成水水，，躲躲过过敌敌人人的的搜搜查查，，送送给给游游击击队队。。
潘潘冬冬子子是是虚虚拟拟人人物物，，但但这这种种送送盐盐方方式式，，是是真真实实的的
故故事事。。

《《闪闪闪闪的的红红星星》》故故事事发发生生在在红红军军主主力力部部队队
长长征征离离开开中中央央苏苏区区之之后后，，留留在在南南方方坚坚持持游游击击
战战争争的的红红军军部部队队，，渡渡过过了了堪堪称称中中共共党党史史、、军军史史
上上最最艰艰难难的的三三年年时时间间。。在在敌敌人人残残酷酷的的封封锁锁与与
围围捕捕之之下下，，红红军军游游击击队队只只能能隐隐藏藏在在深深山山老老林林
中中，，风风餐餐露露宿宿，，这这里里住住一一夜夜，，那那里里过过一一宿宿，，有有时时
一一天天要要换换几几个个地地方方。。11994444 年年，，陈陈毅毅在在延延安安向向
美美国国观观察察组组外外交交官官谢谢韦韦思思介介绍绍南南方方游游击击战战争争
时时说说：：““我我们们像像野野兽兽一一样样地地生生活活。。””他他在在《《赣赣南南
游游击击词词》》中中这这样样描描述述：：““天天将将午午，，饥饥肠肠响响如如鼓鼓，，
粮粮食食封封锁锁已已三三月月，，囊囊中中存存米米清清可可数数，，野野菜菜和和水水
煮煮…………夏夏吃吃杨杨梅梅冬冬剥剥笋笋，，猎猎取取野野猪猪遍遍山山忙忙，，捉捉
蛇蛇三三更更长长…………””

在在《《赣赣南南游游击击词词》》中中，，陈陈毅毅还还写写道道：：““靠靠人人民民，，
支支援援永永不不忘忘。。他他是是重重生生亲亲父父母母，，我我是是斗斗争争好好儿儿
郎郎。。革革命命强强中中强强。。””

这这是是真真情情实实感感。。如如果果没没有有人人民民支支持持，，这这三三年年
南南方方游游击击战战争争，，怎怎么么可可能能坚坚持持下下来来？？敌敌人人采采取取各各
种种办办法法，，封封山山封封坑坑、、移移民民并并村村，，想想阻阻断断红红军军与与群群
众众的的联联系系，，但但群群众众利利用用初初一一、、十十五五开开禁禁日日上上山山打打
柴柴的的机机会会，，带带些些粮粮食食、、盐盐、、咸咸鱼鱼和和报报纸纸、、情情报报，，在在
深深山山里里到到处处丢丢，，让让游游击击队队去去拾拾。。靠靠近近大大山山的的村村
子子，，敌敌人人来来搜搜山山搜搜村村时时，，群群众众就就在在山山内内山山外外、、村村
内内村村外外、、墙墙头头、、树树梢梢、、窗窗口口等等地地方方做做暗暗号号，，游游击击队队
看看到到这这些些暗暗号号就就及及时时避避开开了了…………

如如果果说说，，在在红红军军长长征征前前，，群群众众冒冒险险带带盐盐进进苏苏
区区，，一一部部分分是是为为了了获获得得可可观观的的经经济济利利益益，，但但是是，，

当当中中央央苏苏区区已已经经沦沦陷陷，，红红军军主主力力已已经经远远去去，，国国民民
党党军军队队已已对对苏苏区区进进行行了了残残酷酷清清洗洗报报复复之之后后，，这这
些些群群众众，，为为什什么么还还会会冒冒着着生生命命危危险险，，用用潘潘冬冬子子的的
模模式式，，为为藏藏在在深深山山中中的的红红军军送送盐盐？？只只能能说说：：因因为为
苏苏维维埃埃共共和和国国的的““伟伟大大预预演演””，，群群众众发发自自内内心心信信
赖赖中中国国共共产产党党。。这这正正是是共共产产党党立立于于不不败败之之地地的的
根根基基。。

11993344 年年 11月月，，毛毛泽泽东东在在江江西西瑞瑞金金召召开开的的第第
二二次次全全国国工工农农兵兵代代表表大大会会上上，，做做了了题题为为《《关关心心群群
众众生生活活，，注注意意工工作作方方法法》》的的报报告告：：

““我我们们应应该该深深刻刻地地注注意意群群众众生生活活的的问问题题，，从从
土土地地、、劳劳动动问问题题，，到到柴柴米米油油盐盐问问题题。。妇妇女女群群众众要要
学学习习犁犁耙耙，，找找什什么么人人去去教教她她们们呢呢？？小小孩孩子子要要求求读读
书书，，小小学学办办起起了了没没有有呢呢？？对对面面的的木木桥桥太太小小会会跌跌倒倒
行行人人，，要要不不要要修修理理一一下下呢呢？？许许多多人人生生疮疮害害病病，，想想
个个什什么么办办法法呢呢？？一一切切这这些些群群众众生生活活上上的的问问题题，，都都
应应该该把把它它提提到到自自己己的的议议事事日日程程上上。。应应该该讨讨论论，，应应
该该决决定定，，应应该该实实行行，，应应该该检检查查。。要要使使广广大大群群众众认认
识识到到我我们们是是代代表表他他们们的的利利益益的的，，是是和和他他们们呼呼吸吸
相相通通的的…………

““要要得得到到群群众众的的拥拥护护吗吗？？要要群群众众拿拿出出他他们们
的的全全力力放放到到战战线线上上去去吗吗？？那那末末，，就就得得和和群群众众在在
一一起起，，就就得得去去发发动动群群众众的的积积极极性性，，就就得得关关心心群群
众众的的痛痛痒痒，，就就得得真真心心实实意意地地为为群群众众谋谋利利益益，，解解
决决群群众众的的生生产产和和生生活活的的问问题题，，盐盐的的问问题题，，米米的的
问问题题，，房房子子的的问问题题，，衣衣的的问问题题，，生生小小孩孩子子的的问问
题题，，解解决决群群众众的的一一切切问问题题。。我我们们是是这这样样做做了了么么，，
广广大大群群众众就就必必定定拥拥护护我我们们，，把把革革命命当当作作他他们们的的
生生命命，，把把革革命命当当作作他他们们无无上上光光荣荣的的旗旗帜帜。。国国民民
党党要要来来进进攻攻红红色色区区域域，，广广大大群群众众就就要要用用生生命命同同
国国民民党党决决斗斗。。””

今今日日读读史史，，能能够够读读出出，，当当年年苏苏区区人人民民““一一切切为为
了了苏苏维维埃埃””，，他他们们为为中中国国革革命命作作出出的的巨巨大大奉奉献献和和
牺牺牲牲，，令令人人震震撼撼。。没没有有发发自自内内心心的的认认同同与与拥拥护护，，做做
不不到到这这一一点点。。共共产产党党确确实实赢赢得得了了人人心心，，当当年年中中央央
苏苏区区有有这这样样的的歌歌曲曲：：““苏苏区区干干部部好好作作风风，，自自带带干干粮粮
去去办办公公；；日日着着草草鞋鞋干干革革命命，，夜夜打打灯灯笼笼访访贫贫农农。。””

刘刘启启耀耀，，曾曾任任江江西西省省苏苏维维埃埃主主席席，，红红军军长长征征
后后，，他他留留下下来来打打游游击击，，一一次次战战斗斗负负伤伤后后与与党党失失去去
了了联联系系，，他他装装成成乞乞丐丐，，肩肩背背讨讨饭饭袋袋，，手手拿拿打打狗狗棍棍，，
在在山山区区漂漂泊泊流流浪浪。。时时间间长长了了，，他他衣衣着着褴褴褛褛，，披披头头
散散发发，，成成了了人人人人嫌嫌弃弃的的叫叫花花佬佬，，但但谁谁知知道道，，这这个个
““乞乞丐丐””居居然然腰腰缠缠万万贯贯————那那是是让让他他保保管管的的党党的的
经经费费，，他他乞乞讨讨度度日日，，忍忍饥饥挨挨饿饿，，却却没没有有动动用用一一分分
公公款款。。33 年年后后，，他他找找到到组组织织，，成成立立临临时时中中共共江江西西
省省委委，，他他才才把把这这笔笔金金银银拿拿了了出出来来，，作作为为省省委委办办公公
费费。。

张张其其德德，，曾曾任任中中央央苏苏区区闽闽浙浙赣赣省省苏苏维维埃埃
政政府府财财政政部部长长、、闽闽浙浙赣赣省省苏苏维维埃埃银银行行行行长长，，他他
非非常常节节俭俭，，办办公公桌桌缺缺了了一一条条腿腿，，用用砖砖叠叠起起来来顶顶
住住继继续续使使用用。。在在他他的的办办公公室室兼兼住住所所，，堆堆着着大大量量
食食盐盐。。有有一一天天，，张张其其德德孩孩子子来来看看他他，，吃吃饭饭时时，，桌桌
上上的的菜菜寡寡淡淡无无味味，，孩孩子子误误认认为为父父亲亲忘忘了了摆摆盐盐，，
于于是是就就拿拿个个小小瓷瓷瓢瓢去去装装点点出出来来。。张张其其德德立立即即
制制止止了了他他：：““不不是是我我忘忘了了放放盐盐，，那那是是公公家家的的
盐盐！！””

长长征征途途中中，，周周恩恩来来拍拍下下一一张张戴戴军军帽帽蓄蓄长长须须
目目光光炯炯炯炯的的照照片片，，西西方方人人评评价价说说：：这这就就是是圣圣徒徒的的
目目光光！！

可可以以说说，，张张其其德德、、刘刘启启耀耀，，还还有有多多少少有有名名无无
名名的的共共产产党党人人，，在在峥峥嵘嵘岁岁月月，，散散发发着着圣圣徒徒的的人人格格
光光芒芒，，群群众众怎怎不不热热爱爱这这样样的的人人？？

张张其其德德和和刘刘启启耀耀都都没没有有活活到到新新中中国国的的成成
立立：：11993388 年年 77月月底底，，张张其其德德在在上上饶饶英英勇勇就就义义，，时时
年年 6644岁岁；；刘刘启启耀耀 11994466 年年病病逝逝时时，，穿穿着着破破烂烂的的长长
衫衫和和补补丁丁连连补补丁丁的的单单裤裤。。

五

今今天天的的江江西西宁宁都都，，饮饮食食有有一一个个特特殊殊之之处处：：所所
有有的的汤汤里里，，都都不不放放盐盐。。外外来来者者第第一一次次喝喝，，很很不不习习
惯惯，，还还以以为为厨厨师师忘忘了了放放盐盐，，但但宁宁都都所所有有的的汤汤，，确确
实实都都不不放放盐盐。。因因为为，，宁宁都都是是中中央央苏苏区区前前期期的的政政治治
军军事事中中心心，，当当年年红红军军在在这这里里取取得得了了第第一一、、二二、、三三
次次反反““围围剿剿””的的胜胜利利，，震震惊惊中中外外的的““宁宁都都起起义义””也也
在在这这里里爆爆发发。。那那也也是是中中央央苏苏区区缺缺盐盐最最严严重重的的一一
段段时时期期。。当当初初宁宁都都人人为为了了支支援援红红军军，，倾倾尽尽全全力力，，
刮刮净净了了自自家家的的盐盐罐罐子子，，没没人人舍舍得得往往汤汤里里放放
盐盐…………““喝喝清清汤汤””这这个个习习惯惯，，就就此此传传下下来来，，成成了了当当
地地独独特特的的饮饮食食口口味味。。

历历史史看看似似已已经经远远去去，，其其实实却却凝凝固固在在今今天天的的
细细微微处处，，不不经经意意间间扑扑面面而而来来，，让让人人感感慨慨万万千千，，热热
泪泪盈盈眶眶。。

当初宁都人为了支援红

军，倾尽全力，刮净了自家的

盐罐子，没人舍得往汤里放

盐……“喝清汤”这个习惯，就

此传下来，成了当地独特的饮

食口味

“

与人民同甘共苦，还“同咸同淡”
靠什么，中央苏区度过了艰难的“缺盐岁月”

时时空空走走廊廊

共产党人家风中的“初心”传传承承

张天明

近期在上海市档案馆举办的《中国共产党人
的家风》实物展，观后令人感慨。

以德传家是共产党人的优良传统，在他们身
上，家国同重，亲人与国人都是挚爱。冷少农，年仅
32岁便被敌人杀害。他在给母亲信中写道：“我是
把我的孝，移去孝顺大多数痛苦的人类，忠实地去
为他们努力。”俞秀松烈士给父母的信中写道：“我
在最近的将来恐怕还不能帮助家中什么，这实在
没法想呢。请你们暂且恕我，我将必定要总报答我
最可爱的人类！”彭湃烈士狱中作别妻子：“从此永
别，望妹努力前进，兄谢你的爱。”王孝和烈士在给
妻子的遗言中写道：“你要挺住，要活下去，把孩子
抚养成人，告诉孩子，父亲是被谁杀的，教育孩子
一定要继承父志。”李白烈士给妻子最后一封信中
写道：“我在这里一切自知保重，尽管可放心。家庭

困苦，望你善自料理，并好好抚养孩子为重。”
以学兴家，共产党人的家风根植于中华优秀

传统文化沃土，又注重兼容并蓄，古为今用，洋为
中用，鼓励出类拔萃，有用于社会。1947 年，毛泽
东在给儿子毛岸英的信中写道：“一个人无论学什
么或者做什么，只要有热情，有恒心，不要那种无
着落的与人民利益不相符合的个人主义的虚荣
心，总是会有进步的。”1956 年，刘少奇在给儿子
刘允若的信中写道：“我劝你安下心来，学好一门
专业，再讲别的。”邓小平教育自己的孙辈：“你们
要学点本事为国家作贡献，大本事没有，小本事、
中本事总要靠自己去锻炼。”邓中夏烈士给狱中妻
子的信中写道：“牢狱是极好的研究室呀！每天读
书，又可以消却寂寞烦恼。”

以俭持家，以俭养德。无论是在艰苦的革命战
争年代，还是和平建设时期，展出中的共产党人始
终叮咛家人远离奢华，守好艰苦朴素这一传家宝。

彭德怀嘱咐侄子：“生活上要向低标准看齐，思
想上、工作上向高标准看齐。”徐特立教育子女：
“我希望你们每一日每一时都不要只为自己着
想，上半晚想自己的困难，下半晚一定要想群众
的困难，以及政府的困难，机关负责人的困难。”
1957 年 3月，谢觉哉回家乡旧居，湖南宁乡县
委安排一个厨师帮助照顾生活，他当即婉言谢
绝。同时，谢觉哉嘱咐在家务农的儿子“不要去
排队为我买油买肉”，“农民吃什么我也吃什
么”。陈毅与习仲勋都要求子女穿土布衣，大孩
子穿了再轮给小的孩子穿。

以严治家，公私分明，展现了鲜明的共产党
人本色。毛泽东的“家风三原则”是：恋亲不为亲
徇私，念旧不为旧谋利，济亲不为亲撑腰。周恩
来在新中国成立后多次利用休息日在中南海西
花厅召开家庭会议，语重心长地教育晚辈要过
好“五关——— 思想关、政治关、亲属关、社会关和

生活关，制定了十条家规，其中包括“晚辈不准
丢下工作专程来看望他，只能在出差顺路时去
看看”，“来者一律住国务院招待所”，“一律到食
堂排队买饭菜，有工作的自己买饭菜票，没工作
的由总理代付伙食费”，“在任何场合都不要说
出与总理的关系，不要炫耀自己”。有一次在湖
南宁乡的谢觉哉二儿子谢子谷到了北京，要求
他安排工作。谢觉哉却说：“全国刚解放，上头下
头，下头更需要人，你有文化，还是回乡工作
好。”谢子谷遵照父亲的嘱咐，回县里从事党的
教育事业。1975 年 9月，张闻天的女儿维英、引
娣去无锡看望父亲。长女维英在上海兽毛厂当
临时工，次女引娣是上海自行车一厂工人。这次
是父女分别了十多年后的重逢。张闻天听罢女
儿述说生活的艰难后，语重心长地说：“革命者
的后代应该像人民一样地生活。”1972 年，在新
疆劳动 10 年的张闻天儿子张虹生到肇庆探望

父母。虹生向父亲提出能否向组织申请调动工作
照顾父母。张闻天说：“国家有困难，不能提。”

焦裕禄的大女儿焦守凤初中毕业后，没能考
上高中，兰考几家单位提出为她安排工作，话务
员、教师、县委干事……但很快被父亲泼了冷水，
“书记的女儿不能高人一等，只能带头艰苦，不能
有任何特殊”。于是将她安排进兰考的食品加工厂
当临时工，在最艰苦的岗位上进行劳动改造。

以廉守家，赢得人民对共产党的信任。方志
敏烈士在江西领导革命时，他的亲属生活非常困
难。有一次，方志敏的婶婶带着他的母亲金香莲，
走了几十里山路找到方志敏，想让儿子拿点饷银
给母亲做条裤子。方志敏含泪告诉母亲：“我是省
苏维埃主席，可当的是穷人的主席。饷银嘛，将来
会发，现在没有。家庭生活困难我也知道，但都是
暂时的艰苦，将来会过上好日子的。”1950 年春，
陈毅的父母从四川老家千里迢迢到上海看望阔
别 20 年时任上海市长的儿子。陈毅向父母坦率
地提出：“你们也要遵守革命纪律,我们来个约法
三章好不好？一、不得随意动用公车；二、不要借
用我这个市长的名义外出办事；三、没有特别的
事，不要随意外出。”杨善洲留下的一张空白表格
引人关注，按政策他的家人都可以办理“农转非”，
杨善洲却主动放弃，将申请表锁进了抽屉里。
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