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十里变百里，“神州第一街”见证历史昭示未来

▲顾客在秀水街选购(6 月 14 日摄)。

▲游客在通州燃灯塔参观游览(6 月 16 日摄)。

▲蓝天白云下的国家大剧院(2015 年 6 月 11 日摄)。

▲一座长 300 米、跨度 67 . 5 米的老精煤车间被改造成了短道、花
滑及冰壶三个训练场馆，成为国家体育总局冬季训练中心(6 月 21 日
摄)。

▲从京西定都峰上俯瞰华灯初上的长安街及北京城(5 月 30 日
摄)。

本报记者方立新、李斌、谢锐佳、乌梦达、孔祥鑫、赵琬微
摄影：罗晓光 视频：李德欣、王普 手绘：陈琰泽

很多国家的首都，都有一条著名的街道，比如巴黎的香榭
丽舍大街、华盛顿的宾夕法尼亚大道、莫斯科的阿尔巴特大
街……这些名街大道，不仅地标建筑集中，更以其强烈的政
治、历史、文化符号意义，成为闻名世界的“国家窗口”。
在中国，首都北京的长安街，无疑是世界上所有著名街道

中历史最悠久、文化底蕴最深厚、功能最多样、被国人寄予情
感最深的大街。当然，与我们国家的博大相呼应，长安街之长
之宽，在全世界也是首屈一指。

西起门头沟三石路，东至通州宋梁路…… 2018 年，北京
城市副中心有望启动搬迁，长安街更长了——— 与共和国“站起
来、富起来、强起来”的伟大历史进程同步，从 65 年前的“十里
长街”延伸为 55公里的“百里长街”。

首钢、五棵松、京西宾馆、天安门、国贸……“七一”党的生
日来临之际，新华每日电讯记者沿着长安街一路采访，一路探
寻……

原本以为这是一条最最熟悉的街衢，探访之后，仍有一种
“重新发现”的兴奋。兴奋，不仅在于中华先人通过这条街名寄
托的“长治久安”美好愿望，600 年后终于成为现实；更因为，
在中华民族伟大复兴的坐标上观照这条长街，分明是一个国
家砥砺奋进、自信自强、改革开放的最好表征。在纪念改革开
放 40周年之际，“神州第一街”和一栋栋沿街建筑，释放的历
史与现实信息，昭示着一个国家如何迈入新时代。

这是一条不息奋进的长街
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长安街南侧，羊坊店路 1 号，伫立着朴素低调的京西宾
馆。

由此往前追溯 40 年，在曲折中寻路的中国，再次从这里
出发——— 1978 年 12月 18 日，党的十一届三中全会在京西宾
馆召开。

“全会召开的时候已经是寒冬时节，但代表们的脸上却充
满暖意。”回忆起 40 年前的场景，当时只有 24岁、负责大会主
席台服务工作的京西宾馆会议处原工作人员张丽华记忆犹
新。

会议楼三层第一会议室，原地翻建的十一届三中全会会
场庄严而古朴；馆史室内，一份手写着出席代表名字的十一届
三中全会报到表，顿时把人们带回 40 年前那些激动人心的日
子。

全面小康越来越近、世界第二大经济体…… 40 年，弹指
一挥间。在中国共产党的坚强领导下，坚持聚精会神搞建设，
坚持改革开放不动摇，这个东方古国成功开辟出一条中国特
色社会主义道路，不仅改变了当代中国的命运，更深深影响了
世界。

1964 年拔地而起的京西宾馆，只是长安街及其延长线上
众多代表性的建筑之一。

“长安街沿线的都市与建筑空间不仅为重要的文化与政
治事件提供了舞台，其本身也成为折射现代中国历史的一面
镜子。”美国东北大学建筑学院学者于水山在《长安街与中国
建筑的现代化》一书中这样描述。

的确，长安街及沿线的历史建筑，成为历史的最好见
证——— 见证着中国如何找到迈向现代化、实现民富国强的道
路。

“中国人民的成功实践昭示世人，通向现代化的道路不止
一条，只要找准正确方向、驰而不息，条条大路通罗马。”2018
年 4月 10 日，博鳌亚洲论坛 2018 年年会开幕式上，习近平主
席面对中外贵宾宣示。

这条道路，就是中国特色社会主义。正如习近平总书记指
出，中国特色社会主义不是从天上掉下来的，而是在改革开放
40 年的伟大实践中得来的，是在中华人民共和国成立近 70
年的持续探索中得来的，是在我们党领导人民进行伟大社会
革命 97 年的实践中得来的，是在近代以来中华民族由衰到盛
170 多年的历史进程中得来的，是对中华文明 5000 多年的传
承发展中得来的。

40 年、近 70 年、97 年、170 多年、5000 多年，可以说，这
些串联起中华民族昨天与今天的时间轴线，与长安街的历史
轴线神奇交汇。

“一枝塔影认通州”。长安街东延长线北侧，大运河畔，经
过一年大修，巍巍耸立的千年燃灯塔于去年年底再次对外开

放，见证了北京这块土地的古老、中华文明的源远流长。
由此往前追溯到史前，东方广场地下三层， 2001 年

对外开放的北京王府井古人类文化遗址博物馆默默“告
诉”人们：距今约 2 . 4万至 2 . 5 万年的旧石器时代晚期
遗址，现在的长安街王府井段就是古人类生活、狩猎的地
方。

由此往前追溯到“强汉”，西长安街沿线北侧，老山
汉墓静静地卧在老山山腰，这里曾出土漆器、玉器等文
物，见证了中华史上第一个盛世，引起世界瞩目。长安，
最早源自西汉都名，在今日长安街一侧发现汉墓的意味多
么别具一格！

遗址、汉墓的发现，也许偶然，却昭示着历史的必
然——— 长安街上，两座博物馆引人注目：常年展出“古代中
国”“复兴之路”等基本陈列的国家博物馆，常年展出《古都
北京·历史文化篇》等基本陈列的首都博物馆新馆，以丰富
的馆藏文物，“述说”着一个国家、一座城市的历史、现实与
未来……

由此往前追溯 600 年，据史料记载，明朝永乐年间，
将元大都城南墙南移，拆文明门与顺城门之间的城墙辟为
路，成最初长约 3 . 8 公里的长街，以汉唐皇都“长安”
名之，期待长治久安。民国时期，拆除长安左门和长安右
门的红墙，长安街始得贯通； 1939 年，在长安街东、西
两端开辟了启明(今建国门)和长安(今复兴门)两个城门，
并形成延长线。

时光流转，新中国成立后，经过多次拓宽、改造，长安街
成为从东到西的通衢大道，分别延伸至通州和首钢东门，成
为城市轴线。

“长安街及其延长线，形成了一条东西走向、古今人文
荟萃的文化长廊，体现出中华民族悠久的历史、璀璨的文
明。”北京史研究会会长李建平说，“在全世界，很难再能找
到一条这样的大街。”

长安街仍在不断延伸。2017 年 9月 13 日，党中央、国
务院批复的《北京城市总体规划(2016 年— 2035 年)》这样
描述“一核一主一副、两轴多点一区”北京城市空间结构中
的“一轴”：“长安街及其延长线以天安门广场为中心东西向
延伸，其中复兴门到建国门之间长约 7公里，向西延伸至首
钢地区、永定河水系、西山山脉，向东延伸至北京城市副中
心和北运河、潮白河水系。”

“长安街是北京历史的象征，是共和国成长、发展的象
征。作为神州第一街，它有一种恢宏的气势，体现了中华民
族追求发展、追求幸福的努力。长安街不仅是北京人的骄
傲，也是全国人民的骄傲。我每次从国外回国，走到长安街
都会油然而生一种中国人的自豪。”走过不少国家的中国入
世谈判首席代表龙永图颇有感触地说。

由此往前追溯 170 多年，英帝国输入鸦片引发的战
争，在东南沿海打响，战败后中国被迫签订屈辱的不平等
条约，令长安街紫禁城里的道光皇帝自感愧对祖宗而痛
苦。

然而，屈辱还只是开始。长安街北侧，与故宫一墙之隔
的中山公园南门，有一座高大的石牌坊，上书“保卫和平”4
个大字。它的前身叫克林德碑。克林德是德国驻华公使，在
八国联军侵华时多次屠杀和绑架中国平民，清政府却要为
他的死谢罪道歉，建立牌坊。八国联军在天安门前举办占领
皇宫的仪式，令多少仁人志士悲愤！

“这是积贫积弱的中国耻辱的写照。”北京市委党史研
究室原副主任陆兵说。

由此往前追溯 97 年，不甘中华“陆沉”的优秀儿女，探
索救国救民的真理与道路，长安街是最重要的出发地之一。

北京市西城区文华胡同 24号，与西长安街咫尺之遥的
四合院，是中国共产党主要创始人之一李大钊先生的故居。
90 多年前，李大钊在这里住了约 4 年。李大钊用笔名在《曙
光》月刊刊文，第一次公开呼吁“成立一个强固精密的组
织”，坚信“中国彻底的大改革，或者有所依托！”

这个强固精密的组织，就是后来诞生的中国共产
党——— 这一开天辟地的大事件，深刻改变了近代以后中华
民族发展的方向和进程。

中国共产党的另一位主要创始人陈独秀在 1918 年《新
青年》杂志上发表的《克林德碑》结尾中这样问道：“现在世
上是有两条道路：一条是向共和的科学的无神的光明道路；
一条是向专制的迷信的神权的黑暗道路。我国民若是希望
义和拳不再发生，讨厌象克林德碑这样可耻纪念物不再竖
立，到底是向哪条道路而行才好呢？”

长安街，见证了中华民族最优秀儿女的寻路历程。天安
门前的五四怒吼，昭示着中华民族的奋起抗争掀开了新的
一页。

由此往前追溯近 70 年，天安门城楼上的开国大典，是
一个民族重新站立的光辉起点。

萧瑟秋风今又是，换了人间。在克林德碑树立近 50 年
后，1949 年，与克林德碑隔街相望，天安门广场上，雄伟的
纪念碑开始奠基。

1958 年 5月 1 日，上书“人民英雄永垂不朽”8 个金箔
大字的人民英雄纪念碑正式揭幕。

从克林德碑到人民英雄纪念碑，是中华民族站起来的
标志写照。

在天安门地区管委会工作了 10 多年的军转干部程世
群说，现在他们每年都会给人民英雄纪念碑“洗澡”，原来是
用清水冲洗，党的十八大以来甚至是用毛刷和牙刷清洁，
“我们用‘精细’的实际行动，传递对英烈的敬重与缅怀。”

就这样，长安街，不仅铭刻了封建王朝的兴衰更替，记
录了中华民族悲壮不屈的历史，更用百年风云验证了一个
最大的道理：一个民族，必须有坚强有力的领导力量，找到
最适合自己的道路，才有可能自立于世界民族之林。

铜鎏金弩机、镇远舰铁锚、叶挺指挥刀、解放军第一辆
坦克……长安街西延长线上，作为为国庆 10周年献礼的首
都十大建筑之一，中国人民革命军事博物馆里，一系列历史
文物“诠释”着这样一个真理：有了中国共产党，有了中国共
产党的坚强领导，人民军队前进就有方向、有力量。正是在
中国共产党领导下，人民军队历经硝烟战火，付出巨大牺
牲，取得一个又一个辉煌胜利，钢铁长城般捍卫着中华民族
的安全和尊严。

这是一条穿越时空、穿越世界的轴线，彰显着道路自
信。

200 年前，德国西南部的边陲小城特里尔，全世界无产
阶级革命导师、共产主义理论创始人——— 卡尔·马克思在这
里诞生。

200 年后，长安街旁的中国国家博物馆内，《真理的力
量——— 纪念马克思诞辰 200周年主题展览》在这里展出。展
厅中，一面“顶天立地”的巨大书墙格外引人注目，上面摆满
了各种语言、各个时期的《共产党宣言》。

“不同的语言，代表了在很多国家和时期不同的尝试。
看了这个展览，我隐约明白了，那么多选择马克思主义的政
党中，为什么中国能取得成功！”中央民族大学学生台珊说。

在政治学者李世默看来，在中国共产党的领导下，中
国经历的政治、经济变革，幅度和深度在近现代史罕见。
中国走出了一条世界瞩目的道路。“把这些年中国的成功
放在几千年的文明史、 170 多年的近现代史和近 70 年的
建国史下观察，背后的密码就是中国共产党不断发展、纠
错、进步。这些年中国的成功，核心原因就是拥有了中国
共产党。”他说。

天安门广场西、长安街南，是世界瞩目的人民大会堂。
2018 年 5月 4 日，习近平总书记在隆重召开的纪念马

克思诞辰 200周年大会上揭示了“道路自信”的“密码”：“回
顾党的奋斗历程可以发现，中国共产党之所以能够历经艰
难困苦而不断发展壮大，很重要的一个原因就是我们党始
终重视思想建党、理论强党，使全党始终保持统一的思想、
坚定的意志、协调的行动、强大的战斗力。”

同样在人民大会堂，2017 年 10月胜利召开的党的十
九大进一步为中国指明了方向：到 2035 年，基本实现社会
主义现代化；到本世纪中叶，把我国建成富强民主文明和谐
美丽的社会主义现代化强国。

“大钊先生说过，黄金时代，不在我们背后，乃在我们面
前；不在过去，乃在将来。”李大钊故居纪念馆副主任刘洋
说，“90 多年过去了，我们仍然要不忘初心，始终以在路上
的态度，不断前进。”

这是一条体现人民当家作主的轴线，昭示共产党人“人
民至上”的情怀。

长安街正中北侧，天安门城楼巍然屹立。
“我是 1954 年从上海来北京的， 30 多年来，每次到

天安门，仰望天安门城楼，总梦想有一天能登上这‘祖国
心脏的心脏’……”在这里讲解了 19 年的刘阳，讲述了
这样一个故事： 1984 年 9月，一封署名“华兴”、叙说
梦想登上天安门城楼的来信引起中央领导的高度重视，经
过反复研究， 1988 年 1月 1 日，天安门城楼正式向群众
开放，古老而庄严的天安门终于掀开神秘的面纱。

从封建皇权的禁地，到来京旅游必去的景点，30 年来，
天安门城楼已经累计接待了 5644万人次中外游客。

“过去游客登城楼，最喜欢的是站在城楼中央，像领袖
一样挥手，拍照留念，现在游客更愿意驻足沙盘、展板聆听
历史。”刘阳说，“这些年，我真切感受到中国人的文化素质
在不断提升。”

民之所望，改革所向。
就在天安门城楼西侧，红墙内的中南海——— 党的十

八大以来，习近平总书记亲自“挂帅”领导全面深化改
革。户籍制度改革、公立医院改革、增加乡村教师补
助……数年里， 1500 多项改革措施聚焦百姓期待，紧锣
密鼓出台，进一步释放了生产力，推动经济社会不断发
展。

从背街小巷整治到老楼加装电梯，再到棚户区改造，坚
持在发展中保障和改善民生，也体现在长安街沿线居民的
一个个生活细节当中。

“没想到，原来都是自己上门办，现在成了政府送上
门。”残疾老人王岩家住西交民巷社区，现在不用跑一步路，
不用送任何证明材料，就能领到街道干部每月登门送来的
100元护理补助。对这种便民服务，老人感动不已。

老人所在的西长安街街道办主任桑硼飞说，送证上门
是小事，反映的是从“执政为民”到“执政为您”、更加注重人
民群众满意度的理念之变。

一条街，折射一座城：过去 5 年，北京累计建设筹集
各类保障性住房 49万套；增加学位 17万个；深化考试招
生制度改革，义务教育免试就近入学比例不断提高；建成
街乡镇养老照料中心 208 个、社区养老服务驿站 380
家……

“所有人共同享受大家创造出来的福利。”马克思、恩格
斯当年对未来社会的设想，如今作为中国共产党的执政理
念———“让发展成果更多更公平惠及全体人民”，在京华大
地、神州大地不断践行。

这是一条改革筑梦的长街

“长安街的发展变化是古都北京历史变

迁的缩影，更是观察改革开放以来中国历史

成就的一个窗口。”发展是硬道理，是解决中

国所有问题的关键。坚定不移全面深化改

革，才能不断为中国发展提供强大动力，才

能实现中华民族伟大复兴的中国梦

北京奥林匹克公园，玲珑塔北侧一间建筑内，“时光如
烟，古都巨变”辉煌四十年影像记忆展正在展出。

走进展厅大门，4 幅长约 25 米、反映新中国成立以来
长安街变迁的照片长卷格外引人注目。

“西单劝业场变成了西单文化广场，东单菜市场变成了
东方广场……”在北京出生、生活了 75 年的徐崇祎专程来
到这里，在长卷前仔细端详，寻找童时的记忆，“我从小在崇
文门一带长大，那时就常常去长安街。现在看看照片，变化
真是太大了，尤其是改革开放 40周年，不仅长安街，北京更
是大变样了！”

“长安街的发展变化是古都北京历史变迁的缩影，更是
观察改革开放以来中国历史成就的一个窗口。”负责布展的
北京市城市建设档案馆声像室主任王炜说。

从“窗口”看变化，一切均源于 40 年前的“关键一
招”———

从中南海出发，经长安街至西郊机场，再飞抵深圳，
2012 年 12月 7 日，党的十八大闭幕不久，刚刚当选总书记
的习近平第一次离京就直飞改革开放的最前沿深圳，次日
登莲花山，向邓小平铜像敬献花篮，向全世界释放“坚定不
移走改革开放的强国之路”“改革不停顿、开放不止步”的强
烈信号。

习近平总书记强调：“改革开放是决定当代中国命运的
关键一招，也是决定实现‘两个 100 年’奋斗目标、实现中华
民族伟大复兴的关键一招。”

时光如烟，往事并不如烟。
“今天，我主要讲一个问题，就是解放思想，开动脑筋，

实事求是，团结一致向前看。”40 年前，刚摆脱十年浩劫的
中国，徘徊在“向何处去”的十字路口。还是在京西宾馆，党
的十一届三中全会前召开的中央工作会议上，邓小平发表
了掷地有声的讲话。

35 年后——— 2013 年 11月，同样在京西宾馆，党的十
八届三中全会审议通过《中共中央关于全面深化改革若干
重大问题的决定》，向全党全国发出了全面深化改革的总动
员令。

从十一届三中全会到十八届三中全会，京西宾馆见证
了世界上最大的执政党不断解放思想、与时俱进的历程。

“在京西宾馆诞生了很多影响中国和世界的重要决策，
在这里召开的一次次会议，都与党和国家的命运息息相
关。”京西宾馆负责人伍卫国说，“作为这些重大会议的服务
人员，我们见证了一个个历史瞬间，这是至高无上的荣誉。”

40 年间，从农村到城市，从企业到学校，改革为中国经
济社会的全面发展不断注入强大动力。

长安街的变化，悄然发生。
1979 年 7月 15 日，人民大会堂的万人大礼堂及部分

大厅正式对外开放。大会堂的解禁，被海外各界誉为“中国
改革开放的重大信号。”

上世纪 80 年代，以建国饭店出现在东延长线上、中央
电视台出现在西延长线上为标志，长安街东西延长线两侧
陆续出现多个大体量办公、商业、金融类建筑；90 年代，北
京贵宾楼饭店、中粮广场、交通运输部办公楼等建筑先后落
成，长安街进入高速发展时期，长安街及其延长线两侧的建
筑格局大体形成；进入 21世纪，长安街东西两侧的北京商
务中心区和金融街分别完成了规划建设任务，长安街的规
划建设进入提速期。

“长安街两侧的建筑立面形成的图像，对外成为海外认
识中国的一个窗口，对内则是全国各族人民感知祖国建设
的一面镜子。”于水山说。
主持过多次长安街规划编制的北京市城市规划设计院

原副院长董光器说，随着北京城市建设范围逐步扩大，长安
街也不断向东西两端延伸。这条街孕育着中华民族伟大复
兴的强国梦想。一次次规划的编制、蓝图的实施，就像改革
每一步艰辛的探索和实践。

在长安街两侧的现代建筑中，有一半以上的建筑出自
北京建工集团之手。作为北京建工集团前身北京建工局原
局长的杨嗣信已过耄耋之年，仍活跃在建筑工地。他主持建
设的 405 米高的中央广播电视发射塔，当时曾创下全国最
高纯混凝土建筑物的纪录。

“这个项目的技术难度比较大。项目团队用自己的智慧
和实力破除了美国塔机公司的技术垄断，安全完成施工塔
吊高空拆解。”杨嗣信说，技术上攻坚克难的经历，有些像改
革开放的进程：没有现成的经验可循，就是靠着顽强意志和
努力钻研奋力前行。

曾主持西单、王府井、金融街等高端商业及产业街区规
划建设的北京市城市规划设计院规划师杨振华说，每天走

在长安街上，总是感到充满梦想、充满希望：“从行政办公到
文化传媒，再到金融地产，长安街就像首都发展的一面镜
子，形象展现了改革开放释放的巨大活力。”

这活力，在党的十八大以后进一步得到释放——— 5 年
来，北京从聚集资源求增长到疏解功能谋发展，减量发展，
创新发展，城市发生深刻转型。

减量发展，是为了更好发展。过去 5 年，北京累计不予
办理登记业务 1 . 86万件，关停退出一般制造业企业 1992
家，调整疏解各类区域性专业市场 594 家，年燃煤总量从
2270 万吨减至 600 万吨以内，淘汰老旧机动车 216 . 7 万
辆，清理整治“散乱污”企业 1 . 1万家，全市常住人口增量和
增速持续下降，城六区常住人口出现拐点……

有舍，才有得。令人鼓舞的变化就在身边发生：发展质
量提高了，生态环境改善了，城乡面貌亮丽了，群众获得感
增强了。

这是北京这座千年古都的发展新起点——— 2017 年 9
月 13 日，《北京城市总体规划(2016 年-2035 年)》获党中
央、国务院批复。

注重减量集约；严控城市规模；推动京津冀协同发展；
加强历史文化名城保护；倒逼发展方式转变……在北京市
城市规划设计院副院长石晓冬看来，新版总规处处体现着
改革思维。

石晓冬说，紧紧围绕“建设一个什么样的首都，怎样建
设首都”这一重大历史课题，在新版北京城市总体规划中，
北京将着力构建“一核一主一副、两轴多点一区”的城市空
间结构。

以天安门广场、中南海地区为重点，优化中央政务环
境，高水平服务保障中央党政军领导机关工作和重大国事
外交活动举办；以金融街、三里河、军事博物馆地区为重点，
完善金融管理、国家行政和军事管理功能……

作为两轴之一，长安街被赋予了新的内涵和更崇高的
使命——— 北京新总规就“完善长安街及其延长线”做出了规
划，要求“长安街及其延长线以国家行政、军事管理、文化、
国际交往功能为主，体现庄严、沉稳、厚重、大气的形象气
质”。

历史上的通州被誉为北京的东大门。如今，长安街东延
长线上，一座现代化的千年之城正在这里崛起。

近日，《北京城市副中心控制性详细规划(街区层面)》
草案公示：未来，北京城市副中心将容纳 130万人口，建成
国际一流的和谐宜居之都示范区、新型城镇化示范区、京津
冀区域协同发展示范区。

北京城市副中心行政办公区“落户”通州区潞城镇，这
让地处长安街东延长线南侧不远的郝家府村党支部书记郝
辉章感受到十足的获得感：一座座高楼拔地而起，一条条马
路向远方延伸，104户村民已经率先搬迁上楼。

“如果说中轴线是历史轴、文化轴，长安街及其延长线
就是发展轴、政治轴，是中华民族不断发展、走向复兴的见
证。”通州区委书记曾赞荣说，北京城市副中心的规划建设
是党的十八大以来最重要的改革成果之一，更是习近平新
时代中国特色社会主义思想的生动体现。

长安街东延长线最东头，通州这块古老土地一片勃勃
生机：2018 年一季度，通州地区生产总值同比增长 7 . 9%；
在行政办公区建设步伐不断加快的背景下，建安投资同比
增长 16 . 8%，总量居北京市第一……

“作为北京‘一体两翼’中的‘一翼’，北京城市副中心是一
座千年之城、未来之城。”曾赞荣说，“其规划建设事关京津
冀协同发展战略的推动和疏解非首都功能的推进，我们要
肩负使命担当，以最先进的理念、最高的标准、最好的质量
做好每一件工作。”

长安街西延长线上，首钢老厂区内，一块“铁色记忆”匾
静静地陈列在展览馆中。2010 年 12月底，首钢完成了在石
景山厂区的最后一炉铁水的冶炼，正式宣布停产。曾经的十
里钢城再无机器轰鸣。

如今，面积 8 平方公里多的首钢老厂区有了一个新名
字——— 新首钢高端产业综合服务区，被寄予打造“城市复兴
新地标”的希望。

一座长 300 米、跨度 67 . 5 米的老精煤车间被改造成
了短道、花滑及冰壶三个训练场馆，成为国家体育总局冬季
训练中心。

刘博强 1996 年就成了首钢的一名技术工人，先后在轧
钢、连铸、维检等岗位工作。伴随车间“变身”冬训场馆，冰场
成了“刘博强”们新的工作场地，他们也完成了从“轧钢人”
到“制冰人”的转变……

2016 年，北京冬奥组委入驻由西十筒仓区域 10万平
方米工业遗存改造的办公地；2022 年，北京冬奥会单板滑
雪大跳台比赛项目落户园区。

“十年前，首钢率先实施钢铁业搬迁，为成功举办 2008
年北京夏奥会作出突出贡献，如今又直接为筹办 2022 年北
京冬奥会提供服务保障，与奥运结下不解之缘。”首钢集团
党委宣传部部长郭庆说，“国际奥委会主席巴赫盛赞首钢是
一个让人惊艳的城市规划和更新的范例。”

从改革开放之初年产 179 万吨钢，到去年钢产量达
2784 万吨、如今钢铁产业和城市综合服务业协同并重发
展，首钢的发展和转型不啻是改革开放的一个缩影。

全面推进公司制改革，深化混合所有制改革，力争在环
保、房地产、矿产资源等重点培育业务板块打造 3-5家上
市平台…… 6月 11 日，《首钢集团有限公司深化改革综合
试点工作方案》正式印发。

“解放和发展企业生产力，解放和增强企业活力”，作为
以承包制为标志的改革开放之初的国企改革典型，新时代，
首钢集团拉开了进一步深化改革的大幕。

站在长安街上，能直观感受到“惟改革创新者胜”。只有
继续高举改革旗帜，把改革进行到底，不断取得新突破、开
创新局面，才能顺应人民群众对美好生活的向往，实现中华
民族伟大复兴的中国梦。

穿过首钢石景山厂区，一座横跨永定河的大桥“和力之
门”正在凌空建造。大桥通车后，百里长安街将一直通到门
头沟，通到西山脚下……

这是一条开放融通的长街

“我家大门常打开，开怀容纳天地……”长

安街上的故宫、国贸、秀水街……见证着中国

开放的大门不会关闭，只会越开越大。开放带

来进步，封闭必然落后。走开放融通、互利共赢

之路，中国必然迎来一个更加光明的未来

长安街北侧，建外大街 5号。一座亭园水榭、绿树成荫
的花园式建筑，伫立在一排排高耸的建筑物中间。

这就是中国第一家中外合资酒店——— 建立于 1982 年
的北京建国饭店。

“上世纪 70 年代，全北京能接待外宾的酒店只有 11
家，房间非常紧张。”今年 89岁的建国饭店首任董事长侯锡
九老人，回忆起历史仍激动不已。

“这是我与外资合作建造和经营的第一个旅游饭店，可
以作为试点，创造点经验，请各有关部门积极给予支持配
合。”在向国务院呈送的相关报告的批复中，批示内容振奋
人心。这份报告在送上短短 5 天时间就得到批复，时任党中
央副主席兼国务院第一副总理邓小平等 16 位党和国家领
导人审核批准了这笔投资。

“过去我们的观念认为欠债是不光彩的。这可是 1000
万美金，借了钱还不上怎么办？当时我做好了如果出了问
题，自己去坐牢的心理准备。”代表中方签署向外国银行贷
款的协议时，侯锡九内心有些忐忑。他形容，自己当时是用
“颤抖的手”在协议上签了字。

开放，带来人流，带来交往——— 随着经济的发展，来京
的海外旅游者与日俱增：1976 年接待不足两万人；1980 年
接待 28 万人；2017 年，北京市接待入境游客 392 . 6 万人
次，旅游外汇收入 51 . 3亿美元……

“真是不敢想象的变化！”侯锡九说，“只有社会主义才
能救中国，只有改革开放才能发展中国，我深有体会！”

一滴水可以反映出太阳的光辉。建国饭店，是长安街、
北京乃至中国 40 年改革开放的重要历史见证。

“中国人民坚持对外开放基本国策，打开国门搞建设，
成功实现从封闭半封闭到全方位开放的伟大转折。”2018
年 4月 10 日，博鳌亚洲论坛 2018 年年会开幕式上，习近平
主席面对中外贵宾郑重表示。

从引进来到走出去，从加入世界贸易组织到共建“一带
一路”，40 年来，中国在对外开放中展现大国担当，为应对
亚洲金融危机和国际金融危机作出重大贡献，连续多年对
世界经济增长贡献率超过 30%，成为世界经济增长的主要
稳定器和动力源。

距建国饭店不远处，一个自发形成的充满生机的民间
市场也在对外开放的步伐中吸收巨大能量，迸发出名震四
海的力量。它，就是秀水街。

从一些有生意头脑的北京人沿着繁华的建国门外大街
两侧摆地摊，到 1985 年 8月 15 日开业的秀水集贸市场，再
到后来原址兴建的新秀水大厦，秀水街的“三变”，折射出巨
大的时代变迁。

如今秀水街没有摩肩接踵的拥挤感了，一些商户走向
定制、特色等小众化品牌，产品走向中高端。

“我现在卖得最好的是时装类、有设计感的产品，已经
不是仿大牌。”商户张燕来说，“经历过板儿绿、大片鞋的时
代，改革开放为人们打开了一扇窗。我自己注册了商标，自
己设计一些东西。”

“我从小在这里长大，秀水街见证了我国市场经济、特
别是私营个体经济从诞生到规范发展的艰辛历程，是中国
人敢想敢为、不断创新的‘活化石’。”年逾五旬的秀水街集团
董事长张永平自豪地展示一个个原创品牌，“与过去‘贴牌’
‘仿冒’大牌不同，现在秀水街非常注重知识产权保护，不允
许假冒国外大牌的情况。高品质，合理价格，我们的许多产
品和国外大牌的质量不相上下，但是没有过高的品牌溢价，
购买非常划算。”

开放，带来物流，带来贸易——— 1978 年到 2017 年，我
国进出口总额从 206 . 4亿美元提高到 4 . 1万亿美元，年均
增长 14 . 5%，占全球进出口比重从 0 . 77% 提升到 10%左
右，在全球货物贸易中的排名由第 30 位跃升至第 1 位。

今年 11月，作为中国新一轮高水平对外开放的举措，
首届中国国际进口博览会将举办，中国将进一步向世界敞
开胸怀。

中国拥抱世界，世界拥抱中国、拥抱北京——— 上世纪
90 年代，越来越多的外国人来到北京不再是旅游、购物，而
是寻找商机。 （下转 11 版）

“长安街的发展变化是古都北京历史变迁的缩影，更是观察改革

开放以来中国历史成就的一个窗口。”

——— 北京市城市建设档案馆声像室主任王炜

“如果说中轴线是历史轴、文化轴，长安街及其延长线就是政治

轴，是中华民族不断发展、走向复兴的见证。”

——— 北京市通州区委书记曾赞荣

“长安街不仅是北京人的骄傲，也是全国人民的骄傲。我每次从国

外回国，走到长安街都会油然而生一种中国人的自豪。”

——— 中国入世谈判首席代表龙永图

“长安街贯穿了北京的整个城区。随着它在长度与宽度上的不断

扩展，它所展现出的宽阔、通畅、笔直的形象，成了中国社会主义道路

美好前景与光明未来的绝好象征。”

———《长安街与中国建筑的现代化》作者于水山

从从京京西西定定都都峰峰上上远远眺眺长长安安街街及及北北京京城城((55 月月 3300 日日摄摄))。。

作为神州第一街，长安
街在不同的人眼中有不一样
的呈现，扫描右侧二维码观
看视频，带你看更多。
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